Traumatismo
del cuello



Coautores

Dra. Ramiro Pereira
Doctor en Ciencias Médicas
Profesor Titular en Neurocirugia y Especialista dell Grado

Lic. Griselda Virgen Naranjo Castillo
Licenciada en Enfermeria

Coautores

Dr. Nelson Paéz del Amo
Profesor Asistente en Cirugia General y Especialista de
I Grado en Cirugia General

Dr. Raimundo Gracia Arias
Especialista de I Grado en Cirugia General

Dra. Giselle Albertini Lopez
Especialista de I Grado en Cirugia General

Dr. Pastor Armando Villavicencio Crespo
Especialista de I Grado en Cirugia General

Dr. Saturnino Ramos Gonzalez
Especialista de I Grado en Cirugia General

Dr. Ernesto Silva Capote
Especialista de I Grado en Cirugia General



TRAUMATSIMO DEL CUELLO

Dr. Rémulo Soler Vaillant
Doctor en Ciencias
Profesor Titular en Cirugia
Especialista de II Grado

soler@infomed.sld.cu
teléfono 833-8774 (casa)

fandrade@infomed.sld.cu
teléfono 877-5499 (direccion hospital)

Ciudad deLaHabana, 2006



Composicion y maquetacion: Maria Pacheco Gola
Disefio interior: Liber Lannes Cardi
Disefio de cubierta: Reynier Robmulo Soler Naranjo

© ROmulo Soler Vaillant , 2007

CENDA. Centro Nacional de Derecho e Autor
Obra protegida. Registro 010858
Ciudad de la Habana, Cuba. 20 de noviembre de 2002

Pubilcacion preliminar (formato electronico), 2004
ISBN 959-270-050-8



Indice

Prélogo / VII
Introduccioén / 1
Categorizacion de las lesiones del cuello / 8
Lesiones de partes blandas-musculares, orgénicas,
vasculares y nerviosas / 9
Quilotorax traumatico / 11
Trauma en region anterior y lateral del cuello / 12
Traumatismo raquimedular cervical / 15
Atencion primaria / 16
Sumario de tratamiento en eun centro especializado / 22
Exploracion de las heridas del cuello-vias de abordaje / 24
Trauma vascular / 26
Lesion traumaética de faringe y eso6fago / 37
Lesion traumatica de laringe y trdquea / 41
Lesion traumaética del cuello por intento suicida / 46
Referencias / 49






Prologo

El médico que trabaja en los servicios de urgencias se enfrenta
por lo general a un paciente traumatizado que puede tener mas
de un area anatomica comprometida y con marcada gravedad;
ante esta situacion, priorizar la atencion y el tratamiento dejan-
do para un segundo tiempo otros aspectos que inicialmente no
compromete la vida del lesionado.

El cuello es una de estas areas priorizadas, lesién sangrante
(vascular) de la columna cervical (fractura, luxacion), asfixia
con marcado compromiso de la ventilacion son los problemas a
evaluar, ya que la condicion de emergencia médica podra estar
presente. Por lo que el manejo del trauma cervical es
perennemente punto de controversia entre el personal médico
de urgencia, tanto con respecto al diagnostico como lo referido
al tratamiento.

Traumatismo del cuello aborda los tipos de lesiones de esta en-
tidad, con una introduccién necesaria del tema, desarrollando
el diagnostico y el tratamiento de las lesiones de partes blandas,
organicas, vasculares, vertebrales y nerviosas de este segmento
del cuerpo humano. Ademas describe, diagndstica y orienta el
tratamiento de las lesiones del es6fago, laringe y traquia.

La presente obra pretende transmitir no s6lo los conocimien-
tos adquiridos en la practica diaria, sino también aportan una
version actualizada de la bibliografia sobre estas lesiones
traumaticas; sin embargo, consideramos que muchos espacios
del conocimiento atn podrian inscribirse en esta obra.
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