Capitulo 11.

DESASTRES TECNOLOGICOS

- Introduccion.

+ Accidentes con sustancias peligrosas.

+ Accidentes catastroficos del transporte.
- Incendios de grandes proporciones.

+ Otros desastres tecnoloégicos.

Introduccion

La incidencia de accidentes tecnolégicos ha aumentado en las
ultimas décadas, sobre todo como resultado de la produccién,
almacenamiento, traslado y utilizacién de un nimero mayor de
nuevas sustancias y por la generalizacion de nuevas tecnologfas;
no podemos olvidar las posibilidades para los errores humanos
que esto acarrea. Los desastres que resultan de las actividades
tecnoldgicas, amenazan la salud de las comunidades y su equilibrio
ecolégico, ya que estan a menudo asociados con la liberacion de
sustancias peligrosas o de sus productos en el ambiente. Las
fugas o derrames mas catastroficos ocurren en la fase de
transporte, durante las actividades industriales, dado que muchos
procesos de manufactura requieren derivados del petréleo; a
menudo ocurren explosiones e incendios que pueden resultar
en estallidos, quemaduras o lesiones por inhalacién. Entre las
consecuencias ambientales de estos desastres se incluyen la
contaminacion quimica del agua, del suelo, de la cadena alimentaria
o delos productos comunes del hogar; los efectos adversos en la
salud o el entorno pueden prolongarse durante afos.

Se consideran desastres tecnologicos a los sucesos que
interrumpan la vida normal (pueden tener alerta previa o no); que
causen 0 amenacen con originar muertos, heridos, damnificados
o necesidad de evacuacién de un nimero importante de perso-
nas; que produzcan graves afectaciones econémicas; que
ocasionen la contaminacién de objetos, personas o territorios
y que requieran de acciones de emergencia mediante
procedimientos normales o especiales. Su clasificacion (quimicos,
radioldgicos o bioldgicos) estara en dependencia de la sustancia
peligrosa involucrada.

Aunque conceptualmente existe una gran variedad de
situaciones excepcionales originadas como consecuencia de la
tecnologfa, para este trabajo consideraremos como desastres
tecnolégicos a aquellos originados por la accion directa del
hombre, entre los que tenemos los accidentes catastroficos del
transporte (maritimos, aéreos y terrestres), accidentes con sustancias
peligrosas, explosiones de gran magnitud, derrames de
hidrocarburos, incendios de grandes proporciones en
instalaciones industriales y edificaciones sociales, derrumbes de
edificaciones y la ruptura de obras hidraulicas.

Accidentes con sustancias
peligrosas

En nuestro pais se fabrican, importan, exportan, almacenan,
transportan, emplean y consumen explosivos industriales,
medios de iniciacion, sus precursores quimicos, productos toxicos
y otras sustancias peligrosas como gases, liquidos y sélidos
inflamables, sustancias oxidantes, corrosivas, materiales
biolégicos y radiactivos. El empleo de estos productos constituye
un peligro para la poblaciéon y los trabajadores, cuyos riesgos
pueden conducir al surgimiento de situaciones de desastres.

Sustancias peligrosas: Todo material nocivo o perjudicial
que, durante su produccién, manipulacion, almacenamiento,
transporte o uso, puede generar o desprender humos, gases,
vapores, polvos o fibras de naturaleza peligrosa, ya sea explosiva,
inflamable, téxica, infecciosa, radiactiva, irtitante o corrosiva en
cantidades que tengan la posibilidad de causar lesiones y dafios a
petsonas, animales, plantas, instalaciones y/o el medio ambiente.

Accidentes con sustancias peligrosas: Fventos no
predeterminados que se expresan en forma subita (explosion,
incendio, escape o fuga y derrame) o no sibita, como resultado de
un proceso en el curso de las actividades de produccion,
manipulacién y almacenamiento de sustancias peligrosas en
cualquier instalacion, objetivo, medio ambiente o en medios de
transporte, en los que intervengan una o varias sustancias
peligrosas que alteran el curso regular de los acontecimientos e
implican un peligro grave (afectaciones, lesiones o muerte), de
manifestacion inmediata o retardada, reversible o irreversible para
la poblacién, trabajadores, sus bienes, medios materiales,
instalaciones, el ambiente y los ecosistemas.

Los accidentes con sustancias peligrosas, generalmente de
caracter subito, pueden provocar dafios que abarcan inicialmente
las zonas exteriores a las instalaciones donde se originan, para
después extenderse a otras areas en dependencia de factores como
el viento. Ello origina la necesidad de la evacuacion de un numero
importante de personas, animales y recursos; también provocan
la contaminacién del ecosistema y aquellas de efectos duraderos
pueden llegar a producir dafios a mas de una generacion de
especies vivientes, debiéndose considerar el costo econémico
que producen.
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Objetivos econémicos con peligro quimico:

Son las entidades que en su gestiéon econémica o social
emplean productos toxicos industriales, en cantidades tales que
su derrame y/o escape al medio ambiente crearfa una
contaminacién quimica que podria provocar afectaciones a las
personas, animales, plantas o al entorno y en especial la ecologfa
de una region.

Atendiendo a la calidad del producto, sus propiedades fisicas,
quimicas y toxicas y la cantidad de personal que puede ser afectado,
estos se clasifican en:

Tipo 1: Afectan a los trabajadores y a los seres vivos del
medio circundante.

Tipo 2: Afectan solo al personal que labora con ellos.

Ante incidentes con materiales peligrosos.

* Manténgase informado y siga las indicaciones de la
Defensa Civil (DC).

* Manténgase alejado del lugar del incidente para reducir
el riesgo de contaminacion. Recuerde que algunos
quimicos téxicos son inodoros.

¢ Evacue el lugar inmediatamente.

¢ Trate de alejarse por lo menos 8-10 cuadras del area de
peligro en direccion transversal al viento.

¢ Evite el contacto con liquidos derramados, vapores en el
aire o depositos de sustancias quimicas solidas
condensadas.

¢ Evite ubicarse cerca de zanjas u otros accidentes del
terreno por donde pueda correr un liquido.

* No fume y menos tire colillas en el suelo.

¢ Si no puede salir: Los sistemas de ventilaciéon tanto en
instituciones, la casa o los vehiculos deben cerrarse.
Vaya a la habitacién preseleccionada como refugio.
Esta habitacion debe estar sobre el nivel de la tierra y
tener el menor nimero posible de aberturas hacia el
exterior.

* Vuelva a casa sélo cuando las autoridades le indiquen
que puede hacerlo sin peligro. Abra las ventanas y salidas
para

de ventilacién y prenda los ventiladores

proporcionar ventilaciéon.

¢ Coloque la ropa y los zapatos expuestos en recipientes
bien sellados. No permita que entren en contacto con
otros materiales. Llame a las autoridades locales para
averiguar como desecharlos debidamente.

* Avise a todos los que estén en contacto con usted que
posiblemente estuvo expuesto a una sustancia toxica.

¢ Debe acordonarse la zona afectada.

Prevencion ante emergencias domésticas por productos
quimicos.
¢ Compre unicamente la cantidad del producto quimico

que crea que va a utilizar.

* Guarde los productos que contienen materiales peligrosos
en sus recipientes originales y nunca retire las etiquetas,
a menos que el recipiente tenga corrosion.

* El contenido de los recipientes corroidos debe
reenvasarse y etiquetarse con claridad.

¢ Nunca guarde productos peligrosos en envases de
comida.

* Nunca mezcle productos quimicos o desechos peligrosos
domésticos con otros productos. Las sustancias incom-
patibles, como el blanqueador de cloro y el amoniaco,
pueden reaccionar, arder o explotar.

¢ Siga las instrucciones del fabricante respecto al uso
correcto del producto quimico para uso doméstico.

* Nunca fume mientras usa productos quimicos domésticos.

¢ Nunca use laca para el cabello, soluciones de limpieza,
productos de pintura ni pesticidas cerca del fuego.

e Si
inmediatamente, use para ello trapos, guantes y

derrama un producto quimico, limpielo
proteccién para los ojos. Deje que las emanaciones en
los trapos se evaporen afuera y luego deséchelos
envolviéndolos en papel periédico y colocandolos en
una bolsa de plastico sellada en el recipiente de

basura.

¢ Deseche correctamente los materiales peligrosos.

Principales sintomas de envenenamiento toxico:
¢ Dificultad para respirar.
¢ Irritacion de ojos, piel, garganta o vias respiratorias.
¢ Cambios de coloracion en la piel.
¢ Dolor de cabeza o visién borrosa.
¢ Mareo.
¢ Torpeza o falta de coordinacion.

¢ Retorcijones o diarrea.

Parametros y plazos para el establecimiento de las fases
para accidentes con sustancias peligrosas.

Las fases para este peligro se establecen fundamentalmente
paralos accidentes por escapes, derrames, incendios y explosiones
provocados por sustancias peligrosas que puedan ocasionar
afectaciones masivas a las personas y graves dafios al medio
ambiente.

* FASE DE ALERTA: Se establece cuando hay indicios de
la probabilidad de ocurrencia de un desastre en una
instalacion que manipula o almacena sustancias
peligrosas o en un medio de transporte de éstas, que
pueda afectar a su personal y a la poblacién de sus
alrededores.

* FASE DE ALARMA: Se establece al producirse o ante la
inminencia de contaminacién, explosiéon u otras
manifestaciones con sustancias peligrosas, que pongan
en peligro la vida de personas, animales y la integridad
de
medioambientales.

* FASE RECUPERATIVA: Se establece después de ser
controlado el accidente o desaparecer las causas que
pudieron conllevar a la ocurrencia de este.

instalaciones y otros recursos materiales y
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Plan de medidas de 1la DC

Medidas de prevencion:

¢ Elaboracion de documentos legales que regulen la
respuesta a accidentes con sustancias peligrosas, asi como
controlar su implementacion.

¢ Elaboracién y actualizaciéon permanente de los estudios
de riesgo ante accidentes con sustancias peligrosas, asi
como de los itinerarios de transportacion de estas.

¢ Exigencia y control del cumplimiento de reglamentos
de trabajo (procedimientos normativos operacionales) en
los procesos tecnologicos y de manipulacion.

¢ Incremento de la cultura de seguridad industrial.

¢ Realizacion de inspecciones y controles al estado de las
instalaciones y al cumplimiento de las regulaciones para
la transportacion de sustancias peligrosas

¢ Fortalecimiento de las redes de vigilancia ambiental,
vigilancia de la calidad del aire y vigilancia radiolégica
del agua y los alimentos, con la participacion de los
entidades econdémicas e

organismos, oérganos,

instituciones correspondientes.

¢ Establecimiento de politicas seguras en la disposicion
final de desechos peligrosos y actualizacién de los
inventarios.

¢ Informacioén a la poblacién en areas de riesgo sobre las
medidas de proteccion y normas de conducta.

¢ Perfeccionamiento cualitativo y cuantitativo de medios
especiales y personal de las fuerzas que participan en la
respuesta

¢ Fiscalizaciéon en materia de protecciéon contra incendios
las nuevas inversiones y exigir la capacitacion de los
funcionarios.

Preparativos:

* Preparacién del personal que produce, manipula o
almacena sustancias peligrosas en interés del plan de
respuesta.

¢ Puntualizacion y planteamiento de misiones a los érganos,
entidades econdmicas e instituciones que participan en
la respuesta a accidentes con sustancias peligrosas.

¢ Actualizaciéon sistematica de los planes de reducciéon de
desastres.

* Actualizacion de las plantillas de los 6rganos de
direcciéon y del resto del personal que interviene en la
respuesta.

¢ Puntualizacion de los medios y recursos que puedan
ser empleados en cada territorio en interés de la
respuesta.

¢ Incremento de la preparacién de los organos de
direccion y del resto del personal que participa en la
respuesta.

® Realizacion de ejercicios practicos con la participacién
activa de las empresas y la comunidad.

Traslado de productos toxicos.

La industria y la economia de los paises dependen, en
parte, del gran nimero de materiales peligrosos que se
transportan desde el proveedor hasta el usuario y en ultima
instancia, hasta la planta de eliminaciéon de residuos. Los
materiales peligrosos se transportan por carretera, ferrocarril,
vias navegables, aire, gasoductos y oleoductos y en su gran
mayorfa llegan al destino con seguridad y sin incidentes.
Para ello, la transportacién requiere de una serie de medidas
de seguridad contempladas en numerosos convenios
internacionales y entre las cuales tenemos, la adecuada
sefializacién de los vehiculos, el uso de simbologias segin
el toxico y sus caracteristicas (E/. De ambos son mostrados en la
Sfigura 1 y 2); principios de clasificacion y definicién de
categorias, enumeracién de los componentes de las
sustancias peligrosas, requisitos generales de embalaje,
procedimientos de prueba, elaboracion, etiquetado o
rotulado y documentos de transporte. Ante un accidente
del transporte con estos productos, una de las precauciones
alahora de informar lo sucedido es explicar el simbolo que
tiene el contenedor y si es posible los nimeros y letras (estos
indican el tipo de producto).

Figura No. 1. Principales simbolos para el transporte de

sustancias peligrosas.
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Figura No. 2. Ubicacién de la simbologia en los vehiculos.

Derrames de hidrocarburos

Nuestro pafs por su situacion geografica es vulnerable a
derrames de hidrocarburos, cuyas causas pueden ser provocadas
por accidentes matitimos (naufragio de buques tanque, durante el
proceso de carga y descarga en los puertos, por emisiones submarinas, como
consecuencia de la rotura de depdsitos costeros de combustibles o durante
las perforaciones en las costas o mar afuera) o la limpieza de tanques
y sentinas de embarcaciones en aguas nacionales o internacionales
proximas al pafs, por lo que pueden producirse el arribo de
manchas a las costas y playas. Otras causas pudieran estar
originadas por vertimiento accidental en la tierra o los tios,
producto del escape de tanques, oleoductos o vehiculos del
transporte.

Parametros y plazos para el establecimiento de las fases.
La respuesta a derrames de hidrocarburos se realizara:
Territorialmente (provincia): Cuando se originen

derrames menores en instalaciones fijas o buques de cabotaje

con magnitudes de derrames de hidrocarburos que no exceden
de 100 barriles (74,2 toneladas).

Nacional: Nivel maximo de respuesta, cuando se originen
derrames medianos y mayores en volumenes superiores a los
100 batriles, asi como en aquellos lugares donde se aprecien
dafios ambientales altos o muy elevados, aunque el vertimiento
sea inferior a la cifra anteriormente sefialada; escalonandose la
respuesta desde el nivel tetritorial, por fases.

* FASE INFORMATIVA: Se establece en caso de producirse
un accidente o vertimiento en aguas internacionales
cercanas a Cuba y de acuerdo con los datos de los sistemas
de vigilancia y la observaciéon, se estime que la
contaminacién pudiera afectar una parte del territorio
nacional en las proximas 24 a 48 horas, realizandose de
inmediato una evaluacién en la que se valoran los
pronosticos y las posibilidades reales de llegar a un
determinado tramo de costa.

* FASE DE ALERTA: Se establece para el probable territorio
afectado y territorios vecinos, al apreciarse el arribo de
la mancha de hidrocarburo a las costas, en las proximas
24 horas.

FASE DE ALARMA: Se establece cuando se pronostica
que en las proximas 12 horas se producira el arribo de la
mancha a las costas cubanas. En el caso de derrames en
areas terrestres y aguas interiores, esta se establece
de notificarse los organos

inmediatamente a

correspondientes.

FASE RECUPERATIVA: Se establece cuando se concluyen
las actividades de limpieza del area afectada o recogida
del hidrocarburo en el mar y se esta listo para comenzar
las acciones de restablecimiento de la zona afectada.

Plan de medidas de la DC

Medidas de prevencion:

¢ Elaboraciéon de normativas, politicas y otros documentos

legales.

Realizacion de estudios sobre el impacto en instalaciones
turisticas y en la flora y fauna marinas, especialmente
en especies comerciales.

Exigencia y control del cumplimiento de reglamentos
de trabajo (procedimientos normativos operacionales)
para el proceso de carga-descarga de hidrocarburos y el
trasvase entre buques.

Comprobaciones a las medidas cotidianas de trabajo,
considerando el desgaste o estado técnico de los medios
operacionales.

Realizacion de inspecciones y controles al estado de las
instalaciones.

Establecimiento de la politica de preparacion del per-
sonal que labora en buques, terminales, depésitos,
instalaciones de perforaciéon, en interés del plan de
enfrentamiento.
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¢ Organizacion del plan de vigilancia y observacion, con
la participacion de las Tropas Guardafronteras del
MININT, de la Fuerza Aérea del MINFAR, del Instituto
de Meteorologia del CITMA y otros.

¢ Organizacion de las reservas de productos necesarios
para la elaboracion de los productos biorremediadores,
asi como de la disponibilidad técnica de las instalaciones
donde se van a producir.

¢ Perfeccionamiento cualitativo y cuantitativo de los medios
especiales y el personal que participa en el enfrentamiento
a derrames de hidrocarburo asi como a los érganos de
direccién de estos.

* Realizacién de estudios territoriales sobre el empleo de
algas y otros recursos maritimos durante la respuesta a
derrames de hidrocarburos.

Preparativos:

¢ Puntualizacion y planteamiento de misiones a los érganos,
entidades econémicas e instituciones que participan en
la respuesta a derrames de hidrocarburos.

¢ Evaluacion sistematica de las posibilidades de respuesta
a derrames mayores.

* Actualizacion de las plantillas de los 6rganos de
direccion y del resto del personal que interviene en la
respuesta.

¢ Determinacion de las posibilidades de cooperacion
internacional y elaboracion de propuestas conciliadas.

¢ Puntualizaciéon de los medios y recursos que puedan ser

empleados en cada territorio en interés del

enfrentamiento a derrames de hidrocarburos.

¢ Establecimiento de la cooperaciéon para la fabricacién
de biorreguladores y sustancias dispersantes.

¢ Elaboracion de los métodos y variantes de empleo de las
sustancias dispersantes y biorreguladores, asi como
actualizacion sistematica de las reservas creadas.

¢ Incremento de la preparacion de los 6rganos de direccion
y del resto del personal que participa en la respuesta a
derrames de hidrocarburos.

¢ Puntualizaciéon de los planes de las instituciones y
organismos que participan en el enfrentamiento a
derrames de hidrocarburos, haciendo las comprobaciones
sistematicas a la documentaciéon, medios y personal
disponible.

* Preparacion del personal previsto a participar en la
respuesta asi como a la poblacién y trabajadores que
residan o trabajen en las zonas priorizadas.

Gases toxicos

Los gases toxicos pueden ser de naturaleza diversa; pueden
clasificarse en organicos o inorganicos y de acuerdo a su origen,
en artificiales o naturales (amoniaco, cloro, sulfuro de hidrdgeno, efc).
Por su poder de dispersion a la atmésfera pueden afectar a
grandes grupos poblacionales, las plantas y los animales. Ta

inhalacion de gases esta claramente reconocida como elemento
que afecta la salud humana e incluso de forma aguda puede
producir verdaderas emergencias médicas. La peligrosidad de
una sustancia esta directamente relacionada con los efectos
adversos, su naturaleza, gravedad y reversibilidad.

Accidentes con gas natural.

Una variante frecuente de estos eventos son los accidentes
con gas natural, tanto en hogares como en las entidades donde
se utilice este combustible, la instalacion debe estar sujeta a todas
las medidas de seguridad.

¢ Nunca se deben instalar tanques contenedores de gas
con estas anomalias: Golpeados, oxidados, con la valvula
en malas condiciones o con fugas de cualquier magnitud

y localizacion.

¢ Antes de salir de su casa, revise siempre que las llaves de
cocina y estufa estén cerradas.

* No busque el area de la fuga con una flama, solo con
espuma y jabon.

* No conecte ni desconecte la energia eléctrica si siente
olor a gas.

¢ Si la fuga se presenta directamente en la valvula del
recipiente y se enciende una llama, conserve la calma

y trate de controlarla tomando en cuenta las

recomendaciones siguientes: No intente apagar el

fuego en forma violenta, la llama ira disminuyendo a

medida que baje el volumen y la presion del gas,

refresque el contenedor con un chorro de agua continuo

y disperso; permita que el fuego permanezca como

una llama y aleje del area objetos y materiales que

puedan incendiarse.

¢ Evitar las corrientes de aire en la cocina, ya que pueden
apagar la llama y producirse un escape.

* Abrir la puerta del horno antes de dar paso al gas cuando
se encienda el horno manualmente. Nunca hacerlo al
revés.

Usos de caretas antigas.

Una de las medidas de proteccién ante estos casos es el
uso de caretas o mdscaras antigds, estas permitirfan una
mayor seguridad en caso de evacuacion por zona expuesta o
ante una extensién repentina del foco pero nunca permitirian
actuar como socofristas en altas concentraciones; lo que
necesita de equipamiento y entrenamiento especializado.
Tampoco deben ser utilizados en atmosferas con deficiencia
de oxigeno, contra sustancias extremadamente toxicas,
incluso en bajas concentraciones, ni en lugares confinados,
donde se pueden producir “picos” de concentracién de
contaminantes. En dependencia de los toxicos que puedan
existir se emplean diferentes tipos de filtros acoplados a las
caretas, estos tienen sus especificidades y se utilizan segin
el toxico. Los filtros sin especificaciones suelen ser sélo
para humo.
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Como seleccionar el filtro adecuado para gases y vapores.

Tipo Color Sector de empleo principal
de Filtro  Caracteristico
A Marrén Gas y vapores organicos.
Punto de ebullicién < 65°C
AX Marrén Gas y vapores organicos.
Punto de ebullicién > 65°C
B Gris Gas y vapores inorganicos.
E Amarillo Anhidro sulfurosa
K Verde Amoniaco
HG Rojo Vapores de mercurio

No obstante el uso de caretas, se deben tener en cuenta algunas
otras medidas como: No penetre en espacios confinados como
tragantes y cloacas antes de ser aireados, respete la sefializacion de
las areas industriales y nunca olvide que los gases toxicos estin
presentes en un escape de un contenedor, pero otras fuentes
estan en sitios con descomposicion de la materia organica con
elevado contenido en azufre (cloacas y pozos negros), asi como en
las bolsas de gas natural, en el refinado del petroleo y la actividad
en tuneles y minas.

La toxicidad generalmente cesa tan pronto se separa a la victima
del ambiente contaminado y como las manifestaciones dependen
de la concentracién a la que se fue expuesto; la primera medida es
la separacion de las personas de la exposicion al gas.

Accidentes con cloro

El cloro es un gas corrosivo y toxico (por ingestion, inhalacion
_y por contacto con la piel y las nucosas); se disuelve en agua ligeramente
y da una solucién con propiedades oxidantes, decolorantes y
germicidas, su solubilidad aumenta en el agua con el incremento
de la presion del cloro, la solucién del cloro en agua forma acido
clorhidrico e hipocloroso.

Es un gas invisible a baja concentracion, de color violeta y
con olor desodorante, como es mas pesado que el aire y se
desplaza a ras de suelo, con la humedad del medio ambiente
forma nube téxica corrosiva. Elliquido que sale de los recipientes
a presion es muy frio y tiende a formar nieve, cuidado con su
baja temperatura, produce quemaduras frfas agudas. Reacciona
con gran cantidad de sustancias, pudiendo originar incendios,
explosiones y averfas

Exposicion a 15 partes por millén (ppm) provoca irritacion
de las membranas mucosas de los ojos y de la nariz y en especial
dela garganta y los pulmones. Las concentraciones de 50 ppm o
mas son peligrosas incluso en exposiciones breves, puede
provocar la inflamacién de los pulmones con acumulacion de
fluidos; estos sintomas pueden no aparecer de inmediato, hasta
2 dfas después pueden presentarse. El contacto con cloro liquido
con la piel o mucosas pueden producir quemaduras.

Medidas de proteccion:

¢ Se prohibe cargar al hombro los envases (botellas de
acero); rodarlos y dejarlos caer. Tienen que transportase
bien identificados, sujetados y su manejo tiene que ser
cuidadoso.

¢ Se prohibe usar todo tipo de fuente de llama abierta que
incida sobre el recipiente y contenido y también sobre
instalaciones que lo contengan.

¢ Se evitara su transportacion dentro de la poblacion y
estacionamiento de vehiculos con este producto en
lugares publicos.

¢ Se recomienda transportarlo de noche o en la madrugada
con las medidas de seguridad correspondientes.

* Se prohibe transportarlo con explosivos, con sustancias
corrosivas e inflamables; principalmente con el mercurio,
yodo, bromo y otros acidos fuertes y solubles.

¢ Todo trabajador que emplee, trasiegue y almacene este
gas tiene que estar debidamente capacitado y con los
medios de proteccion correspondientes con relacion a
este producto.

* Deben poseerse todos los medios de contencion para si
ocurre un derrame y para abatir la nube contaminante y
combustible.

¢ Las instalaciones que almacenen o usen este gas tienen
que contar con veletas que indiquen siempre la direccion
del viento, tienen que estar situadas en varios puntos y
ser visibles.

¢ En caso de que el cuerpo haga contacto con cloro liquido
o gaseoso quitese la ropa y bafiese con suficiente agua y
jabon.

¢ Como extintores se utiliza el agua pulverizada para
enfriar y abatir las nubes de gases. El chorro compacto
para contener los escapes de liquidos en tuberias, valvulas
o huecos en recipientes. Esta indicada la espuma para
cubrir las canalizaciones, drenajes o similares donde
pueda alojarse.

* Debe tenerse presente que los contenedores que
participan en accidentes pueden explotar.

Accidentes con amoniaco

El amonfaco en un gas toxico (por ingestion, inhalacién_y por
contacto con la piel y las mucosas), ligeramente explosivo, irritante e
incoloro, con olor fuerte y caracteristico. LLos vapores son
invisibles, son mas ligeros que el aire y forman con él mezclas
explosivas y téxicas. Elliquido que puede salir de los recipientes
es muy ftfo y al caer en la piel puede originar quemaduras, ademas
se evapora rapidamente en la atmésfera. Este gas en
concentraciones pequefias puede provocar el adormecimiento y
mareos. En altas concentraciones puede quemar las vias
respiratorias y sus 6rganos, con inminente peligro para la vida.
Elliquido ocasiona graves lesiones en los ojos, congelaciones en
la piel y en las mucosas.

Medidas de proteccion:

* Se prohibe cargar al hombro los envases (botellas de acero);
rodarlos y dejarlos caer. Tienen que transportase bien
identificados y sujetados y su manejo tiene que ser
cuidadoso.
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¢ Se prohibe usar todo tipo de fuente de llama abierta que
incida sobre el recipiente y contenido y también sobre
instalaciones que lo contengan.

¢ Se evitara su transportacion dentro de la poblacion y
estacionamiento de vehiculos con este producto en
lugares publicos.

¢ Se recomienda transportar de noche o en la madrugada
con las medidas de seguridad correspondientes.

* Se prohibe transportarlo con explosivos, con sustancias
corrosivas e inflamables; principalmente con el cloro,
mercurio, hipoclorito de calcio, yodo, bromo y otros acidos
fuertes y solubles.

¢ Todo trabajador que emplee, trasiegue y almacene este
gas tiene que estar debidamente capacitado y con los
medios de proteccion correspondientes con relacion a
este producto.

* Deben poseerse todos los medios de contencion para su

derrame y para abatir la nube contaminante y combus-
tible.

¢ Las instalaciones que almacenen o usen este gas tienen
que contar con veletas que indiquen siempre la direccion
del viento, tienen que estar situadas en varios puntos y
ser visibles.

* En caso de escape de amoniaco corte la electricidad,
cierre de ser posible el local, sus puertas y ventanas,
confinelo.

* En caso de que el cuerpo haga contacto con amoniaco
liquido o gaseoso quitese la ropa y bafiese con suficiente
agua y jabon.

Accidentes catastroficos del
transporte

Estas situaciones de desastres se clasifican, segtin lo
medios involucrados en aéreos, maritimos y terrestres. El
peligro de accidentes aéreos es mayor en las zonas del pais
que son atravesadas por corredores de trafico internacional y
nacional y en los territorios con aeropuertos. Los accidentes
maritimos en aguas jurisdiccionales presentan un mayor
riesgo en puertos donde se reciben buques de cargas o
cruceros de pasajeros y tienen un gran componente de dafio
para la ecologia. Los accidentes terrestres son los mas
frecuentes y pueden involucrar transporte automotor o
ferroviario y el riesgo esta en dependencia del estado técnico
de las vias y su sefializacion, lo cual esta caracterizado por el
centro Nacional de Vialidad del Ministerio del Transporte.
Casi siempre son de inicio subito.

En la mayorfa de los paises del mundo, las lesiones
mortales por accidentes del transito aparecen entre las primeras
causas de muerte para todas las edades, aunque con mayor
incidencia en nifios, jovenes y adultos mayores. En los paises
en vias de desarrollo las lesiones de trafico poseen una elevada
incidencia y se pronostica sera la tercera causa de muerte e
invalidez mundial en el afio 2020.

Tanto para los accidentes aéreos en los que los restos del
avion caen en tierra, como los terrestres el procedimiento es
similar, es necesario realizar un grupo de actividades en el
escenario con el fin de salvar la mayor cantidad posible de per-
sonas. Es importante recordar que en ambos casos pueden
estar involucrados ademas sustancias quimicas, incendios, cables
eléctricos caidos, con lo cual se le agrega un componente de
mayor peligrosidad tanto para los rescatistas como para las
victimas.

Actividades en el lugar del siniestro.

* EVALUACION DE LA SITUACION. Es la secuencia de
actividades ejecutadas para lograr la movilizacion eficaz
de los recursos adecuados e incluye la advertencia
inicial, la evaluacion de la situacion y la difusion del
mensaje de alerta. En esta fase, las organizaciones
involucradas en la respuesta del desastre y la poblacion
potencialmente afectada, son notificadas.

La llamada de alerta debe tener ademas informacién lo
mas amplia posible sobre el incidente y debe incluir:

- Ubicacién precisa del evento.
- Hora en que se produjo.

- Tipo de incidente.

- Nuamero estimado de victimas.

- Riesgo potencial y poblacién expuesta.

¢ SEGURIDAD. El primero y uno de los elementos mas
importantes a tener en cuenta en el momento de la
atencion a enfermos muiltiples es la seguridad; se deben
tomar todas las medidas destinadas a proteger a los
encargados de salvamento, las victimas y a la poblacion
expuesta contra riesgos inmediatos o potenciales. Lo
primero es la propia seguridad pues plantea el aforismo
que héroes muertos no salvan vidas.
Uno de los aspectos de mayor trascendencia es el
acercamiento a la escena, para lo cual hay que tomar
algunas precauciones:

- Aproximese desde la parte superior de una elevaciéon o desde la
direccion del viento.

- Alfsley evite el contacto con la escena si sospecha desastre quimico,
biolégico, por fuego o con explosivos.

- Esté alerta ante olotes o nubes inusuales y contenedores con
salideros.

- No transite a través de salideros o nubes de vapor.

- Mantenga a todo el personal a una distancia segura de la escena.

- Aproximese al escenario con precaucion.

- Antes de extraer a una persona atrapada, estabilice primero el
vehiculo o la estructura que la aprisiona.

- Parquee los vehiculos ordenadamente y en posicion defensiva.
El resto de los aspectos relacionados al manejo de

accidentes en el escenario del desastre, ya fueron comentados
en el capitulo 3 sobre aseguramiento médico.
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Incendios de grandes
proporciones

El estado cubano presta especial atencion a la proteccion de
los bienes sociales y de los ciudadanos en general; ello incluye la
adopcion de medidas encaminadas al cumplimiento de la
seguridad contra incendios por todos y cada uno de los factores
que componen la sociedad. Desde el afio 1959 hasta la fecha,
toda actividad relacionada con la seguridad contra incendios ha
estado regulada juridicamente. Desde principios de la década de
los 60, se transfiere al Ministerio del Interior los servicios de
prevencion y extincién de incendios que prestaban los gobiernos
municipales.

Se entiende por prevencién al grupo de acciones destinadas
a localizar los riesgos y establecer las medidas para evitar el
surgimiento y propagacion de los incendios, facilitar la evacuacion
de personas, animales, bienes materiales y la creaciéon de
condiciones para la liquidacién de los incendios. Extincién s el
grupo de medidas organizativas tictico-técnicas dirigidas a
garantizar una respuesta operativa eficiente en los servicios de
extincién de incendios, salvamento y rescate.

Caracteristicas del fuego

Es rapido: En menos de 30 segundos una pequena llama
puede quedar completamente fuera de control y convertirse en
un incendio mayor. Apenas toma pocos minutos para que una
casa se llene de humo negro denso o pueda ser devorada por las
llamas.

LLa mayor parte de los incendios ocurre en la casa cuando la
gente estd dormida, por lo que si usted despierta a causa de un
fuego, no tendrd tiempo de recoger objetos valiosos porque el
fuego se expande rapidamente y el humo es demasiado denso.
Por tanto: {No hay mucho tiempo! Apenas hay el que se necesita
para escapar.

Es caliente: Basta el calor de un incendio para matar. Enun
cuarto, las temperaturas durante un incendio pueden ser de 100
grados al nivel del suelo y llegar a 600 grados al nivel de los ojos;
el respirar este aire supercaliente le chamuscara los pulmones.
Este calor puede derretir la ropa y dejarla pegada sobre su piel.
En cinco minutos un cuarto puede calentarse tanto que todo lo
que haya adentro se encendera de pronto: Esto se llama llamarada
instantanea. No lo olvide: ;El calor es mas peligroso que las
Ilamas;

Tiene un componente oscuro: El fuego comienza con brillo,
pero pronto produce humo negro y la oscuridad es completa. Si
usted despierta a causa de un incendio puede quedar ciego,
desorientado e incapaz de ubicarse dentro de la casa en la que ha
vivido durante afios.

No solo las llamas matan: 1 a asfixia es la causa principal de
muertes por incendio, excediendo a las quemaduras, en una
proporcién de tres a uno. El incendio consume el oxigeno que
usted necesita y produce humos y gases venenosos que matan.
El respirar aunque sea pequefias cantidades de humo y gases

toxicos puede provocar mareos, desorientacion y falta de
respiracion. Los humos incoloros e inodoros pueden sumirlo a
usted en un suefo profundo antes que las llamas alcancen las
puertas. Es posible que usted no pueda despertar para escapar a
tiempo. Tenga presente: (El humo y los gases toxicos matan
mds personas que las llamas!

Clasificacion de los incendios.

Existen muchas formas de clasificarlos, las mas utilizadas las
comentaremos a continuacion.

Segun su ubicacién en: Incendios estructurales, para
aquellos que se producen en cualquier tipo de construcciones, ya
sean de madera, concreto o mixtas e incendios forestales para
un fuego que afecta combustibles vegetales y se propaga
rapidamente en un bosque.

En Cuba se clasifican en:
Q-101: Principio de incendio.
Q-102: De medianas proporciones sin vias de propagacion.
Q-103: De medianas proporciones con vias de propagacion.
Q-104: De grandes proporciones sin vias de propagacion.
Q-105: De grandes proporciones con vias de propagacion.

Al conocerse que el incendio esta clasificado como Q-104 6
QQ-105, se sabe que las destrucciones seran considerables y un
gran numero de fuerzas participaran en la extincion.

Por su surgimiento y causa, se clasifican en: Naturales
(los que se producen por la accion de la naturalega o atmdsfera, dentro
de ellos se encuentran las descargas por rayo, radiacion de los rayos
enfocados del sol, entre otros); accidentales (los que se originan por
una accion o inaccion del hombre, que no tuvo como intencion provocar
la combustion); por violacion de las normas técnicas (se refiere
a los que se producen al violarse determinados pardmetros del proceso
tecnoldgico o régimen de trabajo de un equipo); por negligencia
(tiene poca diferencia con el anterior, valorandose en esta, si poseia o no
los conocimientos para poder evitar el surgimiento de la combustion) y
premeditado o intencional (son provocados por una accion
premeditada que puede tener diferentes moviles, de acuerdo con el caso
especifico que se investigue).

Impactos del fuego en el medio ambiente.

Destruccion del habitat natural: A la fauna silvestre le
origina mortalidad subita de la poblacién animal, modificacién
de su habitat natural, escasez de alimentos, pérdida de sus nichos
y refugios y migracion de las especies de las areas afectadas.

Destruccion de bellezas escénicas. Paisajes de alto valor y
significado (valle de Vinales, reserva de biosfera en la Sierra del Rosario).

Escurrimiento y erosion del suelo: En especial para las
montafas, conduce al arrastre de nutrientes minerales, alteracion
de las arcillas del suelo y pérdida de nutrientes.

Alteracion del ciclo hidrico: Afectacion de la calidad del
agua de rfos y embalses por arrastres de particulas en suspension
o materia organica en disolucion en relacién con el escurrimiento
del agua que se produce posterior a un incendio.
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El humo puede ejercer efectos inmediatos o diferidos sobre
la salud humana y el entorno:

Enfermedades de las vias respiratorias (wzds del 90 % de las
particulas emitidas por el fuego son tan pequenias que penetran sin
dificultad en las vias respiratorias y contienen decenas de sustancias
quimicas, algunas son toxicas); disminucion de la lluvia porque el
humo satura las nubes y estas deben crecer por encima de su
nivel de congelacién; destruccion de importante sumidero para
el dioxido de carbono y las emisiones de gases a la atmosfera,
basicamente dioxido de carbono, mondxido de carbono,
metano y 6xidos de nitrégenos.

Incendios en areas rurales

En Cuba durante el periodo 1961-1980, no se alcanzaban los
1000 incendios forestales por quinquenio, con un promedio
anual de 158 siniestros. A partir de 1981 la tendencia ha sido al
aumento, con un promedio anual de 305 incendios forestales en
el perfodo 1981-2005, lo que ha estado asociado al incremento
de las areas afectadas.

LLa época de mayor peligro para el surgimiento de incendios
en areas rurales esta comprendida entre los meses de febrero
y abril por la existencia de bajos niveles de humedad
correspondiente al periodo de seca y vientos propicios para la
propagacion.

El principal riesgo se localiza en las dreas de bosques
naturales y artificiales y en areas no forestales, entre ellas,
plantaciones cafieras, pastos y herbazales donde pueden ocurrir
focos de incendios por quemas no controladas o inducidas
por personas que violan las medidas de seguridad. Los
incendios provocan grandes pérdidas econdémicas,
deforestacion, degradacion de los suelos, pérdida de la
diversidad biolégica, contaminacién de las aguas terrestres y
marinas, deterioro del saneamiento de las condiciones
ambientales en asentamientos humanos, por lo que la
recuperacion se logra a muy largo plazo.

Parametros y plazos para el establecimiento de las fases.

Para establecer las fases correspondientes, se realizara una
evaluacion gradual del incendio a partir de su ubicacién,
topografia, velocidad de los vientos, temperatura atmosférica,
régimen de precipitaciones, humedad relativa, accesibilidad,
potencial de propagacion y recursos para su control, asi como
cualquier otra condicién que pudiera agravar o complicar la
situacion.

El andlisis integral de estos factores o condiciones
determinard, en primer lugar, si el incendio potencialmente puede
adquirir grandes proporciones y un peligro real para el territorio,
lo que permitira contar con el tiempo suficiente para el
cumplimiento de las medidas previstas para estos casos y tener
en cuenta los siguientes plazos:

* FASE INFORMATIVA: Se establecera a partir de que el
resultado de la evaluacion inicial, determine el peligro

real de su propagacion y posibilidades potenciales para
adquirir grandes proporciones.

* FASE DE ALERTA: Se establecera cuando el pronéstico
indique que a partir de las préoximas 24 horas el incendio
tiene posibilidades de propagacion.

* FASE DE ALARMA: Se establecera cuando el incendio no
pueda ser controlado por las fuerzas del primer ataque y
se requiera de la movilizacién de fuerzas, medios y
recursos del territorio para su atencion.

Estos plazos pudieran alterarse en el tiempo a partir del
cambio brusco en la situacién meteorolégica (fuerza de los vientos)
y del material combustible existente. A partir del inicio del perfodo
de alta peligrosidad (enero-mayo) el Centro de Direccion del
Consejo de Defensa Nacional para caso de desastres podra emitir
avisos de alerta temprana, en coordinacién con los organismos
competentes con el objetivo de extremar las medidas previstas
establecidas y adoptar otras que se consideran necesarias,
pudiendo decidir en cualquier momento el cumplimiento de
medidas especificas que se correspondan a una fase supetior,
cuando el peligro sea inminente.

Plan de medidas de 1a DC

Medidas preventivas:

* Realizar los estudios y analisis que permitan la
disminucién de las causas que inciden directamente en
la ocurrencia de este tipo de siniestros, con acciones
directas en la eliminacién de éstas cuando ello sea

posible.

¢ Elaborar las normativas, politicas y otras de caracter
legal.

¢ Aplicar trochas cortafuegos en las areas forestales.

¢ Fortalecer la capacidad de exploracion del Cuerpo de
de
comunicaciones, que garanticen una respuesta inmediata

Guardabosques, incluyendo los sistemas

a los focos detectados.

¢ Colocar propaganda grafica sobre medidas preventivas
en los lugares de mayor peligro.

Preparativos:

¢ Puntualizar los planes de las instituciones y organismos
que participan en el enfrentamiento a los incendios de
grandes proporciones en areas rurales, haciendo las
comprobaciones sistematicas a la documentacién, medios
y personal disponible con estos fines.

¢ Controlar el estado, situacién y posibilidades de los
medios para la respuesta a todos los niveles.

* Preparar al personal previsto a participar en las acciones
de respuesta, asi como a la poblacion y trabajadores que
residen o trabajan en areas de mayor peligro, haciendo
hincapié en las medidas para evitarlos y las acciones en
caso de surgimiento.
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¢ Coordinar la activa participacion de todas las
instalaciones y 6rganos que de una forma u otra aseguran
el cumplimiento integral de las acciones en caso de
incendios, concretando los medios a emplear en cada
momento.

¢ Petfeccionar los métodos, medios y formas que permiten
la deteccion temprana del surgimiento de incendios en
areas y las comunicaciones para el aviso.

¢ Mantener el control de las existencias de agua en los
puntos que pueden ser utilizados en los grandes incendios
y en plantaciones agricolas, asi como en areas de pasto.

Los incendios forestales se diseminan a una gran velocidad,
que linea recta puede llegar a 5 Km por hora y ante la accion del
viento hasta 8,5 Km/h. La preparacién de la comunidad ante
esto, no evita de por si la ocurrencia de dafios; toda la vegetacion
es una sustancia combustible, incluida la verde. Por ello,
mantener un area libre de vegetacion en las cercanias de la casa o
institucion es una de las medidas de proteccién mas efectiva;
los 10 primeros metros son la primera prioridad y deben estar
libres de hierba, madera seca e incluso de arboles; una segunda
prioridad esta entre los 10 y 30 metros y una tercera entre 30 y
100 metros. Es necesario tener en cuenta los cables eléctricos,
los depositos de combustible y la presencia de otros materiales
facilmente combustibles.

Incendios de grandes proporciones en
instalaciones industriales y edificaciones
sociales
El incremento de las inversiones en la economia,
fundamentalmente en el sector industrial vinculado con el
petroleo y sus detivados, ha hecho crecer el peligro de surgimiento
de incendios, a lo cual se le suma el empleo con materiales de
muy baja resistencia al fuego en la construccion de viviendas y
objetivos econémicos. Los edificios altos constituyen uno de
los objetivos de mayor complejidad para las labores de extincion
y evacuacion de los Cuerpos de Bomberos.
Esta complejidad esta dada por dos razones técnicas
principales:
¢ El caracter vertical de la propagacion de las llamas y los
productos de la combustion.
¢ Las dificultades propias en la introduccién de los medios
y fuerzas.
* Muchos edificios altos, fueron construidos sin tomar en
cuenta en sus disefios las soluciones técnicas destinadas

a la evacuacion masiva de personas en caso de situaciones
de desastres.

Medidas generales parala prevencion de incendios.

¢ Tener un plan para escapar de la casa, oficinas, centro de
trabajo, etc. y establecer un punto de encuentro afuera.

¢ Asegurarse que todos los miembros de la familia o grupo
conozcan dos rutas de escape desde cada cuarto, estas
deben practicarse con los ojos cerrados.
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En las escuelas, ubicar con cuidado los reactivos
quimicos que son utilizados en el laboratorio, estos deben
estar bien cerrados.

No dejar al alcance de los nifios fésforos, encendedores,
velas, polvora ni liquidos inflamables. Asegurese de que
los encendedores sean dificiles de encender para los
nifios.

eléctricos utilizados en las

Revisar los cables

instalaciones y verificar su buen estado.

Disponer y conocer el lugar donde esta ubicado el
extintor, su uso y especificidades.

Disponer de los elementos minimos para apagar un fuego
(arena, pico, pala, etc.).

Disponer de un plan de evacuacién que se practique al
menos dos veces al afio.

No realizar fuegos, en especial cerca de sitios con com-
bustibles.

Tener una alarma que funcione bien, aumenta
considerablemente las posibilidades de sobrevivir en un
incendio.

Hacer que un electricista inspeccione por lo menos cada
diez afios el sistema de cables eléctricos de su casa y
aplique las reparaciones que le recomienden.

Enchufar cada aparato doméstico eléctrico directamente
en el enchufe de la pared y evite usar cables alargadores
o extensiones.

Hacer que un electricista le instale interruptores contra
posibles fallas de contacto a tierra en los cuartos donde
pueda haber agua.

Estar alerta en el momento de cocinar, mantener las
manijas de las cacerolas hacia adentro, no calentar
demasiado la comida (especialmente grasas y aceites) y
mantener limpias las superficies donde se cocina.

Para evitar quemaduras usar siempre agarraderas
protectoras y guantes para manejar las ollas y cacerolas y
para abrir el horno. Cuando esté cocinando evite usar
ropa suelta con mangas anchas, como batas o salidas de
bafio, ya que se pueden prender fuego al contacto con
una hornilla.

Si usted tiene que salir de la cocina cuando esta cocinando,
usar un marcador de tiempo o llévese una agarradera o
una cuchara de madera para recordarle que usted esta
cocinando.

Almacenar fuera de la casa los liquidos inflamables como
los solventes para la limpieza y la gasolina.

Dejar un metro mas o menos de espacio, en todas las
direcciones alrededor de los calentadores portatiles.

Mantener las chimeneas limpias.

Nunca fumar en la cama, principalmente si siente mareos
o esté bajo la influencia de medicamentos o del alcohol.
Usar ceniceros amplios y profundos para colocar los

desechos de fumar; deje que se enfrien antes de
deshacerse de ellos.



Otros desastres tecnoldgicos

Accidentes nucleares

Las plantas de energfa nuclear utilizan el calor generado
por la fusiéon nuclear en un ambiente contenido, para convertir
agua en vapor, que impulsa los generadores que producen
electricidad. El peligro en potencia de un accidente en una
central electronuclear es la exposicion a la radiacion, esta podria
provenir de la liberacion de material radiactivo de la planta en
el ambiente, por lo general caracterizada por una columna
(una formacion parecida a una nube) de gases y particulas
radiactivas. Otra forma de sufrir los efectos de las radiaciones,
es por el empleo de la energfa atébmica como arma de
exterminio en masa, ya no s6lo como los eventos de
Hidroshima y Nagasaki, sino en forma de proyectiles con
uranio empobrecido (muy utilizado desde la primera guerra del
olfo) o incluso artefactos mas pequefios usados en actividades
terroristas.

Los principales riesgos para las personas mas cercanas al
hongo radiactivo son: Exposicion del cuerpo a la radiacién
proveniente de la nube y particulas depositadas en el suelo y
la inhalaciéon e ingestion de materiales radiactivos. Por otro
lado, las explosiones nucleares accidentales o por bombas,
pueden causar efectos mortales: Luz que ciega, intenso calor
(radiacidn térmica), radiacién nuclear inicial, detonacién,
incendios causados por el impulso de calor y los incendios
secundarios causados por la destruccién; también pueden
producir particulas radioactivas llamadas precipitacion
radiactiva que pueden ser llevadas por el viento hasta cientos
de kilémetros.

El territorio nacional puede ser afectado como consecuencia
de accidentes nucleares severos que ocurran en las centrales
nucleares ubicadas en la peninsula de la Florida (Turkey Point

9 Crystal River), en la Central Nuclear de LLaguna Verde ubicada
en Veracruz, México y por accidentes nucleares producidos
por buques de propulsién nuclear que navegan cerca de las
costas del territorio nacional.

El peligro esperado en los dos primeros casos es la
contaminaciéon de alimentos, en niveles superiores a los
establecidos por la Organizacién Mundial de la Salud para su
comercializacién y consumo, asi como la necesidad de evaluar
las dosis que pueden producir afectacién en la poblacion por
el consumo de éstos y por ende, la necesidad de tomar medidas
para el control de la cosecha, produccion y distribucion de
alimentos y agua. El tercer caso puede provocar un impacto
radiolégico en las costas del territorio y en la produccion de
alimentos en estas areas.

Para la reduccion de la exposicion ala radiacion debe tenerse
en cuenta que: Mientras mds distancia haya entre usted y la
fuente de radiacion, serd mejor, esto podria implicar una
evacuacion o permanecer dentro de algin lugar para reducir al

minimo la exposicién; mientras mas pesado y denso sea el
material entre usted y la fuente de radiacién, sera mejor y por
ultimo, la mayor parte de la radiactividad pierde su potencia
bastante pronto. Si cree que ha estado expuesto a la radiacion
nuclear, cimbiese de ropa y zapatos, coléquelos en una bolsa
de plastico y botelo donde se le oriente por las autoridades.
Busque ayuda médica ante cualquier sintoma inusual.

Derrumbes de edificaciones

En Cuba el Instituto de Planificacién Fisica es el organismo
encargado de llevar adelante los trabajos de estructuracion del
sistema de asentamientos poblacionales; la realizacién de
esquemas y planes de ordenamiento territorial de las ciudades
y asentamientos en general; emitir las regulaciones de indole
territorial para la gestién y control de toda intervencién
humana dirigida al aprovechamiento de las potencialidades
naturales de cada localidad, en el marco de su misién de
proponer el uso de la tierra rural y urbana.

Este riesgo para la poblacién es ocasionado por el mal
estado constructivo de un grupo importante de viviendas y
otros inmuebles, que se agrava entre otras causas, por las
acciones constructivas no certificadas por especialistas y los
efectos destructivos asociados a peligros naturales y
tecnologicos. Los aspectos de su manejo como desastre son
similares a los expuestos en el tema sobre terremotos en el
capitulo de desastres naturales.

Acciones en las edificaciones con peligro por derrumbe.

Se procedera a la evacuacion de la poblacion como medida
preventiva de proteccion del personal y con vistas a garantizar
una mayor organizacion de los trabajos a realizar. En ocasiones,
de acuerdo con la magnitud apreciada de las afectaciones, en
primer lugar de tipo estructural y no estructural, se procederd al
apuntalamiento o demolicién parcial de los elementos
esenciales.

Para la ejecucion de los trabajos se procedera a desconectar
los sistemas de suministro de electricidad, gas, agua, y
teléfonos. Igualmente se evacuaran del inmueble los materiales
inflamables o explosivos que existan en ¢él. Ademas, se
determinaran los objetos que constituyan obstaculos en las
labores de demolicién, apuntalamiento, reparacién o
reconstruccion. A fin de evitar accidentes lamentables y facilitar
las acciones constructivas, las autoridades correspondientes
pueden establecer regulaciones del transito en los alrededores
de la edificacién o adoptar otras medidas que estimen
pertinentes.

Ruptura de obras hidraulicas

Aunque la causa puede ser deficiencias en el manejo de
presas y otros embalses, el resultado es la presencia de
inundaciones, tema que ya fue tratado en el capitulo sobre
desastres naturales.
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