
HOJA DE INDICACIONES, MONITORIZACIÓN Y BALANCE DEL PACIENTE CRÍTICO (UCIP) 
                                         Hospital_______________________________________________________ 

 
Paciente: ____________________________________________________      Edad: ________     HC: ________________       Cama: __________  
Fecha: _________________     Peso: ___________       M2SC_____________________

Indicaciones Médicas                           
No Medicamentos Dosis Vía 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 

     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

Fisioterapia Respiratoria __ BHM ___ 
                    Supino   __        Cab 30° __ 
                    Prono    __         Fowler  __ 
Decúbito     Lat. Der. __       Semifowler __ 
                    Lat. Izq.  __        
Aspiración:  M. Gentiles___  Levine___ 

Cuna Térmica__                    Traqueal ___   
Medir Diuresis:  Sonda ___  Colector___ 
Monitorización Cardio - Respiratoria___  
Incubadora con O2__ l/m. Catéter O2__ l/m 
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   Frecuencia    
  Vol. Mto / Tidal    
  Sensibilidad    
  P. Insp / Pico    
  P.  Meseta    
  P.  Media    
  Peep / R I/E    
  FiO2    
 Destete    
 Equipo MODALIDAD TET. B. Nasal # ______  B. Labial # 

 



 
Parámetros Frecuencia 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 

Temp.: Pac./Inc                                                   
F.R.                                                   
F.C.                                                   
T.A.                                                   
S02 Percutanea                          

   P.V.C. /  P.I.A.                                                   
Complementarios 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 4 5 6 7 

  Ph / PC02                                                 
  P02 / Hb02                                                 
  SB / EB                                                 
  Na / K / CL/Ca/Osmolaridad                                                 
  Hb / Hto                                                 
  Ca02=(Sat02×Hb×1,36)+(Pa02×0,0031)                          
  Glicemia / Lactato / Creatinina                         
  Benedict / Imbert                                                 
  I.V.M. = (FR x PIP x PaC02)/ 1000                                                 
  I. 0.= (PMVA x Fi02) / Pa02                                                     
  Relación: Pa02  / Fi02                         
   * DA-a02  =  PA02 - Pa02                          

Balance Hidromineral 
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Horario 8 9 10 11 12 1 Sub-
Total 2 3 4 5 6 7 Sub-

Total 8 9 10 11 12 1 Sub-
Total 2 3 4 5 6 7 Sub- 

Total   
Total 
24 h 

Diurésis                                                           
Levine/gastrostomía                                                          
Deposiciones                                                          
Overholt                                                          
                               

 Totales                                                        
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 Totales                                                        
* PA02  = [760 + Paw(mmHg) - 47 × Fi02] - (PaC02/ 0.8) Administrando Fi02 de 1 × 20 min.     Paw(mmHg) = Paw(cmH20) × 1.32 


