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OBJETIVOS:

o Actualizar a profesionales y técnicos que laboran en la
Atencion primaria de Salud en los nuevos enfoques de la
Enfermedad Renal Cronica

o Realizar actividades de Promocion de salud en la
comunidad

o Hacer Diagnostico Precoz sobre todo en la poblacion de
riesgo (ancianos, hipertensos y diabéticos).

o Enlentecer la progresion de la ERC

o Disminuir el nUmero de pacientes que llegan a tratamientos
sustitutivos de la funcion renal



OBJETIVOS:

O O O O

Disminuir la morbimortalidad por Insuficiencia Renal
Crénica

Disminuir la morbilidad Cardiovascular

Contribuir a la longevidad

Mejorar |la calidad de vida de los pacientes

Reducir los costos en salud secundarios a la Terapia de
Reemplazo.

Realizar investigaciones protocolizadas que le den salida a
problemas cientificos identificados.

Contribuir a crear una cultura en la comunidad sobre la
Enfermedad Renal Croénica.



o PERIODO DE DESARROLLO: Enero 2009 -
Marzo 2010

o PERIODO DE CAPACITACION: Enero 2009-
Abril 2009

o PERIODO DE EVALUACION:
Primera Evaluacion: Enero-Marzo 2009
Segunda Evaluacion: Enero-Marzo 2010



PARTICIPANTES

o Medicos y enfermeras de las tres areas de salud
del Municipio Guanabacoa.

o Medicos y enfermeras del hospital Materno de
Guanabacoa.

o Técnicos de Laboratorio Clinico de los
Policlinicos: A. Ortiz, M. Ameijeiras y J.A. Mella.

o Técnicos de Laboratorio Clinico del hospital
Materno de Guanabacoa

o Cruz Roja Municipal.
o Comunidad.




RESULTADOS

o Fue designado un codigo por la Direccion Nacional de
Estadisticas del MINSAP para el registro de la ERC, N289

o Actividades de Promocion de salud realizadas en la
comunidad: 18

o Capacitacion : Médicos 32
Enfermeras facilitadoras 6
Enfermeras 90
Activistas de Salud 188

o 418 personas recibieron informacion por vez primera
relacionada con la Enfermedad Renal Cronica.



RESULTADQS
DISTRIBUCION DE PACIENTES DIAGNOSTICADOS.
SEGUN EDAD Y ESTADIOS

TOTAL

<60 1 1 3 - - 5
ANOS

>60 2 8 52 17 3 82
ANOS

TOTAL 3 9 55 17 3 87




