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● El 20 de diciembre de 2007, se inició en Cuba 
el Programa Nacional sobre diálisis peritoneal 
continua ambulatoria, método sustitutivo de la 
función renal, que da sus primeros pasos en 
nuestro país.

● En la provincia de Matanzas se inició  el 29 de 
diciembre de 2007, hasta la fecha actual se 
encuentran 6 pacientes en Dialisis Peritoneal 
Continua Ambulatoria y 1 caso en Dialisis 
Peritoneal Automatizada.



● Todos los pacientes en  la modalidad continua 
ambulatoria son masculinos, con edad 
promedio de 47 años, predomina la HTA como 
causa de insuficiencia renal. El 50% de ellos 
llevan más de un año en el método, y una 
paciente femenina de 9 años en automatizada 
hace 9 meses. 

● Con este trabajo evaluamos la calidad de vida 
de los mismos mediante el test de Karsnosky, 
la ocurrencia de hospitalizaciones y 
comorbilidad.



RESULTADOS

● Mejor calidad de vida,  

● Control tensional,  el 80% consume solo 1 
antihipertensivo y el resto 2.

● Hospitalizaciones: 2 por episodios de  
peritonitis (2 casos), 

● Niveles de hematocrito en el 100% es  mayor 
de 33% con dosis de EPOCIM 4000 unidades 
semanales.

● Se demuestra la eficacia del método en la 
provincia de Matanzas, en cuanto a la calidad 
de vida ,  hospitalizaciones y morbilidad.


