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La Epidemiologia se constituye actualmente en la principal
ciencia de la informacidon en salud. Se trata, sin duda, de una
importante ciencia complementaria para las ciencias clinicas, y
basica para la Salud Publica. Amplia cada vez mas su
importante papel en la consolidacién de un saber cientifico
sobre la salud humana, sus determinantes y sus consecuencias
en, por lo menos, tres aspectos principales:

- Primero, la investigacion epidemioldgica posibilita el avance del conocimiento sobre los
determinantes del proceso salud-enfermedad.

- En segundo lugar, la disciplina desarrolla tecnologias efectivas para la descripcion y el
analisis de las situaciones de salud, dando sustento a la planificacién y a la organizacién de las
acciones de salud.

- Por dUltimo, la metodologia epidemioldgica puede ser empleada en la evaluacion de
programas, actividades y procedimientos preventivos y terapéuticos, tanto en lo que se refiere
a sistemas de prestacion de servicios como al impacto de las medidas de salud en la poblacion.

¢COmo se cred esta ciencia tan importante? ¢Cual es su historia? éCémo se estructura el
objeto epidemioldgico? éQué teorias de salud-enfermedad orientan la ciencia epidemioldgica?
¢Cudles son sus principales instrumentos, indicadores y medidas? éCoémo se constituye la
metodologia epidemioldgica? ¢De qué modo se realizan los analisis epidemioldgicos? ¢Cuales
son las perspectivas de la Epidemiologia?

Introduccién a la Epidemiologia aborda estas y otras importantes cuestiones, esenciales para la
comprension de los analisis de riesgo en salud. Esta obra incluye una lista de 109 manuales y
libros de texto de epidemiologia, y también la Guia Epidemiologia en Internet, con las
direcciones de 144 paginas Web sobre Epidemiologia, Bioestadistica y Metodologia de
investigacion en Salud.



