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SURGIMIENTO: DEL LASER.

Mz1¢ Hj:u cintroduce el concepto de
FQI N o cuantium o paquete de

e
7..":.’-: .
e

. energia luminosa .

.
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',_l instein identifica a los fotones
~ como particulas.

Onda------- Jz------- particula.
Mecanica cuantica
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iaenergia de un atoz??_ —
I E nt:ene mv@;;a'ble, se

SL1=101 8 \,_f 2 €11 Ullc 3 ! & C
pPErmitida’y quereste se puede
<] ’JJJ entar su energia cuando
uu« de un nivel a otro nivel
S mas energético absorbiendo en
ste proceso energia y en el
',-proceso contrario emite un
foton .
En 1917 Einstein introduce el
concepto de Emision inducida
o estimulada de I1a radiacion .
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‘L L L SDos grandes cientificos uno.en
gapumienisSovietica y el otro en Est d—
oS construyerontel primer amplificador y
pImergeneragdorage onagas
iBeiromagnet basado en Ia induccion
mueida.
960- JI’Jf alman EUA construyo el primer
Z1597 )= xub:.
961r> e realizo en el Hospital Previsteriano
a’New York la primera operacion de un
umpr de retina , observandose que la
icatrizacion y ep:tehzac:on se acelera.
Surge Ia laserterapia
Laserpuntura.




S CARACTERISTICAS DEAA|
" EMISION LASER™




WONOCROMATICIDAD N

' - 'Fﬂ? TUALMENTE, EXISTEN LASER QUE EMITEN
-~ ENEL ESPEC TRO VISIBLE, INFRARROJO,

~~  ULTRAVIOLETAE, INCLUSO EN LA BANDA
ESPECTRAL DE LOS RAYOS X. ALGUNOS
LASER, COMO LOS DE COLORANTES,

PERMI TEN SINTONIZAR LA EMISION DENTRO
DE UNA GAMA DE FRECUENCIAS.
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1] irJJf' CTONICOHERENTE ES™

A PUELLA EN LA QUE TODOS SUS

FOTONES ESTAN EN FASE. AL

ad ICIDIR EN UNA MISMA DIRECCIO/

DE PROPAGACION, LOS ESTADOS

" VIBRACIONALES SE SUMAN, EL

- RESULTADO ES UN EFECTO DE

AMPLIFICACION EN LA INTENSIDAD
LUMINOSA EMITIDA, CARACTERISTICA
DF [A RADIACION LASER




DIRECCIONALIDADN S

LADISPOSICION DE , CAVIDAD RESONANTE, UNO
WENNOSIMAS IMPORTANTES REQUISITOS TECNICOS EN
_,,J BONSTRUCCION DE LOS SISTEMAS LASER,
“ROPORCIONA OTRA DE LAS CARACTERISTICAS DE
ESTA RAD. TACION, SU ESCASA DIVERGENCIA. DADO
[PUE 5S¢ OLO SE AMPLIFICAN LOS FOTONES EMITIDOS E/
_ H/ L SEi TIDO DE UN EJE DEL MATERIAL EMISOR, LA
“RADIACION RESULTANTE POSEE UNA MARCADA
_DTRECCI ONALIDAD DE EMISION, LO CUAL LA HACE
-~ IDONEA PARA DIVERSAS APLI CA CIONES PRACTICAS,
EN LAS QUE SE REQUIERE PRECISION EN LA
ILUMINACION.
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SIS -MA DE EMISIG'M_-S_'ER DEBE CONSTAR,
WECESARIAMENTE, DE UN 1 MEDIO ACTIVO, UN SISTEMA DE
BOMBEO. Y UNACAVIDAD RESONANIE. AL DESEXCIIARSE LC
ATOMOS [ L MEDIO A /O, SE GENERA RADIACION
14/0)) VOC-’J TICA DE LONGI TUD DE ONDA CARACTERISTICA,
CENOMENO. QUE SE ESTIMULA EN PRESENCIA DE OTRA
RADIA Q,JF' N DE IGUAL LONGITUD DE ONDA. EL SISTEMA DE
BOMBEO DEBE APORTAR LA ENERGIA NECESARIA PARA
DRODUCIR LA EXCITACION DE LOS ATOMOS. POR ULTIMO, LA
CAVIDAD RESONANTE, CONSTITUIDA POR DOS PAREDES
R, 1ECTANTES PARALELAS CONSIGUE UN GRAN FLUJO DE
FOTONES EN LA MISMA DIRECCIO N. UNO DE LOS ESPEJOS DE
| j.A CAVIDAD RESONANTE, PARCIALMENTE REFLECTANTE,
= 'PERMI TE LA EMISION DE UN HAZ DE RADIACION CON ESCAS/
DIVERGENCIA. AL MISMO TIEMPO, LOS FOTONES QUE SE
ENCUENTRAN «EN RESONANCIA», A SU PASO POR EL MEDIO
ACTIVO, ESTIMULAN LA EMISION DE MAS RADIACION
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EDIO ACTIV OGNS

ACTIVO CONTIENE A LA SUSTANCIA ENTRE LOS

o L JIR AR o
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'S DONDE SE PRODUCE LA INVERSION DE

|CTIVO PUEDE PRESENTARSE EN DIFERENTES
ASES LO CUAL SIRVE PARA UNA CLASIFICACION DE LOS
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_ TODA UNIDAD PRODUCTORA DE RADIACION LASER ESTA
CONSTITUIDA POR UN MEDIO ACTIVO, EN CUYO SENO TIENE
LUGAR LA EMISION ESTIMULADA EL MATERIAL QUE CONSTITUYE

EL MEDIO ACTIVO ES, BASICAMENTE, EL ELEMENTO QUE
DETERMINA LA LONGITUD DE ONDA DE LA EMISION
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Los 2ri30r55 o/ raiacioNaseremplesr
BISIENNIAS dE bombea para elevar los electrones
EHIIveles € energéticos superiores. Estos sistema:
S INLaNE nergia externa para aumentar el
yJUIiero 0 de dtomos excitados y asi garantizar la
--fﬁu,, sion. de poblacion.

’E)"{lsten diversos sistemas de bombeo :
Bombeo optico ( laser de rubi )
Bombeo eléctrico
Bombeo qguimico
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UNAVEZ CREADA YM-AﬁWIDA LA INVERSION DE
_,Jj_j_/‘_,zjg_,/’\)_/j H/j EL MEDIOACTI) N, EL HECF 0 QUE
WOIITPLE A EL PROCESO DE PRODUCCION LASER ES EL
EELEO DE UNA CAVIDAD RESONANTE, COMPUESTA
PIIRMIOS ESPEIOS PERFECTAMENTE PARALELOS, UNO
H// CADA | XTREMO DEL MATERIAL ACTIVO. EL LASER
f,'k. ONST RUIDO DE FORMA QUE EL HAZ DE
f@ﬁﬁ ACION AL REFLEJARSE, PASE SUCESIVAS VECES
~ 1 PZ?R EL MEDIO ACTIVO; DE ESTE MODO, EL NUMERO D
- FOTONES EMITIDOS SE AMPLIFICA A CADA PASO. UNC
DE LOS DOS ESPEJOS ES PARCIALMENTE REFLECTANTI
Y PERMITE QUE PARTE DEL HAZ SALGA FUERA DE LA

CAVIDAD.
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VANCAVIDAD RESONANTE PERMITE
ALCA]T f ZAR TRES OBJE-TIVOS ESENCIALES:

< - ,Jg OVECHAR AL MAXIMO LA
rm =RSION.DE POBLACION.

S5 REALIZAR LA AMPLIFICACION EN UNA
e, NICA DIRECCION.

S LOGRAR LA PREDOMINANTE
MONOCROMATICIDAD DE LA EMISION.



>/JJ‘ [TUD DE ONDA.
"MEDIO ACTIVO.

> RMA O REGIMEN DE
= EMISION.

BOMBEO
'-" 5 - POTENCIA.
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EIDIER=380 ~780 nin.
YIisIDIe?
= - Infrarrojo. més 780 nm,

= = Ultravioleta. menor 380 nm.
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PIQUIDO: COLORANTES ORGANICOS
GASE: £050; ATOMICO. EJ. HE- NE.
= IONICO. EJ. ARGON.
= MOLECULARES EJ. CO2
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 QUIMIC
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P TERMICO.
= GASODINAMICO.

" DESCARGA ELECTRICA CON
- GASES.

BOMBARDEO NUCLEAR.
INYECCION ELECTRICA.




BAJA____ MENOR DE 1 W.
[TA. ___MAYOR DE 1 W.
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Neomidio Yag
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—10.600nm
1060 nm
S04 nm
450 =515 nm
400-700 hm
632,86 nm

904 hm
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LASE

’:’EJ‘//JT'-” /LA LINEA ROJA CONTINUA DE
52,8 VM.

> szjj E'GRAN IMPORTANCIA EN

’Jj :RTERAPIA BIOESTIMULATIVA.

DLASMA DE HE- NE, QUE CONSTITUYE
= SMEDIO ACTIVO, ESTA COMPUESTO DE
: NA MEZCLA DE AMBOS GASES NOBLES,

" CON PREDOMINIO DEL HELIO (85-90%)
~ SOBRE EL NEON (10-15%), CONTENIDA
EN UN TUBO DE CARACTERISTICAS
ESPECIALES .
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SEENTITENDE POR
SEMIGONDUCTOR AQUELLA
SUSYANCIA QUE, SIN SER — |

MVSTANTE, POSEE UNA

WONDUGCTIVIDAD INFERIOR A

IANDE'LOS METALES

AUNQUE EXISTEN DIVERSOS

SSEMICONDUCTORES DE AS-

=GA , EL. MAS COMUN DE ELLOS
SOLO FUNCIONA DE FORMA

- PULSATIL, A TEMPERATURA
AMBIENTE: CONSIGUE
POTENCIAS MEDIAS DE
ALGUNOS MW, CON UNA

EMISION DE 904 NM DE

LONGITUD DE ONDA.
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Efecto fotoeléectrico
(bioeléctrico)

—) Efecto fototermico
(bioenergético).

=== ‘ Efecto fotoquimico

(bioquimico).
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LA ///fH’J' cgo/ DEALARADIACION.
WASER DE BAJA POTENCIA CON LOS

WEIIDOS PRODUCE NUMEROSOS

ENOMENOS BIOQUIMICOS:

VWGALMENTE SE LIBERAN SUSTANCIAS

€OM 0 LA HISTAMINA, SEROTONINA,
“BRADICININA

"AUMENTA LA PRODUCCION DE ATP
INTRACELULAR.

ESTIMULA LA 57NTESI$ DE ADN, SINTESIS
PROTEICA Y ENZIMATICA
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EFECTOV CTRICO
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WORMALIZA EL POTENCIAL DE MEMBRANA
ENIAS CELULAS POR DOS MECANISMOS,
JJ 1 |0 HACE ACTUANDO DE FORMA
RECTA SOBRE LA MOVILIDAD IONICA Y
=7} :RO DE FORMA INDIRECTA, AL
= 'I!VCREMENTA RSE EL ATP. PRODUCIDO POR
LA CELULA, NECESARIO PARA LA FUNCION
DE LA BOMBA NA */K *.
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EL KEJHJ//J,'JJig DI, ’fgch Y PRINCIPAL DELA
MLiON DEL CORTE DE LOS LASERES QUIRURGICOS
[ALTA POTE CIA ). EN LOS DE BAJA POTENCIA NO
YULEGA UN | H" PEL IMPORTANTE EN LA ACCION
BYILOGT LA AUNQUE HAY QUIENES PLANTEAN QUE
oS /:f_ﬁ VELES BAJOS DE ENERGIA CONSTITUYEN UNA
= F_Q ?MA DE "MENSAJES™ O ENERGIA UTILIZABLE POR
y _-BROPIA CELULA PARA NORMA LIZAR FUNCIONES

-ALTERADAS  (EFECTO FOTOENERGETICO O
BIOENERGETICO).
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=i _J'IMULO DE LA MICROCIRCULACION.
~ ESTIMULO DEL TROFISMO CELULAR
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POREL EFECTO FOTOQUIMICO TIENE ACCION
WIRECTA SOBRE EL ESFINTER PRECAPILAR,
IMSISUSTANCIAS VASOACTIVAS LO PARALIZAI
YAPRODUCEN VASODILATACION CAPILAR Y
MRIERIOLAR QUE TRAEN COMO
"GONSECUENCIA EL AUMENTO DE LOS
= ﬂ TRIEN TES DE OXIGENO, AUMENTO DE LA
_ELIMINACI ON DE CATAB OLI T0S, MEJORA EL
TROFISMO, INCREMENTO DEL APOR TE DE
ELEMEN TOS DEFENSIVOS TANTO HUMORALES
COMO CELULARES.
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WIINTO'A OTRO FENOMENO PRODUCIDO EN LA
EIULAS, FAVORECE QUE PRODUZCAN LOS
PRDLGESDS DE REPARACION, LO QUE
WONTRIBUYE A LA REGENERACION |
CICATRIZACI ON DE TEJIDOS C. UANDO OCURRE
A ERDIDA DE SUSTANCIAS. ADEMAS DE LA
ﬁRODUCCI ON DE ATP CELULAR, LA SIN TESIS
“PROTEICA Y LA MODULACI ON DE LA SI NTESIS
ENZIMATICA, JUNTO A LA ACTIVACIT ON DE LA
MULTIPLICA CI ON CELULAR, FA VORECEN LA
VELOCIDAD Y CALIDAD DE LOS FENOMENOS
REPARATIVOS.



" AMALGESICO.
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= ANTINFLAMATORIO

—

et :-

— ANTIEDEMATOSO

_ NORMALIZADOR CIRCULATORIO.
BIOESTIMULANTE DEL TROFISMO
CELULAR.
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INHIBE LA TRANSMISION DEL ESTIMULO/DOLOROSC
W ORPALIZANDDEL POTENCIAL DE MEMBRAN/

ey
e

INGREMENTA LA FORMACION DE 3 ENDORFINAS Y S
UWIERACCION CON LA SUSTANCIA P.

M GIUA SOBRE LA FIBRA NERVIOSA GRUESA,
BUSCANDOBLOQUEO DE LAS FIBRAS FINAS DE
~=CONDUCCION RAPIDA.

I, TIENE ACCION SOBRE LAS PROSTAGLANDINAS.

)., ACTUA SOBRE LOS PROCESOS INFLAMATORIOS
LOCALIZADOS, REABSORBIENDO EL EXUDADO Y
ELIMINANDO LAS DIFERENTES SUSTANCIAS
ALOGENAS.

[ J



1. DISMINUY

Estabiliza CONCE

membrana img

liberacion de Jlaa IENTA LOS NIVELES
quimicos. ATP POR AUMENTO

L2

0 \/

—
R

= ; ) A [ (J)IN
=t < OXIDATIVA DE LAS
MITOCONDRIAS.

3. NORMALIZA LOS NIVELE
DE FIBRINOGENO.

4. ACTIVA LAS DEFENSAS
HUMORALES
ESPECIFICAS Y NO
ESPECIFICAS .

= = 5. ACTUA SOBRE LA

= = PROSTAGLANDINAS E.
| 6. ACTUA SOBRE LA
MICROCIRCULACION
SANGUINEA.

EFECTO
ANTINFLAMATORIO
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N LOS Pl

Uz o) J:L //J‘/ ERONWEPG
AGOGCITOS.
GTUA JJ_J E El PH DEL MEDIO.

HOVOCA EIJ’N INCREMENTO DE LA DIFUSION DE
J.f;u" “I UTfI NAS DEL COMPLEMENTO.

=STIM IM(_ILA EL SISTEMA INMUNE.
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ACC ." ¥ DT

L rJJJ//ﬂ/f’J /’J GELULARIDAD DELOS
VEJIDOS IRRADIADOS .

. ,J UMENTO. DEL TEJIDO DE
LJ//J LACION .

= AUME TO DEL TEJIDO CONJUNTIVO.
/f:_f-:.:: "IMULA LA SINTESIS DE PROTEINA .

_ J?RODUCE UN ESTIMULO ENZIMATICO
~ DELAS CELULAS EPITELIALES .

5, INCREMENTO DE LA
VASCULARIZACION .




PﬁOC'ﬂy:f" It j/,’ 1COS NE
_ NSEOS.
RTRITIS REUMATOIDE.
AR TROSIS EN GENERAL
== TENOSINOVITIS
BURSITIS
= LUMBALGIA
- CIATALGIA
NEURALGIA DEL TRIGEMINO
MIGRANAS




SINUSITIS
- ASMA BRONQUIAL
NMUNODEFICIENCIAS
RINITIS ALERGICA
ROCESOS DE CICATRIZACION
== " ULCERASY QUEMADURAS
E"'j-{ - HERPES SIMPLES Y ZOSTER
-' NEURITIS POST HERPETICA
ESTOMATOLOGIA

ACUPUNTURA, REFLEXOLOGICA Y
AURICULOTERAPIA
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umorales
bacterlarms*

ABSOLUTAS.

Embarazos

Esteroides

Epilepsias

Arritmias cardiacas
Disfunciones cardiacas
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FRMINOLO(
POTENCIA EXACTA DE EMISION.

e B ——
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~ Potencia pico
ibn. Tiempo de emisién
Frecuencia o
numero de emision
por sequndo .
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:.-_"*': ' EL LASER EMITIRA MAS O MENOS

-~ FOTONES SEGUN SU POTENCIA DE
EMISION.
A MAYOR ENERGIA POR SEGUNDO MAS
FOTONES
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E APLICACION
'_'N_[_,_J_,f _/,_/'_:_Jj Hfﬁ_jflff/’//ﬁ\ﬂ
VIOTAL SUM NISTRADA EN UNA SESION

ENGREEL NUMERO DE PUNTOS DE
AP GION
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== 'A MAYOR AMPLITUD DE LA ZONA, LA
ENERGIA DEBE SER MAYOR.

A ENERGIA ES DEPENDIENTE DEL TIEMPO

LA POTENCIA DE EMISION .
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- T=1 S(J) SOMSUE) = 75,00,0078 =
= ) -
: P(¥Y) 0,002
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LA DE ES SUPERIOR CUANTO MAYOR SEA LA ENERGIA
DEPOSITADA Y MENOR LA SUPERFICIE DE APLICACION DE
DICHA ENERGIA.



N

DENSIDAD DE POTENCIA

< .

LA f_r: A CION ENTRE LA POTENCIA
’L,'J . DE SALIDA DEL EQUIPO Y LA
SUPEI RFICIE DEL SPOT DEL MISMO,(NO

e

D ;f"-" DE DEL AREA DE TRATAMIENTO).



4, CUANDO SE EMPLEA EL
MENOR TIEMPO PARA UNA
DENSIDAD ENERGETICA Y
EL AREA ES MAS PEQUENA
SE OBTIENE UNA MAYOR
REACCION FOTOBIOLOGIC/

CON UNA MAYOR REACCIOI
FOTOBIOLOGICA SE
OBTIENE MAS IMPORTANTE
=7 s EL EFECTO CASCADA.

— ter. apeutlca OBTENIENDOSE EL EFECTO
BUSCADO A MAYOR
PROFUNDIDAD Y
EXTENSION.







FACTORES QUE PUEDEN INTERFERIR EN LA
EFICIENCIA ENERGETICA Y LA REACCION
FOTOBIOLOGICA .

RE} EFL eN SEA MINIMA .
= EL TIPO DE PIEL DEL PACIENTE .
- LA FORMA DE APLICACION .



CIASELIT @ =
a in - al Mw., pero sus

lesgado ‘cuando se

rsion natural ante la claridad de /a luz, y se //egue a m/rar de

Ci
\/

/,fj’ﬂ ///

Ies:ones oculares dentro del mismo tiempo en que se
e ‘aversion natural del ojo contra la luz clara y brillante durante

gumo de 0.25 seqg. El rendimiento de estos aparatos es
~MW y en condiciones normales de uso no producen lesiones

-'—"—._::_J_. (/ o /‘// //
— L //—N)f/

Son los de mayor potencia, de aplicacion en cirugia, y de mayor riesgc
sotencial para lesionar la piel y el ojo, pudiendo causar también e
combustion de materias inflamables. Igualmente pueden ocasionar reflejos
Jifusos que constituyen un riesgo para el ojo.

Pertenecen a esta clase, cualquier laser de emision continua con une
notencia de salida sobre los O 5 Mw 500mw



MEDIDAS DE PROTEC(;'IO'N Y SEGURIDAD
DE LOS LASERES.

PRINCIPALES RIESGOS DE LA RADIACION

142! LT-'@ Jiesqor: Mas potencial zona IR cercano (400 —1400. rirni)

185, [Hesgo. reting. .
Oftras estructuras no presentan problemas. En la
region macular (400-5600nm) hay mas absorcion

= = por pigmentos.
—_— (-400-1400nm) danio cristalino .
- Menos riesgo: Cornea

PIEL 400-700 nm depende de W alta eritema , ampolla severa .



MEDIDAS DE PROTECCION. EN LASERES
MEDICOS, CONTRA CHOQUES ELECTRICOS .

> L) AT Q_E;B

s

J:USIBLES Y OTROS MEDIOS DE PROTECCION CONTR
HOQUES ELECTRICOS Y CORTOCIRCUITOS .

OPERACION Y REPARACION POR PERSONAL ESPECIALIZADC
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VWIS T) [ '[)

ENIWINGUN ?_ ASO EXPOSICION DIRECTA A LOS 0JOS .

J ;:PROTECTORES CON FILTRO OPTICO
), SOBRE TODO HACES COLIMADO (0]

= EN fe), RADORES EXPUESTOS A LUZ DISPERSA
-{S"GMNOLENCIA VISTA CANSADA).

e e

ﬂVlPEDIR ACCESO DE PERSONAL NO AUTORIZADO AL
AREA CUANDO SE TRABAJA .

APARATOS CLASE Ill O IV DEBEN TENER INTERRUPTOR
(CONTROL MAESTRO) CON LLAVE .
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DOSIE (&
Efecto antlalglca
-LDolor s ﬂz: ar ——- D-4 J/ CIZ
-Lolor r/rr /ar -———- 4-8 J/ cm=
Efec!:o
== Hda' V sub-aguda —--1-6 0 4-6 J/cnr
' f@n/c - 4-8 0 hasta 30J/ cm?

Efecto eutrofico: 3-6 J/cm?
Efecto circulatorio: 1-3 J/cm?




- Agudos 4-8 J/cm2

Procesos
cronicos

3-7 J/cm2

Regenerador 6-7J/cm2
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Para una superficie del spot (d =3 mm) = 0,07cm2



PREC.
BAIA PO
/—'f/ //J /" I?/J[)_/;ZJ f}// : /J/ oE p)Er e n) B ey
DIBIANGI ENTRE PUNTOS DE 1-3 CMS.

ZONA D ’JH [CACION!LIMPIA Y DESNUDA, SIN
SUSTA ,ZF '1'7 S REFLECTANTES.

EVITARNA EXPOSICION DIRECTA A LOS 0JOS (USO
SDEGAFAS PROTECTORAS PARA EL PACIENTE Y EL
“TECNICO),

LA APLICACION. PUNTUAL NO DEBE REALIZARSE
DIRECTAMENTE ZONAS MUY DOLOROSAS,
APLICANDOSE EN FORMA DE TRIANGULO
ALREDEDOR DE [A ZONA DOLOROSA.




PR
BAJA .

UAAPLICACION.PUNTUAL-O.POR FIBRA
BPTICA EN HERIDAS SEPTICAS O ABIERTAS SE

SYWIWIADE 0,5A 1 CM. DE LA SUPERFICIE Y NO
v C JJ/ ACTO DIRECTO CON LA ZONA.

H/ YAS SUPERFICIES ARTICULARES DEBE
KQ ﬂURARSE ABRIR LAS MISMAS PARA
ERMITIR MAYOR TRANSMISION DE ENERGIA
=/ f?l ZONA INTRAARTICULAR.

-NO TRRADIAR EL ABDOMEN EN EMBARAZADAS
SOBRE TODO EN EL PRIMER TRIMESTRE.

NO IRRADIAR LA GLANDULA TIROIDES,

EN PACIENTES CARDIOPATAS NO SE DEBE

ITRRADIAR EL CUELLO NI LA REGION
PRECORDIAI

|
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’TI'EMPO DE TRATAMIENTO.
“0,01-9,59



- - -

~ILASER INFRARROJO.
530 NM.
INFRARRLOJO.

TTEMPO DE
TRATAMIENTO.0,01-
9,59.

MODO DE EMISION
CONTINUO.






