
 

 

Escala Funcional de MYERS en Enfermedad de Huntington  

 

• 100. Normal. La enfermedad no es aparente.  
• 90. Signos mínimos. Ligeros movimientos coreicos en la cara o 

extremidades.  
• 80. Realiza las actividades de la vida diaria normalmente, aunque con 

esfuerzo. Alteración de la marcha.  
• 70. Limitación en sus actividades, caídas ocasionales, corea evidente. 

Reducción del lenguaje con disartria. Dificultades ocasionales al deglutir.  
• 60. Puede caminar sin ayuda por los alrededores de su domicilio y se le 

puede dejar solo durante algunas horas. Caídas fáciles.  
• 50. Requiere ayuda para caminar. Deambulación restringida a su 

domicilio. Dificultades para comunicarse y tragar.  
• 40. Requiere ayuda para caminar, realizándolo con mucha dificultad. 

Murmura solamente algunas palabras.  
• 30. Confinado a una silla de ruedas. Lenguaje ininteligible. Se atraganta 

con facilidad.  
• 20. Encamado. Anartria.  
• 10. Posturas fijas. Requiere ayuda completa. Gastrostomía o sonda 

nasogástrica.  

   

 


