ESCALA FUNCIONAL WOMAC
PACIENTE:
REGISTRO:
EDAD:
FECHA DE ELABORACION:
FECHA DE CIRUGIA:
CADERA: DERECHA IZQUIERDA

Severidad durante el mes

pasado Ninguno Discreto Moderado Severo Extremo

Dolor al caminar

Dolor al subir escaleras

Dolor nocturno

Dolor a descansar

Dolor al ponerse de pie

Molestia matutina

Molestia durante el
transcurso del dia

Nivel de dificultad para
realizar actividades

Al bajar escaleras

Al subir escaleras

Levantarse de una silla

Ponerse de pie

Sentarse en el piso

Caminar en terreno plano

Subir o bajar del auto

Ir de compras

Levantarse de una cama

Ponerse calcetines

Acostarse

Bafiarse




Sentarse

Utilizar el excusado

Labores domesticas
pesadas

Labores domesticas leves




