
 Actividades de la Vida Diaria de Schwab y England 
 
Gillingham FJ, Donaldson MC, eds., Third Symp. of Parkinson's Disease, 
Edinburgh, Scotland, E&S Livingstone, 1969, pp.152-7.  
 
El estadio puede ser asignado por el neurólogo o por el paciente.  
 
100%-Completamente independiente. Capaz de realizar cualquier tarea 
con/sin lentitud o dificultad. 
  
90%-Completamente independiente. Capaz de realizar cualquier tarea 
con/sin lentitud o dificultad. Puede tardar el doble de lo normal.  
80%-Independiente en la mayoría de tareas. Tarda el doble. Consciente de 
la dificultad y enlentecimiento. 
  
70%-No completamente independiente. En algunas tareas tarda 3 o 4 veces 
más de lo normal, pudiéndole tomar gran parte del día.  
60%-Alguna dependencia. Puede hacer la mayoría de tareas, pero muy 
lentamente y con mucho esfuerzo.  
 
50%-Más dependiente. Necesita ayuda en la mitad de tareas cotidianas. 
Dificultad para todo.  
 
40%-Muy dependiente. Sólo puede realizar algunas tareas sin ayuda.  
30%-Con mucho esfuerzo puede realizar alguna tarea. Necesita mucha 
ayuda.  
 
20%-Ninguna tarea solo. Severa invalidez.  
10%-Totalmente dependiente.  
 
0%-Funciones vegetativas como la deglución, función urinaria e intestinal 
no funcionan. Postrado en cama.  
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