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Semana | Actividad CONTENIDO FOE Trabajos Lugar | Tiempo | Medios de Observaciones
# # fuera de Ensefianza
horario
1 T1 1 Clasificacién palanca de posicién y ejes de movimiento. C
Osteocinematica.
2 Plano frontal, Plano Sagital, Plano Horizontal. Eje Frontal, Eje C
Sagital, Eje Vertical. Casos Especiales.
2 3 Movimientos Rotatorios y de traslacidn. Grados de libertad.
4 Cadenas cinematicas. Aplicacidn clinica. C
3 5 Artrocinematica. Superficies Articulares Ovoide y Sellar. C
6 Movimiento Accesorios. Aplicacidn clinica C
4 7 Movimiento Accesorios. Aplicacién clinica CTP
8 Aplicacion Clinica S
5 9 Aplicacion Clinica S
10 TCD
Teoria de la fuerza de movimiento. Convencién de fuerza.
6 T2 11 Leyes del movimiento de Newton | y Il. Composicion de fuerzas C
12 Palancas |, Il géneros C
7 13 Palancas Il género. Equilibrio Estatico C
14 Palancas I, Il y lll géneros. Equilibrio Estatico S




8 15 Palancas I, Il y lll géneros. Equilibrio Estatico.
16 Torque. Sistemas de Fuerzas Paralelas
9 17 Resolucién de fuerzas. Calculo de la fuerza muscular y articular
18 Aplicacidn clinica de la Estatica. Peso y Centro de Gravedad
10 19 Aplicacién de Peso y Resistencia
20 Fuerzas Musculares y Palancas. Fuerza Articular
11 21 Elongaciones contra Movilizaciones Articulares
22 Elongaciones. Aplicacidn clinica. Presiones.
12 23 Aplicacidn clinica. Elongaciones contra Movilizaciones
Articulares. Presiones
24 Aplicacién  clinica.  Elongaciones contra  Movilizaciones
Articulares. Presiones
13 T3 25 TCD.
Posturas estaticas o estacionarias.
26 Posturas estdticas o estacionarias
14 27 Posicion de bipedestacion perpendicular. Posicion de
bipedestacién asimétrica
28 Apoyo simétrico. Balanceo postural. Fuerzas que actian en el
apoyo simétrico
15 T7 29 Posicion de bipedestacién. Posicién de bipedestacidn

perpendicular. Posicién de bipedestacion asimétrica. Apoyo
simétrico. Balanceo postural. Fuerzas que actuan en el apoyo
simétrico




30 Posicion de bipedestacion. Posicion de bipedestacion S
perpendicular. Posicién de bipedestacion asimétrica. Apoyo
simétrico. Balanceo postural. Fuerzas que actuan en el apoyo
simétrico

16 31 Ambulacion. Método de estudio de la locomocidn. Patrones de S
marcha. Cinematica de la marcha. Cinética de la ambulacion.
Actividad muscular en el ciclo de la marcha.

32 Cinética de la ambulacion. Actividad muscular en el ciclo de la| CTP
marcha.
17 33 Efecto de la edad sobre la marcha. Costo energético de la marcha C
34 Aplicacidn clinica. marcha, ambulacién C
18 35 Ambulacién S
36 Ambulacion. S
TCD

SISTEMA DE EVALUACION

5 Trabajo de control # 1 X
13 Trabajo de control # 2 X
18 Trabajo de control # 3 X
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