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Resumen

 Se realiza un estudio preliminar descriptivo para demostrar la  utilidad de la terapéutica

homeopática en paciente con tartamudez, los cuales han recibido atención en consulta

externa de logopedia y foniatría sin tener evolución satisfactoria y son remitidos por

nuestros colegas a fin de mejorar el estilo de vida de los pacientes aquejados por dicha

enfermedad, donde predominan los síntomas mentales fundamentalmente. Escogimos una

muestra de 20 casos los cuales fueron divididos en 2 grupos a 10 de ellos se le aplicó el

tratamiento homeopático y a los restantes se les trató con el método convencional. Este

estudio esta comprendido en el segundo trimestre de este año 2002 y lo que espondremos es

un corte preliminar.



Introducción

El profesor Ricardo Cabanas Comas( ya fallecido), padre de la logopedia y foniatría en

Cuba, catalogó a la tartamudez como una disfunción neurológica, una alteración

neurofuncional cuyo sustrato sería el establecimiento en la corteza cerebral de neurogramas

anormales originados primeramente por el uso voluntario por parte del niño pequeño de

contracciones musculares espasmoideas como reacción al cual se desarrollaría no solo el

cuadro sintomático oral y gestual que acompañan al tonus sino también sobre el cortejo

mental típico de estas causas: inhibición, frustración, evasión, inadaptación, etc; que tantas

veces se ha considerado como causa del problema.

Objetivos

Generales

Ratificar la efectividad de la homeopatía en pacientes con alteraciones de la fluencia oral.

Específicos

Aplicación de la terapia Homeopatical en niños portadores de  tartamudez. Con esta terapia

se trata de restablecer el equilibrio mental y sicológico. De esta manera se obtiene

importantes mejorías de los pacientes y de casos que se ha llegado a la curación.

– Relacionarse mejor con su entorno.

– Mejorar su rendimiento escolar



Material y Método

De las consultas externas tanto de los policlínicos como de los hospitales pediátricos

correspondiente de su universo, se tomó una muestra representativa de 20 casos cuyo

diagnóstico es la tartamudez.

 Universo: niños de ambos sexos en edades comprendidas entre los 5 y 14 años, que acuden

a la consulta de logopedia manteniéndose tratamiento durante  un año, evaluándose así la

evolución de estos niños.

Se realizó la jerarquización y repertorización del remedio homeopático de elección en

cuanto a la causa de la patología y la individualización de los pacientes.

Los remedios más usados fueron Causticum, Chamomilla, Mercurio Solibilis, Sulphur,

Ignatia, Arsenicum Album, Phosphoros, Lycopodium, Calcarea Carbonica, Baryta

Carbonica  entre otros.



Resultados

Las tablas que a continuación tienen el objetivo de mostrar resultados obtenidos por
nosotros en nuestro estudio manteniéndose tratamiento durante un año.

Sexo
Femenino Masculino TotalGrupo

Etario
Número % Número % Número %

5-8 años 3 15 5 25 8 40
9-14 años 5 25 7 35 12 60

Total 8 40 12 60 20 100

En esta tabla podemos apreciar que el mayor porciento de pacientes afectados correspondió

al grupo etario de 5 a 14 años.

Conjuntamente con estos niños se prescribió tratamiento a sus padres.

Se realizó la primera consulta y luego  la reconsulta a los 30 días posteriormente

reconsultas bimensuales, se realizaban revaluaciones para constatar la mejoría de estos

pacientes.

A los 4 meses se hizo una evaluación para determinar quienes habían evolucionados

satisfactoriamente, costatandose lo siguiente.

Procentaje por sexo y edad
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Favorable DesfavorableGrupo
Etario Número % Número %

Total

5-8 años 6 75 2 25 8
9-14 años 7 58 5 42 12

Tabla 2. Evaluación terapéutica atendiendo a la edad

En los otros 4 meses los restantes pacientes que aún mantenían afectación fueron

recuperándose paulatinamente y otros quedaron parcialmente afectados por abandono del

tratamiento.

Conjuntamente con el tratamiento de estos remedios homeopáticos, los pacientes recibieron

tratamiento logofoniátrico



Conclusiones

– Queda francamente demostrado la efectividad de los remedios homeopáticos en el

tratamiento de pacientes ( niños ) con tartamudez.

– Recordar que hay niños que  a pesar de intensos tratamientos alopáticos  no logra la

curación de esta afección.

Recomendaciones

 Extender el tratamiento con remedios homeopáticos a pacientes adultos con alteración de

la fluencia oral y otras afecciones logofoniátricas para así mejorar el estilo de vida de estos

pacientes afectados por esa patología.




