
ATENCIÓN AL PACIENTEATENCIÓN AL PACIENTE
DISÁRTRICO EN LADISÁRTRICO EN LA

CLÍNICA DE LESIONESCLÍNICA DE LESIONES
ESTÁTICASESTÁTICAS

ENCEFÁLICAS DELENCEFÁLICAS DEL
ADULTOADULTO



LA DISARTRIALA DISARTRIA

   Como consecuencia de un defecto en laComo consecuencia de un defecto en la
inervación de los órganos que intervienen eninervación de los órganos que intervienen en
los procesos del habla y la voz aparece lalos procesos del habla y la voz aparece la
patología  patología  Disartria.Disartria.

    La Disartria, del griego      La Disartria, del griego  disdis (dificultad)  y (dificultad)  y
arthromarthrom (articulación),  es un daño orgánico (articulación),  es un daño orgánico
del lenguaje de carácter neurológico provocadodel lenguaje de carácter neurológico provocado
por lesiones en regiones centrales y en las víaspor lesiones en regiones centrales y en las vías
conductoras del analizador  conductoras del analizador  verbomotorverbomotor..



TRASTORNOSTRASTORNOS
RELACIONADOS CON ELRELACIONADOS CON EL

CUADRO DISÁRTRICOCUADRO DISÁRTRICO

•• Trastorno de la motricidad  articulatoriaTrastorno de la motricidad  articulatoria
•• Trastornos fonéticosTrastornos fonéticos
•• Trastornos de la respiraciónTrastornos de la respiración
•• Trastorno de vozTrastorno de voz
•• Trastornos de entonación y expresividadTrastornos de entonación y expresividad
•• Trastorno en la velocidad de la emisiónTrastorno en la velocidad de la emisión



OBJETIVOSOBJETIVOS
•  Mejorar el funcionamiento de los órganosMejorar el funcionamiento de los órganos

articulatorios.articulatorios.
••  Favorecer la actividad de deglución. Favorecer la actividad de deglución.
••  Contribuir a eliminar la sialorrea. Contribuir a eliminar la sialorrea.
••  Desarrollar una correcta respiración, proporcional Desarrollar una correcta respiración, proporcional

para el habla.para el habla.
••  Influir positivamente sobre las cualidades de la voz. Influir positivamente sobre las cualidades de la voz.
••  Corregir o compensar las alteraciones fonéticas. Corregir o compensar las alteraciones fonéticas.
••  Favorecer el ritmo y fluidez verbal. Favorecer el ritmo y fluidez verbal.
••  Dotar al lenguaje de una adecuada entonación y Dotar al lenguaje de una adecuada entonación y

expresividad.expresividad.
••  Favorecer el aspecto léxico-gramatical del lenguaje. Favorecer el aspecto léxico-gramatical del lenguaje.



 TRATAMIENTOTRATAMIENTO
•• Psicoterapia.Psicoterapia.
•• Masoterapia.Masoterapia.
•• Ejercicios Ejercicios práxicopráxico - articulatorios . - articulatorios .
•• Técnicas para el control del exceso de salivación yTécnicas para el control del exceso de salivación y

mejorar deglución.mejorar deglución.
••  Ejercicios respiratorios. Ejercicios respiratorios.
••  Ejercicios vocales Ejercicios vocales
•• Técnicas para la corrección de los trastornos   fonéticosTécnicas para la corrección de los trastornos   fonéticos

..
••  Ejercicios de ritmo y fluidez verbal. Ejercicios de ritmo y fluidez verbal.
•• Ejercicios de entonación y expresividad.Ejercicios de entonación y expresividad.
••  Actividades para favorecer el desarrollo del aspecto Actividades para favorecer el desarrollo del aspecto

léxico-gramatical del  lenguaje.léxico-gramatical del  lenguaje.




