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OBJETIVOS:

• Entrenar a la familia sobre los patrones
de comportamiento a seguir para la
rehabilitación correcta de pacientes con
alteraciones de la audición.



INTRODUCCIÓN:

La sordera puede ser vista como una
condición que evita que un individuo
reciba sonidos en todas o casi todas sus
formas; es tan severo que resulta un
impedimento para procesar información
lingüística a través del oído con o sin
amplificación. La sordera afecta a
individuos de todas las edades, puede
ocurrir en cualquier momento de la vida,
desde la infancia hasta la vejez y
generalmente se describe como leve,
moderada, severa y profunda. Esta no
afecta la habilidad para aprender. Los
niños que tienen dificultades para oír
requieren de algunas formas de servicios
especiales tales como:

* Sistema de amplificación.
* Entrenamiento regular de elocución.



* Lenguaje auditivo por parte de un
especialista.
* Servicios de intérprete para aquellos
alumnos que utilicen el lenguaje de señas.

Las reacciones de estas personas son
diferentes. La familia entra a jugar un
papel de vital importancia; porque es la
unidad básica del desarrollo y la actitud de
cada uno de sus miembros repercutirá  de
forma positiva o negativa en el desarrollo
de su personalidad.



CONSECUENCIAS PSICOLÓGICAS:

La pérdida de la audición puede provocar
que la persona sea irritable y menos
tolerante con los demás, e incluso pueden
volverse paranoicos.

Los efectos psicológicos negativos más
comunes son:

• Vergüenza, culpabilidad, ira.
• Pena
• Problemas de concentración.
• Tristeza o depresión.
• Preocupación o frustración.
• Ansiedad y desconfianza.
• Inseguridad.
• Autocrítica y baja autoestima.

Desconfianza de sí mismo.



La familia como matriz fundamental del
desarrollo humano influye en la
enfermedad y es impactada por la
situación del paciente. La intervención
temprana de ésta con estos pacientes
permitirá un mejor desarrollo de la
personalidad de los mismos. Para ello debe
haber una gran unión en el seno familiar
que resulta  importante para apoyar en su
orientación, amortiguar el impacto de la
enfermedad o deficiencia y promover una
mejor armonía personal y familiar.
Estos pacientes están afectados
psicológicamente, ya que al tener una
limitación  contribuye a reducir la calidad
de vida de estas personas; dificultándose
su participación en actividades sociales, en
el hogar, e incluso con la familia, de los
cuales se debe desprender amor, confianza
y seguridad.

“Mi esperanza está en que me
comprendas.”



CONSECUENCIAS SOCIALES:

Las personas que sufren de estas
alteraciones, les es  muy difícil
incorporarse a la vida social trayendo
como consecuencia problemas sociales
muy comunes como:

• Aislamiento y retraimiento.
• Pérdida de la atención.
• Problemas en el trabajo.
• No son capaces de solucionar  problemas

de la vida cotidiana.
• Se les dificulta la  comunicación con los

que le rodean.

La familia tiene que estar muy atenta e
instruirse para poder comprender este tipo
de deficiencia. Deben ser capaces de darle
participación al paciente en sus
conversaciones para desarrollar sus áreas
de desarrollo próximo. Explotar su visión
y siempre hablarles de frente para que



ellos sean capaces de leer los labios y
entender así lo que se les dice. No lo
ignore, ayúdelo.

“ Ellos  necesitan de ti,
ayúdalos.”



CONSECUENCIAS FÍSICAS

Estas personas con deficiencias en la
audición expresan un bienestar físico
inferior al de las personas con una
audición normal y aquellas que utilizan
audífonos.

Sus consecuencias incluyen:
• Cansancio
• Cefalea
• Vértigo
• Músculos con tensión
• Estrés
• Dificultad para practicar deportes
• Dificultades en la alimentación y el

sueño.
• Aumento de la presión sanguínea
• Problemas sexuales. Por la falta de

comunicación.
“Necesito de tu amor.”



CONCLUSIONES

El propósito de este trabajo es brindar
apoyo y orientación a la familia que
presentan pacientes con  alteraciones en la
audición.
Es importante realizar charlas, folletos,
programas sobre como ella debe
comportarse con estos pacientes, y siempre
tener presente que ellos son personas que
necesitan de la comprensión, atención de
los demás, ya que en ello está presente el
equilibrio familiar.

“Necesito de tí. No te alejes”

“No te alejes de mí.”



Mensaje de amor,
sensibilidad y
orientación

encaminado al sentir
de los pacientes con
alteraciones de la

audición.






