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El Cadigo Internacional Recomendado de Préacticas de Higiene parala Captacidn, Elabracion y Comercializacion de las Aguas
Minerales Naturales ha sido adoptado por la Comision del Codex Alimentarius en su 16° periodo de sesiones de 1985.

Este codigo de pra_ticas debe ser considerado de carécter consultivo y compete a cada gobierno decidir e uso que desea
hacer de él. La Comision expreso la opinion de que los codigos de précticas referentes a categorias especificas de alimentos podrian
ofrecer alas autoridades nacional es encargadas de hacerlos cumplir listas Utiles de comprobacidn de los requisitos estipulados.
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SECCION 1. AMBITO DE APLICACION
En € presente cddigo se recomiendan précticas generales para la captacion del agua mineral natural, su

elaboracion, embotellamiento, embalgje, amacenamiento, transporte, distribucion y venta para € consumo
directo, afin de garantizar un producto inocuo, sano y saludable.

SECCION 2. DEFINICIONES
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2.1
A los efectos ddl presente codigo, se entendera por:
2.1.1

Aguas minerales naturales- todas las aguas que se gusten a lo dispuesto en la Norma Europea para la
Aguas Minerales Naturales (CODEX STAN 108-1981).

2.1.2

Adecuado - suficiente para cumplir las intenciones declaradas en € cddigo y de conformidad con los
requisitos legales.

2.1.3

Limpieza- eliminacion de residuos de dimentos, suciedad, grasa u otras materias objetables.
214

Contaminacion- la presencia de toda sustancia objetable en € producto.
2.15

Desinfeccion - reduccion del ndmero de microorganismos a un nivel que no dé lugar a contaminacion nociva
del agua mineral natural, sin causar efectos negativos en ésta, lograda por medio de agentes quimicos y/o
métodos fisicos higiénicamente satisfactorios.

2.1.6

Establecimiento - todo edificio o toda zona donde se manipula & agua minera natural después de la
captacion asi como las dependencias que dependen de la misma administracion.

2.1.7

Conservacion del agua mineral natural toda operacion relativa a la captacion, elaboracion, embotellado,
embalge, dmacenamiento, transporte, distribucion y venta de aguas minerales naturales.

2.1.8

Higiene de los alimentos- todas las medidas necesarias para garantizar la inocuidad, |as buenas condiciones
y lasaubridad de las aguas minerales naturales en todas las fases, desde la explotacion y tratamiento hasta e
consumo findl.

2.1.9

Materiales de embalaje- todo tipo de recipiente, por eemplo, lata, botella, recipiente de cartdn, caa,
botellero, y materiales de envolver tales como hojas, peli_ulas, metal, papel, pape parafinado y tela.

2.1.10
Plaga - todo animal que puede contaminar directa o indirectamente a las aguas minerales naturales.
2111

Recipiente- botella, recipiente de carton, lata o cualquier otro recipiente que pueda |lenarse con agua mineral
natural, tenga una etiqueta adecuada y esté destinado a la venta.

2.1.12

Estrato acuifer o- todo cuerpo macizo (capa) de rocas permeables que contiene agua mineral natural.
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2.1.13

Fuente - toda agua mineral que surge naturalmente de latierra.

SECCION 3. DISPOSICIONES RELATIVAS A LOS RECURSOS DE AGUAS MINERALES
NATURALES

A. PROTECCION DE LASCUENCASY DE LOSESTRATOSACUIFEROS
3.1 APROBACION

Toda fuente, todo pozo o toda perforacion destinada a la captacion de un agua mineral natural debera ser
aprobado por la autoridad competente de la zona.

3.2 DETERMINACION DEL ORIGEN DE LASAGUA MINERALESNATURALES

La procedencia de las aguas minerales naturales utilizadas, la duracion de su permanencia bajo tierra antes de
la captacion, asi como € origen de sus propiedades quimicas y fisicas deben ser determinados mediante
métodos de andisis adecuados, siempre que esta operacion sea metodicamente posible en € caso de que se
trate.

3.3 PERIMETRO DE PROTECCION

Un hidrogedlogo debera determinar, s es posible, los perimetros en cuyo interior e agua mineral natura
podria ser contaminada o modificada de otra manera en sus calidades quimicas o fisicas. Pueden preverse
varios perimetros de diferentes dimensiones siempre que se respeten las condiciones hidrogeoldgicas y se
tengan en cuenta las posibilidades de contaminacion, asi como las reacciones fisicas, quimicas y bioquimicas.

3.4 M EDIDASDE PROTECCION

Deberan adoptarse, dentro de los perimetros de proteccion, todas las medidas posibles para evitar toda
contaminacion o influencia externa que afecte ala calidad quimicay fisica del agua minera natural.

Se recomienda dictar prescripciones relativas a la evacuacion de desechos liquidos, sblidos 0 gaseosos, la
utilizacion de sustancias que pueden dterar e agua mineral naturd (por gemplo, las que proceden de la
agricultura), asi como toda posibilidad de modificacion accidental del agua minerd natural debida a fendbmenos
naturales tales como los cambios de régimen hidrol6gico. Deben tenerse especiamente en cuenta los posibles
agentes de contaminacion:  bacterias, virus, fertilizantes, hidrocarburos, detersivos, plaguicidas, compuestos
fendlicos, metales tdxicos, sustancias radiactivas y otras sustancias organicas o inorganicas solubles. Incluso
cuando las aguas mineraes naturales parecen estar suficientemente protegidas por la naturaleza contra los
agentes de contaminacion superficial, habra que tener en cuenta riesgos tales como la explotacion de minas,
las obras hidréulicas y de ingenieria civil, etc.

B. M EDIDASDE HIGIENE APLICABLESDURANTE LA CAPTACION DEL AGUA MINERAL NATURAL
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3.5 EXTRACCION

Las captaciones (captaciones de fuentes, gaerias, pozos ordinarios o perforados) deben organizarse en
funcion de las condiciones hidrogeol Ggicas, de tal manera que no se capte ninguna otra agua sino la designada
como agua mineral natura o, en € caso de bombeo, que se pueda impedir que entre otra agua reduciendo €
caudal. El agua mineral natura que surge de la captacion o que es bombeada debe ser protegida de ta
manera que no pueda ser contaminada por causas naturales, o por actos de negligencia o de maafe.

3.6 M ATERIALES

Las cafierias, bombas y otros dispositivos que estén en contacto con € agua mineral natural y que sean
utilizados para la captacion, deben ser Unicamente de materiales que no modifiquen las calidades originales del
agua minera natural.

3.7 PROTECCION DE LA ZONA DE EXTRACCION

En las cercanias de las fuentes y de los pozos se dispondra |0 necesario para garantizar que ningun tipo de
sustancia contaminante pueda afectar directamente la extraccion. En la zona de extraccion se impedira €
acceso a las personas no autorizadas mediante la colocacion de dispositivos adecuados (por gemplo, cercas).
En la zona de extraccion debera estar prohibido toda otra actividad que no sea la destinada a la obtencion de
las aguas minerales naturales.

3.8 EXPLOTACION DE LASAGUASMINERALESNATURALES

Deberan efectuarse controles periddicos de las instalaciones de extraccion, de la zona de extraccion y de los
perimetros de proteccion asi como de la calidad del agua mineral natural. Para controlar la estabilidad de las
propiedades quimicas y fiscas del agua minera natural ceptada - con excluson de las modificaciones
naturales - se procederd ala medicién y a registro automatico de pardmetros tipicos del agua (por gemplo,
conductibilidad eléctrica, temperatura, contenido de didxido de carbono) o se efectuardn andlisis parciaes
frecuentes.

C. CONSERVACION DE LASINSTALACIONESDE EXTRACCION

3.9 ASPECTOSTECNICOS

Los métodos y procedimientos empleados para € mantenimiento de las instalaciones de extraccion deberéan
ser higiénicos y concebidos de tal manera que no puedan poner en peligro la salud humana o congtituir una
fuente de contaminacion del agua minerd natural. Desde e punto de vista de la higiene, las instalaciones de
extraccion deberdn conservarse de la misma manera que un establecimiento de embotellado o de elaboracion.

3.10EQUIPO Y CONDUCTOS

Todo equipo o conducto que sirva para extraer € agua mineral natural deberd construirse y conservarse de
maneratal que se reduzcaa minimo € peligro parala sdud humanay se evite toda contaminacion.

3.11ALMACENAMIENTO EN EL LUGAR DE EXTRACCION

La cantidad de agua minera natural amacenada en € lugar de extraccion debera ser o més reducida posible.
Asimismo, se deberd almacenar en condiciones que la protgjan contra la contaminacion y modificaciones.

D. TRANSPORTE DEL AGUA MINERAL NATURAL
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3.12M EDIOSDE TRANSPORTE, CONDUCTOSY DEPOSITOS

Todo medio de transporte, asi como los conductos y depdsitos que sirva para llevar € agua mineral natural de
la fuente alas instalaciones de llenado de recipientes, deberdn corresponder a los objetivos que se persiguen y
estar congtruidos de materiales, inertes, tales como cerdmica o acero inoxidable, que impidan toda
modificacion, ya sea por @ agua, la eaboracion, la conservacion o la desinfeccion, y que permitan una
limpieza facil.

3.13CONSERVACION DE LOSMEDIOS DE TRANSPORTE Y DE LOSCONDUCTOS

Los medios de transporte y los conductos deberdn limpiarse y s es necesario desinfectarse y conservarse en
buen estado de funcionamiento, de manera que no constituyan una fuente de contaminacion para € agua
minera natural y no modifiquen sus caracteristicas esenciales.

SECCION 4. ESTABLECIMIENTO PARA EL TRATAMIENTO Y EMBOTELLADO DE
LASAGUASMINERALESNATURALES: PROYECTO E INSTALACIONES

4.1 EMPLAZAMIENTO

El establecimiento debera estar situado en zonas que estén libres de olores desagradables, humo, polvo y otros
contaminantes y en lugares donde no se produzcan inundaciones.

4.2 VVIASDE ACCESO Y ZONASUTILIZADASPARA EL TRAFICO RODADO

Las vias de acceso y las zonas que se encuentren dentro del perimetro de proteccion o en sus inmediaciones,
deberan tener una superficie dura, apta para € trafico rodado. Deben estar dotadas de un desaglie adecuado,
asi como de medios para proteger la zona de extraccion seguin o dispuesto en la Seccion 3.7, cuando proceda,
y poder limpiarse facilmente. Puede establecerse una sefidizacion adecuada en las carreteras para indicar a
los usuarios la proximidad de una zona de extraccion de agua mineral natural.

4.3 EDIFICIOSY DEPENDENCIAS

4.3.1 Tipo de construccion

Los edificios y las dependencias deberan ser de construccidn sdlida de conformidad con las disposiciones de
la Seccién 3.7 y habrén de mantenerse en buen estado.

4.3.2 Digposicion deloslocales

Las sdas de recreo, los locaes de dmacenamiento de material de embalgie y materias primas, asi como los
locaes destinados a la limpieza de los recipientes utilizados deberdn estar separados de los locales donde se
procede a embotelamiento a fin de evitar toda contaminacion del producto terminado. Las materias primas,
e material de embalgje y demas accesorios que han de entrar directamente en contacto con € agua minera
natural deberdn almacenarse en un lugar distinto del destinado a las demas materias y €lementos accesorios.

4.3.3

El espacio dedicado a persona deberd permitir la redlizacion de los trabgos en las meores condiciones
posibles.

4.34
Ladisposicion de los locales debera facilitar lalimpiezay lainspeccién de la higiene del agua minerd natural.
4.3.5

Ladisposicion del edificio y dependencias debera ser tal que permita separar, por particion, ubicacion y otros
medios eficaces, |as operaciones susceptibles de causar contaminacion cruzada.
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4.3.6

Los edificios y los locales anexos deberan concebirse de manera que faciliten las debidas condiciones
higiénicas del trabgjo regulando la corriente del agua mineral natural desde su llegada a los edificios hasta las
ingtalaciones de embotellado situadas en esos edificios, y deberdn prever condiciones apropiadas de
temperatura para €l proceso de elaboraciony € producto.

4.3.7 En las zonas de manipulacién, almacenamiento, elaboracion, embotelamiento de
las aguas miner ales naturales

Los suelos, cuando asi proceda, deberdn ser de materiales impermeables, inabsorbentes, lavables,
antidedizantes y atdxicos, no tendrén grietas y seran féciles de limpiar y desinfectar. Cuando sea conveniente,
se dard alos suelos una pendiente suficiente para que los liquidos escurran hacia los desagies.

Las paredes cuando asi proceda, deberan ser de materides impermesbles, inabsorbentes, lavables y
atéxicos y serén de color claro. Asimismo, deberan ser, hasta una atura apropiada, lisas, sin grietas y faciles
de limpiar y desinfectar. Cuando corresponda, |os angulos entre las paredes, entre las paredes y los suelos, y
entre las paredes y 1os techos deberan ser redondeados y recubiertos para facilitar la limpieza.

Los techos deberdn proyectarse, construirse y acabarse de manera que se impida la acumulacion de
suciedad, se disminuya la condensacion, laformacién de moho y conchas, y deberan ser féciles de limpiar.

L as ventanasy otras aberturas deberan construirse de manera que se evite la acumulacion de suciedad, y las
gue se abran deberdn estar provistas de enrgjados méviles y deberan ser faciles de limpiar y de mantener en
buen estado de conservacion. Las peanas de las ventanas deberan ser inclinadas a fin de impedir la
colocacion de objetos, etc.

Las puertas deberdn ser lisas, de material inabsorbente y, cuando asi proceda, deberdn ser de cierre
automético gque en caso necesario pueda ser gjustado herméticamente.

Las escaleras, las cajas de montacargas y las estructuras auxiliar gdales como plataformas, escaleras
de mano y cgjas de montacargas, deberdn ser concebidas y construidas de tal manera que se evite toda
contaminacién del agua mineral natural. Las cgjas de los montacargas deberan tener rgillas de inspeccion y
limpieza
L as tuber iaspara la conduccion del agua mineral natural deberén ser independientes de las del agua potable
y no potable.

4.3.8

En las zonas de manipulacion del agua mineral natural, todas las estructuras y accesorios fijos deberan
instalarse de manera que se evite la contaminacion directa o indirecta del agua minerd natural por
condensacion y goteo, a la vez que se facilite la limpieza. En caso necesario, estas instalaciones deberan
aidarse, y concebirse y construirse de modo que se evite la acumulacion de suciedad y se reduzca a minimo
la condensacién y la formacion de mohos y de conchas. Deberan ser féciles de limpiar.

4.3.9

Los dojamientos, los cuartos de aseo y las zonas donde se guardan animales deberan estar completamente
separados de los locales donde se llenan los recipientes y no comunicaran directamente con estos locales.

4.3.10
Cuando asi proceda, los establecimientos deberan estar dotados de medios que permitan vigilar las entradas.
4.3.11

Debera evitarse € uso de materiales que no puedan limpiarse facilmente, a menos que se sepa que su empleo
no constituye una fuente de contaminacion.
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4.3.12 Canalizacion y tuberias de desaglie

Las tuberias o los conductos de desaglie y de aguas residuales, asi como los posibles depésitos de desechos
Situados en e perimetro de proteccion, deberan ser construidos y conservados de tal manera que no
presenten riesgo alguno de contaminacion de |os estratos acuiferos y las fuentes.

4.3.13 Almacenamiento de combustibles

Todo depdsito o dmacén destinado a la conservacion de materias energéticas, tales como carbén,
hidrocarburos, etc., debe ser proyectado, protegido, controlado y conservado de manera que no presente,
durante e amacenamiento y la conservacion de dichos materiales, riesgo alguno de contaminacion de los
estratos acuiferos y de las fuentes.

4.4 INSTALACIONESSANITARIAS

4.4.1 Abastecimiento de agua
44.1.1

Debera disponerse de un abundante abastecimiento de agua potable de conformidad con la Seccién 7.3 del
Codigo Internacional Recomendado de Précticas del Codex - Principios Generales de Higiene de los
Alimentos (CAC/RCP 1-1969, Rev. 2(1985), Volumen 1 del Codex Alimentarius), a presiéon adecuada y
temperatura conveniente, asi como de instalaciones apropiadas para su amacenamiento y distribucion, con
una proteccién suficiente contra la contaminacion. Las normas de potabilidad deberén ser conformes a las
estipuladas en la Ultima edicion de las "Normas Internacionaes para el Agua Potable’ (OMS).

4.4.1.2

Los conductos previstos para € agua mineral natural, € agua potable y € agua no potable que sirvan parala
produccion de vapor, para la refrigeracion, para combatir 1os incendios y otros propésitos similares, deberan
condtituir circuitos separados unos de otros, sin posibilidad de conexion y sin que haya ninguna forma de
sfonado de retroceso. Es conveniente identificar dichos circuitos mediante colores diferentes. El vapor
utilizado en contacto directo con agua mineral natural o con superficies en contacto con agua mineral natural
no debera contener ninguna sustancia que pueda ser peligrosa para la salud o contaminar € agua minera
natural .

4.4.2 Evacuacion de efluentesy aguas residuales

L os establecimientos deberan disponer de un sistema de evacuacion de emanaciones y aguas residuaes, que
sea eficaz en todo momento y se conserve en buen estado de funcionamiento. Todos los conductos de
evacuacion (incluidos los sistemas e acantarillado) deberan ser suficientemente grandes para soportar cargas
méaximas y deberdn ser construidos de manera que se evite toda contaminacion.

4.4.3 Vestuariosy cuartosde aseo

Todos los edificios deberan disponer de vestuarios y cuartos de aseo adecuados, convenientes y bien situados.
Los cuartos de aseo deberdn proyectarse en una forma que asegure la eliminacion higiénica de las aguas
resdudes. Estos lugares deberdn estar bien aumbrados y ventilados y, cuando proceda, deberan ser
facilmente reconocibles y no habran de dar directamente a una zona de elaboracion del agua minera natural.
Los lavabos con agua caliente, o0 muy caiente y fria, deberdn estar provistos de productos adecuados para
lavarse, asi como de medios apropiados para secarse las manos; deberén estar situados junto a los cuartos de
aseo y dispuestos de tal manera que € persona no puede volver ala zona de elaboracion sin pasar junto alos
lavabos. Cuando se dispone de agua muy cdiente y fria deberan instalarse grifos que permitan mezclar €
agua. Si se usan todlas de papel, junto a cada lavabo deberd haber un nimero suficiente de dispositivos de
distribucion y receptaculos. Se velard por que los receptaculos de papeles usados sean vaciados
regularmente. Conviene que los grifos de los lavabos no necesiten accionamiento manual. Deberan ponerse
rétulos en los que se indique a personal que debe lavarse las manos después de usar 10s servicios.

4.4.4 |ngalaciones para lavarse las manos situadas en las zonas de manipulacion del
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agua mineral natural

Siempre que sea necesario, deberdn proveerse instalaciones apropiadas para lavarse y secarse las manos. En
caso necesario, debera disponerse también de instalaciones para desinfectarse las manos. Cuando se
disponga de agua cdiente o agua muy caliente y fria, convendra instalar grifos que mezclen e agua.
Asimismo, debera haber instalaciones higiénicas para secarse las manos. S se utilizan toadllas de papdl, se
instalara muy cerca de los lavabos un nimero suficiente de distribuidores y receptéculos. Deberd vigilarse
gue esos receptacul os de papeles usados sean vaciados regularmente. Conviene que los grifos de los lavabos
No requieran un accionamiento manual. Todas estas instalaciones estaran provistas de tuberias de evacuacion
de las aguas residuales.

4.45 |nstalaciones de desinfeccion

Debera haber instalaciones adecuadas para la limpieza y desinfeccion de los Utiles y equipo de trabgjo. Estas
instalaciones se construiran con materiaes resistentes a la corrosion y de fécil limpieza. Deberan estar
provistas de dispositivos convenientes para suministrar agua friay caliente en cantidades suficientes.

4.4.6 Alumbrado

Todo € establecimiento deberd tener un aumbrado natural o artificial adecuado. Cuando proceda, €
alumbrado no debera dterar los coloresy laintensidad no debera ser menor de:

- 540 lux (50 bujias pie) en todos los puntos de inspeccidn

- 2201ux (20 bujias pi€e) en los locaes de manipulacion

- 110 lux (10 bujias pie) en todas las demés zonas.

Las bombillas y sus accesorios deberan ser del tipo de seguridad y, en caso necesario, estar protegidas para
evitar la contaminacion del agua minera natural en caso de rotura.

4.4.7 Ventilacion

Debera proveerse una ventilacién adecuada para evitar € calor excesivo, la condensacion del vapor y
polvo y para eliminar € aire contaminado. La direccion de la corriente de aire no deberd ir nunca de una
Zona sucia a una zona limpia. Deberan haber aberturas de ventilacion provistas de una pantala o de otra
proteccion de material anticorrosivo. Las pantallas deben poder retirarse facilmente para su limpieza.

4.4.8 Instalaciones para e almacenamiento de desechosy materias no comestibles

Debera disponerse de instalaciones para € amacenamiento de los desechos y materiales no fungibles. Las
instalaciones deberan proyectarse de manera que se impida € acceso de insectos alos desechos y se evite la
contaminacion del agua minera natural, del agua potable, de los equipos y de las vias de acceso en los
locales.

4.5 EQUIPOY UTENSLIOS
451 Materiales

Todo € equipo y los utensilios empleados en las zonas de manipulacion del agua minera natural y que puedan
entrar en contacto con ella deben ser construidos de materiales que no transmitan sustancias toxicas, oloresy
sabores, que sean inabsorbentes y resistentes a la corrosion y capaces de resistir repetidas operaciones de
limpieza y desinfeccién. Las superficies deberdn ser lisas y estar exentas de huecos y grietas. Debera
evitarse e uso de materiaes diferentes que puedan producir corrosion por contacto. Deberd evitarse € uso
de equipo y utensilios de madera y otros materiales que no puedan limpiarse y desinfectarse adecuadamente,
amenos que se tenga la certeza de que su empleo no sera una fuente de contaminacion.

4.5.2 Proyecto, construccion e instalaciéon en condiciones higiénicas
4.5.2.1
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Todo € equipo y los utensilios deberan estar concebidos y construidos de modo que se eviten |os riesgos
contrala higiene y permitan unalimpiezay desinfeccion fécilesy completas.

SECCION 5. ESTABLECIMIENTO: REQUISITOSDE HIGIENE

5.1 CONSERVACION

Los edificios, equipo, utensilios y todas las demés instalaciones del establecimiento, incluidos los desagues,
deberan mantenerse en buen estado y en forma ordenada. En la medida de lo posible, las salas deberdn estar
exentas de vapor y agua sobrante.

5.2 LIMPIEZA Y DESINFECCION
521

Lalimpiezay la desinfeccion deberdn gjustarse a los requisitos de este Codigo. Para méas informacion sobre
procedimientos de limpieza y desinfeccion véase e Anexo | del Codigo Internacional Recomendado de
Précticas - Principios Generales de Higiene de los Alimentos (CAC/RCP 1-1969, Rev. 2 (1985), Volumen 1
dd Codex Alimentarius).

5.2.2

Para impedir la contaminacion del agua mineral natural, todo € equipo y utensilios deberdn limpiarse con la
frecuencia necesariay desinfectarse siempre que las circunstancias asi |o exijan.

5.2.3

Deberén tomarse precauciones adecuadas para impedir que € agua mineral natural sea contaminada cuando
las sdlas, € equipo y los utensilios se limpien o desinfecten con agua y detersivos o con desinfectantes o
soluciones de éstos. Los detersivos y desinfectantes deben ser convenientes para € fin perseguido y deben
ser aceptables para € organismo oficial competente. Los residuos de estos agentes que queden en una
superficie susceptible de entrar en contacto con & agua minera natural deben eliminarse mediante un lavado
mMiNuUCioso con agua que se gjuste a lo establecido en la Seccion 7.3 dd Codigo Internacional Recomendado
de Précticas - Principios Generdes de Higiene de los Alimentos (CAC/RCP 1-1969, Rev. 2 (1985), Volumen
1 del Codex Alimentarius), antes de que la zona o € equipo vuelvan a utilizarse parala manipulacion del agua
minera natural.

524

Inmediatamente después de terminar € trabgjo de la jornada o cuantas veces sea conveniente, deberan
limpiarse minuciosamente los suelos, incluidos |o desaglies, las estructuras auxiliares y las paredes de la zona
de manipulacion del agua minera natural.

5.2.5

Los vestuarios y cuartos de aseo deberan mantenerse limpios en todo momento.

5.2.6

Las vias de acceso y los patios situados en las inmediaciones de los locales y que forman partes de éstos,
deberdn mantenerse limpios.

5.3 PROGRAMA DE INSPECCION DE HIGIENE

Debera establecerse para cada establecimiento un calendario de limpieza y desinfeccion permanente con
objeto de que estén debidamente limpias todas las zonas y de que sean objeto de atencion especia las zonas,
e equipo y d materid més importantes. La responsabilidad por la limpieza dd establecimiento debera
incumbir a una sola persona, que de preferencia debera ser miembro permanente del persona del
establecimiento y cuyas funciones estaran disociadas de la produccion. Esta persona debe tener un
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conocimiento completo de la importancia de la contaminacion y de los riesgos que entrafia. Todo € personal
de limpieza debera estar bien capacitado en técnicas de limpieza.

5.4 ALMACENAMIENTOY ELIMINACION DE DESECHOS

El materia de desecho debera manipularse de manera que se evite la contaminacion del agua minera natural,
0 del agua potable. Se pondra especia cuidado en impedir € acceso de las plagas a los desechos. Los
desechos deberan retirarse de las zonas de manipulacion del agua minera natura y otras zonas de trabgjo
todas las veces que sea necesario y por 1o menos una vez a dia. Inmediatamente después de la evacuacion
de los desechos, los receptéculos utilizados para € amacenamiento y todo € equipo que haya entrado en
contacto con los desechos deberdn limpiarse y desinfectarse. La zona de amacenamiento de desechos
deberg, asmismo limpiarse y desinfectarse.

5.5 PROHIBICION DE ANIMALESDOMESTICOS

Debera impedirse la entrada en los establecimientos de todos los animales no sometidos a control o que
puedan representar un riesgo parala salud.

5.6 LUCHA CONTRA LASPLAGAS
5.6.1

Debera aplicarse un programa eficaz y continuo de lucha contra las plagas. Los establecimientos y las zonas
circundantes deberan inspeccionarse periddicamente para cerciorarse de que no existe infestacion.

5.6.2

En caso de que aguna plaga invada los establecimientos, deberan adoptarse medidas de erradicacion. Las
medidas de lucha que comprendan € tratamiento con agentes quimicos, fisicos o bioldgicos sdlo deberan
aplicarse bajo la supervision directa del persona que conozca a fondo 10s riesgos que € uso de esos agentes
puede entrafiar para la salud, especialmente los riesgos que pueden originar los residuos retenidos en € agua
mineral natural. Tales medidas se aplicardn Unicamente de conformidad con las recomendaciones del
organismo oficia competente.

5.6.3

S6lo deberan emplearse plaguicidas s no pueden aplicarse con eficacia otras medidas de precaucion. Antes
de aplicar plaguicidas se debera tener cuidado de proteger @ agua mineral naturd, € equipo y utensilios
contra la contaminacién. Después de aplicar los plaguicidas, deberan limpiarse minuciosamente € equipo y los
utensilios contaminados a fin de que antes de volverlos a usar queden eliminados los residuos.

5.7 ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIASPELIGROSAS

5.7.1

Los plaguicidas u otras sustancias toxicas que puedan representar un riesgo parala salud deberan etiquetarse
adecuadamente con un rétulo en que se informe sobre su toxicidad y empleo. Estos productos deberdn
almacenarse en salas separadas 0 armarios cerrados con llave especialmente destinados a efecto y habran
de ser distribuidos o manipulados sdlo por persond autorizado y debidamente adiestrado, o por otras personas
bajo la estricta supervisién de personal competente. Se pondra € mayor cuidado en evitar la contaminacion
dd aguamineral naturd.
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Salvo que sea necesario con fines de higiene o elaboracion, no debera utilizarse ni almacenarse en la zona de
manipulacion del agua minera natural ninguna sustancia que pueda contaminarla.

5.8 ROPA Y EFECTOSPERSONALES

No deberdn depositarse ropas ni efectos personales en las zonas de manipulacion del agua minerd natural.

SECCION 6. HIGIENE DEL PERSONAL Y REQUISITOSSANITARIOS

6.1 ENSENANZA DE HIGIENE

La direccion del establecimiento deberd tomar disposiciones para que todas las personas que manipulen €l
agua mineral natural reciban una instruccion adecuada y continua en materia de manipulacion higiénica de los
aimentos e higiene personal, a fin de que sepan adoptar las precauciones necesarias para evitar la
contaminacion del agua minera natural. Tal instruccion debera comprender las partes pertinentes del presente
Cadigo.

6.2 EXAMEN MEDICO

Las personas que entran en contacto con € agua mineral natural en e curso de su trabajo deberan haber
pasado un examen meédico antes del empleo s e organismo competente, fundandose en € asesoramiento
técnico recibido, lo considera necesario, sea por consideraciones epidemiologicas, sea por la historia médica
del futuro manipulador de agua minera natural. EI examen meédico de tal manipulador debera efectuarse en
otras ocasiones en que esté indicado por razones clinicas o epidemiol bgicas.

6.3 ENFERMEDADESTRANSMISIBLES

La direccion tomara las medidas necesarias para que no se permita a ninguna persona que se sepa, 0
sospeche, que padece 0 es vector de una enfermedad susceptible de transmitirse por los aimentos, o esté
aquelada de heridas infectadas, infecciones cutaneas, llagas o diarreas, trabajar bajo ningln concepto en
ninguna zona de manipulacion del agua minera naturd en la que haya probabilidad de que dicha persona
pueda contaminar directa o indirectamente € agua mineral natural con microorganismos patégenos. Toda
persona que se encuentre en esas condiciones debe comunicar inmediatamente a la direccidn su estado fisico.

6.4 HERIDAS

Ninguna persona que tenga heridas o lesiones debera seguir manipulando € agua minera natural ni
superficies en contacto con & agua mineral natural mientras la herida no haya sido completamente protegida
por un revestimiento impermeable firmemente asegurado y de color bien visible. A ese fin debera disponerse
de un adecuado botiquin de urgencia.

6.5 LAVADO DE LASMANOS

Toda persona que trabgje en una zona de manipulacion del agua mineral natural debera, mientras esté de
servicio, lavarse las manos frecuente y minuciosamente con un preparado conveniente para la limpieza de las
manos, y con agua corriente y caliente, de conformidad con la Seccién 7.3 dd Cddigo Internaciona
Recomendado de Précticas - Principios Generadles de Higiene de los Alimentos (CAC/RCP 1-1969,
Rev.2(1985), Volumen 1 del Codex Alimentarius). La persona que esté de servicio debera lavarse las manos
siempre antes de comenzar € trabgjo, inmediatamente después de haber hecho uso de los retretes, después
de manipular material contaminado y en todas las ocasiones que sea necesario. Deberd lavarse y
desinfectarse las manos inmediatamente después de haber manipulado cuaquier material que pueda transmitir
enfermedades. Se deberan colocar avisos que indiquen la obligacién de lavarse las manos. Deberd haber una
inspeccion adecuada para garantizar € cumplimiento de este requisito.

6.6 LIMPIEZA PERSONAL

Toda persona que trabge en la manipulacion del agua mineral natural deberd mantener una esmerada
limpieza persona mientras esté de servicio, y en todo momento durante € trabgo deberd llevar ropa
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protectora, inclusive un cubrecabeza y calzado; todos estos articulos deben ser lavables, a menos que sean
desechables, y mantenerse limpios de acuerdo con la naturaleza del trabgjo que desempefia la persona. No
debera lavarse en € lugar de trabgjo los delantales y articulo andlogos. Durante los periodos en que se
manipula € agua mineral natural, debera quitarse de las manos todo objeto de adorno que no pueda ser
desinfectado de manera adecuada. El persona no debe usar objetos de adorno inseguros cuando manipule €
agua minera natural.

6.7 CONDUCTA DEL PERSONAL

En las zonas en donde se manipule € agua mineral natural debera prohibirse todo acto que pueda resultar en
la contaminacion del producto, como comer, fumar, masticar (por gjemplo, goma, nueces de betel, etc.) o
précticas antihigiénicas, tales como escupir.

6.8 VIS TANTES

Se tomaran precauciones para impedir que los visitantes contaminen € agua minera natural en las zonas
donde se procede a la manipulacién de ésta. Las precauciones pueden incluir € uso de ropas protectoras. Los
visitantes deben cumplir las disposiciones recomendadas en las Secciones 5.8, 6.3, 6.4 y 6.7 del Codigo.

6.9 SUPERVISION

La responsabilidad del cumplimiento, por parte de todo € persona de todos los requisitos sefidados en las
secciones 6.1 a 6.8 debera asignarse especificamente a un personal supervisor competente.

SECCION 7. ESTABLECIMIENTO: REQUISITOSDE HIGIENE EN LA ELABORACION

7.1 REQUISITOSAPLICABLESA LA MATERIA PRIMA

Para verificar la constante y buena calidad del agua mineral natural, deberan vigilarse continuamente
determinados parametros, como por gemplo:

7.1.1

El cauda de lafuentey latemperatura del agua minera natural.
7.1.2

El aspecto del agua mineral natural.
7.1.3

El olor y € sabor ddl agua minera naturdl.
7.1.4

La conductancia del agua minera, y otro parametro adecuado.
7.1.5

Lafloramicrobiolégica



CAC/RCP 33 Péagina 14 de 16

7.2

En caso de diferencias sensibles con respecto a los requisitos establecidos, deberan adoptarse
inmediatamente todas las medidas correctivas necesarias.

7.3 ELABORACION

La eaboracion podra comprender la decantacion, la filtracion, la aireacion y, s fuera necesario, la adiciéon o
extraccion de dioxido de carbono (COy).

7.3.1
La elaboracion debera ser supervisada por personal técnicamente competente.
7.3.2

Todas las operaciones del proceso de produccion, incluido € envasado, deberan redlizarse sin demoras inttiles
y en condiciones que excluyan toda poshilidad de contaminacion, deterioro o proliferacion de
microorganismos patégenos y causantes de putrefaccion.

7.3.3

Los recipientes se trataran con € debido cuidado para evitar toda posibilidad de contaminacion del producto
elaborado.

7.3.4

El tratamiento y los controles necesarios habran de ser tales que protgan contra la contaminacion o la
gparicion de un riesgo para la salud publica y contra € deterioro dentro de los limites de una préctica
comercial correcta

7.3.5

Todo € equipo contaminado que haya estado en contacto con materias primas debera ser limpiado y
desinfectado bien, antes de usarlo en contacto con € producto final.

7.4 MATERIAL DE ENVASADO Y ENVASES
7.4.1

Todo & materia que se emplee para e envasado debera amacenarse en condiciones de sanidad y limpieza.
El material deberd ser apropiado para € producto que ha de envasarse y para las condiciones previstas de
almacenamiento y no deberd transmitir al producto sustancias objetables en medida que exceda de los limites
aceptables para e organismo oficial competente. EI materia de envasado debera ser satisfactorio y conferir
una proteccion apropiada contra la contaminacion. Solo los materiales de embalgje destinados a un uso
inmediato deberén estar conservados en la zona de embalgje o de llenado.

7.4.2

Los envases no deberan haber sido utilizados para ningun fin que pueda dar lugar a la contaminacion del
producto. Los envases usados, y también los nuevos, s existe la posibilidad de que hayan sido contaminados,
deberén ser lavados y desinfectados. Cuando se utilicen sustancias quimicas para estos fines, los envases
deberdn enjuagarse seglin se prescribe en la Seccion 5.2.3. Los envases deberdn escurrirse bien después de
enjuagarlos. Los envases usados y, siempre que sea necesario, los envases sin usar, deberdn ser
ingpeccionados inmediatamente antes del |lenado.

7.5 LLENADO Y CIERRE DE LOSENVASES

7.5.1

El envasado debera hacerse en condiciones que excluyan la introduccion de contaminantes en e producto.
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7.5.2

El sstema, equipo y materia utilizados para cerrar 10s recipientes deberan asegurar un cierre hermético
impermeable de los recipientes y no deberdn dafiar estos Ultimos ni modificar las propiedades quimicas,
bacteriol6gicas y organolépticas del agua minera natural.

7.6 EMBALAJE DE LOSRECIPIENTES

Los embalgjes de los envases deberan proteger éstos de las influencias externas y permitir un mantenimiento
y amacenamiento adecuados.

7.7 |DENTIFICACION DE LOTES

Cada recipiente debera estar permanentemente marcado en clave o en claro para identificar €
establecimiento productor y € lote. Un lote es una cantidad de agua minera natural producida en condiciones
idénticas, todos cuyos envases deberdn llevar un nimero de lote que identifique la produccién durante un
determinado periodo de tiempo, y en genera de una"lined" particular u otra unidad de elaboracion importante.

7.8 REGISTROSDE ELABORACION Y PRODUCCION

De cada lote debera llevarse un registro permanente, legible y con fecha de los detalles pertinentes de
elaboracion y produccion. Estos registros deberén conservarse durante un periodo que exceda de la duracion
dd producto en amacén. Deberan |levarse también registro de la distribucion inicia por lote.

7.9 ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE DE L OSPRODUCTOS TERMINADOS

Los productos terminados deberdn amacenarse y trasportarse en condiciones tales que excluyan la
contaminacién y/o la proliferacion de microorganismos y protejan contra la dteracion del producto o los dafios
dd recipiente. Durante € amacenamiento, debera gercerse una inspeccion periédica de los productos
terminados, a fin de que sdlo se expidan dimentos aptos para e consumo humano y de que se cumplan las
especificaciones aplicables alos productos terminados cuando éstas existan.

7.10PROCEDIMIENTOSDE MUESTREO Y CONTROLESDE LABORATORIO
Estas pautas tienen carécter orientador para los andlisis del agua en la fuente y en puntos criticos de control.

El agua mineral natural no debera contener parasitos y debera gjustarse a los siguientes criterios:

n c m M M étodo
1 Coliformes 5x250 ml 1 0 1* ISO/DIS 9308/1
2. Estreptococos fecales 5x250 mi 1 0 1* (1SO 7899/2)
3. Bacterias anaerobias
formadoras de esporasy 5x250 ml 1 | o | (1S0e461/2)
4. Pseudomonas
aeruginosas 5x250 ml 0 0 i (1SO 8360/2)
5. Recuentos de microbios aerobios. Los recuentos totales méximos permisibles de microbios
aerobios por mililitro, a 20-22°C y 37°C dependen de las caracteristicas propias de la fuente y
debera establecerlos la autoridad competente.

* En casos de resultados positivos (M 3 1) se deberan examinar muestras adicionales para determinar la
razon del resultado positivo.
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SECCION 8. ESPECIFICACIONES DEL PRODUCTO FINAL

Durante la comercializacion, € agua minerd natural:

(i) deberd ser de cdidad ta que no represente un peligro para la sdud del consumidor (ausencia de
microorgani Smos patogenos);

(i) ademés, cumplira con las siguientes especificaciones microbiol dgicas:

PRIMER ANALISIS DecISION

Coliformes* 1x250 mi } | Snohay ® aceptado

Estreptococos Grupo D 1x250 ml } |93 160£2@ seredizae segundo andlisis'
} | $>2® rechazado

P. aeruginosa 1x250 mi } | Snohay ® aceptado
} | 93 1® rechazado

SEGUNDO ANALISIS(4 x 250 ML) cm| M METODO

Coliformes * 110 2 |}

Estreptococos Grupo D 110 2 |} Métodos 1SO°

P. aeruginosa 0|0 O |}

! El segundo anélisis debera incluir la deteccion de coliformes, estreptococos Grupo D y P. aeruginosa.
“Resultados del primer y segundo andlisis.

% Métodos por elaborar.

" No deberan ser E. coli.



