
Instituto Superior de Ciencias Médicas de La Habana. 
Facultad Comandante Manuel Fajardo. 

Policlínico Universitario Vedado. 
 

 
 

XIII Jornada Científica  y XVII FORUM de base de Ciencia y Técnica. 
 

Los días 13 y 14 de Marzo del 2009 celebramos en nuestro centro la XIII Jornada 

Científica  y XVII FORUM de base en Ciencia y Técnica. La cual fue inaugurada 

por el Rector del Instituto superior de Ciencias médicas de La Habana  Prof. Dr. 

Jorge Pérez y el Dr. Raciel Vázquez Arceo, director de nuestro centro. 

Calificamos el desarrollo de la misma de exitosa pues se logró la participación de 

varios departamentos del policlínico y una activa participación de los estudiantes 

de las carreras de Medicina y Estomatología. Se presentaron 20 trabajos, como 

tema libre y 21 como póster, de ellos 6 en presentación electrónica para un total de 

41. Además se ofrecieron 3 conferencias magistrales con temas actualizados de 

valía para todo nuestro personal y estudiantes. Tuvimos una participación de 115 

trabajadores y contamos con la asistencia del MsC. Dr. Javier Sánchez López 

especialista de II grado en neurología. 

Agradecemos a la dirección de nuestro centro, así como  a los compañeros de 

aseguramiento del mismo por la atención esmerada que brindaron a pesar de los 

momentos históricos por los que estamos transitando, hacemos un reconocimiento 

al departamento de Informática e Investigaciones que garantizaron el desarrollo 

adecuado de la actividad asegurando cumplir con las normas de seguridad 

informática y metodológicas establecidas.  

Consideramos resaltar la apertura de un salón de Historia, en el cual se presentaron 

11 trabajos destacando la mayor participación del estudiantado de medicina de 

nuestro Policlínico, así como la participación de algunos médicos. 



Nuestro evento se desarrolló en conmemoración al 52 Aniversario de los sucesos 

del 13 de Marzo y el asesinato de José Antonio Echeverría Bianchi. Exhortamos a 

todos continuar nuestra labor científica educativa, lo cual nos permite alcanzar un 

servicio de excelencia para con la sociedad, así como valoramos los resultados 

alcanzados para este evento de excelente.  

Como resultados de este evento podemos agregar que se seleccionaron 31 trabajos 

relevantes, de los cuales se deberán presentar en el FORUM municipal de Ciencia 

y Técnica, los siguientes: 

• Calidad de la atención al adulto mayor diabético. Policlínico Vedado. Año 

2007.   

               Dra. Arelys Corzo Pumar, Dra. Arelys Campos Viera.  

• Factores de riesgo de hipertensión arterial en mujeres en edad fértil,  

consultorio 6. Policlínico Vedado 2007. 

Lic. Zoe Alonso Díaz, Lic. Arelys reyes Expósito, Dr. Marco J. Albert  Cabrera,   

Dra. Zulema Quesada, Dr. Rubén García López de Villavicencio.  

• Cirugía menor en atención primaria de salud. Experiencia en 1 año. 

Dra. Ana Elsa Aguilar Gutiérrez, Lic. Candida Hernández León, Dra. Tania 

Naranjo Sánchez, Lic. Zoe Alonso Díaz.                                                                                

• Resultados del Papanicolao. Policlínico Vedado, 2006-2008. 

               Lic. Zoe Alonso Díaz, Lic. Iliane Materno Parra, Lic. Segunda Cabrera Martínez. 

• Caracterización de los centenarios. Policlínico Vedado. 2009. 

Lic. Arelis Corzo Pumar, Dra. Alina Campos Viera. 

• Prevalencia de alteraciones de la tensión arterial en niños y adultos. 

FRAVECO-6 año 2009. 

Dr. Marco J. Albert Cabrera, Lic. Elisa Arelys Reyes Expósito, Dra. Liz Caballero 

González, Dra. Yaima Carolina Pino Peña, Int. Guillermo Guerra Ibáñez, Al. 

Laura Martínez Hernández, Al. Greisa Ferrás Menéndez. 

• LIDOMENT, formulación analgésica para afecciones ligeras y moderadas 

del sistema osteomioarticular. 

               Dra. Malena Zelada Pérez.  



• El orégano francés. Evaluación del conocimiento población sobre sus 

propiedades medicinales y formas de utilización. 

               Dra. Carmen Rosa Rodríguez Bruzains. 

• Factores de riego en la Otitis media con derrame que condicionan déficit 

auditivo en niños menores de 5 años. 

Dra. María Elena Guadalupe Mederos. 

• Aspectos filosóficos de los estilos de vida y salud bucal. 

Dr. Gerardo Ortega Valdés. 

• Obesidad, hipertensión arterial y peso al nacer. Señales aterogénicas 

tempranas. Escuela primaria ¨Frank Hidalgo Gato¨. Año 2008. 

Dra. Sirsi Guilarte Díaz, Dra. Raquel Guerra Pacheco, Rubén García López de 

Villavicencio, Dra. Maité González, Dra. Sandra Mulén Castillo, Dr. Isaac 

Medina González, Lic. Arelys Reyes Expósito.  

• Conducta ante un cuerpo extraño. Papel de la enfermera en ORL. 

Enf. Raysa Hernández Lazo, Enf. Cecilia Galás Hernández, Enf. Graciela Alonso 

Malagón, Enf. Martha Suárez Ledesma. 

• Afecciones de la mucosa bucal de mayor frecuencia presentes en pacientes 

de 60 años y más. 

Dra. Leydiana Plutón Ramos, Dra. Nilaidys Medina Cardoso, Dra. Susana  Bellón 

Leyva, Dra. Yhusselym Aldama Bellón,  Dr. Leopoldo de Quesada Iraizoz. 

• Evaluación del própoleos como recubrimiento pulpar. 

Dra. Nilaidys Medina Cardoso, Dra. Leydiana Plutin Ramos, Dr. Leopoldo de 

Quesada Iraizoz, Dra. Mercedes Duque, Dra. Susana Bellón Leyva. 

 

Los trabajos presentados por los estudiantes que fueron premiados, quedaron 

seleccionados para exponerse en la Jornada Científica de la Facultad Manuel 

Fajardo, los cuales damos a conocer: 

♦ El síndrome de Brugada. 

Als. Armando Michel Flórez  Prieto, Alina Morais Mestre, Jorge Arche Prats. 

♦ Conocimiento sobre detección precoz del cáncer de mama en estudiantes 

de primer año de ciencias médicas en ciudad de La Habana. 



Als.Greisa Milagros Ferrás, Yilena Gil Jiménez. 

♦ La epigenética. 

Als. Jorge Arche Prats, Alina Morais Mestre. 

♦ El sangrado posmenopáusico en la mujer de edad mediana. 

Als. Laura Fiallo Carvajal, Mayra de la Fuente Aguilar, Pedro Enrique Rodríguez 

Rodríguez. 

♦ Laparoscopia ginecológica, una aplicación de sus usos y aplicaciones. 

Als. Mayra de la Fuente Aguilar, Laura Fiallo Carvajal, Pedro Enrique Rodríguez 

Rodríguez. 

♦ Uso de la histerosonografía en la evaluación de la paciente infértil. 

Als. Mayra de la Fuente Aguilar, Pedro Enrique Rodríguez Rodríguez, Laura 

Fiallo Carvajal.  

♦ Martí en su memorial. 

Als. Danet Nager, Yoselis Amechazurra, Yusimí Hernández. 

♦ El Partido revolucionario cubano y la República soñada por Martí. 

Als. Jorge E. Aguiar Pérez, Diana Fernández Montalvo, Liz Hernández Nicholas. 

♦ José Martí su concepción del hombre como ser biológico y social. 

Als. Claudia Inés López de Villavicencio Hernández, Maryam Durán Cordero, 

Indira Milanés Leal, Patricia Suárez del Villar, Susileydis García Martínez, 

Yusniel Miralles Oliva. 

♦ Sistema de defensa de La Habana colonial. 

Als. Armando M. Flórez Prieto, Germán Castro. 

♦ Estampas. 

Als. Magda L. Castillo Reina, Karen E. Cruz Fernández, Grettel Martínez Cabrera. 

♦ La revolución cubana, 50 años de internacionalismo. 

Als. Lester Ponce de León, Jaime Ferrán Laithe. 

♦ El exilio en la década del 50. 

Als. Elena R. González Yara, Laura Martínez Hernández, Daniela Pena Caballero. 

♦ Sicóticos ilustres. 

Als. Jorge E. Aguilar, Ana Claribel Herrera. 

♦ Che, un hombre idealista, humano y revolucionario. 



Als. Milagros Escalona Pérez, María de las M. Caballero, Laudelys Pérez 

Centelles. 

♦ El temerario José Ramón Rodríguez López. 

Als. Manuel de la Cruz Seoane, José Oscar Pérez Hernández, Roberto Prieto 

Bravo. 

♦ De vientre esclavo a Asamblea constituyente: Juan Gualberto Gómez. 

Als. Caridad L. Hoyos Díaz, Félix Ernesto Enríquez Pérez. 

 

Culmina nuestra XIII Jornada Científica  y XVII FORUM de base de Ciencia 

y Técnica el sábado 14 de Marzo del 2009 a las 12:00 meridiano, exhortamos a 

todo nuestro personal continuar investigando con el propósito de obtener mejores 

resultados, así como invitarlos a preparar nuevas investigaciones para la próxima 

jornada y forum científico de base, deseándoles a nuestros autores de trabajos 

escogidos éxitos en las próximas presentaciones, lo cual pone en alto el prestigio 

de nuestro centro, así como la calidad científica de los que en el laboramos. “…el 

respeto a lo que lo merece honra al que sabe respetar”. José Martí. 

A todos los participantes y a todos los que de alguna forma nos apoyaron y 

confiaron en nosotros, 

Gracias. 

              Comité Organizador. Policlínico Universitario Vedado. 

 


