Preguntas de Control.

» Digalos factores de riesgo de las enfermedades renales.
* Mencione acciones de prevencion y control de hipertensién arterial.

Motivacion.
¢ Como usted puede conocer el estado de salud de los integrantes de una
familia?

Tema. Dispensarizacion

DISPENSARIZACION.

Es el proceso organizado, continuo y dindmico de evaluacion e
intervencion planificada e integral con un enfoque clinico, epidemiolégico
y social del estado de salud de los individuos y familias.

Es el proceso coordinado y liderado por el equipo béasico de salud
s Registro.
% Evaluacion.
s Intervenciodn.
% Seguimiento.

Registro. Confeccion de la Historia de Salud Familiar.

Vias: Presentacion del individuo
Visitas programadas
Evaluacién sistematica

Evaluacion. Grupo |. Aparentemente sano.
Grupo Il. Con riesgo.
Grupo lll. Enfermos.
Grupo IV. Con deficiencia, incapacidad o secuela.

Intervencion. Promocion.
Prevencion.
Curativo.
Rehabilitacion.
Seguimiento.

Seguimiento en mayores de 5 afos:

GRUPO DISPENSARIAL. evaluaciones anuales.

I Supuestamente sano. 2

I Con riesgo priorizados (tabaquismo, |3
obesidad, intento suicida, adicciones
hiperlipidemias, sedentarismo, riesgo
preconcepcional etc...




Con otros r

iesgos. 2

Il |Enfermedades priorizadas (HTA, DM, |3
Cl, AB, AVE, Epilepsias, Neoplasias,
INefropatias, Alcoholismo, Demencia

etc...

Otras enfermedades. 2
v |Deficientes. 2

|Discapacitados. 3

Seguimiento en menores de 5 afos:

Grupo Disp

|N0mero de Evaluaciones.

v GRUPO

. SUPUESTAMENTE SANO.

Lactante menor
de 3 meses.

1 Evaluacion semanal alternando Consultay
Terreno.

Lactante entre 3
y 6 meses.

3 Evaluaciones mensuales alternando Consultay
Terreno.

Lactante entre 7

2 Evaluaciones mensuales alternando Consultay

y 12 meses. Terreno.

Preescolar 1 Evaluacion Trimestral alternando Consultay
entrely 4 Terreno.

anos.

v GRUPO II. CON RIESGO.

[dem al formato

primario mas seguimiento periédico.

Seguimiento en

menores de 5 afos:

v GRUPO IIl. ENFERMOS.

Recién nacido (28 dias).....evaluacion semanal mas
seguimiento periédico diario.

Resto: idem al formato primario mas seguimiento periédico.

v GRUPO IV. CON DEFICIENCIA, INCAPACIDAD O
SECUELA.

Recién nacido (28 dias).....evaluacion semanal mas
seguimiento perioddico diario.
Resto: idem al formato primario mas seguimiento periédico.




CRITERIOS DE INDIVIDUO DISPENSARIZADO:

v" Registrado en el CMF: Tener reflejados en la historia de salud
familiar e individual, sus datos sociodemogréficos y los inherentes
a su estado de salud.

v" Que se le haya practicado una evaluacion integral por el EBS y
como consecuencia esté clasificado atendiendo a los grupos de
dispensarizacion establecidos.

v' En el Gltimo afio el seguimiento se realizé con la periodicidad que
se requiere, de acuerdo con sus caracteristicas individuales.

CRITERIOS DE FAMILIA DISPENSARIZADA:

v' Familiaregistrada en el CMF.

v' Cada miembro de la familia esta dispensarizado.

v' Lafamilia haya sido evaluaday clasificada

v' Recibe la familia la intervencidon que su situacion de salud requiere

POBLACION DISPENSARIZADA:
Se refiere al porcentaje de individuos y familias dispensarizadas, del total
de poblacion.



