NORMAS DE PUBLICACION

La Revista Cubana de Tecnologia de la Salud, consta de un conjunto de modalidades de
publicacién que brindan diferentes espacios para participar y realizar contribuciones.

Las modalidades de publicacién seran:

* Articulos originales.

* Articulos de revision (Revisiones bibliogréficas).

* Comunicaciones breves.

* Presentacion o reportes de casos.

* Reflexiones o resenas.

e Cartas al editor.

Los trabajos que no se ajusten a estas modalidades, se devolveran a los autores. Los
aceptados se procesardn segtn las normas establecidas por nuestra editorial. E1 Comité
Editorial de la Revista Cubana de Tecnologia de la Salud se reserva todos los derechos
sobre los trabajos originales publicados.

FORMA Y PRESENTACION DE LOS MANUSCRITOS.

Se aceptan contribuciones en las modalidades articulos originales de investigacion,
articulos de revision, comunicaciones breves, presentaciones o reportes de casos,
reflexiones o resefas y cartas al editor. Los editoriales serdan encargados y aprobados
por el comité editorial.

Para los articulos originales la extension maxima serd 10 cuartillas, 12 cuartillas los
articulos de revision, 6 cuartillas las comunicaciones breves y reflexiones, 4 cuartillas a
presentaciones o reporte de casos y 3 cuartillas cartas al editor, incluidas las tablas y
figuras.

Los articulos se presentaran mecanografiados en formato Microsoft Word, con letra
Arial y puntaje 12, a espacio y medio, formato A4 y con margenes de 2,5 cms a cada
lado. Todas las paginas se numeraran, con nimeros arabigos y consecutivamente, a
partir de la pagina del titulo. El niimero de la pagina se colocard en el dngulo inferior
derecho de la hoja.

Las tablas y figuras serdn de poca complejidad y deberédn ajustarse al formato de la
publicacién; no excederan de 6 en total y se presentaran intercaladas en el cuerpo del
texto en orden de aparicion. La mecanografia de las tablas se realizara a espacio y
medio, con un titulo breve y un conjunto de explicaciones en notas a pie de pagina. Las
imégenes no deben exceder los 100 Kb, ni tener un tamaiio superior a 580 pixeles. Los
formatos admitidos para las imdgenes son JPG para las fotografias e imdgenes de
tonalidades fuertes y el GIF para las imdgenes o figuras a lineas (gréificos y esquemas).
Las abreviaturas y siglas se identificaran la primera vez que se mencionen. No se
incluirdn en el titulo ni en el resumen.

Si algtin autor decide renunciar a aparecer como autor del trabajo deberd ofrecer su
nombre completo y afiliaciéon. Debe prestarse especial atencion a la elaboracion del
titulo del trabajo, el cual ha de ser conciso y exacto a la hora de expresar el tema sobre
el que trata el manuscrito.

ESTRUCTURA TIPO DE LOS ARTICULOS



* Los articulos originales, deben constar de resumen, introduccién, materiales y
métodos, resultados y discusion, conclusiones y referencias bibliograficas.

* Las comunicaciones breves incluyen notificaciones de interés, las mismas tributardn a
trabajos que constituyan resultados parciales o finales de una investigacién cuya
divulgacion rdpida se considera importante. Se estructuraran de forma similar a los
articulos originales, aunque puede variar segun el tipo de informacion.

* Las presentaciones o reportes de casos, deben constar de resumen, introduccidn,
observacion clinica, comentarios y referencias bibliogréaficas.

* Los articulos de revision, de resumen, introduccién, breve descripcion de las fuentes
de informacién y criterios de seleccidn, desarrollo, conclusiones y referencias
bibliograficas.

¢ Las reflexiones o resefas, deben constar de un resumen; la estructura sera a
consideracién del autor.

* Primera pagina o portada. Contendré el nombre de la institucién que auspicia el
trabajo; el titulo que no excedera las 15 palabras; nombres y apellidos completos de
todos los autores ordenados seguin su participacion; grado cientifico y categoria docente
o investigativa mas importante de cada autor, asi, correo electrénico y teléfono. A partir
de la segunda pégina se colocard lo que se explica a continuacion.

Resumen

Estos articulos deben acompaiiarse de un resumen estructurado de no méas de 250
palabras en idioma espafiol e inglés, escrito en estilo impersonal, contentivo de los
propositos, procedimientos o métodos empleados, resultados mds relevantes y una
conclusién de tipo global, al igual que cualquier aspecto novedoso. El autor reflejara el
contenido del documento a partir de 3 a 10 términos o frases (palabras clave) al pie del
resumen y en orden de importancia, para facilitar la comprension del trabajo.

Introduccion

En la introduccion se definird tanto el tema que se abordard en la investigacién como
sus antecedentes, su estado actual, problemadtica y su importancia. Se expondrédn los
objetivos de cada trabajo de manera implicita en este acépite.

Materiales y métodos

En el método se detallaran el tipo de estudio, los materiales utilizados, el universo de
estudio, la composicion y las caracteristicas esenciales de las muestras estudiadas, los
criterios de inclusion y exclusidn, los procedimientos, técnicas estadisticas (tipo de
muestreo, prueba y otros procederes).

Resultados y discusion

Los resultados se presentardn en secuencia ldgica, se emplearan solo las estadisticas
pertinentes, asi como los graficos necesarios para exponer la informacion mds
importante hallada de acuerdo con los objetivos del trabajo. No se repetird en el texto la
informacién presentada en las tablas y figuras. Se utilizardn los graficos como una
alternativa a las tablas, no se deberd duplicar la informacion en tablas y gréficos.

Los resultados se discutirdn en la medida que se vayan presentando. En la discusion se



tratardn los aspectos novedosos aportados por la investigacion. Se hard la interpretacion
de los resultados expuestos asi como la comparacion con trabajos de otros autores que
investiguen la misma temadtica y que puedan tener resultados similares o diferentes. Se
explicard el significado de los resultados y sus limitaciones en relacion con otros
similares. No se repetirdn los aspectos desarrollados en la introduccién y los resultados.
Se evitaran conclusiones o extrapolaciones injustificables con los datos. Al final de la
discusion se expondran las conclusiones dando respuesta a los objetivos del trabajo
utilizados.

En el caso de los articulos de revision: Los resultados de la revision se detallan en el
cuerpo del articulo (desarrollo), haciendo al final consideraciones finales sobre los
aportes de la revision del tema.

Referencias bibliograficas

Se mecanografiardn a espacio y medio. Se seguirdn las recomendaciones contenidas en
los Requisitos uniformes para preparar los manuscritos que se proponen para
publicacion en revistas biomédicas, confeccionados por el Comité Internacional de
Editores de Revistas Médicas (CIERM). Se numeraran segun el orden de mencién en el
texto y deberdn identificarse mediante arabigos en forma exponencial.

Los articulos originales no sobrepasaran las 20 citas. Las revisiones tendrdn no menos
de 30 citas, de las cuales el 50% o mas debe ser de los dltimos 5 afios y publicadas en
revistas de alto impacto. Las comunicaciones breves, reflexiones y presentaciones de
casos, 10. Se incluiran citas de documentos publicados relevantes y actualizados.
Debera evitarse la mencidon de comunicaciones personales y documentos inéditos; s6lo
se mencionardn en el texto entre paréntesis si fuera imprescindible. Las referencias de
los articulos aprobados para su publicacion, se incluirdn indicando el titulo de la revista
y la aclaracién en prensa entre paréntesis (). Se relacionaran todos los autores del texto
citado; si tiene 6 0 mds autores, se mencionardn los 4 primeros, seguidos de «et al.» Los
titulos de las revistas se abreviardn por el Index Medicus (List of journals indexed in
Index Medicus).

No se destacard ningin elemento con el uso de mayusculas ni el subrayado. Se
observaran el ordenamiento de los elementos bibliograficos y el uso de los signos de
puntuacidn prescritos por el estilo Vancouver. A continuacion, se ofrecen ejemplos de
algunos de los principales casos:

Articulos de revistas
Autor(es). Titulo del trabajo. Titulo de la publicacién. Afio; volumen (ndmero de la
publicacién): pagina inicial - pagina final.

Suplemento de un volumen
Autor(es). Titulo del trabajo. Titulo de la publicacién. Afio; nimero de la publicacién
Supl nimero del suplemento: pagina inicial - pagina final.

Suplemento de un nimero
Autor(es). Titulo del trabajo. Titulo de la publicacién. Afio; volumen (ndmero de la
publicacién Supl nimero del suplemento): pagina inicial - pagina final.



Parte de un volumen
Autor(es). Titulo del trabajo. Titulo de la publicacion. Afio; nimero de la publicacion
(Pt namero de la parte): pagina inicial - pagina final.

Parte de un niimero
Autor(es). Titulo del trabajo. Titulo de la publicacion. Afio; volumen (ndmero de la
publicacion Pt nimero de la parte): pagina inicial - pagina final.

Observaciones generales:

* Los autores de los trabajos que se citen pueden ser individuales, corporativos o
anénimos. En este dltimo caso, la referencia presentard como primer dato el titulo del
trabajo.

* Cuando la paginacién de un trabajo aparezca en nimeros romanos se presentard de
igual forma en la referencia. En caso de que no se presente el volumen de la
publicacion, se escribird el nimero de la revista entre paréntesis a continuacién del afio
de edicion, separado por un punto y coma.

* Cuando no aparezcan el volumen ni el nimero de una publicacion, se colocara la
numeracion de las paginas inicial y final a continuacién del afio de publicacién,
separado por dos puntos.

* Los trabajos que no constituyan articulos originales, como sucede con las cartas, los
editoriales, los resimenes y otros tipos de trabajo, se mencionara su tipo a continuacién
del titulo del trabajo entre corchetes.

* Enel caso de que en la numeracion de las paginas inicial y final se repitan
determinados digitos entre ellas, se eliminaran los duplicados en la pagina final. Por
ejemplo, 120-127, se escribird 120-7.

Libros y otras monografias
Autor(es). Titulo del libro. Nimero de la edicién. Ciudad (estado): editorial; afio. p.
pagina inicial - pagina final.

Capitulos de libros

Autor(es) del capitulo. Titulo del capitulo. En: autor(es) del libro. Titulo del libro.
Numero de la edicion. Ciudad de publicacion: editorial; afio de edicidn. p. pagina inicial
- pagina final.

Observaciones generales:

* La edicion se mencionara de la siguiente forma: 2 da. ed.; 3ra ed.; etcétera. En el caso
de los libros donde aparezcan los editores o compiladores como autores, se especificard
esta condicién mediante los términos: editor(es) y compilador(es) a continuacién del
ultimo autor mencionado, separadas por una coma.

Actas de conferencia
Autor(es) de la conferencia. Titulo de la conferencia; afilo mes dia inicial - dia final;
ciudad, pais. Ciudad de publicacion: editorial; afio de edicion.

Ponencia presentada a un evento
Autor(es). Titulo de la ponencia. En: autor(es). Nombre del evento. Titulo del acta; mes



dia inicial - dia final; ciudad, pais. Ciudad de publicacién: editorial; afo. p. pagina
inicial - pagina final.

Observaciones generales:

* Los meses tanto en las citas a las actas de conferencias como a las ponencias se
escribirdn en abreviatura.

* Informe cientifico o técnico (publicado por la agencia responsable)

Autor(es). Titulo del informe. Ciudad: editorial; afio. Contrato No: Nimero del contrato.
Patrocinado por Nombre de la institucion patrocinadora.

Tesis doctoral, maestria o especialidad académica.
Autor(es). Titulo de la tesis [Tesis doctoral, maestria o especialidad]. Ciudad: editorial;
afo.

Otros trabajos publicados:

Articulo de periédico
Autor(es). Titulo del articulo. Nombre del periddico afio mes dia; Sec. Seccidn: pigina
(col. numero de la columna).

Diccionarios y obras de consulta similares
Titulo de la obra. Numero de la edicién. Ciudad: editorial; afio. Término que se busco;
pagina inicial - pagina final.

Materiales no publicados:

Articulo aprobado para publicar
Autor(es). Titulo del trabajo. Titulo de la publicacién que lo aceptd para su publicacion.
En prensa afio en que se publicara.

Observaciones generales:

* Los articulos aprobados para publicar se colocaran en la relacién de referencias
bibliogréficas del trabajo de acuerdo con el formato que para esta categoria de trabajo se
establece. Debe evitarse referir comunicaciones personales a menos que ofrezcan
informacion esencial no publicada. Se citardn en el texto entre paréntesis. Para su
publicacién se requiere del consentimiento escrito de su autor.

Comparecencia
Autor. Titulo de la comparecencia: presentada ante nombre del evento, ndmero de la
sesion. (Mes, dia, afio).

Materiales en formato electronico:

Articulo de revista

Autor(es). Titulo del trabajo. Titulo de la publicacion [seriada en linea] afio mes [citado
dia mes afio]; volumen (nimero). Disponible en: URL: direccién Internet. Cuando el
articulo de revista se encuentre disponible en Internet, deberd presentarse su direccion
en la red.



Monografia

Titulo de la obra [monografia en tipo de medio electrénico]. Autor(es). Nombre de los
productores, productores. Numero de la edicion. Niimero de la version. Ciudad de
edicion: editorial; afio. Disponible en URL: direccién Internet. Cuando la monografia se
encuentre disponible en Internet, deberd presentarse su direccion en la red.

Programa informatico (software)

Nombre del programa [programa para computadora]. Numero de la version. Ciudad:
editorial, afio. Disponible en: URL: direccion Internet. Cuando el programa para
computadora se encuentre disponible en Internet, deberd presentarse su direccion en la
red.

Tablas, modelos y anexos.

Se presentardn en hojas aparte (no se intercalardn en el articulo) y en forma vertical
numeradas consecutivamente y mencionadas en el texto. No se aceptardn en papel
fotografico. Las tablas se ajustardn al formato de la publicacién y la editorial podra
modificarlas si éstas presentan dificultades técnicas. Todas las tablas y anexos deberan
tener su titulo y la fuente de los datos representados.

Figuras.

Las fotografias, graficos, dibujos, esquemas, mapas, otras representaciones graficas y
férmulas no lineales, se denominarén figuras y tendran numeracién ardbiga consecutiva.
Las fotografias se presentardn con suficiente nitidez y contraste y con una dimension
perceptible al ojo humano. Todas se mencionarén en el texto y deberdn ir acompafiadas
de su pie o nota explicativa. El total de las figuras y tablas ascenderd a 5 para los
trabajos originales y de revisién y 3 para las comunicaciones breves e informes de
casos. Las imdgenes deben ser en formato JPG para las fotografias y en formato GIF
para los esquemas y demads figuras a lineas. Otros formatos no se aceptaran.

Abreviaturas y siglas.
Las precederd su nombre completo la primera vez que aparezcan en el texto. No
figuraréan en titulos ni resimenes. Se emplearan las de uso internacional.

Sistema Internacional de Unidades (SI).

Todos los resultados de laboratorio clinico se informardn en unidades del SI o
permitidas por éste. Si se desea afiadir las unidades tradicionales, éstas se escribiran
entre paréntesis. Ejemplo: glicemia: 5,55 mmol/L (100mg/100 mL).

Los trabajos que no se ajusten a estas instrucciones, no seran aceptados. Los aceptados
se procesardn segln las normas establecidas por la Editorial. Para facilitar la
elaboracion de los originales, se orienta a los autores consultar los requisitos uniformes
antes sefialados.



