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Centros Colaboradores OMS

LA INSTITUCION: MISION, VISION Y FUNCIONES

El actual Instituto Nacional de Salud de los Trabajadores (Insat) de La Habana, Cu-
ba, fue creado oficialmente como unidad presupuestada de subordinacion el 1° de diciembre
de 1978 mediante la Resolucién N° 276 de 1978 del Ministerio de Salud Publica (Minsap),
con el nombre de Instituto de Medicina del Trabajo (IMT). La institucién cambié su de-
nominacion por la actual (Insat) mediante la Resolucién Ministerial N© 139 de 1998.

Hoy por hoy, el Insat es una unidad de ciencia, tecnologia e innovacién (UCTI), adscrita
técnica y administrativamente al Ministerio de Salud Publica, y metodolégicamente al Minis-
terio de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente (Citma). Ademads, y desde hace alrededor de
dos décadas, el Instituto es Centro Colaborador para la Salud Ocupacional de las Organiza-
ciones Mundial y Panamericana de la Salud (OMS y OPS, respectivamente).

La mision del centro, en correspondencia con lo establecido en la Resolucién N°© 160 de
2014 del Minsap, es la siguiente:

“Contribuir al desarrollo de la promocion, prevenciéon, atencién, asistencia y rehabilita-
cién, con un enfoque clinico, higiénico, epidemioldgico y social, que pondere y valore el ma-
nejo de los riesgos laborales, utilizando los aspectos cientificos, técnicos y metodolégicos e
interactuando con organismos, instituciones y empresas multi e intersectoriales en el ambito
Nacional e Internacional, para generar el bienestar de la poblacién trabajadora”.

Por su parte, la vision del Instituto se sintetiza de la manera siguiente:

1. Convertirnos en centro de referencia nacional e internacional para la vigilancia en salud
de los trabajadores.

2. Consolidar la rectoria de la actividad cientifico investigativa en salud de los trabajadores
en el pais y lograr la excelencia.

3. Convertirnos en referente internacional de la actividad de ciencia, tecnologia e innova-
cién en el campo de la Salud ocupacional.

4. Consolidar la condicidon de centro rector para la capacitacion, formacion y superacion de
recursos humanos de la especialidad en el pais e internacionalmente en materia de Salud
ocupacional.

5. Consolidar con excelencia la condicién de Centro Colaborador para la Salud Ocupacional
de las Organizaciones Mundial y Panamericana de la Salud.

6. Desarrollar al mas alto nivel cientifico los servicios de clinica ocupacional y la evaluacién
higiénico sanitaria del ambiente laboral.

De acuerdo con la Resolucion N°© 160/2014 anteriormente sefialada, y para garantizar el
desempefio de la misidn asignada a la institucién, las funciones actuales del Insat son las
siguientes:

1. Desarrollar investigaciones cientificas en el area de la Salud ocupacional y la Medicina del
trabajo.

2. Brindar servicios docentes y académicos mediante cursos en temas relacionados con la
salud ocupacional.

3. Realizar estudios ambientales, biolégicos y otros servicios cientifico técnicos especializa-
dos de la atencién a la salud de los trabajadores, a entidades de la economia nacional y
a personas naturales, juridicas y extranjeras, y a empresas mixtas.

4. Brindar atencién médica especializada a trabajadores expuestos a riesgos laborales.



Actuar como centro coordinador a escala internacional con instituciones cientificas simila-
res, para la obtencién, apropiacion e intercambio de informacién, a través de convenios y
proyectos, sobre las mas modernas técnicas terapéuticas y tecnologias para el trata-
miento de enfermedades profesionales y otras desviaciones de la salud relacionadas.
Participar en la confeccibn de normas nacionales y ramales o valores permisibles relacio-
nados con la atencién a la salud de los trabajadores, en coordinacidon con el Ministerio de
Salud Publica y la Oficina Nacional de Normalizacion, dirigida por el Ministerio del Trabajo
y la Seguridad Social.

Mantener la vigilancia en salud ocupacional.

Brindar asesoria, supervision y control de la actividad nacional de peritaje médico labo-
ral.

Colaborar en la actividad cientifico técnica con las Organizaciones Mundial y Panamerica-
na de la Salud, la Organizacién Internacional del Trabajo y otras organizaciones e institu-
ciones relacionadas con la atencion a la salud y la seguridad de los trabajadores.
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