DECRETO N° 142 (1988) (Reglamento para el trabajo con sustancias radiactivas y
otras fuentes de radiaciones ionizantes)

Gaceta Oficial de la Republica de Cuba. Edicién extraordinaria, La Habana, 30 de abril de 1988, afio
LXXXVI

CONSEJO DE MINISTROS
DECRETO N° 142

POR CUANTO: La Ley 33, de 10 de enero de 1981, de Proteccion del Medio Ambiente y del Uso Racio-
nal de los Recursos Naturales, dispone que la produccion, almacenamiento, transportacion, utilizacién, y
evacuacion o disposicion final de sustancias radiactivas se realicen de forma tal que no causen perjuicios
al medio ambiente y de acuerdo con normas establecidas por los érganos y organismos competentes.

POR CUANTO: De forma cada vez mas creciente se aplican las técnicas nucleares a distintas ramas de
la economia nacional, y este hecho exige la adopcion de medidas que garanticen el minimo de riesgo pa-
ra la salud de los trabajadores y la poblacién, y la preservacion del medio ambiente.

POR CUANTO: EIl Decreto-Ley 58, de 25 de mayo de 1982, Para la Regulacion del Uso Pacifico de la
Energia Nuclear, asigno a la Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nucleares la organizacion, supervision y
control del Sistema Nacional de Proteccion Radiol6gica, y dentro de este Sistema esta comprendido el
trabajo con sustancias radiactivas.

POR CUANTO: En cumplimiento de la mencionada responsabilidad, la Secretaria Ejecutiva para Asuntos
Nucleares elabord el presente Reglamento, que una vez analizado por la Comision de Energia Atémica
de Cuba, someti6 a la consideracién del Comité Ejecutivo del Consejo de Ministros, para su aprobacion
definitiva.

POR TANTO: EI Consejo de Ministros, en uso de las facultades que le han sido conferidas, resuelve dic-
tar el presente:

REGLAMENTO PARA EL TRABAJO CON SUSTANCIAS RADIACTIVAS Y OTRAS FUENTES DE
RADIACIONES IONIZANTES

CAPITULO |
DISPOSICIONES GENERALES

SECCION 1
OBJETIVO Y CONTENIDO

ARTICULO 1.- El presente Reglamento tiene por objeto establecer las normas que han de regir el trabajo
con sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizantes, dirigidas a lograr que se desarrolle
con el minimo de riesgo posible para los trabajadores ocupacionalmente expuestos, la poblacién, los bie-
nes y medio ambiente.

SECCION 2
PRINCIPIOS DEL EMPLEO DE LAS SUSTANCIAS RADIACTIVAS Y OTRAS FUENTES DE
RADIACIONES IONIZANTES

ARTICULO 2.- La realizacion de trabajos con sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ioni-
zantes debera cumplir los principios siguientes:

a) Toda practica relacionada con la exposicion de las personas a las radiaciones ionizantes tendra que
estar debidamente justificada y evaluada; y



b) durante las practicas autorizadas no se podran violar los limites de dosis establecidos, manteniendo
en todo momento los niveles de exposicion tan bajos como, se pueda razonablemente conseguir.

SECCION 3
ALCANCE Y RESPONSABILIDAD

ARTICULO 3.- Las disposiciones del presente Reglamento deberan ser cumplidas por las empresas, la-
boratorios y dependencias de todos los organismos de la Administracion Central del Estado que produz-
can, elaboren, empleen, almacenen y transporten sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones
ionizantes, o traten y conserven desechos radiactivos, asi como también, en lo que concierna, debera
cumplir el personal que labore con sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizantes.

En lo adelante se denominaran entidades los centros relacionados en el parrafo anterior.

ARTICULO 4.- La Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nucleares sera la encargada de velar por el cum-
plimiento de las disposiciones del presente Reglamento en las entidades, y realizard sus funciones de
supervision y control estatal a través del Centro de Proteccion e Higiene de las Radiaciones, como insti-
tucion rectora de la proteccién radiolégica y la seguridad nuclear a nivel nacional, y de sus delegaciones
territoriales.

ARTICULO 5.- La Secretaria Ejecutiva Para Asuntos Nucleares, en coordinacién con el Ministerio de Sa-
lud Publica, regulara el empleo de las sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizantes en
las aplicaciones médicas con fines de diagnéstico, profilaxis o terapéuticos.

ARTICULO 6.- Los organos del Ministerio del Interior, en coordinacion con la Secretaria Ejecutiva para
Asuntos Nucleares, supervisaran, en los marcos su competencia, el estado de los registros e inventarlos
de sustancias radiactivas y demas fuentes de radiaciones ionizantes y la proteccion fisica de las instala-
ciones donde se utilicen. Asimismo delimitaran las responsabilidades en casos de pérdidas, extravios o
deterioro, y tomaran las medidas adecuadas cuando existan incumplimientos o violaciones, poniéndolo
ademas en conocimiento de las autoridades que corresponda.

ARTICULO 7.- Se entendera por trabajo con sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ioni-
zantes la produccion, la elaboracién, la utilizacion, el almacenamiento y la transportacion de ellas, asi
como el tratamiento y la conservacién de desechos radiactivos.

CAPITULO I
DE LA LICENCIA

ARTICULO 8.- Para la realizacion de cualquiera de las operaciones a que se refiere el Articulo 7, sera
necesario el otorgamiento de la licencia correspondiente por la Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nuclea-
res.

ARTICULO 9.- La licencia sera el documento oficial en que se recojan los requisitos y, las condiciones
establecidas y que han de cumplir las entidades para realizar el trabajo con sustancias radiactivas y otras
fuentes de radiaciones ionizantes.

ARTICULO 10.- La forma de proceder para la solicitud y otorgamiento de las licencias sera regulada en
las disposiciones que se dicten al efecto.

ARTICULO 11.- A los efectos del presente Reglamento, se entendera como actividad la magnitud fisica
que define el nimero de transformaciones nucleares de una sustancia radiactiva en la unidad de tiempo,
y que en el Sistema Internacional de Unidades se expresa en Becquerel (Bg), (1 Curie = 3,7. 10'° Bec-
querel).

ARTICULO 12.- Se entendera como dosis equivalente la magnitud que se emplea en la proteccion radio-
I6gica para evaluar los efectos perjudiciales a la salud resultantes de la exposicion a las radiaciones ioni-
zantes, y que en el Sistema Internacional de Unidades se expresa en Sievert (Sv).



ARTICULO 13.- Se excepttian del proceso de obtencién de licencia las entidades donde:

a) La actividad de los puestos de trabajo sea menor que la actividad minima significativa (AMS) refleja-
da en el Articulo 93 y la actividad total de las fuentes que se encuentren en la entidad no sobrepase
dicho valor en més de 10 veces;

b) se reciban, empleen o almacenen cualquier cantidad de sustancias radiactivas en forma de disolu-
cion con concentraciones que no superan los valores de la concentracién admisible anual (CA) para
el agua sefialados en el Anexo B de las Reglas Basicas de Seguridad;

c) se reciban, empleen o almacenen cualquier cantidad de sustancias radiactivas en estado so6lido, con
actividad especifica menor de 7,4. 10* Bg/kg (Becquerel por kilogramo) para las sustancias con acti-
vidad beta, menor de 1. 10”7 gramos equivalentes de radio por kilogramo para las sustancias con ac-
tividad gamma, menor de 7,4. 10° Bqg/kg para las sustancias con actividad alfa (excepto los radiodio-
nudclidos de los elementos transuranicos cuya concentracion no debe superar 3,7. 10° Bg/kg);

ch) la potencia de dosis equivalente en cualquier punto que se encuentre a una distancia de 0,1 m de la
superficie de la fuente encerrada de radiacion ionizante no supera 0,001 mSv/h (milisievert por hora)
y su construccion garantice la hermeticidad de las sustancias radiactivas que en ella se encuentren;
y

d) se emplee un equipo en el cual los electrones se aceleren hasta una energia maxima de 10 KeV (Ki-
loelectrén Volt).

ARTICULO 14.- Las entidades a que se refiere el Articulo 13 deberan notificar a la Secretaria Ejecutiva
para Asuntos Nucleares los trabajos que desarrollaran.
La forma y plazos de esta notificacién se regularan en disposiciones que se dicten al efecto.

ARTICULO 15.- Requeriran también de licencias los trabajos siguientes:

a) Aplicaciéon de sustancias radiactivas a productos agricolas o industriales, con independencia del es-
tado fisico de éstos;

b) utilizacién en calidad de abonos o para otros fines, de los desechos industriales que contengan ra-
diondclidos naturales o artificiales; y

c) utilizacién de técnicas de irradiacion para el tratamiento de productos, incluidas las de conservacién
de alimentos.

ARTICULO 16.- La licencia para el trabajo con sustancias radiactivas serd otorgada por la Secretaria
Ejecutiva para Asuntos Nucleares cuando se compruebe que la obra terminada se corresponde con el
proyecto constructivo, se han cumplido las regulaciones de proteccion vigentes y que se cuesta con con-
diciones de seguridad y proteccion radiolégica para el trabajador ocupacionalmente expuesto, la pobla-
cion y el medio ambiente, asi como con condiciones seguras para el almacenamiento de sustancias ra-
diactivas.

ARTICULO 17.- En la licencia concedida se sefialan los datos siguientes:

a) El consumo anual permisible de sustancias radiactivas;

b) lostiposy las clases de trabajos a realizar en los diferentes locales;

c) eltipoy la actividad maxima de la fuente, cuando se trate de fuentes encerradas;

ch) el local donde se haya autorizado realizar trabajo con sustancias radiactivas;

d) la cantidad y la nomenclatura de las sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizantes
que se permitird emplear en cada uno de los locales; y e) el tiempo de validez de la licencia.

CAPITULO 1l
RESPONSABILIDAD DE LAS DIRECCIONES DE LAS ENTIDADES

ARTICULO 18.- La direccion de las entidades donde se trabaje con sustancias radiactivas y otras fuentes
de radiaciones ionizantes serd la responsable maxima de la adopcién y el cumplimiento de las medidas
de proteccion radiolégica que garanticen la proteccion del trabajador ocupacionalmente expuesto, la po-
blacién y el medio ambiente frente a los peligros derivados del empleo de estas técnicas.



ARTICULO 19.- La direccion de la entidad donde se trabajard con sustancias radiactivas y otras fuentes
de radiaciones ionizantes seleccionara el personal encargado de operar estas fuentes, garantizara su
preparacién y sera la encargada de adoptar las medidas que resulten necesarias para cumplir con lo es-
tablecido en el Articulo 196 del presente Reglamento, referente al control radioldgico individual.
También debera designar un responsable de proteccién radioldgica para la proteccién y el control radio-
I6gicos.

ARTICULO 20.- La direccion de las entidades donde se trabaje con sustancias radiactivas y otras fuentes
de radiaciones ionizantes debera elaborar las disposiciones que garanticen la proteccién radiolégica en
sus instalaciones. En estas disposiciones se recogeran las medidas a cumplir durante la ejecucion de los
trabajos de ajuste, puesta en funcionamiento y explotacién de las instalaciones radiactivas, la organiza-
cion del registro, el almacenamiento y la entrega de fuentes de radiaciones ionizantes, la recogida y el
almacenamiento de los desechos radiactivos y las medidas de higiene individual que debera cumplir el
trabajador ocupacionalmente expuesto.

Estas disposiciones se presentaran a la Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nucleares, para su aproba-
cion.

ARTICULO 21.- En caso de variaciones en las condiciones de trabajo, deberan introducirse las correc-
ciones necesarias en las disposiciones a que se refiere el Articulo anterior. Durante la renovacién de las
licencias se deberan revisar dichas disposiciones de proteccién radiolégica.

ARTICULO 22.- La direccion de las entidades donde se trabaje con fuentes de radiaciones ionizantes
abiertas o encerradas, elaborara un plan de emergencia radiol6gica, que presentara a la Secretaria Eje-
cutiva para Asuntos Nucleares, para su aprobacion.
En dicho plan se reflejaran los aspectos siguientes:

a) Pronéstico de posibles accidentes, y medidas para su prevencion;

b) orden de informacion a las entidades competentes, a la Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nucleares
y a otros organismos sobre la ocurrencia de un accidente;

¢) medidas a adoptar para el aislamiento y la liquidacion de las consecuencias en las zonas de conta-
minacion radiactiva creadas por el accidente;

ch) forma de evacuacion del personal en caso de accidente, si fuese necesario;

d) forma de evacuacion de los animales de cria y de interés econémico;

e€) organizacion de la prestacion de asistencia médica en caso de irradiacion interna y externa producto
del accidente;

f)  medidas a adoptar para la liquidacién de los efectos de cada accidente posible, y de proteccion del
personal durante la realizacion de estos trabajos;

g) medidas a adoptar para la prevencion y extincion de incendios; y

h) la responsabilidad de la administracién de la entidad en la ejecucién de medidas para prever y liqui-
dar los efectos de accidentes.

ARTICULO 23.- La direccioén de la entidad estara obligada a informar de inmediato a la Secretaria Ejecu-
tiva para Asuntos Nucleares sobre la ocurrencia de cualquier suceso anormal durante el empleo de ra-
diaciones ionizantes.

En los casos de irradiacion accidental del trabajador, ocupacionalmente expuesto y la poblacién, y tam-
bién de contaminacion de objetivos del medio ambiente, se informara ademas al Estado Mayor Municipal
de la Defensa Civil.

Una vez detectada la ocurrencia de cualquier suceso anormal se ejecutara de inmediato el plan de emer-
gencia radiolégica.

ARTICULO 24.- La direccion de las entidades donde se empleen fuentes de radiaciones ionizantes in-
formara a la Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nucleares la terminacion de tal empleo. Las sustancias
radiactivas que no se hayan utilizado se podran emplear en otras entidades o se consideraran como de-
sechos radiactivos, segun las regulaciones vigentes.

ARTICULO 25.- La direccion de las entidades que trabajen con sustancias radiactivas y otras fuentes de



radiaciones ionizantes debera garantizar el conocimiento de los trabajadores ocupacionalmente expues-
tos de las disposiciones sobre proteccion radiolégica.

ARTICULO 26.- La direccién de las entidades que trabajen con sustancias radiactivas y otras fuentes de
radiaciones ionizantes garantizard que sus trabajadores ocupacionalmente expuestos asistan a los exa-
menes médicos pre-empleo y periddicos, cuya frecuencia estd establecida en el Reglamento de Vigilan-
cia Médica, aprobado el 27 de abril de 1987.

CAPITULO IV
DEL PERSONAL OCUPACIONALMENTE EXPUESTO

ARTICULO 27.- El personal que trabaje con sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ioni-
zantes debe ser mayor de 18 afios de edad. Durante el periodo de gestacion las mujeres no podran tra-
bajar, ni exponerse a sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizantes. Ademas, durante
el periodo de lactancia materna no podran realizarse trabajos que impliquen el empleo de fuentes abier-
tas de radiaciones ionizantes.

ARTICULO 28.- El trabajador ocupacionalmente expuesto serd sometido de manera obligatoria a exa-
menes médicos pre-empleo y periddicos. Si hubiese alguna contraindicacion no sera autorizado a realizar
este tipo de trabajo.

Esta obligacion se extendera a las instalaciones docentes donde se prepare personal para el trabajo con
fuentes de radiaciones ionizantes.

ARTICULO 29.- Cuando se detecten alteraciones de la salud del trabajador ocupacionalmente expuesto,
de acuerdo con lo establecido en el Reglamento de Vigilancia Médica, que impida la continuacion del tra-
bajo con sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizantes, se determinara el traspaso indi-
vidual, temporal o definitivo del trabajador a otro puesto de trabajo donde no se empleen radiaciones ioni-
zantes.

ARTICULO 30.- Para recibir la autorizacion para trabajar el trabajador ocupacionalmente expuesto debe-
ra demostrar ante la direccion de la entidad conocer las disposiciones de proteccién radiolégica de ésta.
La comprobacién de estos conocimientos serd realizada periédicamente, una vez al afio como minimo, y
sus resultados registrados en el expediente radiolégico del trabajador correspondiente.

ARTICULO 31.- Cuando se vaya a efectuar un traslado o cambio de puesto de trabajo se deberd com-
probar si el trabajador posee los conocimientos sobre proteccién radiolégica que requiere la nueva activi-
dad.

ARTICULO 32.- El personal que temporalmente realice trabajos con sustancias radiactivas y otras fuen-
tes de radiaciones ionizantes serd sometido también a la comprobacion de sus conocimientos acerca de
las disposiciones sobre proteccion radiolégica.

ARTICULO 33.- El trabajador ocupacionalmente expuesto debera portar, con caracter obligatorio, el do-
simetro individual y cumplir lo establecido por las regulaciones sobre proteccion e higiene del trabajo vi-
gentes, las disposiciones sobre proteccién radioldgica y las medidas de prevencidn y extincién de incen-
dios establecidas para la entidad de que se trate.

ARTICULO 34.- El personal que labore con sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizan-
tes esta en la obligacién de informar a la direccién de la entidad acerca de cualquier anormalidad en el
trabajo del equipamiento, asi como la no correspondencia de los medios de proteccién individual con las
exigencias del trabajo en que se emplean y cualquier otro tipo de violacién del régimen normal de trabajo.

ARTICULO 35.- El personal que trabaje con sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ioni-
zantes adquiere la responsabilidad individual que se deriva del trabajo que desarrolla, y estara en la obli-
gacion de velar por el cumplimiento de las regulaciones establecidas. En caso de cualquier accidente ra-
diolégico debera adoptar las medidas necesarias a su alcance para reducir al minimo sus consecuencias.



CAPITULO V
DE LAS MEDIDAS DE PROTECCION RADIOLOGICA

SECCION 1
GENERALIDADES

ARTICULO 36.- Las medidas de proteccion radiolégica durante el empleo de sustancias radiactivas y
otras fuentes de radiaciones ionizantes deberan tener en cuenta todos los tipos de accion de las radia-
ciones sobre el trabajador ocupacionalmente expuesto, la poblacion y el medio ambiente, y prever la re-
duccién de la dosis total producto de todas las fuentes de radiacion externa e interna hasta niveles que
no sobrepasen los permisibles para cada categoria de personas.

ARTICULO 37.- El trabajo con sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizantes se ajusta-
rd a las instrucciones para la explotacion de las instalaciones y a las disposiciones sobre proteccion ra-
dioldgica, a excepcién del que se realice para evitar accidentes que pongan en peligro la salud del perso-
nal y el trabajo normal de la entidad.

ARTICULO 38.- Los equipos, contenedores, embalajes, medios de transportacion y locales disefiados
para trabajos que empleen sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizantes deberan estar
rotulados con simbolos de peligro radiactivo, segun la norma cubana vigente.

SECCION 2
DE LOS LOCALES

ARTICULO 31.- En los locales autorizados en una licencia no se podran realizar trabajos que no tengan
relacién con las sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizantes, a menos que haya una
necesidad tecnoldgica, y autorizacion previa de la Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nucleares.

ARTICULO 40.- En las puertas de los locales donde se trabaje con sustancias radiactivas y otras fuentes
de radiaciones ionizantes se colocara el simbolo de peligro radiactivo, sefialando la clase de trabajo auto-
rizado y las fuentes con que se trabajen.

ARTICULO 41.- Los locales donde se haya trabajado con sustancias radiactivas y otras fuentes de radia-
ciones ionizantes podran ser utilizados para otros fines con autorizacion previa de la Secretaria Ejecutiva
para Asuntos Nucleares.

SECCION 3
DE LOS BLINDAJES

ARTICULO 42.- La proyeccién de los blindajes contra la radiacion ionizante externa incluidos los de las
cajas blindadas con extraccion, los laberintos y locales de permanencia temporal de personal, o para la
realizacion de trabajos de reparacion, se realizara con un coeficiente de reserva en la potencia de dosis
equivalente igual a 2, teniendo en cuenta la posibilidad de imprevisiones en los datos de partida. Com-
plementariamente se deberan tener en cuenta los factores siguientes:

a) Existencia de otras fuentes de radiaciones ionizantes que actien sobre las personas expuestas;
b) aumento perspectivo de la actividad de las fuentes de radiaciones ionizantes;

c) estabilidad de los materiales y equipos, ante la accion de las radiaciones; y

ch) absorcidn de las sustancias radiactivas por los materiales de construccion.

ARTICULO 43.- Durante la proyeccién de instalaciones destinadas al trabajo con fuentes abiertas de ra-
diaciones ionizantes, ademas de las medidas de blindaje a que se refiere el Articulo 42 se preveran me-
didas de proteccién del trabajador ocupacionalmente expuesto y de los miembros del publico contra la
irradiacion interna, y de proteccién del medio ambiente frente a los contaminantes radiactivos, teniendo
en cuenta que la dosis total de las fuentes de radiacion externa e interna no debera superar el limite per-
misible establecido en las Reglas Basicas de Seguridad.



Los valores de potencia de dosis equivalente empleados en la proyeccion de blindaje para la radiacion
ionizante externa aparecen en el Anexo 1 del presente Reglamento.

CAPITULO VI

LAS INSTALACIONES DESTINADAS AL TRABAJO CON SUSTANCIAS RADIACTIVAS Y OTRAS
FUENTES DE RADIACIONES IONIZANTES

SECCION 1
UBICACION

ARTICULO 44.- Las areas de ubicacion de las entidades destinadas al trabajo con sustancias radiactivas
y otras fuentes de radiaciones ionizantes deberan cumplir los requisitos y condiciones establecidas en el
presente Reglamento.

ARTICULO 45.- Las entidades que trabajen con sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones io-
nizantes no se ubicaran en edificios de vivienda e instalaciones infantiles.

ARTICULO 46.- La ubicacion de las entidades que trabajen con sustancias radiactivas y otras fuentes de
radiaciones ionizantes se realizara en sentido opuesto a la direccion de los vientos en relacion con los
edificios de vivienda y las instalaciones infantiles, sociales, hospitalarias, turisticas y de recreacion.

SECCION 2
ZONAS DE PROTECCION

ARTICULO 47.- Las zonas de proteccion y las zonas de observacion se estableceran, cuando proceda,
alrededor de las entidades destinadas al trabajo con fuentes de radiaciones ionizantes.

ARTICULO 48.- Las dimensiones de una zona de proteccion se determinaran sobre la base del calculo
de la dosis de exposicién externa, las expulsiones de efluentes radiactivos a la atmdsfera y las descargas
a los embalses de agua como resultado del empleo de todas las sustancias radiactivas y otras fuentes de
radiaciones ionizantes de la entidad correspondiente, teniendo en cuenta los sistemas de filtrado del aire
y de tratamiento de liquidos empleados, el aumento perspectivo de la potencialidad de produccién y los
factores meteorolégicos, hidrolégicos y ecoldgicos.

Estas dimensiones seran aprobadas por la Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nucleares, y el criterio para
su establecimiento sera el limite anual de incorporacién por inhalacién, los limites de dosis de irradiacion
externa para los miembros del publico y la concentracion admisible de sustancias radiactivas en el aire y
el agua.

ARTICULO 49.- Las dimensiones de la zona de observacioén para el trabajo normal de una instalacion por
lo general seran de 3 a 4 veces mayores que las de la zona de proteccidn correspondiente.

ARTICULO 50.- En la zona de protecciéon no se ubicaran edificios de vivienda, instalaciones infantiles,
hospitalarias, turisticas, de recreacion y obras industriales que no se relacionen con la entidad para la
cual se ha establecido dicha zona.
La utilizacién en otros fines del territorio de la zona de proteccién se debera consultar con la Secretaria
Ejecutiva para Asuntos Nucleares.

CAPITULO VII
DE LA COMERCIALIZACION

SECCION 1
GENERALIDADES

ARTICULO 51.- La direccién de cualquier entidad dedicada al almacenamiento, distribucion y control de
las sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizantes debera garantizar que se excluya la



posibilidad de pérdida o uso incontrolado de fuentes de radiaciones ionizantes, asi como su dispersion al
medio ambiente.

ARTICULO 52.- Los planes para la adquisicién de sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones
ionizantes deberan ser aprobados por la Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nucleares, antes de proceder
a su comercializacion.

SECCION 2
DEL ALMACENAMIENTO

ARTICULO 53.- Mientras no estén en uso las sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ioni-
zantes se deberan almacenar en lugares especialmente destinados a estos fines, que impidan el acceso
de personal ajeno a su operacion.

La cantidad total de sustancias radiactivas almacenadas no debera superar la sefialada en la licencia que
se haya otorgado.

ARTICULO 54.- La proyeccion del blindaje de los almacenes de sustancias radiactivas y otras fuentes de
radiaciones ionizantes se efectuara de acuerdo con las exigencias establecidas en el Articulo 43 del pre-
sente Reglamento.

ARTICULO 55.- Para la utilizacién de almacenes temporales fuera del territorio de una entidad, incluyen-
do el almacenamiento de equipos de defectoscopia gamma en condiciones de campo, se debera solicitar
la licencia correspondiente a la Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nucleares.

La potencia de dosis equivalente en la superficie exterior de un almacén o su barrera de proteccion fisica
no debera superar 0.001 mSv/h, y de 0,028 mSv/h en los almacenes dentro de la zona de proteccion.

Las condiciones para el almacenamiento en transito de sustancias radiactivas son las establecidas en el
Decreto 137, de 2 de marzo de 1987, Reglamento para la seguridad durante la transportacion de las sus-
tancias radiactivas.

ARTICULO 56.- Los depdsitos 0 almacenes se deberan ubicar en los niveles mas bajos de las edificacio-
nes.

ARTICULO 57.- Los locales para el almacenamiento de fuentes abiertas radiacion ionizantes deberan
responder a las exigencias establecidas para los trabajos de la clase correspondiente, pero no menor que
las correspondientes a los de segunda.

ARTICULO 58.- Los dispositivos para almacenar sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones
ionizantes se deberan construir de manera tal que al depositar o extraer cualquier fuente el personal no
se exponga a la accion de las otras fuentes que se encuentren en ellos.

Las portezuelas de estos dispositivos se deberan abrir con facilidad y tener un rétulo donde se sefale el
tipo de fuente de radiacién ionizante almacenada y su actividad. La persona responsable del control del
almacenamiento de las fuentes debera tener un esquema donde se sefiale la disposicién de las fuentes
en el almacén.

ARTICULO 59.- Los embases y embalajes para almacenar las sustancias radiactivas y otras fuentes de
radiaciones ionizantes se ajustaran a lo establecido en los articulos 22 al 29 del Decreto 137, de 2 de
marzo de 1987, Reglamento para la seguridad durante la transportacion de las sustancias radiactivas.

ARTICULO 60.- Los envases de vidrio que contengan liquidos radiactivos se deberan colocar en envases
metalicos o plasticos, capaces de contener todo el liquido almacenado en caso de ruptura del vidrio.

ARTICULO 61.- Las sustancias radiactivas capaces de desprender gases, vapores o0 aerosoles radiacti-
vos durante su almacenamiento se deberan almacenar en campanas radioquimicas, cajas blindadas con
extraccion y camaras, dentro de envases cerrados construidos con materiales poco absorbentes e in-
combustibles.

Los almacenes deberan estar equipados con un sistema de extraccion y filtrado continuos de aire. Para el



almacenamiento de sustancias radiactivas con alta actividad especifica se debera prever la existencia de
un sistema de enfriamiento.

SECCION 3 )
DE LA TRANSPORTACION

ARTICULO 62.- La transportacién de sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizantes
fuera de las entidades, incluidas las muestras que se irradien en reactores y aceleradores de particulas,
se realizara segln lo establecido en el Decreto 137, de 2 de marzo de 1987, Reglamento para la seguri-
dad durante la transportacion de las sustancias radiactivas.

ARTICULO 63.- El traslado de sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizantes, para rea-
lizar trabajos fuera de los limites del territorio delimitado en la licencia correspondiente, requerira la con-
cesion de otra licencia por la Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nucleares.

De ser necesario organizar depdsitos temporales, éstos deberan cumplir las disposiciones del Articulo 55
del presente Reglamento.

ARTICULO 64.- La transportacién de sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizantes en
cada entidad se debera realizar en contenedores teniendo en cuenta su estado fisico, tipo de radiacion,
actividad, asi como el tamafio y masa del embalaje. Se debera prever el empleo de dispositivos especia-
les de transportacion, en los casos necesarios.

SECCION 4
DE LA RECEPCION

ARTICULO 65.- Las sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizantes las podra recibir s6-
lo el personal debidamente autorizado para ello.

ARTICULO 66.- Cada entidad debera informar a la Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nucleares sobre la
recepcién de cualquier tipo de sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizantes, en un pla-
zo no mayor de 10 dias.
SECCION 5
DEL REGISTRO

ARTICULO 67.- Todas las sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizantes, asi como los
instrumentos e instalaciones que empleen fuentes radiactivas, se deberan registrar en el libro de registro
de fuentes de radiaciones ionizantes de cada entidad.

ARTICULO 68.- El control de las sustancias radiactivas y las fuentes encerradas de radiaciones ionizan-
tes se establecera sobre la base de su tipo, composicién y actividad. El registro de los equipos radioiso-
tépicos y los generadores de uso médico se establecera sobre la base de su tipo, su nimero de fabrica-
cion y el de las fuentes empleadas, asi como la actividad de estas Ultimas. En el caso de los generadores
se sefialara la actividad nominal del radiondclido padre.

El registro de las instalaciones que generen radiaciones ionizantes se establecera sobre la base de su
tipo y nimero de fabricacion.

ARTICULO 69.- La distribucién y empleo de sustancias radiactivas y, otras fuentes de radiaciones ioni-
zantes se deberan registrar en el libro de registro de fuentes.

CAPITULO VIII
TRABAJO CON FUENTES ENCERRADAS DE RADIACIONES IONIZANTES

SECCION 1 GENERALIDADES
ARTICULO 70.- Toda fabricacion o adquisicion de equipos cuyo funcionamiento se base en la utilizacion

de fuentes de radiaciones ionizantes debera ser previamente autorizada por la Secretaria Ejecutiva para
Asuntos Nucleares, la que a estos efectos emitira la licencia correspondiente. Esta exigencia se aplicara



también a la produccién de fuentes de radiaciones ionizantes.

ARTICULO 71.- Para el trabajo con fuentes encerradas de radiaciones ionizantes no se exigiran requisi-
tos especiales en cuanto al acabado de los locales. Se exceptuaran aquellos donde se realicen la recarga
y el almacenamiento temporal de instrumentos e instalaciones desmontadas, en los cuales se tomaran
las medidas que expresamente se indiquen para evitar su contaminacion posible.

ARTICULO 72.- Las fuentes encerradas de radiaciones ionizantes cuya actividad o condiciones no permi-
tan continuar su explotacion se daran de baja del registro de fuentes, y se consideraran desechos radiac-
tivos, y como tales se trataran y conservaran.

SECCION 2
DE LAS ESTRUCTURAS PORTADORAS

ARTICULO 73.- Las estructuras portadoras de fuentes de radiaciones ionizantes deberan ser resistentes
a los esfuerzos mecanicos y a la accidn de los agentes, quimicos, térmicos y otros, y corresponderse con
las condiciones de su utilizacion. No se emplearan fuentes de radiaciones ionizantes en condiciones no
previstas en su documentacion técnica.

ARTICULO 74.- Cuando las fuentes de radiaciones ionizantes no se estén empleando se deberan man-
tener dentro de sus estructuras portadoras, y a los equipos que generen radiaciones ionizantes que no
estén en funcionamiento se les interrumpird el suministro de energia eléctrica.

SECCION 3
DE LA OPERACION

ARTICULO 75.- Para extraer cualquier fuente de radiaciones ionizantes de su contenedor se debera utili-
zar un instrumento distanciador o un dispositivo especial.
En ningln caso se producird el contacto directo de las manos con dicha fuerte.

ARTICULO 76.- Durante el trabajo con fuentes de radiaciones ionizantes extraidas de los contenedores
se deberan emplear las pantallas protectoras y los distintos tipos de manipuladores que correspondan.
Cuando se trate de fuentes de mas de 200 miligramosequivalentes de radio se deberan utilizar dispositi-
vos especiales manipulados a distancia.

SECCION 4
DE LAS CARACTERISTICAS DE LOS EQUIPOS

ARTICULO 77.- La potencia de dosis equivalente a una distancia de 0.1 metro de la superficie de los
equipos que generen radiaciones X parasitarias no debera superar el valor de 0,001 mSv/h.

ARTICULO 78.- La potencia de dosis equivalente a la distancia de 1 metro de la superficie de los equipos
portatiles, moviles o estacionarios de defectoscopia, de terapia y otros que se empleen, no debera sobre-
pasar 0,03 nSv/h, estando la fuente de radiaciones ionizantes en su interior.

ARTICULO 79.- La potencia de dosis equivalente a la distancia de 1 metro de la superficie de los equipos
radioisotépicos que se empleen no debera sobrepasar 0,003 mSv/h, y sobre ella 0,1 mSv/h, estando la
fuente de radiaciones ionizantes en su interior.

SECCION S5
DE LA UBICACION

ARTICULO 80.- Los equipos estacionarios e instalaciones con haz de radiaciones abiertos o no limitados
en direccidn, se deberan ubicar en un local destinado a estos fines, preferiblemente en un edificio aparte
del que se utilice para los equipos o en determinada zona de éste.

Para cambiar cualquier posicion real de la fuente de radiacién ionizante y direccion del haz, el material y



el espesor de las paredes, pisos y techos del local donde dicha fuente esté ubicada, deberan garantizar
el debilitamiento de la radiacién primaria y su dispersién en los locales contiguos y en el territorio de la
entidad, hasta los valores permisibles establecidos.

ARTICULO 81.- Cuando sea necesario, el puesto de mando de los equipos y las instalaciones se ubicara
en un local aparte del ocupado por éstos.

En la puerta de acceso al local donde se encuentren dichos equipos o instalaciones se instalaran siste-
mas de bloqueo y sefializacién que desconecten la fuente o la devuelvan a su posicién, de forma tal que
se excluya la posibilidad de irradiacion casual del personal.

ARTICULO 82.- Para el caso de desconectarse la alimentacion eléctrica de la instalacién, o de ocurrir
cualquier otro accidente, se debera prever un dispositivo para el traslado forzado a distancia de la fuente
de radiaciones ionizantes a la posicién de almacenamiento.

ARTICULO 83.- Para el almacenamiento bajo agua, se debera prever un sistema automatico para el
mantenimiento del nivel del agua en la piscina y un sistema de sefalizacién de las variaciones del nivel
del agua y del aumento de la potencia de dosis en el local de trabajo.

ARTICULO 84.- Los locales donde se ubiquen las instalaciones estacionarias con fuertes de radiaciones
ionizantes deberan estar equipados con sistemas de bloqueo y de sefializacion de la posicién del irradia-
dor y del aumento de la potencia de dosis hasta valores superiores al umbral establecido.

ARTICULO 85.- Para el empleo de instalaciones fuera de cuyos limites la potencia de dosis de radiacion
no supere 0,003 mSv/h a la distancia de 1 metro de su superficie, estando la fuente de radiacién ionizan-
te en posicién de trabajo o de reposo, no se estableceran exigencias especiales para los locales ni para
la distribucion de las instalaciones.

ARTICULO 86.- Para la utilizacion, fuera de los locales a ellos destinados, de instrumentos, equipos e
instalaciones que empleen fuentes de radiaciones ionizantes o que generen este tipo de radiacion, debe-
ré obtenerse la correspondiente licencia y preverse las medidas de proteccion siguientes:

a) Dirigir las radiaciones preferentemente a la tierra o hacia donde no haya personas;

b) colocar las fuentes de radiaciones ionizantes lo mas alejadas posible del personal de servicio y otras
personas;

c) limitar el tiempo de permanencia de las personas cerca de las fuentes de radiaciones ionizantes; y

ch) sefializar con carteles que alerten sobre el peligro, que sean visibles como minimo a 3 metros de dis-
tancia.

CAPITULO IX
TRABAJO CON FUENTES ABIERTAS DE RADIACIONES IONIZANTES

SECCION 1
GENERALIDADES

ARTICULO 87.- Las medidas de proteccion radiologica adoptadas durante el trabajo con fuentes abiertas
de radiaciones ionizantes deberan asegurar la proteccion de las personas contra la irradiacion externa e
interna, y evitar la contaminacion superficial y del aire de los locales de trabajo, de la piel y la ropa de los
trabajadores ocupacionalmente expuestos y el medio ambiente.

ARTICULO 88.- Las principales medidas de proteccién radiolégica que se deben adoptar son:

a) Laclasificacion y disposicion correctas de las areas de trabajo y de los equipos;

b) el acabado y la habilitacion de los locales;

c) la planificacién estricta de los regimenes de trabajo;

ch) la organizacion racional de los puestos de trabajo;

d) el cumplimiento de las medidas de higiene personal de los trabajadores ocupacionalmente expues-



tos;
e) lainstalacion y uso racional de los sistemas de ventilacién;
f)  la proteccién contra irradiacion interna y externa; y
g) la organizaciéon de la recoleccion, almacenamiento y conservacion de los desechos radiactivos.

ARTICULO 89.- Para la realizacion de trabajos con fuentes abiertas de radiaciones ionizantes se debe-
ran escoger, segun las posibilidades, aquellas que tengan menor radiotoxicidad.

ARTICULO 90.- La actividad de las fuentes abiertas de radiaciones ionizantes en el puesto de trabajo
debera ser la minima necesaria. Se emplearan soluciones, con la menor actividad especifica posible y
seran preferibles soluciones en lugar de polvos.

Las operaciones en las cuales sea posible la liberacién de sustancias radiactivas se deberan reducir al
minimo posible.

ARTICULO 91.- Al trabajar con fuentes abiertas de radiaciones ionizantes se deberan cubrir las superfi-
cies de trabajo con materiales desechables y realizarse en bandejas de materiales poco absorbentes.

ARTICULO 92.- En las entidades donde se trabaje con fuentes abiertas de radiaciones ionizantes debera
haber un local o lugar destinado al almacenamiento de medios de descontaminacién, para situaciones
imprevistas. Ademas debera disponer de otros medios tales como:

a) Para la proteccion individual: guantes, respiradores, batas, calzado especial, y otros;

b) parala descontaminacion de la piel y otras superficies: detergentes, EDTA, y otros;

c) para la recoleccién de desechos radiactivos: bolsas, envases para liquidos, papel absorbente, y
otros;

ch) para aislar un area determinada: barreras, sogas, sefiales con simbolos de peligro radiactivo, y
otros.

SECCION2
DE LA CLASIFICACION

ARTICULO 93.- Las fuentes abiertas de radiaciones ionizantes como fuentes potenciales de radiacion
interna se dividiran en cuatro grupos de acuerdo con su radiotoxicidad.

Los grupos de radiotoxicidad de los distintos radion(clidos se clasificaran segun lo establecido en las Re-
glas Basicas de Seguridad, de la forma siguiente:

Grupo A -radionuclidos cuya actividad minima significativa (AMS) es 3,7 kBq;
Grupo B -radionuclidos cuya actividad minima significativa (AMS) es 37 kBq;
Grupo C -radionuclidos cuya actividad minima significativa (AMS) es 370 kBq;
Grupo D -radiondclidos cuya actividad minima significativa (AMS) es 3,7 MBq.

ARTICULO 94.- Los trabajos con fuentes abiertas de radiaciones ionizantes se dividirdn en tres clases.
Las clases de trabajo estan definidas en el anexo 1 del presente Reglamento. En dependencia de la cla-
se de trabajo, se determinaran las exigencias para la ubicacion y equipamiento de los locales. En las
puertas de los locales donde se realicen trabajos con sustancias radiactivas se colocara un rétulo con el
simbolo de peligro radiactivo, con la indicacién de la clase de trabajo y las fuentes de radiaciones ionizan-
tes utilizadas.

SECCION 3
DE LOS LOCALES

ARTICULO 95.- En las entidades destinadas a los trabajos con fuentes abiertas de radiaciones ionizan-
tes, los locales de trabajo se deben concentrar por areas, atendiendo a la clase de trabajo que se realice
en ellos.

ARTICULO 96.- No se requeriran condiciones especiales para la ubicacion de los laboratorios donde se



realizaran trabajos de clase lll. Estos se ejecutaran en locales separados. Se procurara la habilitacién, de
un local con duchas y otro para el almacenamiento de las soluciones.

ARTICULO 97.- Los trabajos de clase, lll, tales como operaciones pulverulentas, la evaporacién de solu-
ciones, los trabajos con sustancias volatiles, que puedan implicar la contaminacién radiactiva del aire se
realizardn en campanas de extraccion equipadas con filtros para aerosoles radiactivos. La superficie de
las campanas y de las mesas de trabajo se debera cubrir con materiales poco absorbente.

ARTICULO 98.- Los locales para trabajos de clase Il se deberan ubicar en una parte separada del edifi-
cio de la entidad y aislados del resto de los locales. El acceso a ellos se realizara a través de un local de
control. Debera haber ademas, una habitacion con duchas y un punto de control radioldgico a la salida.

ARTICULO 99.- Los locales de trabajo de clase | se deberan ubicar en edificios separados o en una parte
aislada del edificio de la entidad. La entrada debera ser independiente y solo a través del local de control.

ARTICULO 100.- Los locales de trabajo de clase | se dividen en:

e Zona |I. Comprende los compartimientos internos en las cajas blindadas con extraccion, celdas y céa-
maras herméticas y sus comunicaciones, asi como las zonas de flujo tecnoldgico y servicios de éstas,
los cuales constituyen la fuente fundamental de contaminacion.

e Zona ll. Comprende las areas de permanencia perioddica del personal donde se efectuaran las repara-
ciones y otros trabajos relacionados con el equipo contaminado, la carga y descarga de las sustancias
radiactivas y la recogida y acumulacion temporal de los desechos radiactivos.

e Zona lll. Comprende las areas destinadas a la estancia permanente del personal, y en ellas se ubica-
ran los paneles de control y direccion de los procesos que se ejecuten en las camaras, celdas y cajas
blindadas con extraccion.

Entre las zonas | y Il y entre la Il y 1l deber& haber una esclusa sanitaria que impida la propagacion de la
contaminacion de un area a otra.

ARTICULO 101.- Cuando en las entidades se realicen trabajos de las tres clases, los locales de trabajo
deberan estar agrupados por areas, en correspondencia con la clase de trabajo que en ellos se realicen.

ARTICULO 102.- Los locales para los trabajos de clase Il deberan estar equipados con campanas de ex-
traccién o con cajas blindadas con extraccion, y en aquellos donde se realicen trabajos clase | debera
haber cajas blindadas con extraccion, camaras u otro equipo hermético de proteccion.

ARTICULO 103.- En los locales para trabajos de clases | y Il los controles generales de los sistemas de
ventilacion, suministro de gas y aire comprimido, asi como los conductos de agua y las cajas eléctricas
deberan estar fuera de las areas fundamentales de trabajo.

ARTICULO 104.- Las operaciones con sustancias radiactivas en las camaras y cajas blindadas con ex-
traccion se deberan realizar con la ayuda de distanciadores, o guantes montados herméticamente en la
pared frontal de estos equipos.

ARTICULO 105- El control de los conductos de gas, agua, vacio, etc., se realizara desde un panel ubica-
do en la pared frontal de las cdmaras y cajas blindadas con extraccion.

ARTICULO 106.- Para la fabricacién de equipos tecnoldgicos y de proteccion sera necesario utilizar ma-
teriales poco absorbentes y cubiertas resistentes a las sustancias empleadas, los reactivos y soluciones
descontaminantes.

ARTICULO 107.- En los locales para trabajos de clases | y Il los pisos y paredes deberan estar cubiertos
con materiales especiales poco absorbentes y resistentes a los medios de descontaminacion.

Cuando se trate de zonas de reparaciones y ubicacién de equipos este requisito se extendera a los te-
chos.



ARTICULO 108.- El recubrimiento de los pisos se levantara hasta una altura no menor de 0,2 metros so-
bre la pared y se sellard sobre ésta. Las esquinas se redondearan evitando angulos, y se facilitara la in-
clinacion adecuada hacia los tragantes para el desagiie. Las puertas y ventanas seran de perfil liso y
sencillo.

ARTICULO 109.- Los equipos y el mobiliario deberan tener superficies lisas, una construccion sencilla y
estar cubiertos con materiales poco absorbentes, que faciliten la descontaminacién radiactiva.

ARTICULO 110.- Los equipos, los instrumentos y el mobiliario deberan ser especificos para los locales
de cada clase y zona y estaran correspondientemente marcados. El traslado de ellos de locales de una
clase o zona determinada a otros se realizara so6lo después de su control radioldgico.

CAPITULO X
DE LA VENTILACION

ARTICULO 111.- En los lugares donde se empleen o almacenen fuentes abiertas de radiaciones ionizan-
tes los sistemas de ventilacion deberan garantizar la purificacion del aire, tanto en los locales de trabajo
como en el exterior de la entidad. Se debera garantizar ademas que el sentido de los flujos del aire sea
de los locales de menor contaminacion hacia los de mayor probabilidad de ésta.

ARTICULO 112.- Los sistemas de ventilacion y aire acondicionado de las instalaciones, asi como los de
expulsiones de aire a la atmosfera y de purificacion antes de su expulsion deberan cumplir las exigencias
del presente reglamento y las establecidas en las Reglas Béasicas de Seguridad.

La Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nucleares determinard los limites de expulsiéon autorizados de sus-
tancias radiactivas a la atmésfera sobre la base de la propuesta que formule la entidad donde se vaya al
realizar el trabajo.

ARTICULO 113.- Los sistemas de ventilacion de los locales donde se trabaje con sustancias radiactivas
y otras fuentes de radiaciones ionizantes seran siempre independientes de los sistemas de ventilacion de
otras partes del edificio de la entidad ajenas a estos trabajos.

ARTICULO 114.- La alimentacion de los sistemas de ventilacion se realizara con aire limpio proveniente
del exterior de los edificios, 0 en su defecto del area donde no se trabaje con sustancias radiactivas.

ARTICULO 115.- Para el almacenamiento de fuentes de radiaciones ionizantes en cantidades que pro-
voquen la acumulacion de ozono y 6xidos de nitrégeno en concentraciones superiores a 0,1 mg/m®y 0,5
mg/m? respectivamente, en el aire de los locales de trabajo se debera prever un sistema de ventilacion de
funcionamiento constante.

En los demés casos donde se utilicen fuentes encerradas de radiaciones ionizantes y dispositivos que
generen radiaciones ionizantes, sera necesario un sistema de ventilacion con inyeccién y extraccion, se-
gun las caracteristicas especificas de cada caso.

ARTICULO 116.- Antes de ser expulsado a la atmosfera el aire contaminado procedente de las campa-
nas, cajas blindadas con extraccidon, camaras herméticas o celdas calientes se purificara empleando fil-
tros de alta efectividad.

En las entidades donde se realicen trabajos de clases | y Il se contara con chimeneas con una altura que
garantice la disminucién de la concentracion de sustancias radiactivas en el entorno de la instalacion has-
ta los niveles permisibles establecidos en las Reglas Basicas de Seguridad.

ARTICULO 117.- La evacuacion directa a la atmésfera del aire extraido de los locales donde se empleen
0 almacenen sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ionizantes se autorizara, cuando me-
diante calculos y mediciones se demuestre que la concentracién de los radionuclidos en el punto de ver-
timiento no excede la concentracion admisible para el aire en los locales de trabajo y el valor de evacua-
cion total en el afio no supera el valor maximo permisible.

ARTICULO 118.- La recirculacion del aire de los locales de trabajo no se realizara si no se asegura el fil-



trado adecuado de éste. En ninglin caso se podra realizar la ventilacién natural de los locales para traba-
jos de clases | y Il.

ARTICULO 119.- La velocidad del aire en la entrada de los compartimientos de trabajo de las campanas
de extraccion para el calculo de la ventilacién no sera inferior a 1,5 m/s.

Cuando la cantidad de campanas sea mayor de tres, el volumen total del aire extraido se calculara consi-
derando sélo la mitad del area de cada compartimiento.

ARTICULO 120.- En las camaras, cajas blindadas con extraccion y celdas herméticas se garantizara una
depresién no inferior a 0,2 kPa (kiloPascal), cuando la entrada a los compartimientos de trabajo esté ce-
rrada. Estas instalaciones deberan tener instrumentos de control para los distintos indicadores.

ARTICULO 121.- Durante el funcionamiento de las camaras y locales se permitira la disminucién tempo-
ral de la depresion en el interior de los compartimientos hasta 0,1 kPa, de acuerdo con las caracteristicas
de explotacién de los filtros. Se podra realizar también una disminucién temporal de la velocidad del aire
en el vano de las campanas de extraccion, estando abiertas, hasta 0,5 m/s s6lo cuando en los locales de
trabajo la concentracion de sustancias radiactivas en el aire se mantenga por debajo de los niveles per-
misibles.

ARTICULO 122.- Cuando exceda de tres el nimero de cajas blindadas con extracciéon o camaras en un
local, el volumen total del aire extraido se calculara en base al nimero de compartimientos que podran
estar abiertos simultaneamente, en dependencia del régimen de trabajo y considerando un coeficiente de
reserva igual a 1,5, teniendo en cuesta las posibles deshermetizaciones del sistema.

ARTICULO 123.- Los ventiladores, compresores, motores y demas equipos de ventilacion vy filtracion se
ubicaran fuera de los locales de trabajo, y sin acceso directo a éstos.

En la zona Il de los locales de trabajo de clase | se deberan ubicar las campanas de extraccion.

En los locales para trabajos de clase | los sistemas de ventilacion deberan contar con agregados de re-
serva con capacidad minima de 1/3 de la calculada para el sistema en su totalidad. Los interruptores de
los Motores y las lamparas se deberan colocar en la zona Il y tendran sefializacion luminica.

ARTICULO 124.- Cuando se empleen sustancias radiactivas volatiles y sustancias que produzcan ema-
naciones radiactivas, se deberan prever sistemas continuos de ventilacién en los almacenes, locales de
trabajo y cajas blindadas con extraccién. Estos sistemas contemplaran agregados de reserva cuya capa-
cidad sea como minimo 1/3 de la total instalada.

En los locales para trabajos de clases | y Il se crearan condiciones que permitan conectar mangueras e
instalaciones de ventilacion madviles a los sistemas de extraccion, para poder llevar a cabo, de ser nece-
sario, trabajos de soldaduras.

ARTICULO 125.- Para la eleccién e instalacién de los sistemas y equipos para la filtracién del aire en los
locales de trabajo con sustancias radiactivas se deberan observar las exigencias siguientes:

a) Maxima disminucion posible de la cantidad de agregados para la purificacion del aire;

b) la mecanizacion y automatizacion de los procesos de mantenimiento, reparacion y cambio del equi-
po de purificacion, y en los casos necesarios la realizacion a distancia de estos trabajos;

c) la sefializacion automatica de la depresion y resistencia en los filtros y equipos de purificacion;

ch) la utilizacién de sistemas de control de la efectividad del trabajo de los equipos de purificacién y de
los filtros, y en el caso de los sistemas escalonados de purificacion, el control total y parcial de los
sistemas; y

d) aislamiento confiable del equipo de purificacion, como fuente de radiaciones ionizantes, y seguridad
durante su control y mantenimiento.

ARTICULO 126.- Los dispositivos y filtros para filtrar el aire se deberan situar lo mas cerca posible de la
salida del aire contaminado de las campanas, cajas blindadas con extraccion y camaras, para disminuir al
maximo la contaminacion de los conductos.



ARTICULO 127.- Los locales destinados al equipamiento para filtrar el aire deberan estar aislados del re-
sto de los locales, y tener entrada independiente, y el aire que circule en ellos no debera pasar a los loca-
les de trabajo.

ARTICULO 128.- Los locales destinados a los equipos para el filtrado del aire deberan satisfacer las con-
diciones establecidas para los locales de trabajo.

En el conjunto de locales destinados a los equipos para el filtrado del aire seran indispensables locales
aislados o sectores herméticos ventilados donde efectuar la reparacion, el desmontaje, y la conservacion
temporal de los filtros y dispositivos. En ellos, ademas, se almacenaran los medios de limpieza y descon-
taminacion.

ARTICULO 129.- La distribucion de los equipos para filtrar el aire de los locales para trabajos de clase |
respondera a una zonificacion correcta de estos locales.

ARTICULO 130.- Para los trabajos de clase | en los locales de las zonas | y |l sera necesario un sistema
de suministro de aire a los medios individuales de proteccion.

ARTICULO 131.- El suministro de aire a los medios individuales de proteccién se realizara mediante li-
neas de Suministro de aire o ventiladores independientes que garanticen en el punto de conexion de la
manguera una presion de 5 kPa, para un gasto por traje de 15 metros cubicos de aire por hora.

ARTICULO 132.- Los conductos de alimentacion de los medios individuales de proteccion se deberan
confeccionar con materiales resistentes a la corrosion. Los lugares de union de las mangueras deberan
tener valvulas autométicas.

CAPITULO XI
DEL TRATAMIENTO DE LOS DESECHOS RADIACTIVOS

SECCION 1
GENERALIDADES

ARTICULO 133.- Los desechos liquidos de una entidad se consideraran radiactivos, si la concentracion
de sustancias radiactivas en ellos excediera la concentracién admisible, establecidas para el agua en las
Reglas Basicas de Seguridad.

ARTICULO 134.- Los desechos sélidos se consideraran radiactivos cuando:

a) Su actividad especifica sea mayor que 74 kBg/kg para compuestos beta-activos;

b) su actividad especifica sea mayor que 1.10” gramos-equivalentes de radio por kilogramo de material
para compuestos gamma-activos;

c) su actividad especifica sea mayor que 7,4 kBg/kg para compuestos alfa-activos (para elementos
transuranicos, si fuera mayor que 0,37 kBg/kg); y

ch) el nivel descontaminacion de las superficies promediado en un &rea de 100 cm? excediera de 5 par-
ticulas alfa/cm®. min o de 50 particulas beta/cm?. min.

ARTICULO 136.- La direccion de una entidad donde se trabaje con fuentes de radiaciones ionizantes es-
tard en la obligacién de realizar la gestion de los desechos radiactivos conforme a las disposiciones del
presente Reglamento, garantizando en todo el proceso la maxima seguridad para el trabajador ocupacio-
nalmente expuesto, la poblacién y el medio ambiente.

SECCION 2 )
DEL SUMINISTRO DE AGUA' Y LA CANALIZACION

ARTICULO 136.- Las entidades donde se realicen trabajos con fuentes abiertas de radiaciones ionizan-
tes deberan contar con suministros de agua y canalizacion, fabricados con materiales resistentes a la co-
rrosion, al calor, y de bajo poder de absorcion.



Las entidades que generen diariamente desechos radiactivos liquidos en un volumen mayor de 200 litros
y con concentraciones de radionuclidos que excedan 10 veces la concentraciéon admisible en el agua,
deberan disponer de canalizacién especial con instalaciones para el tratamiento o almacenamiento tem-
poral de estos desechos. En los casos necesarios la Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nucleares definira
los niveles permisibles de descarga de sustancias radiactivas en embalses.

ARTICULO 137.- El sistema de canalizacion especial debera contemplar instalaciones para la desconta-
minacion de las aguas residuales y el lugar donde reutilizar éstas con objetivos tecnologicos. Las instala-
ciones para el tratamiento de las aguas se deberan ubicar en locales especiales dentro del territorio de la
entidad.

ARTICULO 138.- Los receptores para el vertimiento a la canalizacion especial de las soluciones radiacti-
vas, tales como fregaderos, vertederos, orificios de desaglies y otros se deberan construir o estar recu-
biertos con materiales resistentes a la corrosion y tener superficies internas y externas de facil desconta-
minacion. Estos receptores se disefiaran de modo de evitar las salpicaduras de las soluciones.

ARTICULO 139.- Las tuberias de canalizacion comin o especial y otros conductos se instalaran a través
de las paredes blindadas sin que se provoquen debilitamientos del blindaje, lo que se comprobara me-
diante céalculos y mediciones.

ARTICULO 140.- La limpieza y mantenimiento de los sistemas de canalizacion especial se realizara sélo
después de su control radiologico y de ser necesario empleando medios especiales de proteccion indivi-
dual, a fin de garantizar durante dichas operaciones el minimo de riesgos para los trabajadores ocupa-
cionalmente expuestos.

ARTICULO 141.- Cuando las cantidades de desechos radiactivos liquidos sean menores de 200 litros
deberan recogerse en envases especiales, para su transportacion a un punto de almacenamiento tempo-
ral.

SECCION 3
DE LA EVACUACION

ARTICULO 142.- Durante la evacuacion directa de las aguas albafiales de la entidad a embalses abier-
tos, la concentracion de cualquier radiontclido en el punto de vertimiento no debera exceder la concen-
tracion admisible para el agua.

ARTICULO 143.- En ningln caso se realizara la evacuacion directa de desechos radiactivos liquidos a
pozos, pocetas, lagunas, lagos, embalses naturales y artificiales, hondonadas y a las aguas subterra-
neas.

ARTICULO 144.- La recogida y la transportacién de los desechos radiactivos sélidos se debera realizar
independientemente de las de los desechos comunes.

La gestion destinada a la conservacion definitiva de desechos radiactivos solidos y liquidos debera estar
centralizada y contemplar su recogida, almacenamiento temporal, transportacién y tratamiento.

SECCION 4
DE LA CONSERVACION

ARTICULO 115.- Los desechos radiactivos sélidos y los liquidos destinados a conservaciéon definitiva,
que contengan radionuclidos de vida media corta con periodos de semidesintegracién no mayor de 15
dias, se retendran el tiempo necesario para garantizar la disminucion de su actividad hasta valores por
debajo de los establecidos en los articulos 133 y 134 del presente Reglamento. Posteriormente las auto-
ridades competentes eliminaran los sélidos como desechos comunes en los vertederos publicos vy los li-
quidos en la canalizacion comun.

El periodo de retencién de los desechos radiactivos con gran contenido de sustancias organicas, tales
como cuerpos de animales de experimentacion y otros, no debera exceder de 5 dias, si no se garantiza-



ran las condiciones de conservacion en instalaciones refrigeradas o en las soluciones correspondientes.
A los desechos radiactivos inflamables y explosivos se les debera convertir a un estado inocuo antes de
Su envio para su conservacién definitiva. En este proceso se deberan observar las medidas necesarias
de proteccién radioldgica y contra incendios.

ARTICULO 146.- Los contenedores para desechos radiactivos deberan ser tipicos. Sus dimensiones y
construccion se definiran segun el tipo y la cantidad de desechos radiactivos, y el tipo y la energia de ra-
diacién de los radiondclidos. Las superficies interiores de los destinados a uso reiterado, deberan ser li-
sas, construidas con un material poco absorbente, que permita el tratamiento con acidos y soluciones es-
peciales, y tener resistencia mecanica. Se deberan cerrar con tapas.

Su construccion debera permitir la carga y descarga mecanica de los equipos de transporte. La potencia
de dosis a la distancia de 1 metro del colector con desechos radiactivos no deberd exceder los 0,1
mSv/h.

ARTICULO 147.- Para la conservacion temporal de los colectores de desechos radiactivos fuera de sus
contenedores, las entidad es deberan contar con locales o lugares dentro de éstos, con un acabado que
corresponda a las exigencias planteadas a los locales para trabajos no inferiores a la clase Il.

El lugar de ubicacion de los colectores, si fuera necesario, sera provisto de los dispositivos de proteccion
correspondientes para disminuir la radiacion fuera de sus limites hasta el nivel del limite permisible.

Para la conservacion temporal y retencién de colectores con desechos radiactivos, que contengan emiso-
res con una actividad gamma de 200 mg-equivalentes de radio y mas, debera haber pozos especiales de
proteccién o nichos. La extraccion de los colectores de los pozos y nichos serd necesario realizarla con
ayuda de dispositivos especiales, que excluyan la sobreexposicién de los trabajadores ocupacionalmente
expuestos.

ARTICULO 148.- Las fuentes encerradas de radiaciones ionizantes consideradas desechos radiactivos
segun el Articulo 72 del presente Reglamento seran conservadas en los locales de almacenamiento colo-
cadas en los nichos o fosos situados en ellos para tales fines, hasta que se realice su recogida centrali-
zada.
SECCION 5
DE LA TRANSPORTACION

ARTICULO 149.- La transportacion de desechos radiactivos se realizara en vehiculos equipados al efec-
to. Estos vehiculos no se emplearan para transportar cargas no radiactivas y deberan estar rotulados con
simbolos de peligro radiactivo.

ARTICULO 150.- La transportacion de desechos radiactivos para su almacenamiento definitivo sera cen-
tralizada por la Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nucleares, que sera la encargada de establecer el sis-
tema de recogida a nivel nacional.

SECCION 6
DE LA DISPOSICION FINAL

ARTICULO 151.- En los alrededores del punto de conservacion definitiva de los desechos radiactivos
debera haber una zona de proteccién cuyas dimensiones y régimen de trabajo dentro de sus limites de-
beran ser aprobados por la Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nucleares.

ARTICULO 152.- Los desechos radiactivos se podran prensar para disminuir su volumen, y también pue-
den incinerarse. Para ambas operaciones se deberan cumplir las exigencias de proteccion radiolégica, y
contar con la correspondiente licencia.

ARTICULO 153.- En ningun caso se enterraran desechos radiactivos fuera de los puntos centralizados
de almacenamiento y conservacion definitiva.



CAPITULO Xl
DE LA DESCONTAMINACION DE LOCALES Y EQUIPOS

SECCION 1
GENERALIDADES

ARTICULO 154.- La contaminacidn radiactiva de las superficies de trabajo, los locales, las superficies ex-
teriores de los equipos, los instrumentos y los dispositivos para el trabajo con sustancias radiactivas, no
sobrepasara los niveles permisibles de contaminacion sefialados en las Reglas Basicas de Seguridad.
Los objetos cuya contaminacion no se pueda eliminar y estén contaminados por encima de los niveles
permisibles, se consideraran desechos solidos y como tales se trataran y conservaran.

ARTICULO 155.- La contaminacion de las superficies internas de las camaras, cajas blindadas con ex-
traccion y campanas de extraccion, asi como la existente en la superficie del equipamiento dispuesto en
el interior de las mismas, no debera conllevar a que se sobrepase el valor de concentracién admisible de
radionuclidos en el aire de los locales de trabajo.

Ademas, esta contaminacién no debera conllevar a la sobreexposicion de las manos de los trabajadores
ocupacionalmente expuestos, asi como tampoco a valores de dosis detras del blindaje de camaras, cajas
blindadas con extraccion y campanas de extraccion, que sobrepasen los limites permisibles de dosis.

ARTICULO 156.- En caso de derrame de una solucién radiactiva, sera necesario recogerla y evacuarla.
Cuando haya esparcimiento de polvo radiactivo sera necesario desconectar las instalaciones de ventila-
cion capaces de dispersar la contaminacion radiactiva y después utilizar los medios de limpieza y descon-
taminacion necesarios.

ARTICULO 157.- Durante el trabajo con fuentes abiertas de radiaciones ionizantes sera necesario prever
la existencia de medios de liquidacién de contaminaciones accidentales, tales como soluciones especia-
les, utensilios para la limpieza del local, medios individuales de proteccion complementarios, y otros. El
inventario de estos medios se debera determinar con anterioridad.

SECCION 2
DESCONTAMINACION DE EQUIPOS

ARTICULO 158.- Los equipos, instrumentos y demas objetos que se deberan trasladar de forma planifi-
cada; desde las cajas blindadas con extraccién, camaras y campanas que se encuentren en las zonas | y
I, hacia otros locales, se deberan descontaminar con anterioridad a su traspaso, para disminuir la conta-
minacion hasta los niveles permisibles establecidos para estos locales, o introducirlos en contenedores,
bolsas de polietileno selladas u otras envolturas herméticas.

SECCION 3
DESCONTAMINACION DE LOCALES

ARTICULO 159.- En todos los locales donde se trabaje con fuentes abiertas de radiaciones ionizantes se
debera realizar una limpieza hiimeda diaria, y por lo menos una vez al mes se debera realizar una limpie-
za total.

Los utensilios de limpieza se destinaran para cada local atendiendo a su clase de trabajo y se guardaran
en lugares especificos para ellos. Sistematicamente se comprobaran sus niveles de contaminacioén ra-
diactiva y de ser necesario se procedera a su descontaminacion o se eliminaran como desechos radiacti-
VOS.

La limpieza en seco de esos locales, se realizara sélo con aspiradoras.

ARTICULO 160.- En los locales donde se trabaje con fuentes abiertas de radiaciones ionizantes debera
haber una reserva de sustancias descontaminantes, y soluciones para el lavado, en dependencia del tipo
de trabajo que se realice, de los radionlclidos empleados y de las caracteristicas de las superficies y re-
cubrimientos.

Al concluir su jornada cada trabajador ocupacionalmente expuesto deberd limpiar su puesto de trabajo, y



si lo requiere descontaminar la cristaleria y el instrumental. Las operaciones mas complejas de descon-
taminacion se realizaran bajo la direcciéon de personal capacitado y especialmente designado para ello.
La descontaminacion se efectuara siempre frotando desde los lugares de menor contaminacion a los de
mayor contaminacién, para evitar que ésta se expanda.

ARTICULO 161.- Se deberé controlar la efectividad de la descontaminacién de los equipos, instrumentos
y sus recubrimientos. En los casos en que la contaminacién sobrepase los niveles permisibles y no se
pueda descontaminar hasta dichos niveles, dichos objetos trataran como desechos radiactivos.

CAPITULO Xl
MEDIDAS DE PROTECCION AL PERSONAL

SECCION 1
GENERALIDADES

ARTICULO 162.- La contaminacién radioactiva de la ropa protectora, los medios individuales de protec-
cion y la piel de los trabajadores ocupacionalmente expuestos no debera ser mayor que los niveles per-
misibles, indicados en las Reglas Béasicas de Seguridad.

ARTICULO 163.- En caso de contaminacién de la ropa y los zapatos, éstos seran descontaminados por
el personal del Servicio de Proteccion Radioldgica de la entidad. De no ser posible la descontaminacion,
dichos objetos se trataran como desechos radiactivos.

ARTICULO 164.- Todas las personas que trabajen o visiten locales de trabajo con fuentes abiertas de
radiaciones ionizantes, deberan estar provistas de medios individuales de protecciéon de acuerdo con el
tipo y clase de trabajo.

SECCION 2 )
DE LOS MEDIOS DE PROTECCION

ARTICULO 165.- Para los trabajos de clase | y determinados trabajos de clase I, los trabajadores ocu-
pacionalmente expuestos deberan ser abastecidos con: trajes especiales, ropa interior, medias, calzado
especial, gorros, guantes, servilletas y toallas de papel, en dependencia de las posibilidades de contami-
nacion de los locales de trabajo. En caso necesario se facilitaran medios de proteccion de los 6rganos
respiratorios.

Para los trabajos de clase Il y determinados trabajos de clase lll, los trabajadores deberan ser abasteci-
dos con batas de mangas largas, gorros, guantes, zapatos ligeros, toallas de papel, y si fuera necesario,
con medios de proteccion de los érganos respiratorios.

ARTICULO 166.- Para trabajos con el riesgo de una posible contaminacién del aire con sustancias y ae-
rosoles radiactivos, tales como manipulacion de polvos, evaporacion de soluciones radiactivas u otros, se
utilizaran medios especiales de filtracion o aislamiento para la proteccion de los 6rganos respiratorios.

ARTICULO 167.- Para la realizacion de trabajos que impliqguen una contaminacién del aire con gases o
vapores, o cuando la utilizacion de los medios de filtracién no garantice la proteccion individual de los tra-
bajadores ocupacionalmente expuestos, sera necesario utilizar medios de proteccién aislantes, y en de-
terminados casos equipos de oxigenacion.

SECCION 3
DE LAS MEDIDAS DE PROTECCION

ARTICULO 168.- Al pasar de locales de trabajo de mayor clase a otros de menor clase sera necesario
controlar el nivel de contaminacion radiactiva de los medios individuales de proteccion, las manos y los
pies.

Para el paso de la zona Il a la zona |l sera necesario despojarse de los medios individuales de protec-



cion complementarios.

ARTICULO 169.- Al salir de un local donde se realicen trabajos con sustancias radiactivas habra que
controlar la limpieza de los trajes o botas de trabajo y otros medios individuales de proteccion, quitarselos
y si se detectara contaminacién radiactiva lavarle bajo la ducha.

ARTICULO 170.- En los locales para el trabajo con fuentes abiertas de radiaciones ionizantes en ningun
caso se permitira:

a) La estancia de una persona sin los medios individuales de proteccidn necesarios;
b) guardar productos alimenticios, cigarros, ropa de uso personal, cosméticos y otros objetos que no
guarden relacion con el trabajo; y e) ingerir cualquier liquido o alimento, fumar y utilizar cosméticos.

CAPITULO XIV
DE LOS LOCALES DE CONTROL Y LAS ESCLUSAS SANITARIAS

SECCION 1
GENERALIDADES

ARTICULO 171.- En las entidades donde se realicen trabajos de clase | debera haber un local de control.
En las entidades donde se realicen trabajos de clase Il debera haber un local de control o un area de du-
chas y una zona de taquillas donde se mantengan separados los objetos de uso personal y la ropa espe-
cial. Se recomienda disponer de un area de duchas en las entidades donde se realicen trabajos de clase
M.

ARTICULO 172.- El local de control se debera ubicar en el edificio donde se encuentre el laboratorio de
trabajo con fuentes abiertas de radiaciones ionizantes, o en otro cercano a éste y unido a él por un pasillo
cerrado.

ARTICULO 173.- En el local de control habran: duchas, taquillas para la ropa de uso personal y de traba-
jo, un punto de control radiolégico, una zona para el almacenamiento de los medios individuales de pro-
teccién, otra para la ropa especial contaminada y una tercera para la limpia.

ARTICULO 174.- Los locales de control serdn Locales destinados a establecer los limites entre las zonas
exteriores y los laboratorios y los locales de trabajo donde haya riesgo de contaminacion. Estos locales
garantizaran la fluidez del movimiento de las personas solo en los sentidos deseados, e impediran fisi-
camente el acceso por otras vias a las zonas de posible contaminacion.

ARTICULO 175.- En dependencia del volumen y el caracter de los trabajos, las esclusas sanitarias debe-
ran incluir areas para:

a) El cambio de ropa, almacenamiento en taquillas o en estantes y descontaminacion previa de los me-
dios complementarios;

b) un dispositivo de descontaminacion directa de las suelas del calzado especial;

c) ellavado previo de los trajes neumaticos, directamente sobre las personas;

ch) el control radioldgico;

d) lavamanos;y

e) el cambio de las ropas especiales, incluyendo un banco para los equipos y un contenedor para la ro-
pa especial.

El area, la distribucion y la composicién de los elementos de una esclusa sanitaria podran variar en de-
pendencia del caracter y el volumen de trabajo. Ademas de esclusas sanitarias fijas, sera posible el em-
pleo de esclusas sanitarias moviles que se ubicarian directamente a la entrada de los locales donde se
realicen trabajos de reparaciones.



SECCION 2
DE LOS REQUISITOS DE PROTECCION RADIOLOGICA

ARTICULO 176.- Los pisos, las paredes y los techos de los locales de trabajo tendran un acabado resis-
tente a la humedad, poco absorbente y de facil limpieza y descontaminacion.

ARTICULO 177.- En los locales donde se encuentren las taquillas para las ropas de trabajo, las duchas,
las zonas para el almacenamiento de ropas contaminadas y el punto de control radiolégico, los pisos y
las paredes se recubriran hasta una altura no menor de 2 metros con materiales poco absorbentes, de
facil descontaminacion y estable ante las soluciones acidas y basicas. El resto de la pared y el techo de-
beran estar cubiertos con pintura de aceite.

ARTICULO 178.- Los lavamanos deberan tener, en lo posible, grifos que se puedan accionar con los co-
dos o los pies.

ARTICULO 179.- El nimero de taquillas para los objetos de uso personal y de trabajo se calculara sobre
la base del total de trabajadores ocupacionalmente expuestos, con una reserva de un 5% de las necesa-
rias, para el turno mas numeroso.

ARTICULO 180.- En la zona de taquillas para la ropa de trabajo debera haber un area para el cambio de
ropa, considerando 0,3 M® por cada trabajador.

ARTICULO 181.- La superficie de las taquillas para la ropa de trabajo debera estar cubierta con materia-
les que absorban poco las sustancias quimicas y radiactivas, y sean de facil descontaminacién.

ARTICULO 182.- En las zonas de taquillas de los locales de control se debera asegurar un lugar aparte
para el almacenamiento de la ropa de trabajo contaminada y para la limpia, teniendo en cuenta una re-
serva de un dia de trabajo.

La ropa de trabajo contaminada se debera almacenar en forma empaquetada.

ARTICULO 183.- La ubicacién de la zona para el almacenamiento de la ropa de trabajo contaminada de-
bera asegurar una transportacion comoda de la ropa que se envie a la lavanderia, para lo cual debera te-
ner salida directa a la calle sin necesidad de pasar por otros locales limpios. Estas zonas se deberan ubi-
car cerca de los puntos de control radiolégico y de la zona de taquillas para la ropa de trabajo.

La clasificacion con vistas al empaquetamiento de la ropa de trabajo de acuerdo con su tipo y nivel de
contaminacion se debera realizar en lo posible mientras esté puesta.

ARTICULO 184.- El local para el almacenamiento y entrega de medios de proteccion individual se debera
ubicar en la zona limpia que una los locales de trabajo con la zona de taquillas para la ropa de trabajo. El
area de este local se determinara sobre la base del total de trabajadores, considerando 0,2 metro cua-
drado por cada Trabajador.

ARTICULO 185.- Entre las zonas de las duchas y la de las taquillas para la ropa de trabajo se deberan
ubicar lavamanos, en lo posible con agua fria y caliente, para el lavado previo de las manos.

El nimero de lavamanos debera ser uno para cada 12 a 15 personas y el de duchas de una para cada 5
a 6 personas.

Los lavamanos deberan estar equipados, en lo posible, con grifos para enjuagarse la boca.

Se deberan prever reservas de agua, para casos de falta de ésta.

ARTICULO 186.- Los puntos de control radiolégico para la determinacion de la contaminacién de las ma-
nos y el cuerpo se ubicaran entre las duchas y las taquillas para los objetos de uso personal. Con vistas a
evitar que penetre la humedad de las duchas, y para asegurar el trabajo normal de los equipos en esta
zona se debera asegurar el intercambio necesario de aire.

ARTICULO 187.- La seleccién del equipo de proteccion radiolégica a emplear se realizara teniendo en
cuenta el tipo de radiacién a controlar y el caracter del control. La cantidad de equipos a instalar en los



locales de control y en las esclusas sanitarias se calculara para poder realizar el control del personal del
turno mas numeroso en un tiempo no superior a 20 minutos.

ARTICULO 188.- En los locales de control de las entidades donde se realicen trabajos de clase | sera
necesario el control regular y obligatorio de la contaminacion de la piel.

CAPITULO XV
DEL CONTROL RADIOLOGICO

SECCION 1
GENERALIDADES

ARTICULO 189.- En las entidades donde se empleen sustancias radiactivas y otras fuentes de radiacio-
nes ionizantes, se debera realizar un control radiolégico, con el propésito de comprobar la observancia de
las medidas de proteccion radiol6gica establecidas en el presente Reglamento, asi como obtener infor-
macién sobre la dosis de radiacion del personal.

ARTICULO 190.- El sistema de control radioldgico se elaborara durante la proyeccion de la entidad e in-
cluira la organizacion y realizacion del control de la situacion radiol6gica en ésta, la zona de proteccion y
la zona de observacion.

ARTICULO 191.- En dependencia del volumen y caracter de los trabajos, el control radioldgico debera
realizarse por el Servicio de Proteccién Radiolégica o por una persona especialmente designada para
ello. El servicio deberéa establecerse de forma que garantice un control radiolégico efectivo durante todos
los trabajos y un control radioldgico planificado en cada turno.

SECCION 2
DEL PERSONAL RESPONSABILIZADO

ARTICULO 192.- La designacién del personal responsabilizado con el control radiol6gico sera ratificada
por la direccion de la entidad, después de su aprobacion por la Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nuclea-
res.

ARTICULO 193.- El personal del Servicio de Proteccion Radioldgica, y la persona responsable del control
radiolégico, se designaran de entre el personal de la entidad que haya recibido una preparacion especial
al efecto.

SECCION 3 )
DEL CONTENIDO DEL CONTROL RADIOLOGICO

ARTICULO 194.- El volumen, caracter y periodicidad del control radiolégico a realizar, asi como también,
la relacion y el orden de registro de sus resultados los determinara el Servicio de Proteccién Radiologica
de la entidad, después de su aprobacion por la Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nucleares.

El volumen del control radiolégico sobre la irradiacion de los trabajadores ocupacionalmente expuestos y
los miembros del publico se establecera en dependencia de la situacion radiolégica real en la entidad y el
territorio de que se trate.

ARTICULO 195.- El control de la situacion radioldgica en dependencia del caracter de los trabajos reali-
zados, incluira:

a) El control de la potencia de dosis gamma y de rayos X, la densidad de los flujos de particulas beta,
neutrones y de otras radiaciones ionizantes en los puestos de trabajo, en el territorio de la entidad,
en la zona de proteccion y en la zona de observacion;

b) el control de la concentracidon de gases y aerosoles radiactivos en el aire de los locales de trabajo y
otros de la entidad;

c) el control del nivel de contaminacién por sustancias radiactivas de las superficies de trabajo y de los



equipos, de la superficie de la piel y de la ropa de los trabajadores;

ch) el control de la descarga de sustancias radiactivas a la atmésfera;

d) el control de la concentracién de sustancias radiactivas en los desechos liquidos que se arrojaran
directamente a las fuentes de agua o a la canalizacion;

e) el control de la recogida y conservacion de los desechos sdélidos y liquidos;

f) el control del nivel de contaminacién por sustancias radiactivas en muestras del medio ambiente fue-
ra de los limites de la entidad; y

g) el control del nivel de contaminacion de los medios de transporte por sustancias radiactivas.

ARTICULO 196.- El control individual de las dosis de radiacion del personal sera realizado de forma cen-
tralizada por la Secretaria Ejecutiva para Asuntos Nucleares, y en dependencia del caracter de los traba-
jos incluiré:

a) El control individual con dosimetros individuales de la dosis externa de radiacion beta, de los neutro-
nes, de la radiacién y X gamma; y
b) el control individual de la contaminacién interna.

SECCION 4
DEL CONTROL INDIVIDUAL

ARTICULO 197.- Durante la realizacion del control operativo del nivel de irradiacion del personal, del
contenido de radionuclidos en el aire de los locales de trabajo, de la zona controlada, del aire atmosférico
y del agua, se debera comprobar el cumplimiento de los niveles permisibles o niveles de control.

ARTICULO 198.- Sera indispensable disponer de equipos para el control radiolégico con dispositivos de
sefializacion automaticos por sonido y luz en los casos siguientes:

a) Locales donde se realicen trabajos con fuentes de radiaciones ionizantes de una actividad superior a
1 gramo equivalente de radio;

b) fuentes de neutrones con una potencia de mas de 109 neutrones por segundo;

c) materiales fisionables en grandes cantidades; y

ch) reactores nucleares y conjuntos criticos.

De ser necesario se debera prever una sefializacion de nivel normal, de alarma y de emergencia.
El personal que trabaje con materiales fisionables en grandes cantidades en los reactores nucleares y
conjuntos criticos, se debera asegurar con dosimetros individuales para casos de averias.

ARTICULO 199.- Los resultados de todos los tipos de control radiolégico se deberan registrar y conser-
var 30 afios en la entidad. Durante la realizacién del control individual sera necesario registrar la dosis
anual, y también la dosis total por todo el periodo de trabajo profesional.

ARTICULO 200.- La dosis individual de radiacién se registrara en el expediente radiologico del personal,
gue se conservara hasta 30 afios después de haber cesado el trabajo que entrafie exposicion a las radia-
ciones. Una copia de los datos de la irradiacion del trabajador en el caso de su traslado a otra entidad
donde se realicen trabajos con el empleo de sustancias radiactivas y otras fuentes de radiaciones ioni-
zantes se transferira a esta entidad. El original de los datos se debera conservaran el lugar de trabajo an-
terior.

Los datos sobre la dosis de radiacion de las personas en mision de servicio se deberan comunicar a su
centro de trabajo permanente.

DISPOSICION ESPECIAL

UNICA: Las direcciones de las entidades sujetos de derecho segln las normas del presente Reglamento
deberan adoptar las medidas necesarias para garantizar su cumplimiento. A estos fines, y en correspon-
dencia con sus condiciones ajustaran con la Secretaria Ejecutiva Para Asuntos Nucleares los plazos con-
venientes para la ejecucion de sus obligaciones.



DISPOSICION TRANSITORIA

UNICA: La forma de ejecutar lo relativo al servicio de proteccion radiolégica, su control y la designacion
de las autoridades competentes sera regulada oportunamente por la Secretaria Ejecutiva para Asuntos
Nucleares.

DISPOSICIONES FINALES

PRIMERA: Se faculta a la Secretaria Ejecutiva Para Asuntos Nucleares para dictar las instrucciones
complementarias que resulten necesarias para la mejor ejecucién de lo dispuesto en el presente Regla-
mento.

SEGUNDA: Se derogan cuantas disposiciones de igual o inferior nivel se opongan a lo dispuesto en el
presente Reglamento, que comenzara a regir a partir de su publicacion en la Gaceta Oficial de la Repu-
blica.

DADO en la Ciudad de La Habana, a los 24 dias del mes de marzo de 1988.

Fidel Castro Ruz
Presidente del Consejo de Ministros
Osmany Cienfuegos Gorriaran
Secretario del Consejo de Ministros y de su Comité Ejecutivo



Potencia de dosis equivalente empleada en la proyeccion de blindajes para la radiacion ionizante

ANEXO 1

externa uSv/h

Potencia de categoria de
las personas irradiadas

Caracteristicas del empleo de
los locales y territorios

dosis proyecto

Trabajador ocupacionalmente
expuesto

Locales de permanencia habitual
del trabajador ocupacionalmente
expuesto

12

(50 semanas, 44h/ semana)

Locales en los cuales el trabajador
permanece no mas de la mitad del
tiempo de trabajo

23

Miembros del publico(50 se-
manas, 44h/ semana)

Cualquier local de la entidad o el
territorio de la zona de proteccién
donde pueden encontrarse miem-
bros del publico

1,2

(52 semanas, 168h/ semana)

Cualquier local (incluyendo los de
vivienda) y el territorio en los limi-

tes de la zona de observacion

0,3

ANEXO 2

Clases de trabajos segun la radiotoxicidad de los radiontclidos empleados

Radio-toxicidad Actividad minima Actividad en el puesto de trabajo (kBq)
del radio ndclido significativa Clase de trabajo
(kBQ) [ Il I
A 3,7 mas de 3,7.10° | de 370a3,7.10° de 3,7 a 370
3 6 de 3,7.10%a 3
B 37 mas de 3,7.10 3.7.10° de 37 a3,7.10
4
c 370 mas de 3,7.10 de3,7.10%a | 4o 370a3,7.10°
3,7.10
3 ; 8 de 3,7.10°a de 3,7.10%a
D 3,7.10 mas de 3,7.10 3.7.10° 3.7.10°

OBSERVACIONES

1. Para operaciones sencillas con liquidos, es decir, evaporacion, destilacion, borboteo, etc., se permite
aumentar diez veces la actividad en el puesto de trabajo.

2. Para operaciones sencillas de obtencion (elusion) y dilucién de radiontclidos de vida media corta con
fines médicos a partir de generadores, se permite aumentar en 20 veces la actividad en el puesto de
trabajo. La clase de trabajo se determina por la actividad maxima eluida del radiontclido hijo.

3. Para el almacenamiento de fuentes abiertas de radiaciones ionizantes se permite aumentar en 100

veces la actividad.




