
INSTITUTO NACIONAL DE SALUD DE LOS TRABAJADORES  
   
DIRECTORIO  
  
Dirección postal: Calzada de Bejucal km 7½, Arroyo Naranjo, AP 9064, Ciudad de La Habana, Cuba, CP 
10900  
  
Pizarra telefónica: (537) 6442211 y 6438701  
Fax: (537) 6438341  
  
DIRECCIÓN  
  

MSc Tomasa María Esther Linares Fernández  
Directora  
Doctora en Medicina  
Especialista de 2º grado en Medicina del Trabajo  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigadora Auxiliar  
Profesora Auxiliar  
Teléfono: (537) 6438343  
e-mail: insatdir@infomed.sld.cu   

  
Dra. Miriam Martínez Valladares  

Doctora en Medicina  
Especialista de 2º grado en Medicina del trabajo  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigadora Agregado  
e-mail: miriam.martinez@infomed.sld.cu

  
DrC Luz Mayda Boffil Martínez  

Doctora en Medicina  
Especialista de 2º grado en Higiene   
Doctora en Ciencias Médicas  
Profesora Auxiliar  
Teléfono: (537) 6438343 
e-mail: luzbm@infomed.sld.cu   

  
VICEDIRECCIÓN DE INVESTIGACIONES Y DOCENCIA  
  

DrC Pedro Juan Almirall Hernández  
Vicedirector   
Licenciado en Psicología  
Doctor en Ciencias Médicas  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigador Titular  
Profesor Auxiliar  
Teléfono: (537) 6438107  
e-mail: insatinv@infomed.sld.cu; monape@infomed.sld.cu    

  
DrC Nino Pedro del Castillo Martín  

Presidente del Comité Académico de la Maestría en Salud de los Trabajadores  
Licenciado en Psicología  
Doctor en Ciencias de la Salud  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigador Titular  
Teléfono: (537) 6438107  
e-mail: insatinv@infomed.sld.cu; nino@infomed.sld.cu   

  
Lic. Belkis Lidia Fernández Lafargue  

Licenciada en Información Científico Técnica y Bibliotecología  
Teléfono: (537) 6438107  
e-mail: insatbib@infomed.sld.cu
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Lic. María Elena Pastor Arango  
 Licenciada en Lengua y Literatura Rusa  
 Investigadora Agregado  

Teléfono: (537) 6438107  
e-mail: insatbib@infomed.sld.cu

  
Lic. Lisbeth Reyes Águila  

Licenciada en Radioquímica  
Teléfono: (537) 6438107  
e-mail: insatbib@infomed.sld.cu

  
• DEPARTAMENTO DE INVESTIGACIONES  
  

Lic. Ana Julia Gravalosa Cruz  
Licenciada en Matemática  
Investigadora Auxiliar  
Teléfono: (537) 6438107  
e-mail: insatinv@infomed.sld.cu

  
MSc Georgina Maritza López Pumar  

Doctora en Medicina  
Especialista de 1er grado en Higiene  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigadora Agregada  
Profesora Asistente  
Teléfono: (537)  6438107  
e-mail: insatinv@infomed.sld.cu   

  
MSc Ibis Ávila Roque  

Doctora en Medicina  
Especialista de 1er grado en Medicina General Integral  
Master en Salud Ambiental  
Investigadora Agregado  
Profesora Asistente  
Teléfono: (537) (537) 6438107  
e-mail: insatinv@infomed.sld.cu; ibis.avila@infomed.sld.cu   

  
Lic Jesús Salvador Hernández Romero  

Licenciado en Economía  
Aspirante a Investigador  
Teléfono: (537) 6438107  
e-mail: insatinv@infomed.sld.cu

  
• DEPARTAMENTO DE DOCENCIA Y POSGRADO  
  

MSc José Julio Menéndez Llovez  
Jefe del departamento  
Responsable de Relaciones Internacionales  
Editor Principal del sitio Web de Salud Ocupacional en Cuba  
Licenciado en Matemática y en Construcción de Maquinarias  
Master en Salud de los Trabajadores  
Profesor Asistente  
Teléfono: (537) 6438107  
e-mail: insatdoc@infomed.sld.cu; insatri@infomed.sld.cu; jojumese@infomed.sld.cu   

 
VICEDIRECCIÓN DE HIGIENE DEL TRABAJO  
  

MSc Jorge Pedro Mugica Cantelar  
Vicedirector   
Doctor en Medicina  
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Especialista de 2º grado en Medicina del Trabajo  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigador Agregado  
Profesor Auxiliar  
Teléfono: (537) 6438064  
e-mail: vhigtrab@infomed.sld.cu; jpmugica@infomed.sld.cu    

  
MSc José Ignacio Portuondo Duany  

Ingeniero Industrial y Licenciado en Educación  
Master en Salud de los Trabajadores  
Profesor Instructor  
Teléfono: (537) 6438064  
e-mail: vhigtrab@infomed.sld.cu; jiport@infomed.sld.cu    

  
• DEPARTAMENTO DE RIESGOS QUÍMICOS  
  

MSc Heliodora Díaz Padrón  
Jefa del departamento  
Ingeniera química  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigadora Auxiliar  
Profesora Instructora  
Teléfono: (537) 6438064  
e-mail: vhigtrab@infomed.sld.cu; heliodora.diaz@infomed.sld.cu    

  
MSc Enrique José Ibarra Fernández de la Vega  

Secretario del Consejo Editorial y Editor de la Revista Cubana de Salud y Trabajo  
Editor Principal del sitio Web del INSAT  
Licenciado en Química  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigador Titular  
Profesor Auxiliar  
Teléfono: (537) 6434179  
e-mail: rest@infomed.sld.cu; eibarra@infomed.sld.cu    

  
MSc Arelis Jaime Novas  

Licenciada en Farmacia  
Master en Química Farmacéutica  
Investigadora Agregada  
Teléfono: (537) 6438064  
e-mail: vhigtrab@infomed.sld.cu   

  
MSc Nidia Labarrere Sarduy  

Doctora en Medicina  
Especialista de 1er grado en Microbiología  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigadora Agregada  
Profesora Asistente  
Teléfono: (537) 6438064  
e-mail: vhigtrab@infomed.sld.cu   

  
Dr. Ricardo García Díaz  

Doctor en Medicina  
Especialista de 1er grado en Bioquímica Clínica  
Teléfono: (537) 6438064  
e-mail: vhigtrab@infomed.sld.cu   

  
Lic. Rita Maria González Chamorro  

Licenciada en Química  
Teléfono: (537) 6438064  
e-mail: vhigtrab@infomed.sld.cu   
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• DEPARTAMENTO DE RIESGOS FÍSICOS  
  

MSc Osmara Sarduy Vega  
Jefa del departamento 
Doctora en Medicina  
Especialista de 1er grado en Medicina General Integral  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigadora Agregado  
Profesora Instructora  
Teléfono: (537) 6438064  
e-mail: vhigtrab@infomed.sld.cu   

  
MSc Rugiere Suárez Cabrera  

Ingeniero industrial  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigador Auxiliar  
Profesor Instructor  
Teléfono: (537) 6438064  
e-mail: vhigtrab@infomed.sld.cu; rugiere@infomed.sld.cu   

  
Lic. Raúl Baqués Merino  

Licenciado en Física  
Teléfono: (537) 6438064  
e-mail: vhigtrab@infomed.sld.cu   

  
• DEPARTAMENTO DE FISIOLOGÍA  
  

MSc Eduardo Lázaro Caballero Poutou  
Doctor en Medicina  
Especialista de 2º grado en Medicina del Trabajo  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigador Agregado  
Profesor Auxiliar  
Teléfono: (537) 6438064  
e-mail: vhigtrab@infomed.sld.cu

 
MSc Félix Jesús Amador Romero  

Licenciado en Psicología  
Especialista en Psicología de la Salud  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigador Agregado  
Profesor Instructor  
Teléfono: (537) 6438064  
e-mail: vhigtrab@infomed.sld.cu; felixz@infomed.sld.cu   

  
Dr. Ángel Rodríguez García  

Doctor en Medicina  
Especialista de 1er grado em Neurologia  
Teléfono: (537) 6438064  
e-mail: vhigtrab@infomed.sld.cu   

  
• DEPARTAMENTO DE PSICOLOGÍA  
  

DrC Jorge Juan Román Hernández  
Jefe del departamento  
Licenciado en Psicología  
Doctor en Ciencias Psicológicas  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigador Titular  
Profesor Titular  
Teléfono: (537) 6438064  
e-mail: insatpsi@infomed.sld.cu; roman@infomed.sld.cu   
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MSc Arlene Oramas Viera  

Licenciada en Psicología  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigadora Agregado  
Profesora Asistente  
Teléfono: (537) 6438064  
e-mail: insatpsi@infomed.sld.cu; arlene.oramas@infomed.sld.cu   

  
Lic María de Lourdes Marrero Santos  

Licenciada en Psicología  
Especialista en Psicología de la Salud  
Investigadora Agregado  
Profesora Asistente  
Teléfono: (537) 6438064  
e-mail: insatpsi@infomed.sld.cu   

  
VICEDIRECCIÓN DE ATENCIÓN MÉDICA  
  

MSc Ibis de las Mercedes Fernández Díaz  
Vicedirectora  
Doctora en Medicina  
Especialista de 1er

 grado en Medicina General Integral  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigadora Agregado  
Profesora Instructora  
Teléfono: (537) 6438134  
e-mail: insatam@infomed.sld.cu   

  
MSc Armando David Martínez Rotella  

Vicedirector  
Doctor en Medicina  
Especialista de 1er grado en Oftalmología  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigador Agregado  
Profesor Instructor  
Teléfono: (537) 6438134  
e-mail: insatam@infomed.sld.cu; amtnez@infomed.sld.cu    

  
• DEPARTAMENTO DE SERVICIOS AMBULATORIOS  
  

MSc Sandra Santana López  
Jefa del departamento 
Doctora en Medicina  
Especialista de 1er grado en Medicina Interna y de 2º grado en Medicina del Trabajo  
Master en Salud de los Trabajadores  
Aspirante a Investigador  
Profesora Instructora  
Teléfono: (537) 6438134  
e-mail: insatam@infomed.sld.cu; psantana@infomed.sld.cu   

  
MSc Juan Antonio Castellanos Ortiz  

Doctor en Medicina  
Especialista de 1er grado en Higiene y de 2º grado en Medicina del Trabajo  
Master en Salud de los Trabajadores  
Profesor Auxiliar  
Teléfono: (537) 6438134  
e-mail: insatam@infomed.sld.cu; casteher@infomed.sld.cu   

  
Lic. Ofelia Arredondo Naite  

Licenciada en Enfermería  
Master en Salud de los Trabajadores  
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Teléfono: (537) 6438134  
e-mail: insatam@infomed.sld.cu

  
Dr. Roberto Armando Bistel González  

Doctor en Medicina  
Especialista de 1er grado en Ortopedia y Traumatología  
Teléfono: (537) 6438134  
e-mail: insatam@infomed.sld.cu

 
Lic. Ana Miriam Galindo García  

Licenciada en Farmacia  
Teléfono: (537) 6438134  
e-mail: insatam@infomed.sld.cu

  
Lic. Adamara González Marrero  

Licenciada en Enfermería  
Master en Salud de los Trabajadores  
Aspirante a Investigadora  
Profesora Instructora  
Teléfono: (537) 6438134  
e-mail: insatam@infomed.sld.cu

    
Lic. Elizabeth Oliva Oliva  

Licenciada en Enfermería  
Teléfono: (537) 6438134  
e-mail: insatam@infomed.sld.cu

   
Dr. Jorge Esteban Orozco Manso  

Doctor en Medicina  
Especialista de 1er grado en Neumología  
Master en Nutrición  
Teléfono: (537) 6438134  
e-mail: insatam@infomed.sld.cu

    
Lic. Graciela Rodríguez Acevedo  

Licenciada en Enfermería  
Teléfono: (537) 6438134  
e-mail: insatam@infomed.sld.cu

   
Dra. Esperanza del Milagro Soler García  

Doctora en Medicina  
Especialista de 1er grado en Medicina de la Aviación  
Master en Salud de los Trabajadores  
Teléfono: (537) 6438134  
e-mail: insatam@infomed.sld.cu

   
Dra. María del Carmen Perdomo Hernández  

Doctora en Medicina  
Especialista de 1er grado en Medicina General Integral  
Teléfono: (537) 6438134  
e-mail: insatam@infomed.sld.cu

    
Lic. Juan Pablo Valdivieso Valdivieso  

Licenciado en Tecnología de la Salud  
Master en Salud de los Trabajadores  
Teléfono: (537) 6438134  
e-mail: insatam@infomed.sld.cu

  
VICEDIRECCIÓN DE EPIDEMIOLOGÍA  
  

MSc Gladys Rabelo Padua   
Vicedirectora   
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Doctora en Medicina  
Especialista de 1er grado en Medicina General Integral, de 1er grado en Higiene y Epidemiología y de 2º  
grado en Medicina del Trabajo  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigadora Agregado  
Profesora Instructora  
Teléfono: (537) 6438067  
e-mail: insatepi@infomed.sld.cu   

  
MSc Caristina Robaina Aguirre  

Doctora en Medicina  
Especialista de 2º grado en Epidemiología  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigadora Auxiliar  
Profesora Auxiliar  
Teléfono: (537) 4638067  
e-mail: insatepi@infomed.sld.cu; caristina.robaina@infomed.sld.cu   

  
MSc Waldo Díaz Piñera  

Doctor en Medicina  
Especialista de 1er grado en Medicina General Integral y de 1er grado en Higiene y Epidemiología  
Master en Salud de los Trabajadores  
Investigador Agregado  
Profesor Asistente  
Teléfono: (537) 6438067  
e-mail: insatepi@infomed.sld.cu   

  
Actualizado: 28 de mayo de 2010 
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