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REPUBLICA DE CUBA

MINISTERIO DE SALUD PUBLICA
INSTITUTO NACIONAL DE SALUD DE LOS TRABAJADORES DE CUBA

CONVOCATORIA 2009

ESTUDIOS DE FORMACION, CAPACITACION Y SUPERACION EN
SALUD OCUPACIONAL

Actividades docentes dirigidas a profesionales y técnicos de nivel medio que, de una forma u otra, se
desempefian o lo haran préximamente en funcién de la atencion a la salud, seguridad y medio ambiente
de los trabajadores.

ACTIVIDADES DOCENTES
1. MAESTRIA EN SALUD DE LOS TRABAJADORES

Dirigida a: Profesionales médicos y no médicos que,

Duracion: 17 meses (1 semana cada mes)

Fecha de inicio: 19 de enero de 2009

Presidente del Comité Académico: DrC Nino Pedro del Castillo Martin (e-mail: nino@infomed.sld.cu)

2. DIPLOMADO EN SALUD, SEGURIDAD Y MEDIO AMBIENTE LABORAL

Dirigido a: Profesionales médicos y no médicos

Duracién: 420 horas en 7 meses (1 semana cada mes)

Fecha de inicio: 9 de febrero de 2009

Coordinador: MSc José Julio Menéndez Llovez (e-mail: insatdoc@infomed.sld.cu)

3. DIPLOMADO EN CLINICA OCUPACIONAL

Dirigido a: Médicos

Duracion: 240 horas en 4 meses (1 semana cada mes)

Fecha de inicio: 2 de febrero de 2009

Coordinadora:  MSc lbis de las Mercedes Fernandez Diaz (e-mail: insatam@infomed.sld.cu)

4. DIPLOMADO EN ENFERMERIA OCUPACIONAL

Dirigido a: Licenciados en Enfermeria

Duracién: 240 horas en 4 meses (1 semana cada mes)

Fecha de inicio: 23 de febrero de 2009

Coordinadora: MSc Adamara Gonzalez Marrero (e-mail: insatam@infomed.sld.cu)

5. CURSO DE GESTION DEL PROGRAMA DE SALUD OCUPACIONAL

Dirigido a: Responsables del Programa de Salud Ocupacional de niveles provincial y municipal
Duracioén: 40 horas (1 semana)

Fecha de inicio: 26 de febrero de 2009

Coordinadora:  MSc Maria Elena Reyes Garcia (e-mail: reyesmar@infomed.sld.cu)
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6. CURSO DE FUNDAMENTOS DE SALUD OCUPACIONAL

Dirigido a: Profesionales médicos y no médicos

Duracién: 120 horas en 3 meses (1 semana cada mes)

Fecha de inicio: 1° de junio de 2009

Coordinadores: MSc Enrique José |barra Fernandez de la Vega (e-mail: eibarra@infomed.sld.cu)
Lic. Ernesto Garcia Machin (e-mail: egmachin@infomed.sld.cu)

7. CURSO DE TOXICOLOGIA OCUPACIONAL

Dirigido a: Profesionales de los Departamentos de Quimica Sanitaria de los centros de Higiene,
Epidemiologia y Microbiologia

Duracion: 80 horas en 2 meses (1 semana cada mes)

Fecha de inicio: 28 de septiembre de 2009

Coordinador: MSc Enrique José Ibarra Fernandez de la Veja (e-mail: eibarra@infomed.sld.cu)

8. CURSO DE PSICOLOGIA DE LA SALUD LABORAL

Dirigido a: Psicologos del Programa de Salud Ocupacional y de la Atencion Primaria en Salud
Duracién: 40 horas (1 semana)

Fecha de inicio: 22 de junio de 2009

Coordinador: DrC Jorge Juan Roméan Hernandez (e-mail: roman@infomed.sld.cu)

9. CURSO DE HIGIENE EN EL TRABAJO

Dirigido a: Ingenieros y licenciados

Duracion: 80 horas en 2 meses (1 semana cada mes)

Fecha de inicio: 5 de octubre de 2009

Coordinador: MSc Jorge Pedro Mugica Cantelar (e-mail: jpmugica@infomed.sld.cu)

REQUISITOS DE INGRESO

1. Los técnicos podran participar en todos los cursos y presentaran original y fotocopia del titulo de
Educacion Media el primer dia de clases.

2. Los graduados universitarios podran participar en todos los cursos y diplomados y en la maestria.
Esta ultima comenzara en el mes de septiembre, para la que se librara una convocatoria al efecto.
Para los cursos y diplomados, se presentaran original y copia del titulo universitario el primer dia de
clases.

3. 2 fotos tipo carné (presentar el primer dia de clases).

4. Curriculo actualizado (véase el anexo 1) (enviar antes por e-mail a insatdoc@infomed.sld.cu).
5. Prematricula (véase el anexo 2) (enviar antes a insatdoc@infomed.sld.cu).

6. Carta de autorizacién del Responsable del Programa de Salud Ocupacional Provincial.

Notas:

e Para el otorgamiento de la matricula se tomaran en consideracién la documentacion solicitada en los
anexos, el analisis del curriculo y el cumplimiento de los demas requisitos de ingreso que se solicitan.
e Tanto la maestria como los demas cursos y diplomados se desarrollaran en el INSAT.
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES

Mes 12 semana 22 semana 3% semana 4% semana
19-23/01/2009 26-30/01/2009
Enero - - Maestria en Salud Curso de Gestion
. del Programa de
de los Trabajadores .
Salud Ocupacional
2-6/02/2009 9-13/02/2009 16-20/02/2009 23-27/02/2009
Diplomado en Salud Diplomado en En-
Febrero Diplomado en Clini- . S Maestria en Salud fermeria Ocupacio-
. Seguridad y Medio :
ca Ocupacional : de los Trabajadores nal
Ambiente Laboral
2-6/03/2009 9-13/03/2009 16-20/03/2009 23-27/03/2009
Diplomado en Salud Diplomado en En-
Marzo Diplomado en Clini- . S Maestria en Salud fermeria Ocupacio-
. Seguridad y Medio :
ca Ocupacional . de los Trabajadores nal
Ambiente Laboral
30/03-3/04/2009 6-10/04/2009 13-17/04/2009 20-24/04/2009
. Diplomado en Salud Diplomado en En-
Abril Diplomado en Clini- . .| Maestria en Salud fermeria Ocupacio-
. Seguridad y Medio :
ca Ocupacional : de los Trabajadores nal
Ambiente Laboral
4-8/05/2009 11-15/05/2009 18-22/05/2009 25-29/05/2009
Mayo Diplomado en Clini- Dlplomgdo en Salgd, Maestria en Salud Dlplor‘pado en E'.q'
. Seguridad y Medio . fermeria Ocupacio-
ca Ocupacional . de los Trabajadores
Ambiente Laboral nal
1°-5/06/2009 8-12/06/2009 15-19/06/2009 22-26/06/2009
Junio Curso de Funda- Dlplomgdo en Sall.Jd’ Maestria en Salud Curso de Psicologia
mentos de Salud Seguridad y Medio )
. ; de los Trabajadores | de la Salud Laboral
Ocupacional Ambiente Laboral
29/06-3/07/2009 6-10/07/2009 13-17/07/2009
. Curso de Funda- Diplomado en Salud, . i
Julio mentos de Salud Seguridad y Medio dl\e/:lToesSt{'lgsg'as da(llrjgs
Ocupacional Ambiente Laboral | )
31/08-4/09/2009 7-11/09/2009 14-18/09/2009
. Curso de Funda- Diplomado en Salud, . i
Septiembre mentos de Salud Seguridad y Medio Maestria en Salud
: . de los Trabajadores
Ocupacional Ambiente Laboral
28/09-2/10/2009 5-9/10/2009 12-16/10/2009
Octubre Curso de Toxicolo- Curso de Higiene Maestria en Salud -
gia Ocupacional del Trabajo de los Trabajadores
2-6/11/2009 9-13/11/2009 16-20/11/2009
Noviembre | Curso de Toxicolo- Curso de Higiene Maestria en Salud -
gia Ocupacional del Trabajo de los Trabajadores
14-18/12/2009
Diciembre - - Maestria en Salud -

de los Trabajadores




ANEXO 1: CONFECCION DEL CURRICULO

Datos personales del alumno

1° apellido 2° apellido Nombre(s) N° carné de identidad
Calle N° Apartamento Entre

Reparto-pueblo Municipio Provincia Teléfono

Estado civil N° de hijos Correo electrénico

Datos profesionales

Graduado de Especialidad

Ocupacién Cargo que desempeiia

Datos laborales

Centro de trabajo

Calle N° Apartamento Entre

Reparto-pueblo Municipio Provincia Teléfono

Correo electrénico

Experiencia profesional

Fecha

Centros de trabajo Labor desempefiada Desde | Hasta

Estudios de pregrado

Termind Fecha

Centro de estudios

Titulo obtenido Si NO Desde | Hasta

Estudios de postgrado

Titulo Lugar Fecha

DATOS ADICIONALES:

1. Participacion en eventos cientificos técnicos (evento, tipo de participacion, trabajos presentados y
fechas).

Innovaciones, patentes, racionalizaciones.

Premios o distinciones por estudio y trabajo.

Actividades de investigacion (nombre de la investigacion, tipo de participacion, institucion donde se
realizd y fecha).

Actividades como docente (titulo del curso, duracién y fecha).

Publicaciones (titulo del trabajo publicado, nombre de la revista y fecha).

Instituciones y sociedades cientificas a que pertenece.

Pwn

Noa




8. Conocimiento de idiomas extranjeros:

Idiomas ftem B|R|M
Habla
Lee
Escribe
Habla
Lee
Escribe

9. Conocimientos de computacion:

Conocimientos B|R|M
Sistema operativo Windows
Word
Power Point
Excel
Access
Correo electrénico
Navegacién en Internet

10. Otros aspectos de interés curricular no sefialados anteriormente

IMPORTANTE: Toda la documentacion solicitada tiene que estar avalada mediante los documentos
acreditativos y las certificaciones correspondientes por original (que le sera devuelto) y fotocopia de los
mismos.



ANEXO 2: PREMATRICULA

PREMATRICULA
INSTITUTO NACIONAL DE SALUD DE LOS TRABAJADORES
MODALIDAD SEMIPRESENCIAL

Foto

ACTIVIDAD DOCENTE A MATRICULAR

Maestria en Salud de los Trabajadores

Diplomado en Salud, Seguridad y Medio Ambiente Laboral

Diplomado en Clinica Ocupacional

Diplomado en Enfermeria Ocupacional

Curso de Gestién del Programa de Salud Ocupacional

Curso de Metodologia de Actuacion en Salud y Seguridad en el Trabajo

Curso de Toxicologia Ocupacional

Curso de Psicologia de la Salud Laboral

Curso de Higiene en el Trabajo

DATOS PERSONALES

1° apellido 2° apellido Nombre(s) N° carné de identidad

Estado civil N° de hijos Organizaciones

Direccién particular

Calle N° Apartamento Entre
Reparto-pueblo Municipio Provincia Teléfono
Correo electrénico
Datos profesionales

Graduado de Especialidad
Ocupacién Cargo que desempefia

Datos laborales
Centro de trabajo
Calle N° Apartamento Entre
Reparto-pueblo Municipio Provincia Teléfono

Correo electrénico




