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Estimados colegas: 
 
Próximamente se desarrollarán en nuestro país el III Congreso Interna-
cional de Salud y Trabajo y el VI de la Federación Centroamericana y del 
Caribe en Salud Ocupacional (FECACSO). Contamos desde este mo-
mento con el privilegio de su asistencia y participación activa en el even-
to, a celebrarse en las instalaciones del Palacio de Convenciones de la 
capital cubana del 12 al 16 de abril de 2010. 
 
Los objetivos definidos para nuestro congreso son los siguientes: 
 
1. Intercambiar experiencias y resultados obtenidos de la investiga-

ción, la docencia, la atención medica especializada y demás servi-
cios científico-técnicos en salud ocupacional, por especialistas e 
instituciones que desarrollan su quehacer profesional en la atención 
a la salud, seguridad y medio ambiente de los trabajadores. 

2. Valorar los diferentes modelos que se aplican para la preparación 
científica y profesional de potencial humano en salud ocupacional, 
incluyendo la educación a distancia.  

3. Determinar los temas y poblaciones objetos de estudio que presen-
tan un interés común multi, inter y transdisciplinario para nuestra 
comunidad científica.  

4. Debatir sobre las nuevas políticas para el desarrollo de la salud 
ocupacional en función de los cambios globales de la economía 
mundial y el desarrollo científico.  

5. Planear la realización de acciones conjuntas de interés mutuo entre 
las instituciones de diferentes países y perfiles que participen.  

6. Analizar estrategias para la prevención y la vigilancia epidemiológi-
ca que propicien elevar la calidad de vida de los trabajadores.  

7. Evaluar los problemas de diagnóstico y nuevas terapéuticas que 
fortalezcan la salud, la seguridad y el medio ambiente de los traba-
jadores, con un criterio de desarrollo sostenible y la incorporación 
de tecnologías de punta. 

8. Intercambiar sus experiencias todos los profesionales médicos y no 
médicos, investigadores, docentes, trabajadores sociales, promoto-
res de salud, gerentes y otros especialistas que, de una forma u 
otra, aportan sus conocimientos y se desempeñen en función de la 
salud, la seguridad y el medio ambiente ocupacional. 

9. Aplicar y multiplicar las mejores experiencias que se expongan en 
nuestro congreso. 

 
Los temas principales propuestos para desarrollar en el congreso son los 
que se exponen a continuación (por orden alfabético): 
 
1. Accidentes laborales 
2. Ambientes, puestos y centros de trabajo saludables 
3. Asbesto y salud de los trabajadores 
4. Atención primaria de salud de los trabajadores 
5. Bioseguridad 
6. Calidad de vida 
7. Cambio climático y salud de los trabajadores 
8. Cáncer y ocupación 
9. Condiciones de trabajo y salud 
10. Diagnóstico y terapéutica de enfermedades asociadas al trabajo 
11. Emergencias, desastres naturales y tecnológicos 
12. Empleo de personas con discapacidades 
13. Enfermedades emergentes y reemergentes en el trabajo 
14. Enfermedades respiratorias relacionadas con el trabajo 

15. Enfermería ocupacional 
16. Envejecimiento, salud y trabajo 
17. Epidemiología y vigilancia de salud de los trabajadores 
18. Estrés térmico 
19. Ética y bioética en salud ocupacional 
20. Exposición a sustancias químicas (pesticidas, disolventes orgánicos, 

metales, etc.) 
21. Factores de riesgo disergonómicos 
22. Factores y riesgos psicosociales 
23. Fisiología del trabajo 
24. Formación, especialización y perfeccionamiento en salud ocupacional 
25. Género, trabajo y salud 
26. Gerencia en salud, seguridad y medio ambiente laboral 
27. Globalización, trabajo y salud  
28. Higiene en el trabajo (higiene industrial) 
29. Hipertensión arterial, asma, enfermedades coronarias, enfermedades 

respiratorias y ocupación (programa DALIS) 
30. Impacto ambiental de procesos productivos 
31. Inequidades en salud 
32. Influenzas, tuberculosis, malaria y VIH-SIDA en el trabajo 
33. Informática aplicada a la salud ocupacional 
34. Legislación médico-legal en salud y trabajo 
35. Medicina natural y tradicional en salud ocupacional 
36. Movimiento sindical y salud de los trabajadores 
37. Neurotoxicología 
38. Normalización en salud y trabajo 
39. Nutrición, trabajo y salud 
40. Organización de los servicios de salud ocupacional 
41. Prevención y promoción de salud en el trabajo 
42. Programas de inmunización en el trabajo 
43. Química sanitaria ocupacional 
44. Rehabilitación laboral 
45. Salud ambiental y trabajo 
46. Salud ocupacional en diferentes sectores económicos y sociales 
47. Seguridad en el trabajo 
48. Seguridad social e incapacidad laboral 
49. Tecnologías de avanzada en salud ocupacional 
50. Toxicología ocupacional 
51. Trabajo, salud y envejecimiento 
 
 
PROGRAMA INAUGURAL 
 
Fecha: Lunes 12 de abril de 2009 
Lugar: Salón plenario del Palacio de Convenciones 
Hora: 6:00 pm 
 
Programa de actividades: 
 
• Palabras de inauguración: Presidenta del Comité organizador del evento. 
• Palabras del Ministro de Salud Publica de Cuba. 
• Conferencia del Viceministro de Higiene, Epidemiología y Microbiología de 

Cuba. 
• Conferencia del representante de las Organizaciones Mundial y Panameri-

cana de la Salud. 
• Conferencia del representante de la Organización Internacional del Trabajo. 
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• Conferencia: ‘Figura, vida y obra del Dr. Ernesto Guevara de la Serna, 
símbolo del internacionalismo médico y del pensamiento higiénico-
social contemporáneo vinculado al desarrollo de la salud ocupacional’, 
a cargo de su hija, la Dra. Aleida Guevara March. 

• 9:00 pm: Cena de bienvenida (Restaurante ‘El Bucán’ del Palacio de 
Convenciones) 

 
 

OMITÉ ORGANIZADOR C
 
Presidenta:  Fernández MSc María E. Linares 

343 Teléfono: (53 7) 8
Fax: (53 7) 8341 

.sld.cue-mail: saludtrabajo@infomed
Web: www.sld.cu/sitios/insat/
         www.sld.cu/sitios/salocupa/

Vicepresidentes:  MSc Gladys Rabelo Padua 
DrC Pedro J. Almirall Hernández

Relaciones internacionales:   MSc José J. Menéndez Llovez  
Secretario ejecutivo:           MSc Enrique J. Ibarra Fernández de la Vega 
Secretarios científicos:      DrC Nino P. del Castillo Martín 

DrC Jorge J. Román Hernández 
 
Organizadora de congresos:  Lic. Migdalia Luna Cisneros  
                                                Palacio de Convenciones, La Habana, Cuba 
                                                Teléfono: (537) 2086176 
                                                Fax: (537) 2038382 
                                                E-mail: migdalia@palco.cu 

                                                Web: www.cpalco.com   
Agencia Havanatur:        Lic. Vivian Calzado Batista 
                                                780 Teléfono: (537) 2019

Fax: (53 7) 2049038 
E-mail: viviancalzado@havanatur.cu      

 
Auspician:  Instituto Nacional de Salud de los Trabajadores (INSAT) 

   Federación Centroamericana y del Caribe de Salud Ocupacional 
                   Ministerio de Salud Pública (MINSAP) 
                   Ministerio de Trabajo y Seguridad Social (MTSS) 

Organizaciones Mundial y Panamericana de la Salud (OMS/OPS) 
Organización Internacional del Trabajo (OIT) 
Central de Trabajadores de Cuba (CTC) 
Consejo Nacional de Sociedades Científicas del MINSAP 
Sociedad Cubana de Higiene y Epidemiología 
Palacio de Convenciones de La Habana 

 
 
NSTRUCCIONES PARA LA PRESENTACIÓN DE RESÚMENES  I

 
Los resúmenes se redactarán en letra Arial 10 con un máximo de 250 
palabras, incluyendo toda la información referida en la solicitud de ins-
cripción (véase el anexo), y se enviarán por correo electrónico a la direc-
ción: salutrabajo@infomed.sld.cu antes del 31 de enero de 2010, a fin de 
que puedan ser incluidos en el programa científico del evento. Posterior 
a esa fecha, la modalidad de presentación será solo la de cartel. De 
cualquier forma, el Comité Organizador se arroga el derecho de estable-
cer la modalidad de presentación del trabajo, la cual le será comunicada 
oportunamente al autor. 
 

EDIOS DE PRESENTACIÓN  M
 
Los medios de presentación (proyector de diapositivas de 35mm, VHS, 
proyector de transparencias, proyector de datos) que se requieran para 
las presentaciones, deberán ser informados en la solicitud de inscripción. 

os ponentes deberán ajustarse a las especificaciones siguientes: L
  

• Las diapositivas, videocasetes, CD, discos extraíbles y disquetes de 3,5”, 
serán entregados en la oficina de recepción de medios audiovisuales en 
el Palacio de Convenciones con 24 horas de antelación a su presenta-
ción, para comprobar el orden adecuado en la sala que corresponde, 
pues no se aceptarán directamente en la sala de exposición. 

• Las presentaciones deberán estar elaboradas en Microsoft PowerPoint y 
soportadas en CD, discos extraíbles o disquetes de 3,5”. 

• Las presentaciones podrán estar compactadas en WinRar y, en caso de 
necesitar otro programa asociado, el ponente debe venir con la instala-
ción del mismo. 

 
IDIOMAS DE TRABAJO 
 
• Español 
• Inglés (en las actividades centrales) 
 
CUOTAS DE INSCRIPCIÓN 
 
• Delegado extranjero:  200 CUC         Acompañante: 60 CUC 
• Delegado nacional: 200 CUP 
 
DERECHOS POR EL PAGO DE LA CUOTA DE INSCRIPCIÓN 
 
Delegado: credencial, documentación, participación en las actividades científi-
cas, sociales y oficiales, certificado de delegado y certificados de autor (si es, 
además de delegado, ponente). 
Acompañante: credencial, participación en las actividades sociales y oficiales, 
y un souvenir. 
 
Las cuotas de inscripción y otros servicios se abonarán en pesos cubanos 
convertibles (CUC), moneda oficial de circulación en nuestro país, que podrán 
obtener a su arribo al aeropuerto y en hoteles, Palacio de Convenciones,  
agencias bancarias y casas de cambio. 
Las monedas canjeables son: libra esterlina (£), dólar canadiense (CAD, C$), 
dólar estadounidense (USD, $) y euro (€), según el cambio internacional en 
nuestro país ese día. Al dólar estadounidense se le aplica un % de gravamen, 
un % de la tasa de cambio y un % de interés bancario. 
Los pagos podrán efectuarse a través de tarjetas de créditos Visa, Master-
Card, Cabal y Visa Electrón, cuyas casas matrices no sean de algún banco 
estadounidense. 
Para cualquier información adicional de este tipo, podrá consultar el sitio web 
del Banco Central de Cuba: www.bc.gov.cu.    
Si requiere de una carta para poder asistir al congreso, puede solicitárnosla a: 
saludtrabajo@infomed.sld.cu.   
 
RESERVACIONES  
 
La agencia Havanatur, a través de la Lic. Vivian Calzado Batista, gestora 
comercial de eventos internacionales [teléfono: (53 7) 2019780; email: 
viviancalzado@havanatur.cu], le proporcionará la posibilidad de contacto con 
las agencias de viajes en su país, y, además, el alojamiento en hoteles confor-
tables y muy cercanos al Palacio de Convenciones, con garantía de desayuno, 
traslados aeropuerto-hotel-aeropuerto, reconfirmación de vuelos y asistencia 
individual personalizada a cada participante. 
  

Precio por persona diario (CUC) 
Hotel Categoría Habitación  

sencilla 
Habitación  

doble 
Palco **** 60 47 
Meliá Habana ***** 105 73 
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