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por el
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INTRODUCCION

Desde hace muchos afios entre otros propdsitos, que se van posponiendo
por una u otrarazon, he tenido el de escribir sobre mi antiguo, admirado y
nunca olvidado maestro, el profesor Manuel |. Monteros Valdivieso.

Siemprerecordaré como en febrero de 1970, cuando ocupabaladireccion

del entonces Hospital Regional "' Carlos Manuel de Céspedes” de Bayamo, lei
en la revista Bohemia el pequefio articulo necroldgico sobre el profesor
Monterosdel escritor Fernando G. Campoamor, su gran amigo, y variosdias
después, en unareunion cientificade nuestrainstitucion inicié lamismacon
emotivas pal abras de recordaci én y homenaje al modesto y laborioso hombre
de ciencias ecuatoriano que habia realizado en Cuba toda su obra docente e
investigativa.

En 1974 cuando junto al doctor José L 6pez Sanchez y otros, reactivamos
la Sociedad Cubana de Historiade laMedicina, propuse celebrar unasesion
solemne en homenaje a tres de las figuras importantes, ya fallecidas, de la
primera etapade la Sociedad, |os historiadores de | as ciencias medicas: José
Andrés Martinez-Fortin Foyo, César Rodriguez Expdsito y Manuel 1.
Monteros Valdivieso, perotal proposicién no se pudo hacer realidad en ningin
momento.

Es ahora, con el provechoso vigje a nuestra patria del doctor Rodrigo
Fierro-Benitez, personalidad médicay politicadel Ecuador y Presidentedela
Sociedad Ecuatoriana de Historia de la Medicina, que se nos presenta la
ocasi6n parahacer realidad el vigjo proyecto derendir este pequefio homenaje
de recordacion al profesor Monteros.

* Conferencia leida € 16 de octubre de 1998 en e Sal6n de Actos de la sede de la OPS-
OMS en La Habana y en el Anfiteatro “Bejamin Carrion” de la Casa de la Cultura
Ecuatoriana, Nucleo de Quito, Quito, Ecuador, octubre 26 de 1999.

**  Historiador Médico del Ministerio de Salud Publica. Jefe del Departamento de
Historia de la Salud Publica de la Escuela Nacional de Salud Publica de Cuba.



En mi conferenciatrataré de exponer en tiempo breve algunos aspectos
de su vida, principalmente en Cuba; de comentar sus mas importantes obras
en los campos de la histologia normal, de la historia de lamedicinay de la
historia del Ecuador, envuelto todo ello en mis recuerdos como discipulo y
amigo del profesor ecuatoriano-cubano fallecido hace casi treinta afios.

ETAPA DE SU VIDA EN ECUADOR

A Manuel Ignacio Monteros-Valdivieso le gustaba en ocasiones escribir
lainicial de susegundo nombre conlaletra“Y™ y colocar un guién entre sus
dosapellidos, por esto tltimo le pregunté en cierto momento si eran un apellido
compuesto paterno, alo que me contestd: “No, yo soy hijo de un Monteros
y deunaValdivieso”.

Y deunMonteros (Nicanor) y deunaValdivieso (Mercedes), de profundas
raices locales nacié en 1904 en la ciudad Ele Loja, canton y provincia del
mismo nombre, en laRepublicadel Ecuador.

Laciudad de Lojafue fundada en 1553 por €l colonizador espafiol Don
Alonso de Mercadilloy estasituada en lasfaldas del monte Villonaco, auna
alturade cercade 2 200 metros sobre el nivel del mar.

En los afios del naC| miento y la nifiez de Monteros sus calles, segun €l
profesor Teodoro Wolf, ? destacado geografoy antiguo profesor delaEscuela
Politécnicade Quito, eran rectas, deregular anchuray muy bien empedradas;
disfrutabade alumbrado piblico desde 1897, fuelaprimeraciudad del Ecuador
quelo establecid y su poblacion no pasaba entonc&s de 12 000 habitantes, en
la actualidad se eleva a 114 198 habitantes.” Tanto del cantén como de la
provincia de Loja su principal riqueza erala agricultura, pero disponian de
minas de oro, cobre, hierro, azoguey carbdn de piedra.

Cuando Monteros contaba un afio de edad, un miembro ilustre de la
familia materna, el doctor Bernardo Valdivieso, fund6 la Escuela Nacional,
gue después llevara su nombre, con facultad de jurisprudencia y otras
ensefianzas ya habiafundado el Seminario, por o que en 1909 sele erigio
una estatua en bronce en la Plaza Mayor de la ciudad. También contaba la
poblacion con un Instituto Nacional parala segunda ensefianzay numerosas
escuel as de ensefianza primaria paraambos sexos, ademas de un Protectorado
Artistico e Industnal de Sefioras, en e que se impartian fundamental mente
artes domésticas”

Todo esto demuestra que Loja disponia de excelentes posibilidades
docentes para su juventud en las primeras décadas del presente siglo, no
obstante lo cual no tenemos constancia documental de que Monteros se

* Naci6 el 19 de abril de 1904 (Monteros Molina J M (Compilador). "Manuel Ignacio
Monteros Valdivieso. 1904-1970". Fundacién Cultural “Manuel Ignacio Monteros
Valdivieso”. Loja, Ecuador, 1995).



hubieragraduado de bachiller, puesen el archivo histérico delaUniversidad
deLaHabanaaparece en su expediente de estudios nimero 16 269 que solicitd
examen de ingreso el 24 de septiembre de 1934 en la Escuela de Medicina
Veterinaria, que era la Unica en que se permitia por esos afios y donde se
podiaingresar sin poseer titulo de bachiller si se aprobabatal examen. Enla
carta de solicitud también se pide un plazo de 15 dias para presentar su
partida de bautismo, pero ni entreg6 el documento ni asistié a examen de
mgreso

Muy poco sabemos de esta primera etapa de su vidaen LOj ay esque
realizé estudios en el Colegio Nacional Bernardo Valdivieso; quefue uno
delosfundadoresdel Partido Socialistaen Ecuador, junto al doctor Manuel
Agustin Aguirre; que organizo dicha institucién politica en su ciudad
natal y que el 28 de agosto de 1929, con otros dos compafieros de aventura,
sedirigieron a Guayaquil donde tomaron un barco rumbo a Francia, con Ia
intencion de estudiar medicinaen laUniversidad de La Sorbonnade Paris.”

Fig. 2. El profesor Manuel
I. Monteros Valdivieso en
la época en que llegd a
Cuba.
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PRIMEROS ANOS EN CUBA

Sea porque en € vigje reflexiond serenamente sobre las dificultades de
su futura aventura parisiense o porque como se ha dicho, se enamor6 de las
bellezas de nuestracapital, o cierto esque su provisional escalaen LaHabana
en 1929 se hizo definitivaparael resto de su vida.

Su primer hogar habanero lo fue la consulta del doctor Gustavo
AldereguiaLima, eminente médico especialistaentisiologiay revolucionario
de intachable conducta en sus cincuenta afios de vida politica. Alli no sélo
conto con laayudamaterial del cientificoy panfletario, sino que aprovechd el
caudal de sus conocimientos médicos, humanistasy politicos paraenriquecer
sus ansias de conocimientos y ensanchar su cultura.

En aquellaconsulta, que Julio Antonio Mellallamé desde su destierro en
México “la comuna roja’, convivié con destacados exilados politicos
latinoamericanos como los venezolanos Carlos Aponte, que después moriria
asesinado en El Morrillo junto a Antonio Guiteras Holmes, ddl que llegd a ser
gran amigo, loshermanos Gustavo y Eduardo Machadoy Salvador delaPlaza; y
los peruanos L uis Bustamante, estudiante de medicinay Manuel Seoane, r;mbos
importanteslideresdel APRA y € poeta Jacobo Hurwitz, de origen judio.

Su trabajo como visitador médico de laboratorios de productos
farmacéuticos italianos no le impidié ingresar en la Liga Antimperialista,
fundadapor Julio Antonio Mellay contribuir, enlamedidade sus posibilidades,
alaluchacontraladictaduradel general Gerardo Machado.

A lacaidadel dictador y debilitado su organismo por las dificultades de
su intenso trabajo, contrajo una lesion pulmonar de etiologia tuberculosa
gue lo llevd nuevamente a recurrir a su amistad con el doctor Aldereguia,
quienloingreso en el Sanatorio Antituberculoso LaEsperanza, del queeraen
esos momentos director, y lo traté hasta su completa recuperacion.

Quizéas si por sus relaciones de trabajo con el doctor Angel Vieta
Barahona, copropietarioy director delosLaboratorios VietaPlasenciay asu
vez profesor titular jefe delacatedrade HistologiaNormal y Embriologiadela
Escuela de Medicina de la Universidad de La Habana, es que Monteros
Valdivieso comienzaalaborar en 1934 como técnico delaboratorio de dicha
cétedray sera en este lugar donde va a forjarse como cientifico, docente y
publicista de gran calidad.

MONTEROS VALDIVIESO Y LA ENSENANZA
DE LA HISTOLOGIA NORMAL Y EMBRIOLOGIA
EN CUBA

Laensefianza de la histologianormal en Cuba comienza cuando se pone
en practicaen laUniversidad de LaHabana el plan de estudios de 1863y se
incluyen en la asignatura de Anatomia General nociones de dicha materia.
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Casi dos décadas después, al decretarse el plan de 1881, ala asignatura
Anatomia General y Descriptiva 1°. curso se le agregan unos Elementos de
HistologiaNormal y algo muy importante, en séptimo afio delacarrerao afio
del doctorado, se creala primeraverdadera catedra parala ensefianzade los
tgjidos normales en el humano, con €l titulo de Ampliacion de la Histologia
Normal y Patol gica.

Seis afios solamente va a durar esta catedra pues se suprime para €l
curso 1887-1888, pero sefundaentonces|aprimeraasignaturaindependiente
con el nombre de Histologia Normal e Histoquimia cuya parte préctica se
impartiaen otraasignaturacon €l nombre de TécnicaAnatémicay Ejercicios
Précticos de Diseccién, Histologia e Histoquimia 1°. curso y seiniciarala
ensefianza de laembriologia a agregarse elementos de dichamateriaen los
dos cursos de Anatomia Descri ptlva_

Conedl iniciodel siglo XX al ponerse en vigor el famoso Plan Varonalas
nociones de embriologia se impartiran en la catedra de Obstetricia con su
Clinicay la asignatura Histologia Normal, aunque se ensefiaba de manera
independiente, formd una catedra con Anatomia e Histologia Patol égicas
hasta la reforma universitaria de 1923 en que se separaron como dos
cétedras.”"”

En 1934, afio en &l que Monteros Valdivieso ingresaen la de Histologia
Normal con el cargo de técnico docente, es que se crea la nueva asignatura
de Embriologiay se une ala desde entonces denominada catedra No. 27 de
HistologiaNormal y Embriologia.

A lo largo de este recorrido docente van a destacarse como profesores
losdoctores Felipe F. Rodriguez Rodriguez, Julio San Martin Carrierey Angel
Vieta Barahona. El doctor Rodriguez Rodriguez, primer hist6logo cubano,
dedico a la ensefianza de la histologia los mejores afios de su brillante
carreradocente (1870-1897) y desde 1883 en quepidioy sele concedid permiso
del Gobernador Superior Civil, llevabalosalumnosasu laboratorio particul ar
paracompletarlesIaensenanzapractlcadelaas gnatura, pueslaUniversidad
careciade mediosparaéello.

El doctor San Martin Carriere, el més notable de nuestros histélogos,
graduado en Barcelonay Paris, escribié €l primer libro de esta materia en
Cuba, Manual de Técnica Histol 6gica, Imp. de Soler Alvarez y Cia, LaHabana,
1888, 406 paginas, quefuetexto delaasignatura, no solo en Cubasino también
en Buenos Aires, pero lamentablemente pudo ejercer muy poco tiempo la
docencia. EnlaEscuelaLibrede MedicinadeLaHabanade 1894 a1896y en
la Universidad de 1899 a 1905, afio este L’lltilrzno en el que fallecid, cuando
contaba solamente medio siglo de existencia.

Y el doctor Vieta Barahona, de cualidades docentes poco comunes, pues
asuvadtaculturacientifica-eradoctor en medicina, cirugiadental y farmacia
y premio Beca de Viagje como Alumno Eminente de laUniversidad deLa
Habana- uniaunagran habilidad parael dibujo, conlo cual maravillabaa
sus alumnos, pues eratambién graduado de laEscuela Nacional de Pintura

12



y Esculturade San Alejandro en nuestra capital " Publicé el doctor Vietaen
sus casi cuatro décadas de docencia (1922-1960), dos importantes libros:
Conferencias de Histologia Normal, editado por Durand-Vega, La Habana,
numerosas ediciones en dos tomos, 773 paginas y Conferencias de
Embriologia, editado por Durand -Vega, La Habana, varias ediciones en
uno o dos tomos, 446 pagmas *sdlo precedidos como literatura docente
producida en la catedra por Elementos de Histologia Normal del doctor
Guillermo Salazar Caballero, Editor Juan Llaurado, LaHabana, sinfechade
edicién (¢1919?), 168 paginas.

En esta cétedra, de largas raices histdricas, es que se forma junto a su
maestro el doctor Vieta Barahona, como consumado hist6logo y docente €l
profesor Monteros Valdivieso.

De 1934 a 1945 va a g ercer como técnico docente, inicialmente en los
Laboratorios Wood hasta 1940 y a partir de este afio en €l nuevo local dela
cétedra, con €l nombre de "Dr. Julio San Martin", en el primer piso, ala
derechadel recién inaugurado Edificio "Dr. Angel A. Aballi Arellano” dela
Facultad de Medicina

A los seis afios de su labor ha acumulado tal es conocimientos préacticos
y tedricos quele permiten publicar su primer libro Técnica Histol 6gica. Guia
y Prontuario para estudiantes, Imp. LaVerénicade Manuel Altolaguirre, La
Habana, 1941, 188 paginas, que dedico al doctor Vieta. En laobradestinael
primer capitulo a instrumentos de observacién microscopica, €l segundo a
microtomos, el tercero a métodos histoldgicos y su clasificacion y los dos
ultimosareactivos. El libro resumey simplificatodos|os procesosy maneras
de uso més corriente aque recurre el micrégrafo especializado en materias de
laboratorio de histologia normal y patolégica y algunas nociones de
embriologiay bacteriologia.

En 1945 sele nombrainstructor técnico y comienzaaimpartir las clases
tedrico-practicas, junto con los profesores agregados de las dos asignaturas
de la caiedra, en las Escuelas de Medicina, Cirugia Dental y Medicina
Veterinaria. Esen estas funciones gue lo conozco en el curso 1953-1954 y
puedo dejar testimonio de su diccidn clara, su exposicion pausaday precisa,
sus amplios conocimientos que le permitian evacuar con seguridad cuantas
dudas aparecieran en el alumnado y su habilidad técnica demostrada en la
calidad de las preparaciones. Lo recuerdo también en las clases tedricas,
sentado en el estrado del Anfiteatro "Dr. Luis Ortega Bolafios' del Edificio
"Aballi", cuando acompafiaba a doctor Vietay éste mangjando sustizas de
colores con gran habilidad iba dibujando el tejido que explicabay se volvia
hacia donde estaba Monterosy |o interrogaba sobre el nombre de uno de los
tantos autores que citabay el ayudante y discipulo con exactitud siempre se
lo recordaba.

En 1947 publicacuatro articul os que dicen mucho de su ampliaculturaen
larama de lamedicina que ensefiaba: "Ciclo vital delacélula’, en larevista
Universidad de LaHabanga; "Filogenia. Origen del protoplasma’, enlaRevista
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del Colegio Bernardo Valdivieso; “Inmortalidad delamateria’ e“Historiade
la célula’, pero todos no son mas que pequefios desprendimientos de una
obra de altos vuelos que daba ya sus frutos a la publicidad, “Citologia”

voluminoso tratado terminado poco después, que yo tuve en mis manos en
varias ocasiones, que nunca pudo dar alaimprentay del que me decia que
aln cuando no pudieraverloimpreso, €l libro le beneficiaba, pueslo obligaba
amantenerseal diaen lamateria, por lanecesidad de actualizarlo anualmente.

Otro afio importante en su labor cientificalo fue 1950 en el que publicod
“Monografia del microscopio”, aparecida en La revista Bohemia, acabado
ensayo en el que recoge el desarrollo histérico de la microscopia con sus
grandes figuras y comienza un trabajo, de paciencia benedictina, que lo
convertiraen un verdadero erudito en las materias de su citedra, como lo fue
su Diccionario de Histologia y Embriologia, proyectado en dos gruesos
tomos, para el que habia reunido siete afios d&spues 30 000 términos
fichados' yen 1966, ascendian a cerca de35000. Todolo cual conservaba
en un mueble tarjetero, junto a su pequefio bureau adornado con un craneo
humano, a un costado del laboratorio de la catedra.

En 1953 da ala estampa su ensayo Origen de la vida, en el que recoge
todas las hipétesis, antiguas y modernas, sobre tan debatido tema y dos
afos después publica su libro méas importante, Vida de Cajal. Sintesis y
perpetuacion de la obra del Genio de las Espafias, que comentaremos mas
adelante, con € que completa su obraen lacéatedray al afio siguientedaala
publicidad el interesante articulo “Los eximios histdlogos de Montpellier”,
en el que biografia brevemente a los profesores Jean Turchini, Granel y
Vialleton.

No es extrafio que con estaobracientifica, lamés numerosaproducidaenla
antigua cétedra y sus afios de experiencia docente, a pesar de no ser graduado
universitario, seaprobarapor laJuntade Glsobi erno delaFacultad deMedicinasu
expediente, presentado en mayo de 1961, paraoptar en concurso por unadelas
tres plazas vacantes de profesor del yaentonces Subdepartamento de Histologia
Norma y Embriologiay seratificarasu nombramiento de Profesor Auxiliar por la
Juntade Gobierno delaUniversidad de LaHabana.

Quedaba asi convertido Monteros Valdivieso, Unico docente que
permanecio fiel ala Revolucion en la catedra, como el primer profesor no
meédico ni graduado universitario delaFacultad de MedicinadelaUniversidad
de LaHabana, desde su fundacién en 1728. Un afio después (1962) eradelos
profesoresfundadoresdel Instituto de Ciencias Basicasy Preclinicas Victoria
de Giron, perteneciente alaFacultad de Ciencias Médicas de laUniversidad
deLaHabana, en el que permanecié hasta su fallecimiento en enero de 1970.

OBRA HISTORIOGRAFICA

Hombrede exquisitasensibilidad atodas|as manifestacionesdelacultura,
el profesor Monteros Valdivieso va a desarrollar una importante obra
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historiogréfica que abarcara dos grandes aspectos: uno, la historia de la
medicinay otro, lahistoriadel Ecuador.

Su dedicacién alahistoriade lamedicinale nacera muy unidaasu obra
cientificaen el campo delahistologianormal. En susarticulos“Historiadela
célula’ (1947) y “Loseximios histdlogos de Montpellier” (1956) asi como en
sus ensayos "Monografia del microscopio” (1950) y "Origen de la Vida"
(1953), se ve no a un cientifico de amplia cultura sino a un verdadero
investigador en las fuentes documentales de lahistoriamédica, lo que degjara
plenamente demostrado en su obra mayor Vida de Cajal. Sintesis y
perpetuacion dela obra del Genio delas Espafias, Ed. Lex, LaHabana, 1955,
430 péginas, en laquesi bien, ami juicio, culmina su obra como histélogo,
con ella se daaconocer como un consumado historiador de lamedicina

En este libro Monteros Valdivieso profundiza en todos |os aspectos de
laviday la obra de don Santiago Ramoén y Cajal. Despierta tal interés su
lecturaque no nosllegaaabrumar con el torrente de datos que pone anuestra
disposiciény con el que aclarano solo aristas muy particularesdelavidadel
sabio, sino también lainterpretacion del pensamiento cientifico de Cajal que
produjo lateoriadelapolaridad dinamicadelaneurona (1890-1891) y lateoria
neurotrépica (1892).

Sin dudaalgunaeste libro merecié unagran acogidaen Cubay en Esparia
y €l propio hijo del sabio -don Jorge Ramon y Fafiands- |o considerd uno de
los mejores publicado sobre su progenitor. Pero paranosotros|os cubanosla
obratiene algo especial quelallenade cubaniay que no es precisamente que
fue escritay publicadaen LaHabana.

En su capitulo 11, titulado “ Presenciade Ramén y Cajal en Cuba” dedica
Monterossusdiez primeras pdginasa“Marti y Cajal” y lasterminacon estas
palabras: “jHosanna Cuba! Con todahumildad vaparati mi reverente saludo,
en la celebracién del Primer Centenario del Nacimiento de ‘ nuestro’ eximio
José Marti”. Paraagregar después, “lafiguramas encumbraday excelsa-por
amada, admiraday venerada- de Cubay de Américaentera’.

Estelargoy exhaustivo capitulolofinaizacon el epigrafe”El misteriode
la voladura del Maine y la intervencién yanqui (1898)”, del que trata de
justificar suinclusion enlaobraal escribir: “Me he permitido resefiar avuela
pluma la historia de la intervencion yanqui en la querella hispano-cubana,
con el tnico fin de sefid ar el motivo por qué el gran Cajal jamas pudo ver con
o0jos de simpatia a la nacion norteamericana’, pero que dice mucho del
pensamiento antimperialista de Monteros y de su amor por la nacién que
habia adoptado como la suya y todo ello expresado en plena sangrienta
dictaduradel general Fulgencio Batista.

Por estos afios recopila datos con la intension de escribir sobre otros
ocho grandes médicos, entrelos que citabaaArnau de Vilanova (1235-1315),
meédico catalan, representante delaescuelade Montpellier aquien estudiaba
en sus conflictoscon el Tribunal del Santo Oficio delalnquisicidn, temaeste
gue apasionaba a Monteros,; Francoise Rabelais (¢1494?-1553), humanista
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benedictino, autor inmortal de Gargantlay Pantagruel, que Monteros
investigaba como médico, profesor de anatomiay traductor al latin de los
Aforismos de Hipdcrates, René Théophile Laennec (1781-1826), famoso
profesor de medicinaclinicade La Charite, inventor del estetoscopio, que al
profesor ecuatoriano leinteresabamas como e genio que estableci6 launidad
etiol 6gicade latuberculosis en sus diferentes formas'y localizaciones, tanto
en € pulmén como en la piel; pero de todos estos proyectos veria hecho
realidad €l que quizasmasleinteresabay quetituld Joaquin Albarran. Genial
artifice dela Urologia, Emp. Consol. Artes Gréaficas, La Habana, 1963, 197
paginas, libro en colaboracion con el médico catalan doctor Jean Paulis Pagés,
€l cual aport6 alaobrainformacion precisa sobre la permanenciadel genial
médico cubano-francés en Barcelona y Paris, pero totalmente escrita por
Monteros.

En el volumen se sigue unametodol ogia en su redaccién muy semejante
alade “Vida de Cajal”, pero mas breve, aungue con la misma exhaustiva
documentacion. Essin lugar adudasel gran libro cubano sobre el Maestro de
Parisy recibi6 Primer Premio en el Concurso Centenario del Nacimiento de
Albarran concedido por €l Municipio de SagualaGrande, cunadel sabio, el 9
de mayo de 1960. Vio laluz como publicacién del Museo Histérico de las
Ciencias Médicas “Carlos J. Finlay”, con prologo del entonces director y
fundador de dichainstitucion doctor José L 6pez Sanchez, autor de obracapital
en lahistoriografia médica cubanay gran amigo del profesor Monteros.

Un anticipo de este libro nos lo daria en su articulo “Boceto biogréfico
de Joaqum AI barrdn. Magno urdlogo cubano, en el Centenario de su
Natividad”, aparemdo en el Boletin del Colegio Médico de La Habana, un
mes antes de que se le concediera el citado premio.

De su colaboracion con el doctor Paulis Pagés saldra otro importante
aungue breve estudio, Mateo Orfila: creador de la Toxicologia, publicado
en Espafiaen 1958.

Si destacada es su labor como historiador médico no menos lo es como
historiador del Ecuador y en ambas vertientes de su obra historiograficaesla
biografia el género que domina, aungue en lasegunda el ensayo sobre temas
no biogréficos alcanzatambién gran calidad.

En 1946 publicasu primer ensayo quetitula“ Estampas del Ecuador”, al
gue sigue dos afios después “Pedro Vicente Madonado”, articulo en €l
bicentenario de la muerte del sabio gedgrafo ecuatoriano, colaborador de
Carlos Mariade laCondamine, ambos aparecidos en laRevistadelos Andes
y en 1950 sus dos extensos articulos “ El volcanismo en el Ecuador”, revista
Bohemia de La Habana, en el que sorprende por sus conocimientos sobre
tematan aparentemente alejado de sus preferenciasintel ectualesy “ Ecuador,
nacién procer de Hispanoameérica’, también en laRevistade los Andes.

Este dltimo afio publica, ademés, su articulo “Biografia de la Beata
Marianitade Jesis’, laAzucenade Quito (1618-1645), aquien el PapaPio XII
acababa de canonizar como segunda Santa de América, la primeralo habia
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sido SantaRosade Lima(1586-1617), Patronadel Nuevo Mundo, conlaque
se asegura teniala quitefialazos de parentesco por lalinea paterna.

Este articulo serd como un botén de mu&stra de su formidable ensayo
“Siluetadel Cristianismo en el Ecuador Colonial”,” , quewo laluz por primera
vez en 1951 en laimportante RevistadelaBibliotecaNacional de LaHabana,
con extension de 72 paginas, las que agrupa en cinco capitulos titulados:
“Recuento histérico”, “Régimen acontrapelo Esclavitud”, “El religiosismo
ecuatoriano”, “Culturalaicay religiosa’ y “Misterios donde lal6gicafalla’
en los que expone el desarrollo de Iaevangelizaci 6n en el Ecuador, con sus
errores, aciertosy grandesfiguras, trabajo de sumo interés paralos estudiosos
delahistoriadel cristianismo en €l periodo colonial sudamericano.

Unaobraque escribe por estos afios y sobre laqueinformaraen cartade
mayo 7 de 1955 asu amigo y pariente ecuatoriano doctor José MariaBermeo
Valdivieso que “esta en prensa, pero no me atrevo asacarla hasta tanto no
vendalo suficiente de ‘ Vidade Cajal’, parapagarla’ y gue parece no llegd
por finapublicar, es* Leyendapérfida” ,enlaquedesarrollalasugerentetesis
de el indio como victima de la filosofia del hombre blanco, contraria a la
sostenidapor el eminente historiador hispano don Salvador de Madariagaen
su documentado libro Cuadro histérico de las Indias.

Uno de los dltimos trabajos que conozco del profesor M onteros
Valdivieso es “Vicente Rocafuerte y su extraviado Rasgo imparcial”,
publicado en laRevistadel Colegio Nacional Vicente Rocafuertede Guayaqw I
en 1961 en el que da a conocer un articulo del destacado politico y escritor
guayaquilefio que ocuparalapresidenciadel Ecuador (1835-1839), en el que
refutauno del doctor Tomas Romay Chacon, eminente personalidad cientifica
y socia cubana, aparecido en el Diario del Gabierno de LaHabanade 20 de
mayo de 1820. En su trabajo el profesor Monteros comenta la polémica
suscitada, enlaqueintervinieron ademésel escritor independentistaargentino
José Antonio Mirallay el abogado y poetacubano Diego Tancoy Bosmeniel.

He dejado como comentario final €l dedicado asuslargosafiosde estudio
sobre esa figura fascinante de la historia politica y cientifica de América,
nacido en Ecuador, €l doctor Francisco Javier Eugenio delaSantaCruz Espejo
y Aldaz (1747-1795), conocido también con el nombre aborigen paterno de
“Chuzhig”, que en idiomaquechuasignificalechuza.

Estos estudios van a constituir una verdadera obsesion intelectual para
el profesor ecuatoriano-cubano y darén por resultado la que el llamaba “mi
obraquerida’, quetitul 6 Eugenio Espegjo (Chuzhig). El * Sabio’ Indio Médico
Ecuatoriano (Estudio biografico), que comprende tres gruesos tomos.

Tal labor de investigacion dio sus primeros frutos en 1947 cuando en
ocasion del bicentenario del nacimiento del precursor de L ouis Pasteur publica
el articulo “ Francisco Javier Eugenio de SantaCruz Espegjo”, a quelesiguesu
trabajo deingreso en la Sociedad Cubanade HistoriadelaMedicina*“Eugenio
Espejo y su historia sobre las viruel aS’ pr@entado el 20 de noviembre de
1957, en el que deja ver claramente los valores de la obra futura, o que
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mereci6 que el periodista oficial de la Universidad de La Habana, Mariano
Grau Miro, le hicieraunaentrevista aparecidaen el periddico El Mundoy en
larevistaVidaUniversitaria

Un afio después daalaestampaen laRevistaMédica Cubanael capitulo
Il de la obra, titulado “La Sifilis: origen e historia (algunos apuntes
compilados)” . gue desborda erudicién y rigor metodolégico alo largo de
Sus cuarenta paginas.

A finales del propio afio 1958, con la Universidad de La Habana
suspendidas sus actividades docentes indefinidamente desde diciembre de
1956 por la guerra civil que sufria el pais, la situacién politica del profesor
Monteros, enemigo confeso de la dictadura del general Batista, lo lleva a
vigjar aEcuador, donde permanece hasta el triunfo revolucionario.

En este, su segundo vigie a pais natal después de establecido en Cuba,
vaavivir unagran experiencia que serd de capital importancia parasu obra,
entonces ya casi terminada, como fue el hallazgo de seis importantes
documentosdel doctor Espejo €l 5 de enero de 1959 en labibliotecadelaCasa
dela Cultura Ecuatoriana, Nucleo de Azuay, en laciudad de Cuenca, lo que
hizo que a su regreso a Cuba tuviera que rehacer varios capitulos de la obra.
Este hallazgo melo conté muy alborozado en el Hospital Universitario General

Fig. 3. Profesor Manuel I.
Monteros  Valdivieso.
Catedratico Auxiliar de
Histologia Normal vy
Embriologia, Escuela de
Medicina. Universidad de
La Habana.
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Calixto Garciay Io refiereen detalles en su articul o “ Eugenio Espejo, médico
colonial quitefio”, quewo laluz en laRevistaMédica Cubana, en su nimero
de octubre de 1959.

Cuatro afios después publica en Mediodia. “Cuadernos de Literaturay
Artes’, desu ciudad natal Loja, €l capitulo X11 delaobra, con € titulo“Espejo
bacteridlogo”, *® rebosante de erudicion como el capitulo 11 dado a conocer
en Cubaen 1958 y un lustro més tarde aparece su estudio “ Eugenio Espejo,
propulsor delamedicinaen Ecuador colonial (1747-1795)”, ené€l volumi Nnoso
libro Ensayos Cientificos escritos en homenaje a Tomas Romay, " editado
por el doctor José Lopez Sanchez (1968), conretratoy firmadel doctor Espegjo
y que es el Ultimo trabajo que conozco del profesor Monteros.

Elin en|ero Leopoldo V. PalaciosRoméan ensu articulo“UnlojanoenLa
Habana” pubhcado en Loja en 1989, asegura que la obra terminada fue
enviadapor su autor en 1964 a doctor César Ayora, en Ecuador, con €l encargo
de gestionar su publicacion y de que escribiera el prélogo el doctor Manuel
Agustin Aguirre, su viejo compariero en el Partido Socialista Ecuatoriano.

SUS ULTIMOS ANOS

No se por qué se hadicho y repetido que Monteros Valdivieso paso sus
ultimos afios en soledad. Yo diriaque disfruto siempre su privacidady deella
surgi6 su obracientificae historiogréfica.

Bohemio por excelenciadesde su juventud en L oja, continudé comotal en
La Habana, la mayor parte de su estancia en la casa de huéspedes de la
calle | nimero 401 esquina a 19, en la céntrica barriada del Vedado, atres
cuadras de la antigua Facultad de Medicina, frente al busto de Victor Hugo,
en el parque del mismo nombre.

Por lacalle 19, un costado delacasaquedafrenteal convento eiglesiade
San Juan de L etrén, sede en Cubade |a Orden de Predicadores o Dominicos,
fundadores de su querida Universidad de La Habana y animadores, en €l
pasado, del Tribunal del Santo Oficio de lalnquisicién, temamuy estudiado
por Monteros, por o que quizas guardd siempre muy buenas relaciones con
sus miembros, sobre todo con su Superior Provincial el culto latinista fray
Domingo Romero.

El, que nunca se preocupd de titulos, ni grados docentes, ni condeco-
raciones, como hombre superior que eraen realidad, acept6 con satisfaccion
gue las nuevas autoridades universitarias revolucionarias | e reconocieran el
grado docente de Profesor Auxiliar, que habia méas que ganado con su obra
cientificay su labor en la ensefianza superior de més de un cuarto de siglo,
pasando por alto su falta de titulo universitario, como se haria en otras
Facultades de la Universidad con grandes figuras de la cultura cubana como
el novelista Algjo Carpentier, €l historiador José Luciano Franco y el poeta
Andrés Nufiez Olano.
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En €l Instituto de Ciencias Bésicasy Preclinicas Victoriade Girén, dela
Facultad de Ciencias Médicas, de la Universidad de La Habana, trabaj6 sus
Ultimos afos rodeado del carifio delosjévenes profesores, todos sus antiguos
alumnos y de las nuevas generaciones de estudiantes de medicina,
numerosisimas ahora ante |las necesidades de justicia social en salud, de un
pais en revolucion.

Intervenido quirdrgicamente de un adenocarcinoma prostético en el
pabell6n Albarran de su querido Hospital Universitario General Calixto Garcia,
complicaciones de su antigua diabetes, siempre maltratada por los gustos de
suvidabohemia, lollevaron alamuerte en dicho lugar €l 23 de enero de 1970.

Acompariado de un peguefio grupo de sus mas intimos amigos, como ha
recordado €l periodistay poeta Fernando G. Campoamor, en unatarde nublada
y lluviosa, como en la que salié de Loja en 1929, bajaba a la tumba en €l
Cementerio Cristébal Col6n de LaHabana, despedido por lapalabraprecisay
justicierade quien mejor podiavalorar susméritoscientificosy suvidaltil, €l
historiador médico doctor José L épez Sanchez, uno de sus grandes amigos.

Seguro estoy que la posteridad serabenévolacon el recuerdo de Manuel
Ignacio Monteros Valdivieso. Sus obras inéditas algun dia seran publicadas
por e empefio de ecuatorianos y cubanos y sus restos descansaran en su
lejanay queridatierradeLoja.
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