"Funhdamento de la ciencia es la buena fe
asi como la ecuanimidad y la verdad."

Ex-Libris de Luis Montané y Dardé

El Museo Antropolégico Montané

El museo Antropolégico Montané, fundado en 1903, conserva piezas arqueoldgicas
excepcionales y Unicas del remoto pasado prehistérico de Cuba. Posee la mayor y
mas amplia coleccidon de craneos deformados de los aborigenes del archipiélago —
anomalia que era fruto de una rara costumbre de la etnia araguaca que habit6 en el
pais hasta la llegada de Colén. La institucidon que lleva el nombre de Luis Montané
Dardé, un eminente investigador cubano, fundador de una préctica cientifica en
este campo entre los siglos XIX y XX, conserva y exhibe también una vasta
muestra de adornos de concha y piedra, hachas petaloides y otros objetos de la
cultura material de aquellos primeros pobladores. Entre sus mas preciadas reliquias
originales esta el llamado Idolo del Tabaco, hallado en Gran Tierra, en el extremo
oriental de la isla. Se trata de una figura tallada en un tronco de guayacan, de
forma antropofitomorfa, que recuerda a un habano por su apariencia de huso. La
pieza pudo haber servido de urna funeraria, recipiente de alucinégenos o mortero
ceremonial para triturar hojas del mismo arbol de guayacan, beneficioso para
aliviar algunas dolencias. El museo también atesora el Idolo de Bayamo,
encontrado en las inmediaciones de la ciudad cubana homdénima, en el siglo XIX,
que constituye una de las mayores esculturas en piedra halladas en el Caribe. Fue
elaborada en arenisca gris verdosa, de forma y contornos naturales sobre los que el
tallista aborigen esculpié una figura antrozoomorfa. Se considera que debid estar
asociado a una deidad vinculada a los mares y rios, cual lo estaria la comunidad
aborigen a la que pertenecid. El dujo de Santa Fe, igualmente aqui, es un curioso
asiento ceremonial aborigen (taino), tallado en una sola pieza de madera de
guayacan, que fue hallado en la desembocadura del rio Sante Fe, limite Oeste de la
ciudad de La Habana. La pieza servia al cacique y al hechicero (behique), para
ceremonias religiosas en las que lograban el éxtasis. Se inhalaba polvo de hojas de
tabaco mezclados con plantas alucinégenas, y con el descanso que proporcionaba el
anatémico mueble, hacian la concentracion mental con la que evocaban lo
sobrenatural. Presenta tallas muy bien labradas y pulidas, como lo evidencia el
detalle del cemi (idolo), que se proyecta hacia adelante en el original banco y que
habria de quedar entre las piernas de quien lo utilizara.

El imponente edificio guarda con profundo respeto en una pequefia urna
monumentaria, los restos de ese sabio innovador y docente que fue Dr. Felipe Poey
(1799-1893), investigador primado de la naturaleza cubana.

e Wikipedia. Enciclopedia Libre. Facultades y Museos de la Universidad de la Habana.
e Habana Querida, Crénicas de Fernando Davalos. Editorial SI-Mar S.A. Sevilla, Espafia 1999.




La antropologia médica en Cuba
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El iniciador de los estudios antropolégicos cientificos en Cuba fue el Doctor Luis
Montané Dardé, graduado de medicina en Paris y formado como antropélogo en el
laboratorio y en el museo de la Sociedad Antropoldgica de aquella ciudad. Regresoé
a Cuba en 1874 e inicié las investigaciones de esta materia en la isla. El 7 de
octubre de 1877 fundd la Sociedad Antropolégica de Cuba e inici6 la publicacion de
una revista, el Boletin de la Sociedad Antropolégica de la Isla de Cuba, del que
lamentablemente solo circularon 7 nameros, entre 1879- 80 y de 1884 - 87. Esta
institucion gozo de merecida fama en el mundo cientifico del dltimo cuarto del siglo
XIX, por la cantidad de trabajos presentados en sus sesiones, la profundidad de sus
discusiones y el prestigio de sus miembros fundadores y de los que posteriormente
se fueron sumando a sus filas.

Médicos fueron ademas un importante grupo de fundadores, como:
El Doctor Juan Santos Fernandez y Hernandez, uno de los mayores oftalmdlogos de
nuestra historia médica, quien también incursioné en el terreno de la Antropologia y
publicé entre su amplia bibliografia tres articulos en esta linea: “Las enfermedades
de los ojos en las diversas razas que pueblan la isla de Cuba”(1879), “; La miopia
es un producto de la civilizacion?” (1886) y “Las enfermedades de los ojos en los
negros y los mulatos” (1901). Este ilustre cientifico ademéas fundd y dirigié la
notable revista Crénica Medico Quirdrgica de La Habana, que circuldé entre 1875 y
1940, que sirvido también de tribuna a las investigaciones antropolégicas de la
época.

También fue fundador el Doctor Nicolas J. Gutiérrez y Hernandez, primer Presidente
de la Real Academia de Ciencias Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana, insigne
meédico y estudioso de la Antropologia y el Secretario de la corporacion, Doctor
Antonio Mestre y Dominguez, quién publicé dos afios después del inicio de las
labores de la sociedad su libro “Origen natural del Hombre”(1879).
Los doctores Carlos de la Torre y Huerta, José Montalvo Cobarrubias, que publicd
dos importantes articulos “El hombre terciario”(1879) y “Deformaciones artificiales
del craneo”(1884), Agustin Reyes Zamora, que realiz6 un “Estudio comparativo de
los negros criollos y africanos” (1879), José I. Torralbas Manresa, que escribid
“Consideraciones sobre la Antropologia en Oceania” (1883) y Fermin Valdés
Dominguez y Quintand, fueron miembros fundadores de la Sociedad Antropoldgica.
También hasta las primeras décadas del siglo XX se destacaron en esta ciencia los
meédicos Manuel Almagro, José A. Reynés, Aristides Mestre Hevia, Agustin W.
Reyes, José Varela Zequeira, Antonio Diaz Albertini Mojarrieta, Pedro Valdés
Raqués, Joaquin L. Duefias Pinto, Ramén Hernandez Poggio, Juan Guiteras Gener,
Antonio Gordon de Acosta, Enrique LOpez Veitia e Israel Castellanos Gonzalez,
todos con una notable hoja de servicios en la practica médica.
Hay que mencionar aparte la labor del Dr. Raimundo de Castro y Bachiller dentro
de la medicina legal y el vuelo que le dio a su desarrollo en nuestro medio, al
incorporar y desarrollar los estudios de Antropologia Forense.
Los estudios superiores de Antropologia se iniciaron en la Universidad de La Habana
en 1899, y su primer profesor fue el Doctor Montané Dardé, después de cuyo retiro
fue sustituido por el Doctor Aristides Mestre Hevia.

Como hemos visto, la Antropologia entré en el panorama cientifico cubano de las
manos de los médicos. Como disciplina fue en sus inicios una Antropologia fisica,
forense, o dedicada al estudio comparativo de las razas humanas, es decir una




Antropologia biolégica, pero pronto se diversificaron sus estudios y pas6 a formar
parte de las Ciencias Sociales; asi surgié en nuestro medio la Antropologia social,
juridica, cultural y todas las subdivisiones que conocemos hoy.
A pesar de los resultados que se iban obteniendo en estos estudios de Antropologia
bioloégica, faltaba aun mucho tiempo para que se desarrollara entre nosotros la
Antropologia. Médica.

Pero diria yo que hay un antecedente muy anterior a Montané, Mestre, etc. en
nuestro medio y son justamente los primeros estudios de Antropologia Médica, que
se refieren a nuestra poblacibn o a una parte de ella, y son los dedicados a las
enfermedades de los negros esclavos, a las medidas que se empleaban para
enfrentarlas o contrarrestarlas y a un sistema de atencion médica muy particular
dirigido a esta clase social de origen africano oprimida y vejada, que constituyé la
fuerza motriz de la riqueza de la colonia y la fortuna de sus duefios. Por supuesto
que esta medicina de esclavos era considerada de forma diferente a la de los
blancos.

Y por ello planteo que es la génesis de la Antropologia Médica en Cuba. Su obra
mas conocida y por tanto famosa fue el “Yademecum de los hacendados cubanos”
(1831), del médico francés asentado por muchos afios en el Caribe y en Cuba,
Honorato Bernard de Chateusalan, pero cuenta ademas con la obra de Francisco
Barreras, médico andaluz, natural de Dos Hermanas, cerca de Sevilla, que escribi6
la primera obra sobre el tema, que se mantuvo inédita por 155 afios, hasta que las
notables investigadoras Lidia Cabrera, también antropdloga y Maria Teresa de
Rojas, lo hallaron en los fondos de la Biblioteca Nacional y lo publicaron en una
edicibn muy limitada, en 1953, después de ser transuntado el manuscrito por la
ultima de las investigadoras mencionadas. Ademas esta la obra de Henry Dumont
“Investigaciones generales sobre las enfermedades de las razas que no padecen la
fiebre amarilla y estudio particular sobre la enfermedad de los ingenios de azucar o
hinchazén de los negros y chinos” (1865) y “Antropologia y patologia comparadas
de los hombres de color africanos que viven en Cuba”, que fue premiada por la Real
Academia de Ciencias Médicas, Fisicas y Naturales de La Habana (1876) y sobre la
cudl ley6 un informe en dicha corporacion el Doctor Montané y la de José A. Reynés
“Algunas consideraciones generales sobre la raza negra, su patologia y
terapéutica”, memoria leida en la Real Academia en 1868 vy publicada
posteriormente en los Anales de la misma.

En Cuba ha tenido un notable desarrollo la Antropologia forense, impulsada primero
dentro de la Catedra de Medicina Legal, desde la época del Doctor Raimundo de
Castro y Bachiller, con exponentes tan notables como el Doctor Francisco Lancis y
Sanchez, que sentaron las bases de una verdadera Escuela de Medicina Legal cuyos
frutos ha recogido el actual Instituto de Medicina Legal, con una importante labor
dentro de la Antropologia forense de fama internacional, trabajo caracterizado
fundamentalmente por la identificacion de restos 0seos, tanto desde la Optica de la
Criminalistica como del estudio de poblaciones aborigenes, fechado de restos 6seos,
utilizando las técnicas mas modernas. También se ha especializado esta institucién
en estudios para determinar paternidad, huellas, etc. Esta especialidad altamente
calificada ha sido solicitada incluso por paises del area para identificar restos
humanos, cadaveres, como fue un famoso caso de criminalistica solucionado en
Ecuador y mas recientemente el hallazgo en Bolivia de los restos de la guerrilla del
comandante Ernesto Che Guevara, que fueron encontrados, rescatados e
identificados por un equipo de especialistas dirigido por su director Doctor Jorge
Gonzalez Pérez después de varios meses de ardua labor.
Importantes también fueron las investigaciones de crecimiento y desarrollo humano
llevadas a cabo por especialistas del Ministerio de Salud Publica, como fue la
Encuesta e Investigacion de Crecimiento y Desarrollo de la poblacion infantil
cubana, dirigida por el profesor doctor José Jordan, que culminé con el calculo de




las Tablas Cubanas de Peso Talla y Estatura, que hasta ese momento el desarrollo
corporal de nuestros nifios era evaluado por parametros foraneos. En la actualidad
continllan estas investigaciones en el Departamento de Crecimiento y Desarrollo
que dirige el Doctor José Gutiérrez Mufiiz en la Facultad de Ciencias Médicas “Julio
Trigo”. También se ha desarrollado la linea de investigacion antropolégica
relacionada con la nutricién y los habitos alimentarios en los diferentes grupos de
poblacién desde el Departamento de Antropologia y Nutricién, del Instituto Nacional
de Nutricion e Higiene de los Alimentos.

La Antropologia Médica ocupa también un espacio que estudia el proceso SALUD —
ENFERMEDAD y muy especialmente la RELACION MEDICO — PACIENTE, usando las
técnicas de la entrevista a profundidad para explorar los sintomas que siente y las
ideas que tiene el paciente sobre la enfermedad, la salud y su padecimiento como
un hecho concreto y particular. Asi como las ideas sobre el tema que tiene la
comunidad de la que él forma parte, el uso de técnicas y remedios ancestrales que
se han transmitido de generacién en generacion para enfrentar situaciones
determinadas ( lo que muchos llaman Folklomedicina). Hoy esta en el centro de
nuestro debate médico el rescate y empleo a fondo de las entrevistas médico—
paciente como una herramienta extraordinaria para obtener informacién que va a
beneficiar el proceso de curacion de los pacientes.

La Antropologia médica actual estudia también el desarrollo de la tecnologia y su
empleo con fines diagnosticos, terapéuticos y profilacticos y mira porque el proceso
de la préactica médica no se transforme en una cadena de eventos de alta tecnologia
donde el médico sea un frio analista de informacion y el paciente el portador de la
materia a analizar. La Antropologia médica aboga por la profundizaciéon de los lazos
meédico—paciente, que deben ser cada dia mas célidos y humanizados, explorar:
conversar, tocar, palpar, percutir, establecer esa relacibn maravillosa que da
seguridad y confianza al paciente, rescatando las técnicas de la vieja, pero no
arcaica semiologia y sobre todo, emplear adecuadamente el arte maravilloso de la
palabra, la conversaciéon para obtener un buen resultado: la comunicacion.
La Antropologia médica no se opone a la tecnologia, mas bien propugna su uso
adecuado y racional.

Estos dos ultimos aspectos mencionados estan en el debate actual de nuestro
mundo académico, ejemplo de ello son las sesiones que se han dedicado a estos
temas en las reuniones del Ateneo “Juan Cesar Garcia” y que han sido publicados
en su Boletin o basta hojear algun numero de la Revista Cubana de Medicina
General Integral o la Revista Cubana de Medicina Interna., de los ultimos afios,
para comprobar que es un tema presente.

Estamos empezando en estos momentos investigaciones sobre Antropologia médica
y Epidemiologia, en el sentido de comparar los programas colectivos de lucha
contra diversas enfermedades y como se plantean las diferentes sociedades
enfrentarlos y comparar los resultados de los mismos, segun areas geogréficas,
grupos sociales en paises pertenecientes al mismo entorno como es el Caribe.
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