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“La humanidad se va
acercando a la virtual
eliminacién de la
enfemedad infecciosa
como un factor
significativo de la vida
social”

sir Burnet
(Premio Nobel, 1960)
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Factores de riesgo con mayor representacién en la
carga global de la enfermedad

Factor de Riesgo % Contribucién con la CGM
Malnutricién 15.8%
Calidad de agua 6.7%
Sexo inseguro 3.7%
Alcohol 3.3%
Contaminacion ambiental 3.3%
Tabaco 3.1%
Riesgos ocupacionales 2.6%
Hipertension 1.5%
Inactividad fisica 1.0%
Drogas ilicitas 0.5%
Polucion ambiental domestica 0.4%

Tomado del informe, FORO GLOBAL PARA LA INVESTIGACION EN SALUD, 2001

Cambios en el orden de importancia del peso de las
enfermedades para las diez causas principales en todo el mundo,
1990 a 2020 (marco hipotético de referencia)

Total DALY 2020 Total DALY 1990 Lugar en
Enfermedad o secuelas ! :
(en miles) (en miles) 1990
1 Enfermedad coronaria isquemia 82,325 82,325 5
2 Depresion unipolar aguda 78.662 50.810 4
3 Accidentes de circulacién 71.240 34.317 9
4 Enfermedades cerebro vasculares 61.392 61.392 16
5 Enfermedades pulmonares 57.587 29.136 12
obstructivas crénicas
6 Infecciones respiratorias 42.692 112.898 42.692
inferiores
7 Tuberculosis 42.515 38.426 7
8 Guerras 41.315 20.019 12
9 Enfermedades diarreicas 37.097 99.633 2
10 HIV 36.317 11.172 28

Fuente: El peso global de las enfermedades (Murray y Lopez, 1996b).




MAGNITUD DEL PROBLEMA

12 /1000 / ANO
60 — 70 afios: 10 — 20/ 1000 / ANO
71 — 85 afios: hasta 50 / 1000 / ANO

Mortalidad por neumonia en diferentes
paises del mundo segin sexo

Tasa mortalidad
Paises Varones Mujeres
Brasil (1990) 324 23.9
Canad & (1995) 232 254
Argentina (1992) 21.0 16.5
Cuba (1995) 37.7 28.7
Costa Rica (1994) 16.2 11.2
Méjico (1995) 23.2 19.7
Chile (1994) 419 39.1
Inglaterray Gales (1995) 85.2 127.2
Noruega (1994) 54.7 75.8
Francia (1994) 249 26.7
Alemania (1995) 19.0 240
Italia (1993) 105 11.0
Polonia (1995) 145 13.8
Rumania (1995) 453 28.1
Espafia (1994) 18.1 159 Tasas crudas por 100.000 habitantes.
Suecia (1995) 46.0 47.8 Fuente : World Health Statistics Annual 1996.
Finlandia (1995) 44.4 51.6 OMS 1998,
Australia (1994) 94 102 Categoria diagndstica 321,
Singapur (1995) o 5.0 Clasifilcalufién Internacional de Enfermedades,
92 Revision




Influenza y Neumonia
PROBLEMA DE SALUD EN CUBA

e 4 causa de muerte / todas las edades.
Entre 5000 y 6900 fallecidos anualmente.

2004: 8,1% el total de fallecidos (26% de
incremento en relacion al 2003).

5% causa de afios de vida perdidos.

Los mayores de 65 afos aportan el 56,4%
y dentro de ellos los mayores de 85 afnos
aportan el 53% (1405).

Influenza y Neumonia
PROBLEMA DE SALUD EN CUBA

* 5 millones de consultas (25 — 30% de las
consultas externas).

» Alrededor del 30% de las hospitalizaciones.

* Primera causa de mortalidad hospitalaria
(de 1447 ingresos en los dos ultimos afios
fallecio el 32%, en Cienfuegos).




RESERVAS Y OPORTUNIDADES

TECNOLOGIA
ORGANIZACIONAL

IGUIAS CLINICAS|

* Prevencion.

* Diagnostico precoz.

» Severidad (ISN).

» Conducta terapéutica.

* Prevenir recurrencias y
morbimortalidad asociada.

* Adecuada recuperacion.

RESERVAS Y OPORTUNIDADES

TECNOLOGIA MEDICA

e \Vacunas
— Influenza
— Antineumococica

* Radiologia.

* Microbiologia.

* Antimicrobianos.
* Emplazamientos.

* Rehabilitacion.




"Goya agradecido, a
su amigo Arrieta: por
el acierto y esmero
con ge le salvo lavida
en su aguday/
peligrosa enfermedad,
padecida a fines del
afio 1819, alos
setentay tres afios de
su edad. Lo pinto en
1820".




