
ATENCIÓN AL ADULTO MAYOR EN SERVICIOS VERTICALES 
 

COMUNITARIOS 
 
 

Tabla 91: Equipos Multidisciplinarios de Atención Gerontológica según provincias. 2000-
2005 

Provincias 2000 2001 2002 2003 2004 2005 

Pinar del Río 21 25 24 22 20 20 
La Habana 41 34 37 36 36 36 
C. de La Habana 83 84 89 72 72 79 
Matanzas 39 39 39 6 39 31 
Villa Clara 40 42 42 42 40 41 
Cienfuegos 18 18 18 19 19 19 
Sancti Spíritus 20 19 21 20 19 21 
Ciego de Ávila 19 19 20 20 17 19 
Camagüey 24 22 23 23 22 25 
Las Tunas 15 15 16 15 14 13 
Holguín 42 41 42 42 44 44 
Granma 20 21 22 21 22 22 
Santiago de Cuba 47 46 46 46 44 42 
Guantánamo 15 17 15 15 23 23 
Isla de La Juventud 3 3 3 3 3 1 
CUBA 447 445 457 402 434 436 
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas MINSAP 
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Tabla 92: Casas de abuelos  e integrantes según provincias. 2004 - 2005 
2004 2005 

Provincias 
No. Integrantes % No. Integrantes % 

Pinar del Río 14 428 0,4 14 426 0,4 
La Habana 11 409 0,4 11 409 0,4 
C. de La Habana 22 771 0,2 24 820 0,2 
Matanzas 9 310 0,3 9 477 0,4 
Villa Clara 15 365 0,2 20 489 0,3 
Cienfuegos 11 285 0,5 13 274 0,4 
Sancti Spíritus 8 215 0,3 8 250 0,3 
Ciego de Ávila 12 305 0,5 12 318 0,5 
Camagüey 19 554 0,5 19 602 0,5 
Las Tunas 6 208 0,3 7 238 0,3 
Holguín 12 330 0,2 13 349 0,2 
Granma 12 350 0,3 12 315 0,3 
Santiago de Cuba 12 368 0,3 12 358 0,3 
Guantánamo 10 161 0,3 10 167 0,3 
Isla de La Juventud 2 70 0,9 2 70 0,8 
CUBA 175 5129 0,3 186 5562 0,3 
Por ciento calculado en base al total de adultos mayores de cada provincia 
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas MINSAP 
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Tabla 93: Municipios con Casas de Abuelos según provincias. 2004-2005 
2004 2005 

Provincias 
No. % No. % 

Pinar del Río 14 100,0 14 100,0 
La Habana 11 57,9 11 57,9 
C. de La Habana 15 100,0 15 100,0 
Matanzas 6 42,9 6 42,9 
Villa Clara 12 92,3 12 92,3 
Cienfuegos 8 100,0 8 100,0 
Sancti Spíritus 8 100,0 8 100,0 
Ciego de Ávila 10 100,0 10 100,0 
Camagüey 12 92,3 12 92,3 
Las Tunas 6 75,0 6 75,0 
Holguín 10 71,4 11 78,6 
Granma 12 92,3 12 92,3 
Santiago de Cuba 8 88,9 8 88,9 
Guantánamo 10 100,0 8 80,0 
Isla de La 
Juventud 1 100,0 1 100,0 

CUBA 143 84,6 142 84,0 
Por ciento calculado en base al total de municipios de cada provincia 
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas MINSAP 
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HOSPITALARIOS 
 
 

Tabla 94: Especialistas y residentes de Gerontología y Geriatría según provincias. 
2005 

Residentes Provincias N. de 
Esp 

Tasa x 100000 Hab. 
≥ 60 años 1° 2° 3° T 

Pinar del Río 7 6,5 0 3 2 5 
La Habana 11 9,6 0 0 0 0 
C. de La Habana 100 25,8 3 4 7 14 
Matanzas 13 12,0 1 0 1 2 
Villa Clara 22 14,4 2 0 0 2 
Cienfuegos 19 30,4 2 1 1 4 
Sancti Spíritus 8 10,1 0 1 2 3 
Ciego de Ávila 7 11,3 0 0 1 1 
Camagüey 15 12,8 0 0 2 2 
Las Tunas 5 6,9 0 0 2 2 
Holguín 11 7,4 1 3 1 5 
Granma 5 4,5 0 0 0 0 
Santiago de Cuba 12 8,4 4 1 3 8 
Guantánamo 7 11,0 0 0 1 1 
Isla de La Juventud 1 11,2 0 0 0 0 
CUBA 243 14,0 13 13 23 49 
Fuente: Registro de Profesionales de la Salud 
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Tabla 95: Salas y servicios de Geriatría según provincias. 2000 - 2005 

Provincias 2000 2001 2002 2003 2004 2005 
Pinar del Río 1 1 1 2 2 2 
La Habana 6 6 6 6 6 6 
C. de La Habana 11 10 10 10 10 8 
Matanzas 1 2 2 2 2 2 
Villa Clara 1 2 2 2 2 2 
Cienfuegos 1 1 1 1 1 1 
Sancti Spíritus 1 1 1 1 1 1 
Ciego de Ávila 2 2 2 2 2 2 
Camagüey 1 1 1 1 1 1 
Las Tunas 2 2 2 2 2 2 
Holguín 2 2 2 1 1 2 
Granma 1 1 2 2 2 2 
Santiago de Cuba 2 2 2 2 3 3 
Guantánamo 2 2 2 2 2 2 
Isla de La Juventud 0 0 0 0 0 0 
CUBA 34 35 36 36 37 36 
1: Incluye al Hospital Hermanos Ameijeiras a partir de 1998 
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas MINSAP 
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Tabla 96: Indicadores seleccionados de los Servicios de Geriatría. 2004 - 2005 
Consultas 
Externas 

Promedio 
Camas Reales 

Egresos Mortalidad 
Bruta 

Mortalidad 
Neta Provincias 

2004 2005 2004 2005 2004 2005 2004 2005 2004 2005 
Pinar del 
Río 1379 1587 44 46 1717 1618 9,0 9,5 5,4 7,1 

La Habana 6674 9273 52 51 1822 1600 7,8 6,3 5,0 4,4 
C. de La 
Habana 47351 52413 200 171 4876 4278 5,0 7,6 3,7 5,9 

Matanzas 4645 2527 37 38 1130 1336 4,0 5,4 2,1 3,5 
Villa Clara 7395 8300 37 36 1317 1218 9,2 8,7 6,6 6,2 
Cienfuegos 4670 5445 28 27 943 1005 6,1 7,1 5,4 4,8 
Sancti 
Spíritus 569 567 24 24 753 808 12,4 11,7 9,6 9,7 

Ciego de 
Ávila 301 361 36 43 1599 1823 8,7 11,2 4,5 5,9 

Camagüey 5970 7261 23 24 470 500 2,6 1,8 2,3 1,4 
Las Tunas 214 595 54 55 2003 2169 6,2 5,7 4,0 3,7 
Holguín 5994 4553 87 88 3650 3449 11,9 13,3 7,6 9,7 
Granma 790 671 29 18 973 575 2,9 1,4 1,5 1,1 
Santiago de 
Cuba 2748 4008 74 75 1490 1685 7,3 5,1 5,1 4,0 

Guantánam
o 5447 5879 42 43 1065 1452 7,1 5,1 4,7 3,8 

Isla de La 
Juventud 243 158 _ _ _ _ _ _ _ _ 

Udes. 
Nacionales 2259 0 13 0 272 9 6,2 0,0 4,4 0,0 

CUBA 96649 103598 781 739 24080 23525 7,5 8,0 4,9 5,7 
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas MINSAP 
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Tabla 97: Indicadores de aprovechamiento del recurso cama en Servicios de Geriatría. 
2004- 2005 

Promedio de 
Estadía 

Índice de 
Ocupación 

Índice de 
Rotación 

Intervalo de 
Sustitución Provincias 

2004 2005 2004 2005 2004 2005 2004 2005 
Pinar del Río 8,2 9,2 87,1 89,2 38,8 35,5 1,2 1,1 
La Habana 9,3 9,5 87,9 81,7 34,8 31,5 1,3 2,1 
C. de La 
Habana 12,4 12,3 81,4 84,9 24,1 25,1 2,8 2,2 

Matanzas 8,3 8,8 70,9 85,2 30,9 35,2 3,4 1,5 
Villa Clara 8,9 10,1 85,5 92,5 35,7 33,9 1,5 0,8 
Cienfuegos 9,6 9,3 90,3 93,6 33,8 37,1 1,0 0,6 
Sancti Spíritus 9,8 9,5 83,6 87,1 31,4 33,5 1,9 1,4 
Ciego de Ávila 7,0 7,2 83,6 84,6 43,9 42,9 1,4 1,3 
Camagüey 14,1 13,5 77,0 78,9 20,4 21,1 4,2 3,6 
Las Tunas 8,7 8,4 87,8 91,9 37,3 39,5 1,2 0,7 
Holguín 7,5 8,1 85,8 86,9 42,0 39,3 1,2 1,2 
Granma 9,0 9,4 84,2 80,7 34,0 31,3 1,7 2,2 
Santiago de 
Cuba 14,7 12,1 80,5 74,3 20,2 22,6 3,6 4,2 

Guantánamo 11,9 8,3 81,7 77,0 25,2 34,0 2,7 2,5 
Isla de La 
Juventud _ _ _ _ _ _ _ _ 

Udes. 
Nacionales 16,1 9,8 92,7 89,9 21,0 _ 1,3 1,1 

CUBA 9,9 9,7 83,4 84,6 30,8 31,9 2,0 1,8 
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas MINSAP 
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INSTITUCIONALES 
 

Tabla 98: Ancianos solos con atención domiciliaria según provincias. 2004-2005 
2004 2005 

Provincias 
No. % No. % 

Pinar del Río 5659 55,8 6212 58,1 
La Habana 9272 84,5 8973 78,6 
C. de La Habana 27394 72,7 33473 86,4 
Matanzas 4810 46,4 5986 55,2 
Villa Clara 9033 61,4 10513 68,9 
Cienfuegos 3736 62,1 3686 59,0 
Sancti Spíritus 7272 95,6 7686 97,2 
Ciego de Ávila 2855 48,0 2770 44,6 
Camagüey 8242 72,8 11695 99,4 
Las Tunas 2742 40,1 3866 53,7 
Holguín 12391 87,4 12888 86,4 
Granma 5332 50,1 4999 44,7 
Santiago de Cuba 8832 65,2 9780 68,7 
Guantánamo 2075 34,2 2161 34,1 
Isla de La Juventud 448 55,1 448 50,0 
CUBA 110093 66,0 125136 72,0 
Por ciento calculado en base al total de ancianos solos de cada provincia 
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas MINSAP 
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Tabla 99: Indicadores de hogares de ancianos (internos). 2000-2005 

Indicadores 2000 2001 2002 2003 2004 2005 
Número de hogares 140 140 141 141 141 143 
Ingresos 2024 1850 1759 1655 1733 1803 
Egresos 1959 1895 1678 1757 1962 1977 
Camas reales 9205 9143 9031 8943 8879 8805 
Albergados por 1000 hab de 60 años y más 5,7 5,0 7,5 7,4 6,8 6,3 
Ancianos válidos 2670 2755 3930 3930 1753 2260 
Porcentaje de ancianos válidos 29,0 30,1 43,5 45,5 21,2 25,7 
Impedidos físicos y mentales 6535 5512 877 4800 6026 5532 
Porcentaje de ancianos impedidos físicos y 
mentales 71,0 60,3 9,7 55,6 78,2 71,0 

Ancianos impedidos físicos 5098 3031 1862 1862 3553 3872 
Porcentaje de ancianos impedidos físicos 55,4 33,2 20,6 38,7 45,8 70,0 
Ancianos impedidos mentales 1437 2481 1427 1427 2473 1660 

Porcentaje de ancianos impedidos mentales 15,6 27,1 15,8 29,7 32,0 30,0 

Total de fallecidos 1410 1334 1203 1305 1316 1406 

Fallecidos en el hogar 379 402 320 486 512 446 
Retornos al medio 268 235 239 233 314 290 
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas MINSAP 
              Departamentos Provinciales de Adulto Mayor y Asistencia Social 
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Tabla 100: Fallecidos totales e intrahogar según provincias. 2004 - 2005 
2004 2005 

Provincias 
Total Intrahogar % Total Intrahogar % 

Pinar del Río 64 14 21,9 37 14 37,8 
La Habana 93 43 46,2 91 53 58,2 
C. de La Habana 103 103 100,0 221 77 34,8 
Matanzas 116 50 43,1 103 68 66,0 
Villa Clara 128 26 20,3 103 20 19,4 
Cienfuegos 44 29 65,9 52 28 53,8 
Sancti Spíritus 100 43 43,0 88 8 9,1 
Ciego de Ávila 91 45 49,5 99 36 36,4 
Camagüey 170 75 44,1 209 62 29,7 
Las Tunas 64 2 3,1 82 13 15,9 
Holguín 79 12 15,2 59 14 23,7 
Granma 69 27 39,1 53 11 20,8 
Santiago de Cuba 124 21 16,9 142 25 17,6 
Guantánamo 59 22 37,3 59 16 27,1 
Isla de La Juventud 12 0 0,0 8 1 12,5 
CUBA 1316 512 38,9 1406 446 31,7 
Por ciento calculado en base al total de ancianos internos en hogares que  fallecieron en cada 
provincia 
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas MINSAP 
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Tabla 101: Prevalencia de ulceras por presión en hogares de ancianos según 
provincias. 2000 -2005 

Provincias 2000 2001 2002 2003 2004 2005 
Pinar del Río 2 6 3 2 1 2 
La Habana 1 3 1 0 0 0 
C. de La Habana 7 8 9 8 7 9 
Matanzas 0 1 0 1 0 1 
Villa Clara 0 0 1 1 0 3 
Cienfuegos 2 2 2 3 1 3 
Sancti Spíritus 2 5 1 3 4 2 
Ciego de Ávila 0 0 0 0 0 0 
Camagüey 4 3 2 0 2 1 
Las Tunas 0 0 0 0 1 2 
Holguín 0 1 0 0 0 0 
Granma 0 0 0 0 0 0 
Santiago de Cuba 0 2 2 1 0 0 
Guantánamo 0 0 0 0 0 0 
Isla de La Juventud 0 0 0 0 2 0 
CUBA 18 31 21 19 18 23 
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas MINSAP 
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Tabla 102: Retornos de ancianos al medio familiar según provincias. 2000-2005 

Provincias 2000 2001 2002 2003 2004 2005 

Pinar del Río 9 3 6 3 1 8 
La Habana 13 9 19 23 13 10 
C. de La Habana 32 56 34 24 59 43 
Matanzas 41 16 39 20 17 16 
Villa Clara 16 19 24 20 69 40 
Cienfuegos 24 6 6 19 13 10 
Sancti Spíritus 13 6 6 6 11 5 
Ciego de Ávila 15 20 19 22 38 3 
Camagüey 17 14 14 9 9 17 
Las Tunas 16 10 16 3 21 24 
Holguín 14 37 17 26 31 42 
Granma 19 9 6 21 10 11 
Santiago de Cuba 28 27 25 22 12 16 
Guantánamo 7 2 0 13 9 13 
Isla de La Juventud 4 1 8 2 1 2 
CUBA 268 235 239 233 314 260 
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas MINSAP 
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Tabla 103: Camas no activas en Hogares de Ancianos según provincias. 
2000-2005 

Provincias 2000 2001 2002 2003 2004 2005 
Pinar del Río 0 0 -8 -8 -8 -40 
La Habana 0 0 -41 -48 -41 -35 
C. de La Habana -273 -387 -372 -416 -372 -387 
Matanzas -136 -142 -219 -199 -219 -239 
Villa Clara -6 52 -12 10 -12 -4 
Cienfuegos -27 -27 -126 -127 -126 0 
Sancti Spíritus -73 -62 -86 8 -86 -97 
Ciego de Ávila 9 4 -60 1 -60 -68 
Camagüey -92 -7 -3 0 -3 -3 
Las Tunas -57 -41 -66 -53 -66 -57 
Holguín -17 -22 -31 -22 -31 -49 
Granma -7 3 0 -1 0 6 
Santiago de Cuba -11 0 1 -17 1 -14 
Guantánamo -7 -33 -27 -27 -27 -27 
Isla de La Juventud -26 -1 -2 0 -2 1 
CUBA -725 -663 -1052 -899 -1052 -1013 
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas MINSAP 
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Tabla 104: Salas de Cuidados Especiales en Hogares de Ancianos mayores de 100 camas 
según provincias. 2000-2005 

Provincias 2000 2001 2002 2003 2004 2005 
Pinar del Río 1 1 1 1 1 1 
La Habana 4 2 2 2 2 2 
C. de La Habana 9 9 7 7 7 7 
Matanzas 4 4 4 4 4 4 
Villa Clara 4 6 6 6 5 5 
Cienfuegos 1 1 1 1 1 1 
Sancti Spíritus 2 1 1 1 1 1 
Ciego de Ávila 2 2 2 2 2 2 
Camagüey 5 5 5 5 5 5 
Las Tunas 1 1 1 1 1 1 
Holguín 3 3 3 3 3 3 
Granma 2 2 2 2 2 2 
Santiago de Cuba 3 3 3 3 3 3 
Guantánamo 2 2 2 2 2 2 
Isla de La Juventud 0 0 0 0 0 0 
CUBA 43 42 40 40 39 39 
Fuente: Dirección Nacional de Estadísticas MINSAP 
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