
Programa Ramal. 
Estructura y organización 

 
Centro Rector: Centro Iberoamericano para la Tercera Edad. 

 
Jefe del Programa Ramal:   Dr. Jesús E. Menéndez Jiménez.  

Especialista de 2do grado en Geriatría y Gerontología  
Secretaria del Programa: Dra. Doris Yisell Rubio Olivares  

        Especialista de 1er grado en Bioestadística. MSc en Estudios 
de Población 

Grupo de Expertos:  
DrCs. Pedro Más Bermejo (DrCS Epidemiológicas) 
Dra. Gladys M. de la Torre Castro (MSc en Gerontología Médica y Social) 
Dra. Ana Teresa Fariñas Reinoso (MSc en Salud Pública) 
Dra. Lilliam Rodríguez Rivera 
Dr. Roberto Diéguez Dacal 
Dra. Adialys Guevara González  
Dr. José Rodríguez Rodríguez 
Lic. Juan C. Alfonso Fraga (MSc en Estudios de Población) 
Lic. Ana Margarita Espín Andrade (MCs en Psicología) 

 
Datos Generales 
 

1. Dr. Jesús Menéndez Jiménez  
Email:  jmj@infomed.sld.cu 
Teléfono Trabajo: 55-2139 
Minicurriculum: 
v Grado científico o de investigador: Investigador Auxiliar 
v Especialidad: Especialista de 2do grado en Geriatría. 
v Post grados recibidos: 19 
v Post grados impartidos: 29 
v Publicaciones: 13 
v Años de experiencia docente: 21 Profesor Auxiliar. 
v Años de graduado: 24 
v Lugar donde labora: Centro de Investigaciones sobre Longevidad, Envejecimiento 

y Salud -CITED 
v Cargo: Vice Director de Asistencia Médic 

 
 
 

 
2. Dra. Doris Yisell Rubio Olivares 

Email:  doris.rubio @infomed.sld.cu 
Teléfono Trabajo: 832-0947 
Minicurriculum: 

Grado científico o de investigador: Master en Estudios de Población.  
Especialidad: Especialista de 1er grado en Bioestadística.  
Post grados recibidos: 11 
Post grados impartidos: 10 
Publicaciones: 3 
Años de experiencia docente: 6 Asistente.  
Años de graduado: 15 
Lugar donde labora: Facultad Calixto García. 
Cargo: Asesora Metodológica de Superación. 

 
 



 
 
3. Dr. Pedro Mass Bermejo 

Email:  pmasbejmj@infomed.sld.cu 
Teléfono Trabajo: 202-0435-40 Ext 3302 
Minicurriculum: 

Grado científico o de investigador: Dr en Ciencias Epidemiológicas.  
Especialidad: Especialista de 1er grado en Organización de la Salud y Especialista de 

2do grado en Epidemiología. 
Post grados recibidos: 51 
Post grados impartidos: 146 
Publicaciones: 40 (5 libros) 
Años de experiencia docente: 26 Titular. 
Años de graduado: 30 
Lugar donde labora: Instituto de Medicina Tropical “Pedro Kourí” 
Cargo: Investigador Titular IPK. 
 
 
 

 
4. Dra. Gladys de la Torre Castro 

Email:    
Teléfono Trabajo:   
Minicurriculum: 

Grado científico o de investigador: Master en Gerontología Médica y Social. 
Especialidad: Especialista de 1er grado en MGI. 
Post grados recibidos: 12 
Post grados impartidos: 9 
Publicaciones: 2 libros y 2 videos docentes. 
Años de experiencia docente: 15 años. Instructor. 
Años de graduado: 19 años. 
Lugar donde labora: Dirección Municipal de Salud de Habana del Este. 
Cargo: Responsable del Programa del Adulto Mayor. Coordinadora Municipal del 

Proyecto. 
 
 
 
 

5. Dra: Ana Teresa Fariñas Reynoso 
Email:  alastor@infomed.sld.cu 
Teléfono Trabajo: 261-4204 
Minicurriculum: 

Grado científico o de investigador: Máster en Salud Pública. 
Especialidad: Especialista de 2do grado en Epidemiología.  
Post grados recibidos: 24 
Post grados impartidos: 46 
Publicaciones: 20 
Años de experiencia docente: 21 años. Auxiliar. 
Años de graduado: 28 años. 
Lugar donde labora: Escuela Nacional de Salud Pública. 
Cargo: Epidemióloga. 

 
 

 
 
 



 
 
 
6. Dra. Lilliam Rodríguez Rivera 

Email: cesaryalejandro@ihotmail.com 
Teléfono Trabajo: 833-7204 
Minicurriculum: 
v Grado científico o de investigador: No 
v Especialidad: Especialista de 1er grado en Geriatría. 
v Post grados recibidos: 49 
v Post grados impartidos: 51 
v Publicaciones: 5 
v Años de experiencia docente: 3 (Instructora) 
v Años de graduado: 15 
v Lugar donde labora: CITED.  
v Cargo: Responsable de Desarrollo. 
 

 
 
 

7. Dr. Roberto Diéguez Dacal 
Email:    
Teléfono Trabajo: 833-7204 
Minicurriculum: 

Grado científico o de investigador: No. 
Especialidad: Especialista de 1er grado en Geriatría.  
Post grados recibidos:  56 
Post grados impartidos: 110 
Publicaciones: 12 
Años de experiencia docente: 26 
Años de experiencia asistencial: 36  
Años de graduado: 36 
Lugar donde labora: MINSAP Dirección Nacional de Asistencia  Social y Tercera Edad 
Cargo: Funcionario Dirección Nacional de Asistencia  Social y Tercera Edad 
 
 
 

 
8. Dra. Adialys Guevara González 

Email:  adialys.guevara@infomed.sld.cu 
Teléfono Trabajo: 833-7204 
Minicurriculum: 
v Grado científico o de investigador:  
v Especialidad: Especialista de 1er grado en Bioestadística. 
v Post grados recibidos: 11 
v Post grados impartidos: 11 
v Publicaciones: 1 
v Años de experiencia docente: 0 
v Años de graduado: 9 
v Lugar donde labora: Centro de Investigaciones sobre Longevidad, Envejecimiento y 

Salud -CITED 
v Cargo: Bioestadística 

 
 
 
 



 
 
 
9. Dr. José Rodríguez Rodríguez 

Email:  joser.rdguez@infomed.sld.cu 
Teléfono Trabajo:  
Minicurriculum: 
v Grado científico o de investigador: No 
v Especialidad: Especialista de 1er grado en Geriatría. 
v Post grados recibidos: 49 
v Post grados impartidos: 51 
v Publicaciones: 17 
v Años de experiencia docente: 26 (Auxiliar) 
v Años de graduado: 26 
v Lugar donde labora: HCQ “10 de Octubre”. 
v Cargo: Jefe Servicio Geriatría. 

 
 

 
10.  Lic. Juan Carlos Alfonso Fraga 

Email:  juancarlos@one.gov.cu   
Teléfono Trabajo: 830-4467 
Minicurriculum  

Grado científico o de investigador: Investigador Auxiliar. Master en estudios de 
Población.  

Especialidad: Licenciado en Sociología. 
Post grados recibidos: 21 
Post grados impartidos: 22 
Publicaciones: 60 
Años de experiencia docente: 16 
Años de graduado: 24 
Lugar donde labora: Centro de Estudios de Población y Desarrollo -ONE 
Cargo: Director 

 
 
 

11.  Lic. Ana Margarita Espín Andrade  
Email: amespin@infomed.sld.cu 
Teléfono Trabajo: 55-2139 
Minicurriculum: 

Grado científico o de investigador: McS en Psicología. 
Especialidad: Licenciada en Psicología de la Salud. 
Post grados recibidos: 12 
Post grados impartidos: 8 
Publicaciones: 5 
Años de experiencia docente: 16 
Años de graduado: 22 
Lugar donde labora: CITED 
Cargo: Psicóloga de la Salud. 

 
 
 


