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El desarrollo notable alcanzado en el empleo de la MNT en nuestro pais en el
campo de la estomatologia, ha nutrido a nuestro Sistema Nacional de Salud de
un arsenal terapéutico importante, permitiendo disponer de una medicina
integrada totalmente a la practica diaria en todos los servicios estomatolégicos.
Si tenemos en cuenta ademas el bajo costo y la facil utilizaciébn de de estas
terapias, hace que en periodos de desastres ya sean naturales 0 no, su uso se
convierta en un instrumento muy Util para los profesionales e incluso para la
Comunidad.

Es evidente por ejemplo, el uso de la fitoterapia donde existe una tradicion de
uso en la poblacién, y en nuestra especialidad se ha logrado establecer la
presencia de un stock de fito y apifarmacos en cada consulta estomatoldgica,
de manera casi imprescindible, lo cual ha venido muy a tono con la extension
de los huertos urbanos a lo largo del pais, o que ha ido incrementando el
conocimiento que sobre esta medicina tiene la poblacién y que ademas
constituye una estrategia precisamente para situaciones de contingencia
haciendo de esta una medicina al alcance de todos.

Las acciones de la MNT en situaciones de desastres estan dirigidas a los
mismos destinos: profesionales, comunidad; instituciones, etc. y aplicadas en
los diferentes momentos (pre y post impacto).

Estas acciones encaminadas a la prevencion pudieran mantener al individuo
sano o en caso de los enfermos con determinadas afecciones crénicas,
mejorarlas una vez identificados a través de ASS.

La capacitacion estara dirigida a los profesionales y los integrantes de la
Comunidad para que se vayan apropiando del conocimiento en el uso de las
terapias més accesibles en el caso de desastres, de manera que le permitan
evitar o disminuir las afecciones bucales mas frecuentes.

La investigacion tendré lugar en primer lugar identificando las necesidades de
aprendizaje sobre MNT. Realizando estudios para conocer cuales son las
manifestaciones de las afecciones bucales mas frecuentes que pudieran ser
paliadas o resueltas mediante la MNT, ademas una vez pasado el evento
analizar el éxito o no que han tenido los tratamientos durante el impacto, asi
como los sintomas y signos de secuelas encontradas.



Entre las Terapias de Medicina Natural y Tradicional de uso estomatologico
gue pueden ser utilizadas en una situacién de desastre estan:
- Acupuntura

- Digitopuntura

- Fitoterapia

- Apiterapia

- Hipnosis

- Ozono

- Técnicas de relajacion

- Homeopatia

- Terapia floral

Ejemplos de Aplicaciones de la Medicina Natural y Tradicional en
momentos de desastres:

Odontalgias:

HIPERESTESIA Acupuntura y Digitopuntura

HIPEREMIA Acupuntura y Técnicas afines

PULPITIS Acupuntura, Digitopuntura, Propdleos,
Homeopatia e Hipnosis

NECROSIS PULPAR Acupuntura, Homeopatia, Hipnosis

Procesos Periapicales

PERIODONTITIS APICAL Acupuntura y técnicas afines,
Homeopatia e Hipnosis

ABSCESOS
agudos Acupuntura, Fitoterapia,
Homeopatia, Propoleos e Hipnosis
cronicos Homeopatia

Traumas dentarios
FRACTURAS

Esmalte y Dentina
Complicada de corona
Corona y Raiz Acupuntura
Radicular > Fitoterapia
Concusion Subluxacion Homeopatia
Luxacion
Exarticulacion )




Traumatismos faciales

FRACTURAS ~
Huesos de la nariz
Del complejo maxilomalar

Del techo de la érbita Acupuntura
Del suelo orbitario Homeopatia
Mandibular > Fitoterapia
Complejas del tercio medio de la cara Hipnosis

Orbitonasoetmoidales

Politraumatismos

Panfaciales _/
Procesos Periodontales Agudos

GUNA Acupuntura, Fitoterapia, Apiterapia,
Homeopatia e Hipnosis

ABSCESO GINGIVAL Acupuntura, Fitoterapia y Apiterapia
Acupuntura

ABSCESO PERIODONTAL Fitoterapia

ESTOMATITS AFTOSA Apiterapia

ESTOMATITIS HERPETICA Homeopatia
Ozono

GINGIVORRAGIA PROFUSA Homeopatia
LESIONES TRAUMATOGENAS Hipnosis
Procesos Periodontales Créonicos

GINGIVITIS CRONICA Acupuntura, Fitoterapia, Apiterapia,
Homeopatia e Hipnosis

GINGIVITIS DECAMATIVA  Fitoterapia y Homeopatia

PERIODONTITIS Fitoterapia y Homeopatia

Trastornos de la Oclusién

MUSCULARES Acupuntura
ARTICULARES Homeopatia
HABITOS Sugestion e Hipnosis

El desarrollo humano soélo resulta posible con una salud basada en un estilo de
vida sano, en armonia con la naturaleza, con pleno respeto al entorno y con el
empleo de medios al alcance de todos.



