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Descriptores empleados en la recuperación de información en las Bases de Datos CUMED, Medline, 
Ebsco, Doyma, Scielo y buscador académico Scholar Google, en idioma español e inglés: 
 
DeCS        MeSH 
                                                                       
Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida   Acquired Immunodeficiency Syndrome 
VIH       HIV 
Enfermedades Óseas     Bone Diseases 
Enfermedades Reumáticas    Rheumatic Diseases 
Articulaciones              Joints 
 
 
Más información sobre el tema en los siguientes sitios Web: 
 
1. HIV and AIDS Bone Disorders. Disponible en:  

http://www.hivandhepatitis.com/hiv_and_aids/bone_disorders/osteopenia.html 
 
Esta página ofrece un listado de todos los trastornos de los huesos que pueden presentarse en pacientes 
VIH, así como los principales factores de riesgo para la aparición de tales trastornos y su posible 
tratamiento. Se ofrecen también noticias relevantes y actualizadas sobre investigaciones y estudios 
científicos realizados sobre este tema. 

 
2. Is Infection or Antiretroviral Therapy Associated with Bone Loss? Disponible en:  

http://www.hivandhepatitis.com/recent/2007/121206_c.html 
 
Articulo que expone los resultados y conclusiones de investigaciones encaminadas a determinar cuál 
de los siguientes factores: terapia antirretroviral o infección por el virus de la inmunodeficiencia 
humana son las causas de la aparición de trastornos de los huesos tales como la osteopenia, 
osteonecrosis y osteoporosis en pacientes VIH. 
 

3. Información sobre el tratamiento del VIH. Trastornos de los huesos. Disponible en:  
http://www.projectinform.org/spanish/fs/bone_sp.html 
 
Ofrece información sobre la detección, diagnóstico y síntomas de los principales trastornos de los 
huesos que se pueden presentar en pacientes infectados con el VIH. 
 

4. Osteonecrosis, osteopenia y osteoporosis. Disponible en:      
http://aidsinfo.nih.gov/other/sideeffectshiv/spanish/Osteonecrosis_sp.pdf 
 
Ofrece información en sobre la osteonecrosis, osteopenia y osteoporosis como efectos secundarios de 
los medicamentos usados contra el VIH, esta información está basada en las Pautas para el uso de 
agentes antirretrovirales en adultos y adolescentes infectados, del Departamento de Salud y Servicios 
Humanos de los Estados Unidos. 
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