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Prefacio

Laidea de publicar este libro obedece a la necesidad de contar con una
obra que responda a los contenidos que abarca el programa de estudios de la
Licenciatura en Tecnologia de la Salud, con perfil de Gestién de Informacion
en Salud (GIS), unido ala experiencia que nos permitié haber impartido esta
asignatura, y poder observar el desconocimiento que existe, entre muchos es-
tudiantes, acercade laredacciony edicion delos documentos que se gestionan
en el campo de las ciencias biomédicas y el desafio que representa para €l
gjercicio de una profesién que exige conocer las diferencias entre los tipos de
documentos que se procesan, almacenan, recuperan, diseminan y utilizan en
las unidades de informacion del SistemaNacional de Salud de Cuba.

Esta obra ha sido concebida para que | os futuros gestores de informacion
adquieran los conocimientos necesarios que les permitan elaborar correcta-
mente un resumen, conozcan losrequisitos de un articul o cientifico, lascarac-
teristicas de un articulo de revision, la presentacion de un trabajo a una
conferenciao congreso, laelaboracion de un cartel o laexposicion verbal deun
trabajo.

El libro, en su primera parte, proporciona los elementos necesarios para
profundizar en el estudio de cadatemadelaasignaturaRedacciony Edicion de
Documentos; en la segunda parte se compila una seleccion de articulos rela-
cionados con los temas que se detallan en la primera, y que a mismo tiempo
conforman labibliografiade apoyo parael estudio de dichamateria; también se
agregan |os conoci mientos necesarios sobre el proceso editorial.

Consideramos que el aprendizaje de esta asignatura facilitara a los estu-
diantesel desarrollo delas capacidadesintel ectualesy cualidadesindividuales,
en correspondencia con los valores, actitudes y conductas que garanticen la
calidad de laredaccion de documentos, salvaguardando |os medios materiales
de que se dispone en la salud publica cubanaparael desarrollo de la actividad
cientificoinformativa.

Caridad B. Lépez Jiménez
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Primera parte

L4

Redaccion y edicidon

—
——
—
s
S ——
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I ntroduccion

El origen de los procedimientos de condensacién fue, en principio, expre-
sién de la necesidad de garantizar €l acceso al enorme volumen de trabajos
publicados. Las unidades de informacion se establecen para brindar servicios
de informacion en determinadas &reas del conocimiento. Para poder ofrecer-
los, debeninclusoredlizar andlisisdelainformaciony alavez tener lafacultad
de extraer resimenes de lo expresado en los documentos, con lafinalidad de
facilitar alos usuarios que no disponen del tiempo suficiente, las herramientas
indispensables que le permitan una actualizacién rapida sobre el desarrollo de
la temética que trabajan.

La caracteristica fundamental de la redaccion cientifica es la claridad. El
éxito de la experimentacion cientifica es el resultado de una mente clara que
aborda un problema formulado y llega a unas conclusiones enunciadas. De
igual modo, lacomunicacion cientificaesun proceso en dos sentidos, |lo mismo
que una sefia de cualquier clase resultaintil mientras no se perciba, un articulo
cientifico publicado resultainttil si no esrecibidoy entendido por €l publico a
que se destina. Por ello, se puede reformular €l axiomade la ciencia: un expe-
rimento cientifico no esta compl eto hasta que sus resultados se hayan publica-
doy entendido.

Lafuncion de los especialistas en informacién y comunicacion resulta de
extremaimportanciaen laorientacion alos profesional es de los requisitos que
se establecen para publicar sus trabajos, y a mismo tiempo participar activa-
mente en € proceso de edicion de sus publicaciones cientificas, porque de
nadavale engavetar resultados sin explicitarlos para su divulgacion.

El presentelibro de texto se divide en dos partes: la primera correspon-
dealostemasdel programa de la asignatura Redacciony Edicién de Docu-
mentos. La segunda esta integrada por una seleccion de articulos que
responden a la bibliografia recomendada, de esta manera se le facilita al



estudiante la informacion impresa, que en muchas ocasiones solo se en-
cuentra disponible en el Web.

Cond findeevitar confusiones en relacion con |os conocimientos adquiri-
dos en la asignaruta Bibliografia biomédica, es preciso aclarar que en la
primerapartedel libro, labibliografiase presentaen € estilo Harvard, de acuerdo
con lo establecido en lasnormasy procedimientos de laEditorial CienciasMé-
dicas paralapublicacion de libros y folletos. En la segunda parte las referen-
cias bibliogréficas estdn acotadas al estilo Vancouver, que utiliza esta casa
editora para articulos de revistas.



La redaccion

L a palabra redaccion proviene del término latino redactio y hace referen-
ciaalaacciény el efecto de redactar, que no es més que poner por escrito algo
sucedido, acordado o pensado con anterioridad.

Su proposito es combinar palabras, frases, parrafosy textos, y através de
ellos unir ideas ya elaboradas, de manera que se produzcan en un todo armo-
Nnioso, capaz de ser debidamente comprendido.

Alguien se pregunt6 ¢Qué es el escritor?, alo que se respondié: un albafil
de suefios, un constructor de castillos en el aire con millares de palabras.

Estas palabras son las herramientas del escritor y como en todo oficio o
profesion, esimprescindible el conocimiento y manejo delos utensiliosdetra-
bajo, asi, en €l arte de escribir, el conocimiento del vocabulario es basico.

El uso del lenguaje es un fendmeno complejo, en el cua s facil no eshablar,
tampoco lo es escribir con correccion. Saber usar |a palabra exacta, propiay
adecuada, es una de las reglas fundamentales del estilo, por ello, aprender a
utilizar nuestra lengua, obliga a estudiar sus infinitos recursos para huir de la
monotoniay pobrezade vocabulario.

Lagramética—como expresa Salva—si bien esel primer libro que tomaen
las manos quien se propone estudiar lalengua, Ilegara, sin dudas, aconvertirse
en un compariero inseparable de quien pretenda perfeccionarse. Por estas ra-
zones, un buen diccionario no debe faltar nunca en la mesa de trabajo del
escritor y se recomienda el uso de obras de referencia que apoyen la escritura
areadlizar, por gemplo, un diccionario etimol 6gico y de sinénimos.

L os buenos escritores son buenos lectoresy leer alos grandes maestros de
laliteratura es un modo eficaz de mejorar el arte de escribir.

El lenguaje es un medio de comunicacién y |as cualidades fundamental es
del estilo son: claridad, concision, sencillez, naturalidad y originalidad.

Laoriginalidad del estilo radica, demaneracasi exclusiva, enlasinceridad,
sin caer en la superficialidad, ni resultar excesivamente lacénico, plebeyo o
tremendista. Estos vicios se oponen alas virtudes antes enunciadas. Ademas
del estilo hay que tener en cuenta el tono, que es el estilo adaptado al tema.

Se recomienda revisar algunos trabajos que aparecen en la segunda parte
de este libro y en especial el Manual metodolégico de la Editorial Ciencias
Médicas, publicado por un colectivo de autores, que contiene aspectosrelacio-
nados con el cuidado de laredaccion cientifica, proceso editorial, tratamiento
deimégenes, derecho de autor eincluso €l Sistemalnternacional de Unidades.



Verbo, sustantivo, adjetivo, adverbio, preposicion,
conjuncién y gerundio

El verbo

El verbo es la categoria | éxica que expresa en una oracién existencia, ac-
cion, condicion o estado del sujeto. En la gramatica tradicional se considera
como el nuicleo del predicado delaoracion; en laredaccion convieneevitar [0s
verbos “féciles’ (hacer, poner, decir, etc.), y los “vocablos muletillas’ (cosa,
especie, algo, etc.).

Se deberecordar que el verbo tiene diferentes estados de comportamiento,
de acuerdo con |os tiempos en que se utiliza.

El sustantivo

El sustantivo expresa una sustancia, un ser, y designa directamente las
cosas, laspersonas o los animales, por g emplo, automaovil, mesa, nifio, maestro
y perro. Usualmente se denomina nombre.

El adjetivo

El adjetivo es una palabra que no tiene independencialingtistica, sino que
necesita de un nombre para existir; expresa unacualidad del sustantivo al que
acompafa. Es un elemento adjunto a sustantivo y siempre se refiere a este,
independientemente de su funcion sintéctica

Su uso debe ser |o méas exacto posible, sin abusar de ellos. siempre que un
sustantivo necesite un adjetivo, no lo cargue con dos, por giemplo, si se dice
libro, su significacion esmuy extensa, pero si sedicenifio blanco o estelibro, se
restringe la significacion de nifio calificandolo (blanco) o determinando aqué
libro se hace referencia (este). Estos adjetivos reducen, precisan o concretan
laextensiénindefinidadel sustantivo.

El adverbio

El adverbio es unapalabrainvariable que modificalos verbos, adjetivos u
otros adverbios, por gemplo, enfrente, encima, despacio y debgjo.

Uno delosinconvenientes en su uso eslamanerade transformar adjetivos
en adverbios (mansa, mansamente), se cae en la monotonia y la cacofonia,
provocadas por el abuso de este sufijo, sobre todo |os terminados en “ mente”,
ni de las locuciones adverbiales: en efecto, por otra parte, en definitiva. Se
deben colocar cerca del verbo a que se refieren o califican, en aras de ganar
en claridad en laexposicion.
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Lapreposicion

I gualmente sucede con las preposiciones: su acumulacion provocaun mal
sonidoy compromete laeleganciadel estilo.

Laconjuncion

Laconjuncién esunaparteinvariable delalengua, que se utilizaparaenla-
zar oracionesy establecer relaciones de jerarquia entre ellas. Solo tiene signi-
ficado gramatical y no posee significado Iéxico; su significado lo adquiere en
las relaciones oracionales que puede presentar.

Ejemplosde conjunciones:
Copulativas: y, e, ni.
Disyuntivas: 0, yabien, sea.
Adversativas. pero, mas, sino, empero.
Consecutivas: luego, pues, conque, asi que.
Causales: porque, puesto que, ya que, pues.
Condicionales: si, contal que, siempre que.

Se debe evitar €l abuso de las conjunciones parasitarias, por €jemplo: que,
pero, aunque, sin embargo, y otras por €l estilo que alargan o entorpecen €l
ritmo de lafrase. Tampoco es correcto abusar de los pronombres; se cuidarael
empleo del posesivo “su”, que puede causar doble sentido.

El gerundio

El gerundio es una de las formas impersonales del verbo: cuando termina
en ando, se usa para la primera persona 'y endo, para la segunda o tercera
persona. Deigua modo se aconseja no tergiversar los oficios del gerundio; su
caracter es siempre de oracién adverbia subordinada, por lo que ante la duda
se recomienda sustituirlo por otraformaverbal.

Paraevitar confusiones, el gerundio debeir |o mas cercaposible del sujeto
al cua serefiere; su uso seramasimpropio cuanto mayor sealadistanciaentre
el tiempo de acciony el delaaccion principal.

L a puntuacion

Lapuntuacion eslarespiracion de lafrase. Los signos de puntuacion indi-
can pausas obligatorias y establecen la categoria sintactica de las proposicio-
nes, de esta manera se ordena el contenido y se eliminan ambigliedades.

El idiomaespafiol tiene preferenciapor lavoz activa; lavoz pasivaseimpo-
ne cuando se desconoce el agente activo, porque existe un determinado interés
en ocultarlo o porque resultaindiferente.

Las ideas y las palabras superfluas se deben evitar. Todo lo que no esté
relacionado con laideafundamental delafrase o periodo se debetachar. Igual
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ocurre con las repeticiones excesivas y mal sonantes, aungue a veces es prefe-

rible larepeticién, antes que el sindénimo rebuscado. Se emplearan sindénimos

gue no sean raros, de modo que no obliguen al lector arecurrir a diccionario;
asi mismo, resultalegitimo repetir cuando se quierefijar laatencion sobre una
ideay siempre que no sea desagradable al oido.

No se debe abusar de los incisos y paréntesis, se recomienda procurar €l
gjuste para que no resulten excesivamente amplios.

También se deben evitar |asucesion monoétonade frases cortasininterrum-
pidas, con el abuso del punto y seguido, asi como la vaguedad del periodo
ampuloso. Las frases cortas y largas se deben conjugar segun lo exijan €l
sentido y lamusicalidad del periodo.

La construccion de la frase espafiola no esta sometida a reglas fijas. No
obstante, convienetener en cuentalos 6rdenes sintactico (sujeto, verboy com-
plemento) y |6gico. Como reglageneral, nuncase dejarael verbo al final dela
frase.

El orden |6gico exige que las ideas se cologuen segun el orden del pensa-
miento; sedestacarasiemprelaideaprincipal. Ligar laideainicial deunafrase
alaideafinal delafraseanterior facilitaladebidacohesion entrelas oraciones.
Con unaconstruccién armoni osa se evitan | as repeti ciones mal sonantes, la caco-
foniao mal sonido y lamonotonia, que es el efecto de la pobreza de voca-
bulario.

Se deben evitar las transiciones bruscas entre los distintos parrafos y es
importante saber fusionarlos con habilidad, de maneraque no denoten lastran-
siciones, paraello se recomiendamantener un nivel propioy no elevarse dema-
siado para después caer vertiginosamente. Es importante evitar los baches o
hundimientos, con el objetivo de mantener un estilo directo en laredaccién, por
ser més gréfico que el indirecto.

A continuacién se describen [os signos principal es de puntuaci on.

El punto. El punto se coloca a final de los enunciados y las oraciones
gramaticales, y se escribe unido a carécter que le precede, pero dejando un
espacio con el caracter que le sigue a continuacion, a no ser que este sea de
cierre.

Clases de punto: puntoy seguido, punto y aparte, y punto final.

— Punto y seguido: separa enunciados dentro de un péarrafo. Se sigue
escribiendo acontinuacion del punto; laprimeraletraescritaen estecasoira
en mayusculas.

— Puntoy aparte: separados parrafos de contenido diferente dentro del texto.

— Punto final: siempre se coloca al final, para cerrar un texto o enunciado.

L a coma. Lacoma sefiala una pausa dentro del enunciado. Se utiliza para
separar |las pal abras de unarelacion, salvo las que estén antecedidas por algu-
nadelasconjunciones: y, €, 0, uoni.
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L os dos puntos. Los dos puntos representan una pausa mayor que la de
lacomay menor que ladel punto. Detienen el discurso parallamar laatencién
sobre lo que sigue, que siempre esta en estrecha relacion con el texto prece-
dente. Un uso importantey frecuente de este signo esintroducir citastextuales
(uso que a veces se le atribuye incorrectamente a la coma).

El puntoy coma. El puntoy coma se utiliza para unir dos oracionesrela-
cionadas en una sola frase (yuxtaposicién).

Lascomillas. Lascomillas secolocan a principioy al final delasfraseso
pal abras escritas, como citas o gjemplos, o de aguellas que se quieren destacar.
En ocasiones se usan las comillas inglesas (* ), aunque algunos prefieren
emplear las angulares o espafiolas (« ») y reservar lassimples (* *) para cuan-
do deban entrecomillarse partes de un texto ya entrecomillado.

Los signos de interrogacion. El signo de interrogacién es un signo de
puntuacion que denota una pregunta. Su origen se encuentra en el latin; la
palabra cuestién viene del latin questio, 0 pregunta, abreviado como Qo. Esta
abreviacion setransformd en el signo de interrogacion.

L os puntos suspensivos. Los puntos suspensivos se representan por
tres puntos consecutivos y alineados horizontalmente al nivel de lalinea del
escrito; son un Unico signo de puntuacion que se utilizaa final de unapalabra,
frase u oracion, enlugar del punto u otro signo; se utilizan paradejar en dudao
suspenso una accion. Es incorrecto escribir mas de tres puntos para expresar
este signo.

Laraya. Este signo no se debe confundir con el guion bajo (_) ni con €l
guion (-), ya que tienen usos y significados muy diferentes; se emplea para
introducir un inciso dentro de un periodo mas extenso y para sefidar en los
didlogoslaintervencion de cadalocutor y |os comentarios eincisos del narra-
dor. Se escriben dos, una para abrir y otra para cerrar, excepto cuando el
didogo no prosigue, que esrecomendable suprimir ladltimay sustituirlapor €
obligatorio punto. Se escriben separadas del resto de lafrase, con un espacio,
y pegadasal propioinciso.

Recomendaciones generales:

— Huir de las frases hechas y lugares comunes.
— Pensar despacio para escribir de prisa.
— No comenzar a escribir hasta que no vea el tema con claridad.

Es saludable releer siemprelo escrito, como si fuera hecho por otra perso-
na, sin dudar tachar lo que considere superfluo. Releer en voz alta permitira
descubrir defectos de estilo y tono que escaparon alalectura exclusivamente
visud.
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El resumen

“El resumen tiene dos funciones, unaparaquien lo hacey otraparaquien lo lee.
Pienso que hacerlo es mucho méas importante y muy Util, y se aprende haciendo
muchos resimenes. Hacer resimenes ensefia a condensar las ideas. En otras

pal abras, ensefiaa escribir”.

Humberto Eco

Al escribir |a palabra resumen nos viene a la mente la accién o efecto de
resumir o la exposicion resumida de un asunto 0 materia.

El resumen esunasintesis del documento original, larepresentacion breve
del contenido de un documento, especialmente de sus objetivos, alcance y
resultados, sin interpretacién ni critica alguna, por lo que debe ser objetivo y
tiene que plantear el concepto general del texto, con todas susideas fundamen-
talesy las secundarias que sean necesarias para el entendimiento de los lecto-
res. El autor debe encontrar un hilo conductor que guie las frases esenciales
del texto principal.

Es un requisito que acompafia a los articulos de las revistas cientificas y
técnicas, y saber confeccionarlo ensefia al escritor a condensar las ideas. Se
considera el mapa del documento escrito.

Eslo primero querevisael lector, y de su lectura depende la consulta o no
del articulo original, espor ello que laredaccién, el estiloy el vocabulario son
los aspectos més relevantes y discutidos en torno a resumen. Aparece en €l
documento original o en documentos secundarios, por ejemplo, revistas
referativas, bases de datos y repertorios bibliograficos. Para su confeccién se
realizaun procesamiento analitico-sintético delainformacion cientificay técnica

El resumen no se debe confundir con los términos gque se relacionan a
continuacion.

Anotacion: notaque se afladeal titulo o cual quier otrainformacion biblio-
graficade un documento a modo de comentario o explicacion.

Extracto: significaunao més partes de un documento, que se seleccionan
para que representen el documento compl eto.

Sumario: reexposicion dentro de un documento (generalmente al final) de
sus resultados y conclusiones mas sobresalientes. Se propone completar la
orientacién de un lector que ha estudiado el texto precedente.



Caracteristicas del resumen:

— Facilita el conocimiento sobre el proposito, alcance, métodos, técnicas,
enfoques, resultados, discusion y conclusiones, expresadas en € documento.

— Permiteal lector enterarse del contenido del documento, de manerarapiday
precisa para determinar su relevancia y decidir si necesita leerlo en su
integridad.

— Estaredactado con un estilo claro, conciso y exacto.

— Aparece publicado en el documento original o en publicaciones secundarias
(de servicios de resiimenes, bases de datos, repertorios bibliograficos,
etcétera).

— Debe ser tan informativo como lo permitael tipo y estilo del documento.

Ventgjas del resumen:
— Desarrollala capacidad de sintesis.
— Perfecciona la expresion escrita.
— Facilitala concentracion mientras se estudia.
— Simplificalastareas de repaso y memorizacion.
— Ayuda a ser mas ordenado en la exposicion.
— Mejoralalecturacomprensiva.
— Lograun estilo mas directo.

Redaccion y estilo

En su confeccidn se deben emplear oraciones simples, sin emitir criterios
sobre el documento original, seguir un orden y utilizar adecuadamente las co-
nexiones logicas. Se recomienda evitar términos poco comunes: acrénimos,
abreviaturas o simbolos y, en caso de emplearlos, se deben definir laprimera
Vez gue aparezcan.

En laredaccion de un resumen se tendran en cuenta l os aspectos siguientes:
— Claridad: debe ser redactado parafacilitar a lector lacomprension del mensgje,

por ello se deben evitar palabras o frasesrebuscadas que distraigan laatencién
hacialaformay no e contenido.

— Concision: escribir con concrecion y omitir redundancias e informacion
general, superflua o datos accesorios. Al ser una condensacion, la brevedad
esun requisito indispensable en losrestiimenes. Se debe evitar circunloquios
(frases) como: el autor opina..., € autor concluye, €l trabajo dice, etcétera.
El resumen se debe iniciar con una frase que exponga €l tema principal
(objetivo principal) del documento, ano ser que esté claramente expresado
en €l titulo que lo antecede.

— Exactitud: solo se debeincluir lainformacion que esté en el documento. No
se deben deducir, interpretar, ni inferir conclusiones que no estén explicitas
en el documento. No se debera emitir juicio personal o critica.
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De esta manera, también se tendran en cuenta otros aspectos funda-
mental es:

— Puede combinar verbos en voces activa 'y pasiva para una redaccion mas
clara. Lavoz pasivase puede utilizar paraexposicionesindicativas eincluso
paralasinformativas, enlasque €l receptor delaaccion deberecibir énfasis.

— Utilizar el resumen en bloque (uno o més parrafos), tercera personay modo
impersonal. Usar oraciones completas y emplear palabras de transicién
(asimismo ..., iguamente...) para dar un orden légico alasidesas.

— Bvitar @ uso detérminos poco comunes, acrénimos, abreviaturas o simbol os.

— Evitar el uso detablas, ecuaciones, férmulas, esquemasy diagramas. Incluya
material de estetipo solo cuando seaimprescindible parala compresion del
texto original y no exista otra alternativa aceptable.

— Usar laterminologiatécnicadel autor en oraciones simples que constituyan
untodo coherente, comprensible por si mismo.

— No incluir informaciones o afirmaciones que no figuren en el documento
origind.

— Tratar de confeccionar, en lo posible, un resumen que siga la secuencia
|6gicade presentacion del articulo original:

« Propdsito, objetivos principales: esmuy importanteiniciar el resumen con €l
objetivo principal del articulo, de modo que el lector decidainmediatamente
si lainvestigacion es de su interés. Por |o general, los autores destacan el
objetivo principal a fina delaintroduccion.

« Materialesy métodos empleados:. describalastécnicasy los procedimientos
basicos empleados (seleccion de los sujetos de estudio o los animales de
laboratorio, métodos de observacion y analiticos, etcétera), siempre que
mejore lacompresion del resumen.

« ldentifique las nuevas técnicas, asi como los rangos de operacion y de
exactitud obtenidos. En documentos que serefieren atrabajos experimentales,
describalafuentey el procesamiento de datos.

« Resultados obtenidos: describalos hallazgos de maneraconcisay explicativa.
Pueden ser resultados experimentales o tedricos, colecciones de datos o
descripcién de relaciones y correlaciones de efectos observados. Los
resultados representan la parte esencial del documento, por lo que lamayor
parte del resumen debe abarcar este topico. Se deben incluir los hallazgos,
datos especificosy significacion estadistica.

« Conclusiones: describalasimplicaciones delos resultados y especia mente
su relacion con los objetivos principalesdelainvestigaci on. Las conclusiones
pueden estar relacionadas con las recomendaciones, evaluaciones,
aplicaciones y sugerencias del documento. Haga hincapié en |os aspectos
nuevos e importantes del estudio o las observaciones.
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Tipos de resimenes y clasificacion

El estilo Vancouver, en sus Requisitos de uniformidad, recomienda usar
150 palabras para un resumen de articulo original y 250 para resimenes
estructurados. Otros autores, como Raobert Day, sugieren hasta 250 palabras
paralosresimenesindicativos-informativos, de 80 a100 paralosindicativos, y
entre 100 y 200 paralosinformativos.

Resumen indicativo o descriptivo. Indica el tema del articulo, lo cua
permite alos lectores decidir si desean leerlo. Este tipo de resumen brindalos
enunciados fundamentales del articulo y permite conocer de quétratael docu-
mento aque hace referencia, pero no adquirir conocimientos en cuanto aresul-
tados concretos. Es apropiado para trabajos de revision o resefias,
comunicaciones breves, ponencias presentadas en eventos y otros informes
publicados o inéditos. No reemplazalalecturadel documento. Tiene general-
mente entre 80 y 100 palabras.

Resumen informativo. Este tipo de resumen se utiliza en la mayoria de
lasrevistas cientificas primarias, en los servicios secundarios deindizaciony
resimenesy en las revistas referativas. Tiene por objetivo resumir las partes
fundamentales del articulo original y los argumentos y datos principales. Por
tanto, debe exponer brevemente el problema, |os métodos utilizados para estu-
diarlo y los principales datos, porcentajes, empleo de equipos y la esfera de
aplicacion, resultados y conclusiones principales, con énfasis en |os aspectos
novedosos del tema.

Lainformacion queincluye debe ser |o suficientemente explicitacomo para
reflejar el contenido del documento original y facilitar la determinacién de su
relevanciapor €l lector. Por sus caracteristicas, reemplazalalectura del docu-
mento. Tiene generalmente entre 100y 200 palabras.

Resumen indicativo-infor mativo. Presentaen formacondensadalos prin-
cipales argumentos, datos y conclusiones e indica brevemente al lector €l al-
cancey contenido del documento. Mezclalas dos modalidades anteriores, con
lo que el lector puede obtener unainformacion mas exhaustiva sobre determi-
nados aspectos tratados en €l texto original, mientras que otros solo son men-
cionados. Esta modalidad de resumen es la mas apropiada para los articulos
originales y puede reemplazar la lectura del documento. Su extensién puede
ser hasta de 250 palabras.

Resumen gjecutivo. Condensa el contenido de manera més completa
gue los otros tipos de resimenes. Puede sustituir la lectura del documento
original. Se usa para reportes de grandes proyectos de desarrollo e investiga-
cion. Estadirigido alosgjecutivosy aquienestoman decisiones. Suele publicarse
en un volumen separado del documento original.
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Resumen estructurado. ElI resumen estructurado esta reemplazando a
los resimenes tradicional es, especia mente en las ciencias médicas. Facilitaal
lector la comprension rapida de la intencion y los resultados del documento
original. El formato de la presentacion se agrupa por encabezamientos, que
pueden ser: objetivos, disefio, contexto, pacientes (o participantes), interven-
ciones(si lashubo), medicionesdel resultado final principal, resultados princi-
palesy conclusiones.

En otras areas, estos encabezamientos pueden ser: objetivos, métodos, re-
sultadosy comentarios. Esmuy similar a resumen informativo, solo queen é
estén presentes, de modo explicito, |os componentes que integran las diferen-
tes partesdel documento original.

Este resumen rompe con el estilo tradicional de redaccion de los restiime-
nes. Es usado en la actualidad y se observa una tendencia, cada vez mayor, a
su aceptacion en laliteratura médicainternacional, particularmente en las pu-
blicaciones seriadas biomédicas mas prestigiosas, serviciosreferativosy bases
de datos bibliograficas. Se afirma que estos resimenes son de vital importan-
ciaparael médico clinico, debido aque e permite juzgar con masfacilidad la
validez y posibilidad de aplicacién delos hallazgos, terapéuticas, etc., conteni-
dosenlosarticulos.

Tiene detractores que se quejan de su limitacion potencial en el estiloy la
creatividad queimpone alos autores, o deladisminucion delalegibilidad que
provocan, sin embargo, se han demostrado sus ventajas, principal mente lade
ser mucho mésinformativo y que su formato formalizado ayuda alos lectores
a seleccionar |os articul os apropiados con mayor rapidez. Asimismo, permite
gue las busguedas bibliogréficas en bases de datos, publicacionesreferativasy
otras fuentes secundarias, sean méas precisasy facilitael arbitraje delosarticu-
los que se proponen para publicacion. Este tipo de resumen admite ladivision
en parrafos y orienta a los autores a condensar €l articulo de un modo més
correcto. No debe exceder de 250 palabras.

Partes del resumen

Objetivo principal. Es importante destacarlo para cautivar el interés del
lector. Por lo general se escribe a final de laintroduccion.

Materiales y métodos. Incluye las técnicas, andlisis, enfoques, estrate-
gias, modelos, teorias, material es, instrumentosy recursos que se utilizaron en
el trabgjo.

Discusion. Debe responder a las siguientes preguntas:

— ¢Existe contradiccion con investigaciones previas?
— ¢Cudessonlasimplicaciones, inferenciasy extrapolacionesdelosresultados?
— ¢Existen posibilidades?
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Resultados y conclusiones. Describen los hallazgos de manera concisa

y explicativa. Esla parte esencial del documento. Las conclusiones describen
lasimplicaciones de los resultados y especialmente su relacién con los objeti-

VO

s principales de la investigacion. Pueden estar relacionados con las reco-

mendaciones, evaluaciones, aplicacionesy sugerencias del documento. Debe
destacar |o novedoso del estudio de su aplicacion.

Af

tel
po
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Consegjos generales en la elaboracion de resiimenes:
Desarrolle unaidea por parrafo.
Use la primera o tercera persona de manera consistente.
Tenga cuidado con los tiempos verbales.
Escriba oraciones que tengan como maximo tres lineas.
Prefierala voz activa antes que la pasiva.
Use oraciones afirmativas antes que las negativas.

Conectores|égicos:
Contraste: a contrario, sin embargo, no obstante, més bien, antes bien, en
realidad.
Consecuencia: asi que, de maneraque, entonces, en conclusion, por lo tanto,
por consiguiente, en consecuencia, por esto.
Evidencia: naturalmente, obviamente, por supuesto.
Equivalencia: es decir, en otras palabras.
Adicién: mas aun, también, ademas, aparte de ello.
Secuencia: luego, después, mientras, antes.
Orden: en primer lugar, primero, finalmente, por dltimo, por un lado.

Uso de mayusculas:
Occidente, Oriente Medio, Cono Sur, Norte.
Galileo dijo: “ Sinembargo, se mueve’.
Escherichia coli; Ps. aeruginosa.
LosAndes, el Himalaya, losAlpes.
El Salvador, LaHabana, El Cairo, LaRioja

La mayuscula lleva tilde cuando asi 1o exijan las reglas de acentuacion:
rica, Erika.

Errores mas frecuentes encontrados en |os resiimenes:
Nosoninteligibles.
Contieneninformacionirrelevante.
Incluyen conclusiones que no estan en el texto.
Faltade precisién, concision y ordenamiento.
No se discuten los resultados.

Enlosarticulos compilados en lasegundaparte de este libro, especialmen-
ostrabajosdelosautores José Antonio L opez Espinosay JulioAlonsoArévalo,
draampliar sobre los resimenes.
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El articulo cientifico

El articul o cientifico es, por definicion, un tipo especial de documento que
contiene determinadainformacién en un orden establecido. Esun informe es-
critoy publicado que describe resultados original es de investigacion. Debe ser
redactado y publicado de ciertaforma, con ética cientifica e influenciade los
procedi mientosdeimpresiony publicacion. Paradefinirlo adecuadamente, hay
gue definir el mecanismo que le daorigen, o sea, lapublicacion primaria.

En laactualidad se publican resimenes, tesis, comunicaciones acongresos
y muchos otros tipos de documentos cientificos que no constituyen publicacio-
nes primarias. Ademas, aunque un trabajo cientifico satisfagalos demés requi-
sitos, no seconsiderarapublicado deformavdlidahastaque seadado aconocer
por un medio apropiado.

Lamayoriadelosinformesoficiales, documentos de conferencias, asi como
los boletines deinstitucionesy otras publicaciones efimeras, no se pueden con-
siderar como publicaciones primarias. Muchos han discutido la definicion de
publicacion primaria, delaque sederivaladefinicién dearticulo cientifico. Una
publicacion primaria es la primera publicacion de los resultados de unain-
vestigacion original, de formatal que los colegas del autor puedan repetir los
experimentosy verificar las conclusiones. Debe ser publicado en unarevistau
otrafuente documental, facilmente asequible alacomunidad cientifica.

Organizacion del articulo cientifico

Un articul o cientifico esun escrito organizado para satisfacer losrequisitos
exigidosdelapublicacion vaida. Debe ser sumamente estilizado, con sus par-
tes componentes destacadas y claramente definidas. Enlascienciasbasicas, la
forma mas corriente de designar esas partes componentes es. Introduccion,
Métodos, Resultadosy Discusion, de ahi lasigladel método IMRY D.

La tendencia hacia la uniformidad ha aumentado desde que el American
National Sandards Institute establecié como norma el sistema IMRY D, por
primeravez en 1972y después en 1979.

Recientemente algunasrevistashan introducido unavariaciénen el IMRYD,
donde los métodos figuran en dltimo lugar y no en el segundo. El orden bésico
IMRY D estan eminentemente | 6gico que cadavez es mas utilizado, sobretodo
para muchas otras clases de textos de carécter expositivo.



Aunque este método se aplica, en general, a los informes de estudios de
laboratorio, también se utilizasi se escribe un articul o sobre quimica, arqueol o-
giao economia. LaférmulalMRY D suele ser lamejor eleccion posible.

Un articulo cientifico es, por definicion, un tipo especial de documento que
contiene determinadas clases de informacion, con un orden establecido. En
ocasiones, la organizacion puede ser diferente. Si se utilizaron varios métodos
para obtener resultados directamente relacionados entre si, podria ser conve-
niente combinar los Materiales y métodos y los Resultados en una “Seccién
experimenta” integrada.

Pocas veces, |os resultados podrian ser tan complejos o presentar tales
contrastes que su discusion inmediata parezca necesaria, en tal caso podria ser
més conveniente una seccion combinada de Resultados y discusion.

Algunasrevistas primarias publican “Notas” o “Comunicaciones breves’
en las que se abrevia la estructura IMRY D. En los campos descriptivos de la
cienciase utilizan diversostipos de organizacion.

Para determinar como organizar esos articulos y los epigrafes generales
guese utilizarén, sedebe acudir alas* Instruccionesalos autores’ delarevista
de que setrate. Si larevista publica variados tipos de articulos y no establece
instrucciones, se puede obtener informacion general de loslibros de consulta

Un articulo cientifico no es una obra literaria. Quien prepara un articulo
cientifico no esrealmente un autor en el sentido literario. Hoy dia, €l cientifico
medio, para mantener sus conocimientos actualizados en una materia, tiene
que examinar |os datos contenidos en un nimero muy elevado de articul os. Por
consiguiente, loscientificosy, naturalmente, losdirectores, deben exigir unsis-
tema de comunicacion de datos que sea uniforme, conciso y fécilmente com-
prensible.

L osdatos originales pueden y deben publicarse en algunarevistaprimaria,
de otro modo se corre €l riesgo de perder lainformacion. Si lapublicacion en
unarevistaprimariasigue alapublicacion en unacomunicacion aun congreso,
puede haber problemas de derechos de autor y de autorizacion, pero normal-
mente no se presenta el problema fundamental de la publicacion multiple o
duplicadade datos originales.

Los resimenes de reuniones, al igual que las actas de conferencias, son de
variostipos y aungue, conceptual mente, son similares alas comunicaciones a
conferencias, en el sentido de que pueden contener informacion original, no
son publicaciones primarias. La publicacion de un resumen no debe conside-
rarse como obstacul o parala posterior publicacion del informe completo.

Anteriormente habia confusién respecto a los resimenes tipicos que se
publicaban junto con el programade algunareunién nacional o congreso inter-
nacional. Normalmente se consideraba que los trabajos presentados en esas
reuniones, se presentarian luego para su publicacion arevistas primarias.
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Es preciso aclarar que los trabajos presentados en reuniones importantes,
€omo congresosinternacional es, no constituyen publicacionesvalidas, por tan-
to debe quedar definitivamente claro que no sustituyen alos articul os que of re-
cen las revistas primarias, pues les faltan detalles y no pueden considerarse
como articul os cientificos.

Resultaimportante definir cuidadosamente | os diferentestipos de escritos.
Cadavez més, los editores, organizadores de conferenciasy cientificos, coinci-
den en las definiciones basicas, y su aceptacién general aclarara mucho las
funciones de la comunicacion, tanto de informacién cientifica primaria como
secundaria.

En cambio, un informe de investigaci on magnificamente preparado, no se
habra publicado de maneravélida si aparece en un medio inadecuado. Lama-
yoria de los informes oficiales y documentos de conferencias, asi como los
boletines de instituciones y otras publicaciones efimeras, no pueden conside-
rarse como publicaciones primarias.

En correspondencia con el Council of Biology Editors (CBE), el articulo
cientifico es la primera divulgacion de una publicacion primaria aceptable y
debe contener lainformacion suficiente que permitaaloslectores:

— Evaluar las observaciones.
— Repetir los experimentos.
— Evaluar los procesos intel ectuales.

Debe estar disponible (sin restricciones) alacomunidad cientifica, asi como
también para su examen periodico por una o més de las principales bases de
datos, como PubMed.

Ladefiniciénincluye larevelacion no solo por medios visual es (impresos)
sino también mediante formatos no impresos (no visuales), como el formato de
audio; siempre gque satisfaga los requisitos contenidos en la definicién, se con-
siderariaprimaria.

Lasrevistas el ectronicas retinen |las condiciones que definen una publica-
cion primaria. Algunas obras que se colocan en un sitio web se consideran una
auténticapublicacion, por tanto, se debe impedir su publicacion posterior en
una revista.

JQué esy que no es un articulo cientifico? Una publicacion cientifica
primariaaceptabl e debe ser laprimeradivulgacién. Indudablemente, laprimera
revel acion de nuevos datos deinvestigaci on se realiza, amenudo, por medio de
una presentacion verbal en algunareunion cientifica. Pero lo importante de la
declaracion del CBE es que esadivulgacion es algo mas que unaregurgitacion
del autor; una primeradivulgacion eficaz solo se logra cuando la divulgacién
adopta una forma que permite a los colegas del autor (en el presente o en €l
futuro) comprender plenamentey utilizar o que sedivulga.

Segun la American Society for Microbiology (ASM) en las instruccio-
nes a los autores, publicadas en el Journal of Bacteriology (enero de 1998):
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Un trabgjo cientifico o su contenido, publicado en el informe de unaconferen-
Cia, las actas de un simposio o un boletin técnico, y puesto en un servidor con
acceso a Internet, o disponible mediante cualquier otra fuente recuperable,
incluidos CD-ROM Yy otros soportes el ectrénicos, no es aceptable para su pre-
sentacion a unarevista por haber sido previamente publicado.

Un manuscrito cuyo contenido se haincluido en unatesis o tesina, situada
en un servidor a que puede accederse por Internet, no es aceptable para su
presentacion aunarevista de laASM, por haber sido previamente publicado.

Con independencia de laforma gque adopte |a publicacion, esaforma debe
ser esencial mente permanente, estar ala disposicion de lacomunidad cientifi-
casinrestriccionesy ser asequible alos servicios de recuperacion y disemina
cion de informacién (Biological Abstracts, Chemical Abstracts, Index

Medicus, etc.).

Por ello, publicaciones como | os bol etines de noticias, |os drganosinforma-
tivosde sociedadesy lasrevistas de circulacion limitada, muchas delas cuales
son Utiles por |as noticias que contienen o por otras caracteristicas, no pueden
servir como depésitos de | os conocimientos cientificos.

Es preciso dejar clara esta definicion por |as razones siguientes:

—  Durantemucho tiempo todalacomunidad cientificahalidiado con un sistema
ineficientey costoso de comunicacion cientifica, precisamente porgue sus
componentes (autores, directores y editores) no han sabido definir la
publicacion primaria. Como consecuencia, unagran parte delo que seescribe
gueda sepultado en resimenes de reuniones, oscuras comunicaciones a
conferencias, documentos oficialesy libros o revistas de circulacién muy
limitada.

— Otros trabgjos, en la misma forma o en forma ligeramente alterada, se
publican més de una vez; aveces, ello se debe ala falta de definicion de
gué informes de conferencias, libros o recopilaciones son publicaciones
primariasy cudles no. La consecuencia es que se presentan redundancias
y confusiones.

— Unarticulo cientifico es, por definicion, un tipo especial de documento que
contiene determinadas clases de informacién, en un orden establecido
(IMRYD). Si €l estudiante graduado o €l cientifico pueden comprender
plenamente €l sentido de esa definicion, latareade escribir debe resultarle
mucho més fécil.
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El articulo de revision

Laexplosion informativa, caracteristicade laera actual, haobligado aen-
contrar vias que faciliten el acceso a la informacion relevante. La labor de
sistematizar el conocimiento cientifico resultacompleja, de ahi lanecesidad de
fomentar la confeccion de los trabajos de revision que, al mismo tiempo que
explican, se aprecian los efectos de su diseminacion.

Contrario alo que ocurre con los articul os original es, no existe unaorgani-
zacion establecida paralarevision. Se considera que uno de sus inconvenien-
tes esla falta de aplicacion de una metodol ogia para presentar €l andlisisy la
sintesis de | os resultados, tomados de distintas fuentes.

En los Ultimos afios se han incrementado |as discusiones en torno al valor
de los trabajos de revision. El mayor impulso en este sentido 1o ha dado €l
concepto de lamedicina basada en la evidencia, en virtud del cual, las deci-
siones se toman a partir de la consulta sistemética de la literatura cientifica
especializada, o que a mismo tiempo se complementacon laformade obtener
conocimientos, dicho de otro modo, parapoder practicar lamedicinabasadaen
laevidencia es preciso el procesamiento sistemético de laliteraturarel evante.

Aungue en las 2 Ultimas décadas se han realizado esfuerzos a fin de solu-
cionar |los problemas que atentan contra la calidad de estaimportante modali-
dad documentaria, con frecuencia se observa en ellos determinada falta de
actualidad, generalmente en trabajos de proyectos de investigacion que cas
nunca son sometidos a un proceso de eval uacion sistemética.

El desarrollo general de unametodol ogia paralaelaboracion detrabajos de
revision se haestimulado, principal mente en el campo delainvestigacion, por
brindar pruebas de efectividad para la medicina basada en la evidencia.

Seguin la enciclopedia VISOR, revisar es controlar, cotejar o analizar un
trabajo yarealizado. Revision esel intento de sintetizar losresultadosy conclu-
siones de dos 0 més publicaciones sobre un tépico dado.

Unarticulo derevision no esunapublicacion origina y su finalidad esexar
minar labibliografiapublicaday situarlaen ciertaperspectiva. Larevisiondela
literatura consiste en detectar, obtener y consultar labibliografiay otros mate-
riales que pueden ser Utiles para los propositos del estudio, de donde se debe
extraer y recopilar lainformacion relevante y necesaria que atafie al problema
deinvestigacion.

Debe ser selectiva, puesto que en el mundo se publican diariamente miles
de articulos que obligan a seleccionar solo los mas importantes y recientes.
Debe estar hien organizada para que su alcance general quede bien definido y



sus partes integrantes encajen correctamente, siguiendo un orden 16gico. Pue-
de tener unaintroduccién donde se fijen los objetivos del trabgjo.
Larevision se puede reconocer como un estudio en si mismo, en €l cual €l
revisor tiene unainterrogante, recoge datos (en laformade articul os previos),
los analizay extrae unaconclusion. Ladiferenciafundamental entre unarevi-
sién y un trabajo original o estudio primario es la unidad de andlisis, no los
principios cientificos que aplican.

Tipos basicos de fuentes de informacién paralarevision de laliteratura:

— Fuentesprimarias u originales. esel objetivo delarevisiony proporciona
datos de primeramano, eiempl o, libros, revistas cientificas, conferencias, etc.

— Fuentes secundarias. ayudan a detectar las referencias necesarias,
permiten localizar las fuentes primarias y habitualmente es la estrategia
que se utilizacon mayor frecuencia. Son compilaciones, resimenesy listas
de referencias publicadas en un area del conocimiento en particular, por
gjemplo, las bases de datos Medline.

— Fuentes terciarias: cuando no se sabe absolutamente nada del tema, se
debe recurrir a estas fuentes porque son lugares donde puede obtenerse
informacion para detectar a través de ellas las fuentes primarias o
secundarias de interés, por ejemplo, las instituciones nacionales e
internacionalesal servicio delainvestigacion, como bibliotecas, sociedades
cientificas, etcétera.

En ocasiones, €l andlisisy lasintesis de distintos resultados se realiza por
simple elocuencia, sin hacer ningun tipo de estudio cuantitativo mediante la
aplicacion de métodos estadisticos. Como consecuencia, se puede generar un
producto con aportes de escaso valor préactico, por las pocas posibilidades de
ser reproducible.

El articulo derevision debeincluir unadescripcion del método delocaliza-
cion, seleccion y evaluacion de estudios primarios y una correcta discusion
donde se expliquen las diferencias de los estudios primarios y, por ultimo, las
conclusiones.

La construccion del marco tedrico debe responder a las preguntas:

— ¢Existeunateoriacompletamente desarrollada con abundantey buen nivel
de evidencia que se aplique a nuestro problema?

— ¢Existen varias teorias que se apliquen a nuestro problema?

— ¢Exigten piezasy trozosdeteorias con apoyo empirico moderado o limitado,
gue sugieran variabl es potenciamente importantes y se apliquen anuestro
problema?

— ¢Existen solamente guias alin no estudiadas e ideas vagamente rel acionadas
con el problema?
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Generamente se sugiere el orden siguiente:
— Introducciény objetivo del trabajo.
— Meétodo delocalizacion, selecciony evaluaci én de estudios primarios.
— Desarrolloy discusion del tema.
— Conclusiones.

Larevision suele ser de larga extension (de 5 a 10 paginas) y € temamuy
especifico. Larevision bibliogréficaes, desde luego, el producto principal. Sin
embargo, losarticul os de revision realmente buenos son mucho més que biblio-
grafiasanotadas. Brindan unaevaluacién criticadelostrabajos publicadosy, a
menudo, Ilegan a conclusiones importantes basadas en esos trabaj os.

De cua quier modo esimportante definir cudl eslafinalidad del trabgjo, s
solamente buscacitar las conclusiones delabibliografiaconsultadao bien rea-
lizar unaevaluacion criticade esta. Lostipos deinvestigacion pueden ser:

— Exploratoria: basicamente cuando el tema es poco estudiado o no hasido
estudiado antes, 0 bien cuando se aplica en un contexto distinto a ambito
que se aplico previamente.

— Descriptiva: cuando el objetivo es medir y especificar las propiedades
mas concretas de |o que se esta analizando.

— Decorrelacion: eslamedida o fuerza de relacién entre dos variables. Es
comprabar el comportamiento de un concepto en funcién de otro. Cuanto
mayor sea el nimero de variables que correlaciona, mayor serélaeficacia
delaexplicacién del comportamiento delavariableindependiente.

— Explicativa: busca la causa de por qué ocurren las cosas 0 determinados
sucesos. Son mas estructurados que los anteriores y significa que tratara
de encontrar la causa, sobre |a base de documentos o teorias (evidencias).

Se debe responder a las interrogantes siguientes:

- ¢Qué se esté revisando? Tratamiento, diagndstico, catastro, prondstico,
causalidad, calidad de la atencidn, andlisis econdmico, etcétera.

— ¢Enquiénes? Determinar lapoblacién clinicadeinterés.

— ¢Paraqué? Resultados clinicos.

L os métodos de investigacion que se emplean para localizar 10s estudios
relevantes deben ser exhaustivos. Cuanto mas exhaustiva sea la estrategia de
busqueda, mayor probabilidad setiene de hallar todoslos articulosimportantes
sobre el tema, debiendo explicitar en el trabajo |as estrategias de investigacion
utilizadas.

| dealmente se deberiautilizar:
— Unao més bases de datos bibliograficas, incluyendo qué palabras clave se
utilizarony cémo.
— Unainvestigacion de las referencias de todas | as publicaciones relevantes
sobre el tema.
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— Comunicacion personal con investigadores u organizaciones en el area,
especialmente para asegurar que no se han omitido trabajos publicados
importantes 0 comunicaciones no publicadas.

Explicitar los métodos utilizados para determinar qué articulos se-
ran incluidos en la revision. Idealmente se informara sobre tipo especifico
de paciente, resultados clinicos especificos, procedi mientos particul ares, prue-
bas, exposiciones o factores prondsticos méas elementos claves del disefio del
estudio queidentifica“filtrosde calidad” sobrelaadmisibilidad delaevidencia

Evaluar la calidad metodolégica de los estudios primarios. ¢Los es-
tudiosindividualescumplieron con criterios cientificos minimos que permitirian
extraer una inferencia fuerte a partir de sus resultados? ¢Pueden explicarse
diferencias importantes en las conclusiones del estudio por diferencias en su
calidad metodoldgica? Si es asi, la verdad més probable se apoya en las con-
clusiones extraidas a partir de estudios de mayor calidad metodol dgica.

Seleccionar y evaluar los estudios primarios en forma reproducible
y libre de sesgo. Explicitar los criterios paralainclusion y evaluacion de los
estudios primarios. Lo ideal seria que la metodologiay los resultados de los
trabaj os primarios sean eval uados, por |0 menos, por dosrevisores, ciegos mu-
tuamente alas decisiones del otro y midiendo lamagnitud de su coincidencia.

Explicar adecuadamente las diferencias en los resultados de los
estudios primarios. Las buenas revisiones confrontan estas diferencias y
tratan de explicarlas. Las diferencias pueden surgir basicamente de cinco
fuentes:

1. Diferentes clases de paciente (diferentes estadios o gravedad de la
enfermedad, enfermedades asociadas, prondstico o respuestad tratamiento).

2. Diferentes exposiciones, manerade realizar |as pruebas diagndsticas o de

aplicar lostratamientos.

Diferentes resultados (definidos y medidos de diferentes maneras).

Diferentes métodos de estudio (con diferente rigor y poder).

5. El papel del azar.

A~ W

Combinar apropiadamente los resultados de los estudios primarios.
La combinacién de los resultados debe arrojar conclusiones fundamentales y
paraello se deben responder dos preguntas: ¢Existe algo que sirvarealmente?
y S es asi, ¢cuanto? Se debe evaluar si las diferencias en los resultados son
estadisticao clinicamente significativas.

El método estadistico paracombinar |os resultados de varios estudios clini-
cosrandomizadosdoble ciego, se denominametaanaisisy este, por las conclu-
sionesque arroja, independientemente del os resultados de | os estudios primarios,
se considera como estudio primario u original. Hoy dia, en medicina, 1os
metaandlisis de estudios primarios de gran tamafio se consideran como los de
maés alto grado de evidencia.
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Sustentar las conclusiones en los datos citados. Se deben detallar los
resultados de los estudios primarios para, de esta manera, fundamentar las
conclusiones.

Preguntas para evaluar si serealiz6 una correcta revision de la lite-
ratura:

— ¢Consultamos un banco de datos? ¢La consulta se realizd de cinco afios
atras a la fecha?

— ¢Consultamos, como minimo, cuatro revistas cientificas? ¢La consultamos
de cinco afios atrés a la fecha?

— ¢Buscamos algunatesis o disertacion sobre el tema?

— ¢Buscamos libros a menos en dos bibliotecas?

— ¢Consultamos con mas de una persona experta en el tema?

— S, aparentemente, no descubrimosreferencias en bancos de datos, bibliotecas,
hemerotecas, videotecas y filmotecas, ¢escribimos a alguna asociacion
cientificarelacionada con €l temadeinvestigacién?

— S, enel medio dondevivimos, nosresultadificil conseguir el trabajo original,
¢escribimos al autor para que nos envie una copia?

— ¢Buscamos en Internet? (foros, revistas electronicas, bibliotecas virtuales,
banco de datos, etc.)

— ¢Quién o quiénes son los autores mas importantes dentro del campo de
estudio?

— ¢Qué aspectos y variables han sido estudiados?

— ¢Existe algun investigador que haya estudiado el problema en un contexto
similar al nuestro?

Si es posible responder afirmativamente cada una de estas preguntas, he-
mos hecho unabuenarevision bibliogréfica

En conclusion, un trabajo de revision que se elabore de acuerdo con los
requi sitos metodol 6gi cos concernientesalaseleccion, € andlisisy lasintesisde
las fuentes primarias de informacion, asi como ladebida sistematizaciény ac-
tualizacion de los conoci mientos sobre el tema, sin dudasresultardunavaliosa
herramienta para la toma de decisiones.
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Resefia de libros

Lafinalidad principal delaresefiade un libro es brindar informacion sufi-
cienteasusposibleslectores, de modo que lespermitadecidir si debenleerlo o
adquirirlo.

Losautoresdelibros cientificos, técnicosy médicos, organizany sintetizan
los conocimientos comuni cados en diferentes formas:

— Monografias.

— Libros de consulta.
— Libros de texto.

— Libroscomerciales.

Entre estas cuatro categorias existen diferencias importantes.

M onogr afias. Sonloslibros més utilizados por |os cientificos. Estan escri-
tas por ellosy son especializadas y detalladas. Desde el punto de vista de la
forma, equivalen, amenudo, aun articulo derevision largo.

Algunas monografias estén escritas por un solo autor, aunque en lamayo-
ria participan varios autores. Si en una monografia colaboran muchos, habra
uno o més de ellos que asignen los distintos temas y después preparen los
aportes presentados para conformar un volumen arménico, aungue este aspec-
to solo se expresa en teoria, porque no siempre se demuestra en la préactica.

Una monografia escrita por varios autores puede coordinarse por correo;
otraposibilidad consiste en convocar unaconferencia, presentar lostrabagjosy
publicar un volumen de actas. Quien elaborala resefia de unamonografia esta
en el deber de describir exactamente lo que el libro encierra paralos posibles
lectores.

Si lamonografiatratavariostemas, tal vez cadauno de un autor diferente,
cada tema debera tratarse individualmente. Una buena resefia reflgjara la ca-
lidad del libro; pasara répidamente por encima de los materiales pedestres y
examinard més profundamente | as aportaciones importantes.

Lacalidad de la escritura, con pocas excepciones, no exigira comentario.
Eslainformacion que contiene lamonografialo queinteresaal publico.

Libros de consulta. El tema de un libro de consulta es probablemente
mucho méas amplio que el de una monografia. Algunas especialidades tienen
sus propios diccionarios y enciclopedias. Es importante que quien elabore la
resefia, defina detalladamente el contenido del libro. Un libro de consulta con-
tiene datos, contrario alamonografia, que puede contener muchas opinionesy
otros materiales subjetivos. Espor ello quelatareaprincipa dequien elaborala



resefia es determinar, en lamedidade o posible, laexactitud de los materiales
gue contiene.

Bibliografias. En tiempos pasados se consideraban un tipo comun de libro
de consulta, pero a medida que las busquedas bibliogréficas se realizan mas
comunmente mediante bases de datos automatizadas, se publican relativamen-
te pocas hibliografiasimpresas y resultan obsoletas en la mayoria de los cam-
pos delaciencia

La produccién de libros de consulta, en su mayoria, esta a cargo de edito-
res comerciales que proyectan el producto y emplean a cientificos en calidad
de consultores para garantizar su exactitud. Las obras de consulta, especial-
mente |as publicadas en muchos volUmenes, son costosas. Desde el punto de
vistadel resefiador, |as consideraciones esenciales son lautilidad y exactitud de
los datos reunidos en esas obras.

Libros de texto. Los textos para estudiantes universitarios se producen
por miles de ejemplares. Con frecuencia se publican nuevas ediciones de tex-
tos reconocidos, afin de actualizar los contenidos de ediciones anteriores.

El éxito de unlibro detexto no depende de | os estudiantes, que son quienes
lo compran, sino de los profesores, que son quienes |os recomiendan, de ahi la
importancia de que cientificos famosos escriban libros de texto, porque los
conocimientos cientificos que esos libros contienen seran de primeracalidad y,
ademas, se garantiza su actualizacion.

No siempre los investigadores de éxito resultan buenos escritores, por 10
gue sus textos no sirven como ayuda didéctica. Day (1996) considera que €l
buen resefiador debe evaluar un libro de texto solo por su utilidad como tal; el
nombre que figure en la portada debe carecer de importancia.

Al analizar un libro detexto, el resefiador tiene que atender diferentes con-
sideraciones, entre ellasy principal mente debe tener en cuentaqueloslectores
seran estudiantes y no los colegas del cientifico que escribid laobra.

Es natural que se utilicen términos técnicos, pero cada uno de ellos debe
definirse cuidadosamentelaprimeravez que aparezca. Lafuncion del resefiador
es determinar si el temadel texto esta claramente tratado, de una forma que
permitaalos estudiantes comprender y apreciar |0s conocimientos presen-
tados.

Quien escribelaresefiatambién tiene laresponsabilidad de conocer s existen
otros textos sobre el mismo tema, como normal mente ocurre, y debe hacer las
comparaciones oportunas. Un nuevo libro de texto puede ser bueno sobre la
base de sus méritos evidentes; pero si no es tan bueno como otros textos que
yaexisten, resultaraindtil.

Libros comerciales. Son los que se venden principal mente por medio del
comercio librero, es decir, de los vendedores de libros a por mayor y a por
menor. Latipicalibreriaal por menor satisface los gustos de un publico gene-
ral, formado por las personas que entran en ellaal pasar por delante. El resefiador
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de libros comerciales tiene otras responsabilidades, porque puede que el libro
estédirigido aunlector general y no aun cientifico o estudiante de ciencias. Es
por ello que el lenguaje no debera ser técnico y, a diferencia de los libros de
biomedicina, un libro comercial deberd ser interesante. Esta clase de obras se
compra tanto para divertirse como para educarse. Los hechos pueden ser im-
portantes, pero una aburrida profusion de hechos resultaria fuera de lugar.

El cientifico que escriba para este mercado debe tener siempre presente
este hecho, y € critico de un libro comercial también. No importasi esimpre-
ciso sustituir algun término un tanto no técnico por otro técnico. Quien elabora
la resefia debera tratar de definir el pdblico y si ha hecho bien su trabajo, €l
lector potencial sabrasi debe leer €l libro que se examina.

Componentes de una resefia de libros. Existen diferencias fundamen-
tales entre las distintas clases de libros cientificos.

Informacién sobre la publicacién. En la parte superior de la resefia in-
cluyelainformacién completa sobre la publicacion. El orden habitual es: titulo
del libro, edicion (si no eslaprimera), nombre del autor o delos autores (o del
preparador o preparadores), editorial, lugar (la ciudad donde tenga su sede la
editorial), afio de publicacion, nimero de paginasy precio delista.

Convencionalmente, no seincluye el nombredel estado o el pais cuando se
trata de ciudades conocidas. Una editorial radicada en Nueva York aparecera
simplemente como “NuevaYork” y no “NuevaYork, NY” y Londres seindica-
rasolo como “Londres” y no como “Londres (Reino Unido)”.

El autor de la resefia debe definir el contenido del libro y su puablico, y
destacar quién debe leerlo y por qué debe ser leido.

Algunos libros tienen diferentes publicos y otros cuentan con un publico
muy amplio, por tratar temas generales que interesan a muchas personas, de
ahi que € autor de la resefia esté obligado a saber a qué tipo de publico se
dirigelaobra.
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Tesina y tesis

Para todos los egresados de estudios de pregrado o posgrado representa
un reto elaborar un trabajo final de terminacion de estudios, pero muchos tie-
nen dudas en |os pasos que deben seguir.

Uno de los principal es aspectos que deben conocer radica en las diferen-
cias que existen entre los significados de tesis y tesina. Para muchos es lo
mismo, no obstante existen diferencias que deben ser conocidas por €l indivi-
duo que se enfrenta a esta tarea. El gestor de informacién, bibliotecario,
referencista o persona encargada de apoyar al usuario aencaminar la blsgue-
dadeinformacion paratalesfines, también debe tener |os conoci mientos nece-
sarios para orientar acerca de |os requisitos que deben cumplir estos trabajos
por sencillos o complejos que parezcan.

Tesina

Latesina consiste en un trabajo de compilacién, individual y de caracter
monografico, que expone, mediante unainvestigacién documental o de campo,
el desarrollo de un trabajo préctico. En ella no necesariamente se sostienen
tesis y pueden ser trabajos descriptivos, estudios monograficos, estudios de
caso, manuales de operacion o reportes de experiencias profesionales.

Latesina puede mostrar diferentes posibilidades de conocimiento, forma-
cion o préctica profesional. El contenido o estructura para relaciones interna-
cionales puede resultar de un informe de practica profesional a manera de
ensayo. Puede ser la modalidad de titulacion que adopten los egresados con
experiencia profesional y recupere la perspectivade lasituacion laboral .

Su estructura incluye: breve introduccion, desarrollo y conclusiones. Se
requiere de a menos 10 fuentes de consulta. Su extension minima sera de 20
cuartillas de texto, ademés de |os anexos que se requieran.

Las copias de la tesina se pueden entregar en forma impresa, digital o en
otro soporte, seguin establezca la direccion de lainstitucion rectora. También
debe requerir del aval de un docente'y comprende réplicaoral.

Generamente, sus variantes son:;

— Recuperacion de experienciaprofesiond: narracion contextualizadadeagin
proyecto o presentacion de obra realizada.

— Historiadevida: biografiade algin personajerelevante paralainstitucion o
ladisciplina

— Presentacion de un suceso educativo en el que participd el sustentante:
seminarios detesis, diplomados, etcétera.



— Ensayo: vision personal sobre un tema especifico, fundamentado en
informacion actual.

— Bitécoras: descripcidny muestrade actividadesreaizadas durante el servicio
social.

— Descripciony evaluacion de actividadesy resultados de su participacion en
un proyecto especifico de investigacion.

— Compilaciones: catél ogos de fuentes documental es, objetuales, referenciales
0 de obra artistica.

Recomendaciones generales:

— Indicar laforma, contenido y estructura que adquiere: informe de préactica
profesional.

— Delimitar el campo temético: especificar el espacio, tiempoy circunstancia
en que se desarrolla la experiencia

— Justificar el tema: indicalapertinenciadel gercicio, especificamente para
ladisciplina; el conocimiento socia en general, o paralapréacticaprofesional
del estudiante.

— Objetivos: expresan lasmetasy resultadosal canzados, en términosanaliticos
y materiales.

— Esguema de presentacion y desarrollo de latesina.

— Conclusiones: presentacion de resultados.

— Fuentes de informacion: bibliografia (incluye entrevistas y paginas
electronicas). Sedebenidentificar con claridad, respetando lasindicaciones
gue se establezcan parasu referencia. Se deberamanejar un minimo de 10
referencias especializadas de ladisciplina.

En general, unatesina se debe escribir en el estilo de un articulo de revi-
sion. Su finalidad es pasar revistaal trabajo que le llevo aobtener € titulo.

Tesis

Latesises un trabajo de andlisis que aborda un tema especifico, con rigor
tedrico y metodolégico, en el que se sustentan, precisamente, argumentos o
preguntas, sujetos a comprobacion o contrastacion.

Latesis es una proposicién que se expone, se defiende y tiene como coro-
lario |6gico unaconclusi6n; implicaentonces unaevidente unidad entre propo-
sicién, demostracion'y conclusion.

Puede ser unainvestigacion tedricao empirica. Permite laconstruccion del
objeto de estudio (lacual, en si, yaesresultado delainvestigacion), asi como el
didlogo entre el aparato conceptua y larealidad.

Segun €l tipo deinvestigacion del que setrate, latesis puede manejar diver-
sas herramientas que muestran larelacién entre lareflexidn y lainvestigacion
correcta, en el entendido que el papel que desempefian los instrumentosy he-
rramientas que apoyan laverificacion, podran variar.
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Mediante este tipo de investigacion el estudiante construye, delimita,
desarrolla (contrasta o refuta) y explica un objeto de estudio, sobre la base de
recursos tedricosy metodol 6gicos propiosdeladisciplina.

Enfuncion delo anterior, y con el propésito de homologar académicamente
los contenidos, se proponen |os criterios general es siguientes:

— Deélimitacion del tema: identificael objeto aestudiar, suslimites histéricos
(temporales).

— Justificaciony planteamiento del problema: precisalaimportanciaquetiene
el objeto de estudio, sobre la base de una exploracion general del tema
(estado del conocimiento); expresa la solucién de un problema social
delimitado, indicando laimportanciaparaladisciplina

— Objetivos: expresalas metasy resultados esperados, en términos analiticos
y empiricos.

— Construccion tedrica del objeto: a partir de marcos de referencia
conceptual es de ladisciplinaen cuestion, se construye el objeto de estudio
de manera abstracta.

— Hipodtesis: es el supuesto tedrico que guialainvestigacion. Si el estudio o
tipo deinvestigacion no requiere hipotesis, se establecen las preguntas que
guian lainvestigacion. En caso de que lainvestigacion partade ell as, estas
pueden ser de orden general o particular y sugieren la explicacion de los
hechos gue se someten a comprobacion.

— Metodologia: indica la coherencia l6gica de investigacion y el empleo y
pertinencia de | as técnicas (documental es, empirico-précticas, etc.), sobre
labase de las cuales seredliza el estudio.

— Esguemagenera del trabajo por capitul os.

— Fuentes deinformacion: indica el empleo de bibliografiay otros recursos
gue apoyan lainvestigacion. Se deben respetar |0s criterios vigentes para
realizar citas eindicar referencias. Se considera conveniente el manejo de
un minimo de 20 referencias, correspondientes ala disciplinarespectiva.

— Conclusiones: presentalos resultadosy comprobacion delas hipétesis.

Con el propdsito de definir un denominador comun, se consideraapropiado
un promedio de 80 cuartillas, sin contabilizar la bibliografia, anexosy apéndices.

El formato parala presentacién de protocol o puede variar, sin embargo, se
sugiere que €l primer capitulo de la tesis sea constituido por el proyecto de
investigacion.

Unatesisdoctoral en cienciastiene que presentar lasinvestigacionesorigi-
nales del candidato. Su finalidad es probar que este es capaz de hacer y comu-
nicar investigaciones originales. Por consiguiente, una buena tesis debe ser
como un articul o cientifico, quetienelamismafinalidad.

Debe presentar la misma estructura disciplinada que se exigiria de una
publicacion en unarevista. A diferenciade un articul o cientifico, puede descri-
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bir més de un temay presentar més de un enfoque de algunos temas. Asimis-
mo puede presentar todos o lamayoria de |os datos obtenidos en lainvestiga-
cién correspondiente hechapor € estudiante, asi, latesis puede ser normalmente
maés largay més complejaque un articul o cientifico.

La idea de que una tesis debe ser un abultado tomo de 200 péginas es
absolutamente equivocada. La mayoria contiene, quiza, unas 50 paginas de
auténticaciencia. Las otras 150 son descripciones ampul osas de trivialidades.

Seguin Day y Gastel (2008) casi no existen reglas generalmente aceptadas
para preparar unatesisy lacorrectaforma de escribirlas varia segun las insti-
tucionesy los profesores. Recomienda que, si no tiene reglas que observar, se
debe remitir alabiblioteca del departamento y examinar las tesis presentadas
por los graduados anteriores, especialmente los que alcanzaron mejores
resultados.

Se recomienda comenzar por un guion cuidadosamente preparado y traba-
jar apartir de él. En €l guion y la tesis describira con detalles meticul 0sos,
naturalmente, los resultados de su propiainvestigaci én. También es costumbre
examinar todos | os trabaj os conexos.

Especial atencion requiere laintroduccién de latesis, por dos razones. en
primer lugar, por su propio interés tendra que aclarar el problema que se ha
abordado, cdmoy por quéseeligio, como seabordd y 1o que se aprendi6é duran-
tedl estudio. El resto delatesisdeberafluir facil y 16gicamente de laintroduc-
cién. Es conveniente remontarse alahistoriadel tema, de estaformase podria
hacer unarecopilacion realmente valiosade labibliografiaen su campoy apren-
der, al mismo tiempo, algo sobrelahistoriade laciencia, |o que podriaresultar
sumamente Util como parte de su educacion.

En segundo lugar, como las primerasimpresiones son importantes, sevela-
rapor gque los lectores no se pierdan desde el principio mismo en una nube de
ofuscacion.

Cuandoescribir latesis

Se recomienda empezar aescribir latesis mucho antes de su presentacion,
de hecho, cuando se hafinalizado un conjunto determinado de experimentos o
alguna facetaimportante del trabajo, se deben escribir los resultados mientras
estén frescos. Si se dejatodo parael final, se olvidaran detalles importantes.

Si no se ha escrito mucho anteriormente, sorprenderade que se tratade un
proceso penoso y sumamente largo. Probablemente se necesitaran tres meses
en total paraescribir latesis (trabajando méas 0 menos ajornada completa). Se
deben prever seis meses, como minimo.

Una tesis rigurosamente escrita y coherente permitira comenzar bien la
carrera de su autor. Normalmente esta se registra a su hombre y no llevara
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otro nombre que €l suyo. Este es el inicio de su reputacion y tal vez sus pers-
pectivas de empleo pueden depender de la calidad de su tesis.

Quienes escriben buenas tesis, se esfuerzan intensamente por evitar la
verbosidad, lotediosoy lotrivial. Asimismo, setendréespecial cuidado al escri-
bir su resumen.

Si el interés se centraen cOmo escribir unatesina, se sugiereleer detenida-
mente el tema de la clase anterior: Como escribir un articulo de revision,
porgue en muchos aspectos unatesinaes, en realidad, unarevision.

Bibliografia

Day, R. y B. Gastel (2008): Cémo escribir y publicar trabajos cientificos. OPS; Washington
D.C. p. 173. (Publicacion Cientifica, 621). http://www.politicas.unam.mx/carreras/ri/tesina.htm
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Presentacion de trabajos
en conferencias

Loscientificosy profesionalesdelas ciencias de lasalud son convocados a
participar en congresos, conferenciasy eventos. Las comunicaciones a confe-
rencias pueden ser de diferentes tipos, pero siempre es preciso trazar un cua-
dro con los contenidos que se desean presentar. En este tema se sintetizan las
instrucciones y recomendaciones que Day y Gastel (2008) presentan en la
Ultimaedicion desulibro.

Cuando se desea participar en una conferencia (congreso, Simposio, re-
unién detrabajo, mesaredonda, seminario, coloquio, etc.) y seinformaquelas
actas se publicaran en fase temprana, si €l conferencista pretende presentar
un trabajo inédito, debe informarse si dichas actas serén publicados en forma
vélida, esdecir, como documento primario, o queimpide su posterior publica-
cion en unarevistaprimaria.

Debido al augey laimportanciade las conferenciasen los Ultimos afios, |os
cientificos y las sociedades cientificas que convocan a conferencias, han ad-
quirido mayor conocimiento delaimportanciade definir sus publicaciones, por
lo que cada vez son menores los problemas relacionados con estos asuntos.
L os autores antes mencionados destacan que latendencia actual es definir las
comunicaciones a conferencias, como datos primarios no publicados en forma
valida, debido atres consideracionesimportantes:

1. La mayoria de las actas de conferencias no satisfacen los requisitos
fundamental es para ser publicaciones validas; son publicaciones efimeras,
de unasolaocasion, con circulaciony disponibilidad limitadas, por 1o que
generamente |as bibliotecas no las adquieren.

2. Lascomunicacionesaconferencias son esencia mente articulos derevision,
gue no tienen carécter de publicaciones primarias, o informes preliminares
gue presentan datos'y conceptos todaviaprovisionales o poco concluyentes,
y que los cientificos no se atreven a presentar a una publicacion primaria.

3. Excepcionamente las actas de conferencias se publican con rigor y su
prestigioigualaal delasrevistas primarias, se conoce que normal mente no
se someten a proceso de arbitraje ni reciben una preparacion minima para
su publicacion, por lo que les falta un verdadero control de calidad y los
editores |as definen como publicacionesno primarias.

Esimportante saber cdmo escribir lacomunicaciény si las actas o memo-
rias delaconferenciaseran consideradas como publicacion primaria, entonces



se recomienda preparar €l manuscrito con el mismo estilo de los articulos de
revista. Para ello se recomienda seguir el método IMRY D, descrito anterior-
mente en el tema correspondiente a articulo cientifico, pero en caso de que €l
trabajo a presentar solo forme parte del volumen de actas 0 memorias de una
reunion y no se considere una publicacion primaria, la redaccion y el estilo
pueden y deben ser diferentes, y se omiten los requisitos de una publicacion
primaria; se exponeel problema; se describen |os métodos utilizados, sin gran-
des detalles, y se presentan los resultados brevemente en uno, dos o tres cua-
dros o figuras.

Deacuerdo con labibliografiarevisada, unacomunicacion aunaconferen-
ciadebe ser relativamente breve; solo es necesario presentar |0s aspectos mas
destacadosy se puede eliminar lamayor parte de los detalles experimentales;
se limitaa una o dos paginas impresas, entre 1 000 y 2 000 palabras.

Generalmente se indica a los autores una férmula sencilla, que puede ser
hasta cinco cuartillas, adoble espacio, con tresilustraciones (cuadros, gréficos
o fotografias), como maximo, ademas de la bibliografia revisada. Se supone
gue los resultados compl etos se publiquen mas adelante en unarevista pri-
maria.

En el articulo que més tarde se prepare para una revista, deben encajar
cuidadosamente sus resultados en €l contexto cientifico correspondiente; la
comunicacion ala conferencia debe tener por objeto brindar las Ultimas noti-
ciasy especulacionesal publico de hoy. Solo larevista primaria debe servir de
depositariaoficial.

Las conferencias sirven de foro para presentar |las ideas més recientes. S
las ideas que se presentan son real mente nuevas, no estaran plenamente com-
probadas aln y es posible que no se sostengan. Se tendréa en cuenta que si se
han indicado instrucciones a los autores, estas se deberéan cumplir y respetar
de acuerdo con las normas que se establezcan.

Bibliografia
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El cartel o poster

La presentacion de carteles en reuniones, tanto nacionales como interna-
cionales, se ha hecho comun; en ellos los cientificos muestran sus datos y
describen sus experimentos.

A medida que aumenta la asistencia a las reuniones y crece la presion
sobre los comités de programa para aumentar la presentacion de trabgjos, se
abre paso esta modalidad de presentacién, generalmente en las grandes re-
uniones anuales: los congresos de especialidades médicas, de informética 'y
pedagogia, entre otros; [legé un momento en que se agotaban |as salas de con-
ferenciadisponibles o la cantidad de sesiones simultdneas imposibilitabaalos
cientificos asistentes mantenerse al corriente de os trabajos presentados por
sus colegas.

Los comités de programa se veian obligados a rechazar 10s resimenes
propuestos que excedian el nimero que se consideraba ajustado ala capacidad
de las salas de conferencias. Las sesiones de carteles permitieron alos comi-
tés de programaresolver el problemadel rechazo, aconsejando que considera-
ran la posibilidad de presentar su trabajo en forma de cartel.

En laactualidad, las sesiones de carteles han tomado importancia en mu-
chas reunionesy las grandes sociedades | es reservan un espacio considerable
a sus presentaciones. Las sociedades pequefias, a menudo, fomentan la pre-
sentacién de carteles, porque muchas personas creen ahora que al gunos tipos
de material pueden mostrarse mas eficazmente mediante graficos, que dentro
deloslimites de una presentacion verbal tradicional de 10 a20 minutos.

Las sesiones de carteles se han convertido en partes oficiales de las re-
uniones, por lo que ha sido necesario establecer reglas mas estrictas para su
preparacion y presentacion. Evidentemente es preciso especificar requisitos
para colocar carteles en un espacio determinado, es por ello que antes de co-
menzar apreparar € cartel se recomiendaconocer |0s requisitos especificados
por los organizadores de lareunion, entre los que se encuentran el altoy ancho
del soporte.

También es necesario saber cual es son |os métodos aprobados parafijar €l
material al soporte. Es posible que se especifique el tamafio minimo de los
caracteresy también la secuencia de la presentacion, generalmente deizquier-
da a derecha. Esta informacion se facilita generalmente en el programa de la
reunion.



Para elaborar un cartel es preciso condensar y centrar los datos en una
presentacion clara y sencilla que se lea y recuerde. La organizacién de un
cartel debe seguir normalmente e formato IMRY D (introduccién, material y
método, discusiony resultados), aunque habraquetener en cuentalas conside-
racionesgraficasy lanecesidad de que seasencillo. En un cartel bien disefiado
hay muy poco texto y lamayor parte del espacio sedestinaalasilustraciones.

LaIntroduccién debera presentar el problema sucintamente; el cartel sera4
un fracaso, a menos gque exponga claramente su finalidad desde el principio.

La seccion de Métodos serd muy breve; quiza solo unafrase o dos basten
paradescribir €l tipo de métodos utilizados. La Discusion también debera ser
breve. Los Resultados, que son a menudo la parte més corta en un trabajo
escrito, serdn normalmente la parte principal de un cartel bien disefiado, por
tanto lamayor parte del espacio disponible se utilizara parailustrarlos.

Algunosbuenos cartelesni siquierautilizan el titulo Discusién; en lugar de
ello aparece €l titulo Conclusiones en el Ultimo panel de la derecha, en el que
se formulan las distintas conclusiones en forma de breves frases numeradas.
Las citas bibliograficas deben reducirse a minimo.

Preparacion del cartel:

— Numerar €l cartel de forma que concuerde con el programa de lareunion.

— Eltituloseracortoy llamativo (enlo posible); si esdemasiado largo, puede
no caber en el soporte de exhibicion. El titulo deberaresultar legible desde
unadistanciade por |o menos 3 m. Los caracteres habran de ser gruesosy
negros, y de unos 3 cm de altura; los nombres de los autores algo mas
pequefios (hasta 2 cm).

— Loscaracteres del texto serén de unos 4 mm de altura. (Un tipo de cuerpo

24 resultard apropiado para el texto). Las letras de calco, por e emplo,

L etraset, son otra posibilidad excelente, en especial paralostitulos.

Un cartel debe explicarse por si solo y permitir alos que o contemplen
avanzar a su propio paso. Si su autor tiene que dedicar la mayor parte del
tiempo aexplicarlo, en lugar de responder preguntas cientificas, el cartel habra
fracasado en gran parte.

Es importante que haya mucho espacio en blanco en todo € cartel. El
apifiamiento de elementos algjara al publico. Trate de dejar bien claro lo que
debe mirarse en primer lugar, en segundo, etc. El impacto visual resulta espe-
cialmente decisivo en unasesion con carteles. Si no tienetalento gréafico, pien-
seenlaposibilidad de conseguir laayuda de un profesional.

El cartel debe destacarse visualmente, a fin de que quienes pasen por de-
lante puedan discernir facilmente si esalgo que lesinteresa. Si deciden quessi,
tendran todo el tiempo disponible parapreguntar detalles. Ademas, es unabue-
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na idea preparar prospectos con informacion més detallada; los colegas de
especialidades similares|os apreciaran.

Un cartel puede ser, de hecho, megjor que una presentacion verbal para
mostrar |os resultados de un experimento complejo. En un cartel se podran
organizar los puntos destacados de varios hilos argumentales, lo suficiente-
mente bien para que | os espectadores informados puedan saber de qué setrata
y enterarse de los detalles si 10 desean. La presentacion verbal, como se ha
dicho en el capitulo anterior, es mejor para transmitir un solo resultado o un
aspecto.

Lo agradable de los carteles es la variedad de ilustraciones que pueden
utilizarse. No hay limite para el empleo del color y se pueden presentar toda
clase defotos, graficos, dibujos, pinturas, radiografiasy hastatiras comicas.

Algunos carteles son mal disefiados, en su mayoriaporque €l autor tratade
mostrar demasiadas cosas. L os grandes bloques de material impreso, especial-
mente si son de pequefios caracteres, no seran leidos.
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Presentacion verbal de trabajos

Hablar en publico consiste en lograr establecer unacomunicacion efectiva,
capaz de transmitir ideas; es una oportunidad que se debe saber aprovechar.

Conocer €l tema es una condicién necesaria, pero no suficiente: hay que
saber exponerlo de maneraatractiva, conseguir captar laatencion del pablicoy
no aburrirle.

El ponentetiene que resultar interesante, sugerente, convincente, etc. Cuan-
do vaahablar acercade un tema, lo primero que tendra que hacer es dominar-
lo. En e momento en que tome |a palabra, deberatener un conocimiento muy
superior al quetiene el publico.

Erréneamente, muchos profesional es piensan que atiborrar deinformacion
diapositivas en PowerPoint, para después proyectarlasy pararse aleerlas ante
un grupo mayor o menor de personas, eslaclave del éxito.

L os presentes se aburren con la tercera diapositiva porque a nadie le inte-
resa un tedioso texto interminabl e, algunos miran el rel oj, otros conversan, leen
0 miran haciaun punto distante, sumergidos ya en sus propios pensamientos.

Otras veces no ven bien o escrito, por no tener el tamario o color adecua-
do, no entienden los incoherentes graficos y apenas pueden tomar notas o las
toman para no dormirse. Al salir de alli, muy pocos recuerdan alguna cifrao
ideafundamental .

L amentablemente cada dia es mayor la cantidad de sesiones donde asisten
presentadores con desconocimiento de unametodologiay mal uso de latecno-
logia, que aunque resultan de gran apoyo para impartir clases o presentar un
informe, en ocasiones su inadecuado manejo no logra los objetivos deseados,
ademas de provocar malgasto de energiay recursos.

Algunos presentadores desconocen que existen reglas basicas a tener en
cuenta cuando de hablar en publico setrata. El reto de enfrentarse aun audito-
rio en cualquier momento de lavida profesional, es un requisito indispensable
en laformacion de los estudiantes.

Partes del discurso. Todo discurso consta de tres partes: introduccion,
desarrolloy conclusion.

Introduccién. Se debe preparar a la audiencia para lo que va a escuchar.
Puede mencionar el objetivo. No debe ser largani aburrida. Unacitaimportan-
te 0 verdad rotunda, una preguntainteresante, una anécdota de lavidareal, un
chiste bien contado, pueden ser perfectamente el modo de iniciar y captar la
atencion de todos.



Desarrollo. Se recomienda utilizar el desarrollo de la presentacion para
describir los puntos mas importantes, con un esguema que enumere | 0s aspec-
tosprincipales.

Conclusién. Debe ser breve e impactante como la introduccién. Se em-
pleapararesumir o que se hadicho, replantear |o masimportantey repetir las
pruebas mas convincentes.

En estos tiempos de dinamismo, la rapidez se impone y la comunicacion
visual apoya cada vez més a la comunicacién oral y escrita, por lo tanto, el
empleo de algun apoyo visual esde gran valor paralograr:

Hablar sin leer y mantener la secuencia de ideas.
Motivar a auditorio rompiendo lamonotonia.
Obtener unamejor comprension de las ideas.
Desviar las miradas que estresen.

Hacer que el publico recuerde lo dicho.

Si se utiliza PowerPoint:
Se debe evitar el abuso de coloresy textos largos.
— Lasimégenes deben estar animadas de formatal que aparezcan una detras
de laotray no deben permanecer en pantalla cuando se habla de ellas.
— Tampoco se deben escribir l0s textos con letra mayUscula, un texto escrito
asi es mucho mas dificil de leer, ademas, €l lector siente que le gritan.
— Se deben respetar las reglas del 7 por 7:
« No més de 7 palabras por linea.
« Nomasde 7 lineas en cada diapositiva.

El orador debe saludar a publico al llegar a podium o cuando sele concede
la palabra. También debe presentarse a si mismo, si no lo han hecho antes,
siempre de modo sencillo (nombrey algun otro dato importante, nada de cargos
y titulos). Esaconsegjable ser positivo, no discul parse de antemano por posibles
errores que pueda cometer, pues quien |o escucha pierde credibilidad en lo que
presentard.

El dominio desuvoz escrucial: no hablar ni muy alto, ni muy bgjo. Si gritar
es inaceptable, ademés de irrespetuoso, susurrar es bien desagradable porque
no permite escuchar; aunque |os cambios momentaneos de volumen o devel o-
cidad a hablar pueden resultar simpaticos, marcan un punto de cambio o resul-
tan un arma para atraer la atencion del publico.

Hablar de manera natural, con entusiasmo y simpatia, sin obviar una co-
rrecta pronunciacion, agrada a que escucha. Detenerse, de repente, resulta
una buena técnica para callar alos que hablan.

Se debe evitar llenar las pausas con los molestos “uh” “er” y “um” y no
usar “muletillas’ (repetir demasiado una misma palabra). Se aconseja pensar
solo en lo que se dice. Al finalizar debe sonreir y agradecer al publico por su
atencion.
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También esimportante el modo de caminar, pararse, sentarsey mirar. Las
expresiones faciales transmiten mensajes que reflejan estados de animo, inte-
rés, salud y convicciones, entre otras emociones. Es posible estar diciendo algo
y €l cuerpo estar enviando un mensaje compl etamente opuesto.

Sedice que 93 % delacomunicacién esno verbal, lo queincluye el tono de
voz, los gestos y posturas de nuestro cuerpo. El lenguaje corpora prevalece
més que las palabras; 10s 0jos, las manos, hablan por si, revelan el nivel de
educacién y de control emocional. Se dice que estan muy ligados ala cultura
dd individuo.

Para un latino, hablar usando sus manos indicadinamismo y familiaridad;
para un inglés, es simbolo de inseguridad y de carencia verbal, por ello es
importante conocer la composicion de la audiencia. Es sabido que un mismo
gesto tiene diferentes interpretaciones, de acuerdo con el pais donde se esté.
El uso inadecuado de las manos puede llevar a malentendidos entre diferentes
culturas.

La postura también es importante. EIl modo de pararse reflgja el nivel de
comodidad y desenvolturadel presentador. Al hacer una presentacion, lamejor
recomendacion es estar parado, pues de esta manera se proporciona mayor y
mejor control del lugar y sicol 6gicamente gjerce mayor autoridad sobrelosque
se encuentran sentados.

Las preguntas son un buen motivo para interactuar con el auditorio. Es
aconsejable que se le oriente a los presentes el momento en que se desea le
hagan las preguntas. Algunos las aceptan en cualquier parte de su discurso,
otros prefieren llegar a final, pero no en caso de no conocer la respuesta de
alguna pregunta; no es aconsejable improvisar o mentir. Ser honesto, confesar
gue no setieneinformacion al respecto y prometer averiguar sobre |0 pregun-
tado, tomar el nombrey el correo de quien pregunta paraofrecer unarespuesta
posterior, resulta una salida el egante.

El modo de vestir harague laaudienciase sientacémoda. Algunos afirman
gue nunca se debe estar demasiado elegante para una presentacion; otros no
estan de acuerdo con esto, pero todos concuerdan en que no se debe mal vestir
parahablar en publico, incluso, el vestuario se debe elegir teniendo en cuentala
audiencia, especialmente respetando su cultura.

En algunas ocasiones |a audiencia reclama unaropa méas formal que no se
acostumbra a usar, de ser asi, antes debe practicar usando esa ropa. No se
debe vestir con ropa que pueda distraer 0 escandalizar a los presentes, es
importante facilitar la concentracion en el mensajey no en el vestuario, acce-
sorios o los colores llamativos; asi mismo se usaran zapatos comodos.

El modo de vestir puede afiadir o restar valor alo que se dice. Cada perso-
natiene susgustos propiosy estilosindividuales, pero existen parametrosinter-
nacionales que no se deben ignorar.
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El proceso editorial

Los manuscritos, después de haber sido aceptados para su publicacion,
pasan por un minucioso proceso editoria que consta de diferentes etapas, en-
tre las que se incluye la correccion de errores ortograficos, gramaticales, de
puntuacion y uniformidad de abreviaturas y unidades de medida. Las etapas
requieren de gran dedicacion y profesionalismo, y se establecen mediante un
diagramade flujo de produccién, hastallegar asu destino final, de acuerdo con
el estilo dela casa editora

El editor revisaminuciosamente el original y, en coordinacion con el autor,
precisa si la redaccion no es clara 0 si se necesita mas informacion. Para
encontrar lamayoriade las erratas, es preciso examinar exhaustivamente cada
palabra. En la primerarevisién se anotan las preguntas a autor, a margen de
lasgaleras, y serevisan con este. El original corregido se devuelveal autor, con
lafinalidad de que |o apruebe antes de su composicion.

El manuscrito también se entrega en archivo electrénico y se transfiere al
areade composicion, donde serealizael proceso de emplane. El tipdgrafo debe
hacer las correcciones y revisiones necesarias. El resultado de esta actividad
se enviaal autor para que verifique el trabajo de correccion de su articulo, los
errorestipogréficos, y respondaalas preguntas formuladas por el editor. Final-
mente €l tipdgrafo introduce las correcciones hechasy laversion final.

En un manuscrito puede haber errores o se pueden producir a introducir
las correcciones, aungue se haya corregido y comprobado |a ortografia del
archivo antes de enviarlo. El original, después de aprobado, se supone que
haya recibido, al menos, dos lecturas previas. una por €l jefe de redaccion y
otra por un especialista, paralo que se elabora un cronograma de trabajo que
contempla tres momentos decisivos en la fase de redaccion: lectura inicial,
redaccion de estilo y lecturafinal.

Funciones del editor

El editor esel especialistaque aplicasus conocimientos culturalesy cienti-
ficos, asi como su experiencia, ala solucién de los problemas en la actividad
técnica editorial. Responde por los manuscritos que redacta en cuanto a su
contenido ideoldgico, poalitico y cientifico, y es el maximo responsable de la
publicacién en cuestion, tanto desde el punto devistadel contenido como de su
unidad técnicay formal. En este contexto, asume muchas otras funciones:



— Evaltadl texto que sele asigne, asi como sus elementos complementarios.
notas de presentacion, prologos, introducciones, apéndicesy otros, loscuales
eventual mente redacta.

— Verifica citas y textos tomados de fuentes primarias. Prepara informes de
lectura de los libros evaluados, las especificaciones para el trabgjo de los
redactoresy técnicos, y también las anotaciones paralaindustriapoligréfica
y el comercio deloslibros que atiende.

— Redacta los textos complementarios de las ilustraciones. pies de figuray
leyendas, presentados por |os autores; determina su colocacion dentro del
libroy losremiteal disefiador.

— Prestala ayuda necesaria a los autores para determinar la composicion de
manuscritos, ordenar seccionesy capitul os; prepara el cuerpo de loslibros,
prélogos, referencias bibliograficas, notas, indices de nombres y materias,
comentariosy otros; acuerda con ellos abreviaciones, adicionesy cambios,
y establece las coordinaciones operativas necesarias en el marco de su
trabajo.

— Participa en la elaboracion de proyectos de disefio; refrenda originales de
ilustraciones, planos, esgquemas, fotos y otros elementos de este tipo, asi
como pruebas de reproduccion. Pasa a los ejemplares las correcciones de
los autores 0 encomienda esta actividad; incorpora a su trabajo las
observacionesy sugerencias del especialistaprincipal.

— Readlizainvestigaciones documentales en loslibros de montaje.

— Preparalassinopsisparael disefiador y laresefiadelibros paralapromocion.
Discute bocetos de cubiertas con el disefiador y el jefe de Disefio.

— Cotgay revisa, ocasionalmente, traduccionesdel idiomaoidiomasextranjeros
que conoce.

— Participaen controles de calidad de libros.

— Hace proposiciones de libros para futuros planes editoriales; participa
activamente en la elaboracion, g ecucion y control de los planes editoriales
de su redaccién. Participaen la promocién de libros, fundamentalmente en
loseditados por €.

— Tomaparte en laseleccidn de lectores especializadosy revisa susinformes,
tradladando su opinidn en caso necesario. Determinael grado de actualizacion
del autor y participaen ladiscusion del pago por derechos de autor. Ayudaa
lapromociény formacién de escritores novelesy futuros editores.

Es importante tener en cuenta que todas las funciones antes mencionadas
suponen & dominio determinologiay conocimientos médicos.
Editorial Ciencias Médicas

LaEditorial Ciencias Médicas (ECIMED) se cre6 en 1988, con €l propdsi-
to de auspiciar la publicacion de estudios médicos, asi como satisfacer las de-
mandas de literatura docente para los planes de estudio de las diferentes
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especiaidades delas ciencias de lasalud y apoyar |os proyectos gubernamen-
talesy del Ministerio de Salud Publica; cuentacon un colectivo de profesiona-
les, capacitados parabrindar servicios editorial es altamente competitivos, entre
los que se destacan:

— Realizacion de coediciones.

— Representacion de autores.

— Intercambio y asesoramiento editorial.

Las instrucciones para los autores que deseen publicar articulos en las
revistas médicas cubanas 0 monografias, se pueden consultar en el Manual
metodol 6gico de Ecimed, que se encuentra disponible en formatos impreso y
electronico, con el objetivo de mejorar lacalidad de las publicaciones cubanas
y facilitar su procesamiento editorial.

A continuacién se presentan los requisitos fundamental es para publicar re-
vistasy monografias:

— Sepublicarén lostrabajos que guarden relacion directacon cualquieradelas
especialidades de las ciencias biomédicas, previa aceptacion por los
correspondientes comités de redaccion.

— Se aceptan colaboraciones nacionales y extranjeras en los idiomas inglés,
francés, aleman, ruso y espafiol, siempre que cumplan las recomendaciones
a los autores para la presentacion de los trabajos. Las contribuciones
aceptadas se publicaran en idiomaespafiol, con independencia de su lengua
deorigen.

Presentacion deoriginalesal departamento de Revistas M édicas
Cubanas

L os trabajos seran inéditos. Una vez aprobados, no podrian someterse
alaconsideracion de otrarevista, con vistas a unapublicacion multiple, sinla
debidaautorizacion de ECIMED.

Cada comité de redaccion se reserva el derecho de aceptar trabajos que
hayan sido parcialmente presentados en algun evento o publicados en otraedi-
torial (en otro idioma), asi como de las medidas con |os autores que presenten
trabaj os que yahayan sido publicados en otras editorial es con diferente autor o
titulo.

Extension maxima. Tomando en consideracién que las revistas han tran-
sitado paulatinamente haciael formato digital, laextension delostrabajos sera
variable, de acuerdo con las exigencias de cada comité de redaccion.

Presentacion de los trabajos. Los manuscritos se entregardn mecano-
grafiados a dos espacios en su totalidad, sin tachaduras ni enmiendas, con tipo-
grafialegible (paralas presentaciones en Word se debera emplear letraarial y
puntaje 12), en papel blanco, no transllcido, de 8% por 11, con margenes de
una pulgada a cada lado e impreso por una sola cara. Las hojas se deben
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numerar consecutivamente desde lapaginadel titulo. EI nimero delapaginase
colocara en el angulo superior derecho de lahoja.

Lastablasy figuras serén de poca complejidad y deberan gjustarse al for-
mato de la publicacion; no excederan de cuatro en total y se entregaran en
hojas aparte. No seintercalaran en el texto, en el que solo se mencionarén. La
mecanografia de | as tablas se realizard a doble espacio y cada una se presen-
tarden hojaaparte, con untitulo brevey un conjunto de explicaciones en notas
apie de pagina. En ellas no se trazaran lineas horizontales o verticales.

Lasabreviaturasy siglas seidentificarén laprimeravez que se mencionen.
No seincluiran en el titulo ni en el resumen.

Para la presentacién de los materiales se exige el envio de dos copias
impresas, acompafiadas de su versi 6n el ectronica correspondiente, con el obje-
tivo de facilitar el proceso de edicién de los trabajos. En una de las copias
impresas no deberan aparecer 1os nombres de los autores, sus &filiaciones,
agradecimientos u otro dato que permita la identificacion de los autores por
parte de los arbitros que revisaran el trabajo.

Cada contribucion debe presentarse en una hoja por separado, con los da-
tossiguientes:

— Titulode trabajo.

Nombre del o los autores.

Nombre delaentidad dondetrabaja(n), incluye el nombre del departamento.

Titulos académicos, cargos y categorias docentes o cientificas.

Nombre completo y direccién particular del centro laboral, teléfonos y

direccion electronica, si laposee, tanto del primer autor del trabajo como de

los responsables de la correspondenciay del envio de copias del trabajo (si

no se trata de la misma persona).

— Nombre de las organizaciones que patrocinaron el estudio (si son diferentes
aladeladfiliacion de los autores).

En la misma hoja se colocara un breve encabezamiento de no mas de 40
caracteres, incluidos|os espacios, queindique el contenido del trabgjo. Si algun
autor hubiera renunciado a aparecer como autor del trabajo, debera ofrecerse
su nombre completo y afiliacion. Debe prestarse especial atencion alaelabo-
racion del titulo, el cual ha de ser conciso y exacto a la hora de expresar €l
tema sobre €l que trata € trabajo.

Cada trabajo que se presente para publicar deberd acompafiarse de una
carta firmada por todos sus autores, en la que se indique que dicho trabajo no
se haenviado aotrapublicacion con anterioridad, que se haaprobado por todos
sus autores para su publicacion, tal y como se presenta, y que los autores
cumplen losrequisitos de autoria.

Un autor es aquella persona que realiz6 contribuciones sustanciales a la
concepcion, disefio, andlisis o interpretacion de los datos; elaboracién o revi-
sion criticadel contenido intelectual y que finalmente ha aprobado la version
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del trabgjo que se propone para publicar. Los que cumplan estastres condicio-
nes son los autores del trabajo. Las personas que hayan prestado su colabora-
cion para la realizacion del estudio, pero que no cumplan las condiciones
mencionadas, deberan identificarse y reconocerse como colaboradores en €l
acépite de agradecimientos.

En la carta se suministrara informacion pertinente sobre presentaciones o
publicaciones previas del mismo trabajo, asi como datos sobre el recibo de
financiamiento paralarealizacién del estudio. Deberan sefialarse | os datos ne-
cesarios paralalocalizacién del autor encargado de los tramites de la publica-
cion, asi como los del autor responsable de la comunicacion.

Presentacion de trabajos en formato electronico. La presentacion de
trabaj os parapublicar en formaelectronicafacilita su procesamiento editorial.

Requisitos para la presentacion de trabajos en discos. Cada disco debe
acompanarse de lainformacion siguiente: nombrey apellidos del primer autor;
computadora, programasy ediciones utilizadas, asi como el nombre del fichero.
En el disco solo apareceralatltimaversion del trabgjo.

Se aceptaran discos para|BM, PC o compatibles de: 3%2 (1,44 KB) prefe-
rentemente.

CD-ROM. Se utilizara como procesador de texto el Microsoft Word en
cualquiera de sus versiones.

Lasiméagenesdelasfiguras se entregaran en losformatos siguientes: *.JPG
y *.GIF; losgréaficos, cartasdeflujoy organigramasen * .xIs, *.ppt, o cualquier
otro compatible. Lasfiguras queincluyan imégenesy dibujos se pueden enviar
igualmente en un formato compatible con el sistema operativo Windows.

Paranombrar losarchivosen disco, se utilizard el apellido del primer autor
y paralaextension se emplearan |os sufijos siguientes: en Word: apellido.doc.

Envio de trabajos mediante correo electronico. Los autores que
no residen en Cuba pueden enviar tanto sus trabajos como la documenta-
cion relacionada, como un adjunto mediante cualquiera de los gestores de
mensajeria que operan sobre Windows: Internet Mail, Outlook Express,
Microsoft Exchange, Microsoft Outlook, Eudora u otro, a la direccion si-
guiente: ecimed@infomed.sld.cu

L os trabajos enviados no serén devueltos por la editorial, en caso de ser
rechazados.

Otras categorias de trabajos. Se admiten, ademés, contribuciones cor-
tas que contengan descripciones de proyectos de investigacion, resultados pre-
liminares deinvestigaciones en curso, opiniones o ideas acercade temas actual es
en la especialidad, experiencias de viajes, resefias historicas sobre entidades
deinformacion, experiencias personales o institucional es en la sol uci6n de pro-
blemas técnicos de laactividad u otras deinterés ajuicio del comité editorial.

Deigua forma, se acepta la presentacion de conferencias o de ponencias
expuestas en eventos o reuniones cientificas, en correspondencia con los in-
tereses de los diferentes comités de redaccion.
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Las conferencias deben contener los datos siguientes en la primera hoja:
nombre delareunidn o evento en que se presentd, organi zacion responsabl e, asi
como fechay lugar de celebracién. Su extension maxima serade 10 cuartillas.
Se publicaran cartas con no mas de tres cuartillas.

L os material es recibidos pueden publicarse total o parcialmente, de acuer-
do con laimportancia de latemética o por razones de espacio. Si 1os datos no
publicados son de interés paralos lectores, se advertird en una nota editorial.

Presentacion de los articulos originales y de revision. Se distinguen
los articulos originales y de revision por sobre otras categorias de materiales.
Estos deben estructurarse de la manera siguiente:

— Introduccion.
— Métodos.

— Resultados.
— Discusion.

Cada uno de estos apartados se iniciard en una nueva pagina. No excede-
ran las 20 cuartillas mecanografiadas, segun las reglas que se describen mas
adelante.

Estos articul os deben acompafiarse de un resumen, escrito en estilo imper-
sonal, que contengalos objetivos del trabajo, |os materialesy métodos utiliza-
dos, asi como unabreve descripcion delos principalesresultadosy conclusiones.

L osresimenes podran presentarse de formano estructurada o estructurada.
L os primeros no deben rebasar las 150 palabras, mientras que los segundos
pueden alcanzar 250. Se agregaran a este entre 3 y 10 palabras o frases clave
parafacilitar laindizacion del articulo. En laintroduccion se definiratanto el
tema que se abordara en el trabajo como sus antecedentes. Se expondran 1os
objetivosdel estudio, asi como lajustificacion parasu realizacion. No seinclui-
ran datos ni conclusiones propias del trabajo.

En laseccion de métodos se describiran los materia es utilizados, los crite-
riosdeinclusiony exclusion de las entidades estudiadas, lacomposiciony las
caracteristicas esenciales de las muestras estudiadas, asi como |los procedi-
mientos, técnicas estadisticas (tipo de muestreo, prueba, etc.) de control de la
calidad empleadas, siempre bajo un principio esencial: un especialista con co-
nocimientossimilaresalosdel autor debe poder reproducir el estudio realizado,
sin emplear mésinformacién delaque ofrece el autor del articulo sobre como
realizo el estudioy losdatos original es utilizados.

Cuando se trate de métodos ampliamente conocidos, se suministraran las
referencias de los trabajos donde se explican minuciosamente; cuando sean
menos conocidos, debera afiadirseles una breve descripcion. Cuando se em-
pleen métodos desconocidos, ademas de ofrecerse una informacion completa
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sobre ellos, se expondran las razones, ventgjas y desventgjas de su uso. Se
deben especificar los programas para computadora que se utilicen parael pro-
cesamiento de |os datos.

Los resultados se presentaran en secuencia logica; se emplearan solo las
estadisticas pertinentes, asi como |os graficos necesarios para exponer lain-
formacion méasimportante hallada, de acuerdo conlos objetivosdel trabajo. No
se repetird en € texto la informacidn presentada en las tablas y figuras. Se
utilizarén los gréficos como una alternativa alas tablas; no se debera duplicar
lainformacion en tablasy gréficos.

El empleo de unas u otros responde a su capacidad para facilitar la com-
prension delainformaciény alaeconomiadelarevista. Se evitarael reclamo
de prioridad intelectual de los contenidos expuestos, asi como lareferenciade
trabajosincompl etos.

En el acépite de discusion se trataran los aspectos novedosos aportados
por la investigacion. Se expondran las conclusiones en consonancia con los
objetivosdel trabajo. Se explicarael significado delosresultadosy suslimita-
ciones en relacion con otros similares. No se repetiran |os aspectos desarrolla-
dosenlaintroducciény losresultados. Seevitaran conclusiones o extrapol aciones
injustificables con losdatos utilizados.

Consgjos Utiles paralaredaccion de los trabajos:

— Escriba de forma concisay clara.

— Empleed estiloimpersonal.

— Evite, siempre que seaposible, el uso delavoz pasiva.

— Cuide €l uso de laletra mayuscula, asi como la concordancia en género 'y
ndmero.

— Reduzca el empleo delos participiosy gerundios alos casos necesarios.

— Evitelasoracioneslargasy |as subordinaciones excesivas; utilice lossignos
de puntuacién convenientes para separar 10s enunciados.

— Emplee racionalmente los medios para resaltar textos o elementos
importantes.

L as recomendaciones anteriores se basan en €l estudio de los errores més
frecuentes en que incurren los autores de | os trabaj os sometidos a la conside-
racion de los comités de redaccion.

Primera pagina. Contendra el nombre de la institucion que auspicia el
trabgjo; el titulo, que no excederdlas 15 pal abras, nombresy apellidos comple-
tos de todos los autores, ordenados segln su participacion (si el nimero es
superior acuatro se aclarara, por escrito, €l aporte de cadauno en lainvestiga-
cién o preparacion del articulo); grado cientifico y categoria docente o
investigativa mas importante de cada autor, asi como su direcciony teléfono.

Segunda péagina. Incluira un resumen informativo de 150 o 250 palabras
como maximo (segun €l tipo), contentivo de los propdésitos, procedimientos
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empleados, resultados masrelevantesy principal es conclusiones del trabgjo, a
igual que cuaquier aspecto novedoso. El autor reflejardel contenido del docu-
mento a partir de 3 a 10 términos o frases (palabras clave) al pie del resumen
y en orden deimportancia. Por su parte, laECIMED leinsertaralos descriptores
correspondientes alaindizacion de cada trabajo segin el DeCSy el MeSH.

Referencias bibliograficas. Las referencias bibliogréficas se presenta-
ran segun las “Recomendaciones del estilo Vancouver” y se acotaran numéri-
camente (por orden de aparicién en el texto) al final del trabajo. A continuacion
se brindan jempl os.

Articulosderevistas: Autor(es). Titulo del trabajo. Titulo delapublicacion
ano; volumen (nimero delapublicacidn): paginainicial-paginafinal.

Suplemento de un volumen: Autor(es). Titulo del trabgjo. Titulo de la
publicacién afo; nimero delapublicacion Supl nimero del suplemento: pagina
inicial-paginafinal.

Suplemento de un nimero: Autor(es). Titulo del trabajo. Titulo de la pu-
blicacion afio; volumen (nimero de lapublicacion Supl nimero del suplemen-
to): paginainicial-paginafinal.

Parte de un volumen: Autor(es). Titulo del trabgjo. Titulo de la publica-
cién afio; nimero de la publicacién (Pt niUmero de la parte): paginainicial-
paginafinal.

Parte de un nimero: Autor(es). Titulo del trabajo. Titulo delapublicacion
afo; volumen (nimero delapublicacion Pt niUmero delaparte): paginainicial-
paginafinal.

Observaciones generales: los autores de |os trabajos que se citen pueden
ser individuales, corporativos o andnimos. En este Ultimo caso, la referencia
presentard como primer dato el titulo del trabajo.

Cuando la paginacion de un trabajo aparezca en nUmeros romanos, se pre-
sentard de igual forma en la referencia. En caso de que no se presente el
volumen delapublicacion, se escribirael nimero delarevistaentre paréntesis,
acontinuacion del afio de edicidn, separado por un punto y coma.

Cuando no aparezcan €l volumen ni el nimero de unapublicacién, se colo-
cara la numeracion de las paginas inicial y final a continuacién del afio de
publicacién, separado por dos puntos.

En lostrabajos que no constituyan articul os original es, como sucede con las
cartas, los editoriales, losresiimenesy otrostipos de trabajo, se mencionara su
tipo a continuacion del titulo del trabajo (entre corchetes).

En el caso de que en lanumeracién delas paginasinicial y final serepitan
determinados digitosentreellas, seeliminaran losduplicadosen lapéginafinal,
por ejemplo, 120-127, seescribira120-7.

Libros y otras monografias. Autor(es). Titulo del libro. NUmero de la
edicion. Ciudad (estado): editorial; afio. p. paginainicial-paginafinal.
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Capitulos delibros: Autor(es). Titulo del capitulo. En: autor(es) del libro.
Titulodel libro. NUumero delaedicion. Ciudad de publicacién: editorial; afio de
edicion. p. paginainicia-paginafinal.

Observaciones generales: Laedicion se mencionarade lasiguiente forma:
2da. ed.; 3ra ed., etc. En e caso de los libros donde aparezcan los editores o
compiladores como autores, se especificara esta condicion mediante [os térmi-
nos: editor(es) y compilador(es), a continuacién del tltimo autor mencionado,
separados por una coma.

Actas de conferencia: Autor(es) de la conferencia. Titulo de la conferen-
cia; afo mesdiainicial-diafinal; ciudad, pais. Ciudad de publicacion: editorial;
afio de edicion.

Ponencia presentada a un evento: Autor(es). Titulo de la ponencia. En:
autor (es). Nombredel evento. Titulo del acta; mesdiainicial-diafinal; ciudad,
pais. Ciudad de publicacién: editorial; afio. p. paginainicial-paginafinal.

Observaciones generales: 10s meses, tanto en las citas a las actas de con-
ferencias como alas ponencias, se escribiran en abreviatura.

Informe cientifico o técnico (publicado por la agencia responsable):
Autor (es). Titulo del informe. Ciudad: editorial; afio. Contrato No: Numero del
contrato. Patrocinado por Nombre de lainstitucion patrocinadora

Tesis doctoral: Autor (es). Titulo de latesis[Tesis doctoral]. Ciudad: edi-
torial; ano.

Articulo de periddico: Autor (es). Titulo del articulo. Nombre del periddi-
co afo mes dia; Sec. Seccion: pagina (col. nimero de la columna).

Diccionariosy obrasde consultasimilares: Titulo delaobra. Numero dela
edicion. Ciudad: editorial; afio. Término que se busco; pégina inicial-pagina
final.

Materiales no publicados. articulo aprobado para publicar: Autor (es).
Titulo del trabajo. Titulo delapublicacion quelo aceptd parasu publicacion. En
prensa afio en que se publicara

Los articul os aprobados para publicar se colocaran en larelacion de refe-
rencias bibliogréficas del trabajo, de acuerdo con el formato que para esta
categoria de trabajo se establece. Debe evitarse referir comunicaci ones perso-
nales, amenos que ofrezcan informacién esencial no publicada. Se citaran en
€l texto entre paréntesis. Para su publicacion se requiere el consentimiento
escrito de su autor.

Comparecencia: Autor. Titulo delacomparecencia: presentadaante nombre
del evento, nimero de lasesion. (Mes, dia, afo).

Materiales en formato electronico:

Articulo de revista: Autor(es). Titulo del trabajo. Titulo de la publicacién
[seriadaen linea] afio mes|[citado diamesafio]; volumen (nimero). Disponible
en: URL: direccioén Internet. Cuando €l articulo de revista se encuentre dispo-
nible en Internet, debera presentarse su direccion en lared.
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Monografia: Titulo de la obra[monografia en tipo de medio electrénico].
Autor(es). Nombre de los productores, productores. Numero de la edicion.
Numero de laversion. Ciudad de edicién: editorial; afio. Disponible en URL:
direccion Internet.

Cuando lamonografia se encuentre disponible en Internet, debera presen-
tarse su direccién en lared.

Programa para computadora: nombre del programa [programa para
computadora]. Numero de la version. Ciudad: editorial, afio. Disponible en:
URL.: direccion Internet.

Cuando el programa para computadorase encuentre disponible en Internet,
deberd presentarse su direccion en lared.

AUn cuando larelacién de tipos de documentos contemplados en la quinta
edicion de los Requisitos uniformes para la presentacion de manuscritos a
revistas biomeédicas es mayor, se han presentado solo aquellos que se refieren
con mayor frecuenciaen el contexto de las ciencias de lainformacion.

L as descripciones bibliograficas de mapas, obras clasicas, libros de la
Biblia, documentos legales u otros cuyas formas de presentacion se desco-
nozcan o se presten a confusion, se pueden consultar |os mencionados requisi-
tos en: International Committee of Medical Journal Editors. Uniform
requirements for manuscripts submitted to biomedical journals, disponible
en Canadian Medical Association. http://www.cma.ca/publications/mwc/
uniform.htm

Si no tiene acceso a recurso mencionado, puede consultar mediante la
cuenta de correo que paraello seindicaal final de lasinstrucciones.

En los agradecimientos se reconoceran las contribuciones necesarias para
larealizacion del trabajo, que no justifican su aparicion como autores.

Sistema I nternacional de Unidades (SI). Todos los resultados de labo-
ratorio clinico se informaran en unidades del Sl o permitidas por este. Si se
desean afadir las unidades tradicionales, estas se escribirén entre paréntesis,
por gjemplo: glicemia: 5,55 mmol/L (100 mg/100 mL).

Los trabajos que no se gjusten a estas instrucciones, se devolveran a los
autores. Los aceptados se procesaran segun las normas establecidas por
ECIMED. Parafacilitar |a elaboracion de los originales, se orienta alos auto-
res consultar los requisitos uniformes antes sefialados.

Presentacion deoriginalesal departamento
deRedaccion deLibros

L os manuscritos se deben entregar mecanografiados en procesadores de
texto Microsoft Word, en cualquiera de sus versiones, a dos espacios, sin ta-
chaduras ni enmiendas, con tipografialegible, letraarial y puntaje 12, en papel
blanco no translticido de 8% por 11, con méargenes de una pulgada a cadalado

51



eimpreso por unasolacara. Las hojas deben estar foliadas consecutivamente

desde la pagina del titulo. EI nimero de la pagina se colocara en el extremo

inferior delahoja.
Consgjos Utiles paralaredaccion de los trabajos:

— Escriba de forma concisay clara

— Empleed estiloimpersonal.

— Evite, siempre que seaposible, el uso delavoz pasiva.

— Cuide €l uso de laletra mayuscula, asi como la concordancia en género y
namero.

— Reduzca el empleo de los participios y gerundios a los casos en que sea
imprescindible.

— Evitelasoracioneslargasy |las subordinaciones excesivas; utilicelossignos
de puntuacién convenientes para separar |os enunciados.

— Emplee racionalmente los medios para resaltar textos o elementos
importantes, como son las negritasy cursivas.

— Unavez quelaeditorial aceptelaobracon los pardmetros establecidos, esta
se evaluara por el Consegjo Asesor, el cua determinard los expertos que
analizaran laobrasegin latematicay tienen lamision de emitir un dictamen
acerca de si es aceptada para publicar 0 no es interés de la editorial. La
editorial tiene laobligacién de contactar con el autor principal e informarle
los resultados de la eval uacion.

Instrucciones a los autores. Se tendran en cuenta los aspectos que se
describen acontinuacion.

Orientaciones para la recepcion de obras. Las orientaciones para la
recepcion de obras original es tienen como proposito facilitar lapreparacion de
manuscritos y establecer los requisitos para su entrega ala editorial.

Los originales se deben entregar en version impresay digital (preferible-
mente en CD-ROM), acompafiados de dos avales cientificos (pueden ser de
sociedades cientificas, comités docentes, grupos nacionales o similares), que
aprueben lapublicaciontal y como se presenta. También espreciso € curriculo
de los autores principales y los datos del autor principal, para establecer la
comunicacion editorial-autor (direccion de su centro de trabajo, teléfonos y
correo electronico).

Es necesario que el responsable de lapublicacion llenelosformulariosre-
lacionados con los datos generales de laobray del autor, ademés de escribir un
resumen de la obra (aproximadamente una cuartilla), donde presente el objeti-
vo principa de la publicacion, la novedad del temay los aportes que hace a
Sistema Nacional de Salud, a quien esta dirigida principalmente, entre otros
datos.

Orientaciones para la conformacion de las obras

Autoria. Laelaboracion de un libro requiere de una especializacion en los
autores, que facilite que cada tema sea elaborado por no mas de tres.
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Un autor es aquella persona que realiz6 contribuciones sustanciales a la
concepcion, estructura, andlisis o interpretacion de los datos y elaboracion o
revision criticadel contenidointelectual, y que, finalmente, haaprobado laver-
sion del trabajo que se propone para publicar. Los que cumplan estas condicio-
nes son los autores del trabajo.

El autor principal debe haber trabajado, como minimo, en 15 % del total del
textoy los coautores en 5 % de ese total. L os colaboradores serén reconocidos
en €l acépite de agradecimientos o en relacion aparte de la de los autores.

Es importante la originalidad de los textos, asi como la organizacion del
libro para su entrega.

Estructura del libro. El libro se debe confeccionar a partir de una guia de
trabajo que contengalas partes en que se vaadividir el temagenera de que se
trate. Cuando se confeccione la guia, segln se desarrollan los temas principa-
les, el autor principal debe tener en cuentaque apartir del titulo, los subtitulos
se adecuan en subdivisiones denominadas valoraciones.

Dentro de lostitulosy subtitulos, el contenido se debe dosificar y en cada
unidad de texto se debe considerar lainclusion de tablas, recuadrosy figuras.
Laestructuradebe ser uniforme, por ejemplo, si el libro se divide en secciones
y capitulos, esa serd la que se asuma en toda la obra. Los apartados o relacio-
nes se pueden presentar de laforma siguiente:

l.
A.

NP

Tablas y recuadros. Se debe considerar qué partes del texto pueden y
deben presentarse en forma de tablas y recuadros. En ambos casos, €l criterio
es evitar lamonotoniay poner el contenido en laformamas claray concisa
L as tablas deberan gjustarse a formato de la publicacién.

Lastablas se utilizan paraorganizar lainformaci 6n que se considere como
contenido importante y que se debe visualizar més rapido, por lo tanto es un
medi o nemotécnico de uso frecuente. En ellas se rel acionan datos que se expli-
can en €l texto. El material que se presenta en la tabla debe ser informacién
nueva, nunca repetida, es decir, no debe ser una redundanciainformativa.

Latabla puede tener cualquier nimero de columnas, a partir de tres, y en
estas se puede ofrecer la mayor informacion, en el menor espacio. Se debe
mencionar en €l texto de forma numeraday sefialar, al terminar el parrafo, el
lugar que le corresponde. Lanumeracion serapor capitulos, gemplo, tablal.1
y 1.2 (dostablas del capitulo 1).

53



Cuando se quiere destacar un material y se puede elaborar de una forma
gue no sea la de las tablas, con la estructura que se determine, se puede
confeccionar un recuadro. En el caso de la docencia es muy importante, ya
gue en él se puede situar o que se pretende que el alumno grabe de forma
priorizada. Las caracteristicas méas importantes del recuadro son lasencillez y
la concrecion.

Figuras. Dentro de este concepto seincluyen lasfotografias (diapositivas),
esguemas, graficosy dibujos. Las imagenes de las figuras se deben entregar
enlossiguientesformatos. *.JPG o0 *.GIF, y deben ser inéditas. Lasfigurasque
incluyan imégenesy dibujos se pueden enviar igualmente en un formato com-
patible con el sistema operativo Windows. Se mencionan en el texto con la
palabra figuray el nimero que corresponde dentro del tema o capitulo. Si se
sitlla entre paréntesis, se expresa con la abreviaturaFig. y €l nimero, gemplo:
(Fig. 3.1) y (Fig. 3.2) (dosfiguras del capitulo 3).

Bibliografia. En el caso de los libros, se presentara segun las normas de
Harvard. Para més informacion, se puede descargar el archivo “Referencias
bibliograficasHarvard”, disponible en laseccion “Materialesde consulta’, en
el sitio de ECIMED (http://www.sld.cu/sitios/ecimed/).

Organizacion deunlibro:

1. Paginaspreliminares:
a) Portada:
— Titulodél libro.
— Autor principal (autores).
— Créditos del o delos autores.

b) Relacion de autores y sus créditos.

c) Agradecimientos (si existen).

d) Prélogo (si fuera necesario).

€) Prefacio (si fuera necesario).

f) Relacion del contenido o indicedel libro.

2. Cuerpodd libro:

a) Introduccién al contenido del libro (si fuera necesario).

b) Si esun libro voluminoso, podradividirse por tomos, vol imenes, partes,

seccionesy capitul os.

) Se pueden presentar anexos en cualquiera de las partes del libro.

d) Se pueden presentar apéndices a final del texto.

3. Bibliografia: puede ser general del libro, tomo, volumen o partey también
por capitulos.

L as responsabilidades del editor de libros se describen a continuacion.

Evaluacion del original. El original esla pruebaimpresa, a dos espacios,
gue el autor entrega alaeditorial, junto con un disquete 0 CD-ROM.
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Durante el proceso de evaluacion se tendran en cuenta los aspectos si-
guientes.

— Sitieneprdlogo, indice, bibliografia, notaalaedicién (s lalleva), notasal pie
(comprobar que aparezcan sefialadas), relacién de pies de figuras (si los
[leva), relacion deleyendasinteriores (si laslleva).

— Si lasilustraciones estan referidas y ubicadas en el original.

— Foliacion correcta

— Revisar €l original de forma general, con la finalidad de detectar las
irregularidades que puedan existir en cuanto a estructura: partes, capitul os,
epigrafes, bibliografiaincompletay otros problemas.

Lecturainicial. En esta primera etapa se puede detectar si laredaccion y
el estilo son comprensibles; si no existen ideas repetidas; si ladivisién en par-
tes, capitulos, epigrafes es la adecuada; si los titulos y subtitulos poseen la
subordinacion que les corresponden.

Trabajo de redaccion:

En e original:

— Debera atenderse fundamentalmente lagramética, laredaccion, el estilo, €l
perfil editorial y el delacoleccion, si fueranecesario.

— Durantelarevision, €l editor sefialaraal margen todas|as dudas, sugerencias
0 modificaciones para su consulta con el autor y las dudas o verificaciones
posteriores que debe hacer como editor.

— Veificaras secorresponden lasexplicacionesde texto con lasilustraciones,
leyendas interiores, pies de figuras, etcétera.

— Durante todo €l trabajo de revision velara por la no omisién de capitul os,
palabras, signos de puntuacién correctos, etcétera.

— Garantizaralauniformidad en cuanto a pal abras, simbolos o estructuras que
se repitan, vocablos aceptados con dos escrituras, tratamiento de los
pronombres demostrativos, subdivisiones dentro del texto, estructura de
epigrafes, etc., con lafinalidad de mantener un solo criterio.

— El editor, de acuerdo con el grado de subordinacion de titulos y subtitul os,
determinara las valoraciones para facilitar la seleccién de latipografia por
parte del disefiador.

— Revisién delabibliografia, de acuerdo con las normas establecidas.

— Uniformidad y correspondenciadetitulosy subtitulos con €l indice general,
el cua debera ser funcional, es decir, brindarle al lector la informacion
adecuada, de acuerdo con lateméticade que setratey el publico a que esta
dirigidalaobra.

— Cotgjara las citas y todos los textos necesarios con vistas a garantizar su
coincidenciacon lafuenteoriginal.

— Confeccionaralaportadilla, portada, paginade créditos, textosdelacubierta,
contracubierta, solapas y todos los textos que sean necesarios, en
correspondencia con los perfiles editoriales y la coleccion de que se trate.
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Sefialara, o mas legible posible, los cambios, sustituciones y adiciones
mediante los signos convencionales paralarevision de originales. Las sefides
gue se hagan deben ser claras para evitar pérdida de tiempo a tratar de
descifrarlas y que se cometan errores.

Informaraal disefiador del contenido especifico del libro, sus complejidades
y todos agquellos aspectos que faciliten unamejor comprension delaestructura
delaobra

Si seemplealanotacion decimal enlostitulosy subtitulos (formamuy usada
enloslibroscientificos) deberagarantizarselautilizacion de nimeros arabigos
para designar |os capitulos y no mezcladas con |os nimeros romanos.

En las ilustraciones:
Chequeara que lasilustraciones se correspondan con los piesy unificarala
presentacion de ambos.
Verificara que las leyendas se correspondan con la ilustracion y el texto
donde serefiereny quelatipografiadelasleyendas detodaslasilustraciones
esté unificada.
Verificardquelasilustraciones estén ubicadas|o més cercano asu referencia
y siempre después de esta; no pueden estar antes de la referencia.

En las tablas:
Garantizarala correspondenciadelastablas con el texto, lapresentacion, la
referenciaen el texto y la delimitacion de la cabezay el cuerpo.
Velarapor launiformidad detodos|os aspectosdelatabla: titulo, numeracién,
cuerpo (cabezay contenido) y pie (fuentesy notas).
Cuando sedeseeindicar que no existe el dato delacolumna, se pondrantres
puntos, pero si €l dato existe y no se conoce, se colocaran tres guiones en €l
lugar que ocuparia el dato. (En el caso que la tabla sea tomada de las
publicacionesinternacionales, serespetaralanormaqueellos utilizan, g emplo:
Federacion Internacional de Atletismo). No se permiten casillas en blanco.
Si es necesario hacer una aclaracion en unatabla, se utilizard una llamada
(asterisco) y sepondralaaclaracion al pie delatablay antesde consignar la
fuente.
Para hacer llamadas sobre palabras, se emplean nimeros volados; pero si
son sobre nimeros, se utilizan letras minuscul as voladas o asteriscos.
Al partir una tabla, se debe tener en cuenta el nimero de la pagina. De
pagina par a impar no es necesario repetir el titulo, pero de impar a par
debera repetirse la palabra tabla, €l nimero de orden y después la palabra
continuacion, entre paréntesis, en bajay en redondas blancas.



— Cuando € cuerpo de latabla se parte, para continuarlo en la pagina par, la
continuacién del cuerpo no puede ser menor en altura de la cagjatipogréfica
gue el espacio que ocupa la presentacion de dichatabla.

— Latabla debe ubicarse después de la referencia en el texto, nunca antes.

Consulta técnica:

— Aclarara con el autor todas las dudas sefialadas en las cuartillas y las
ilustraciones.

— Redlizaralassugerenciasy losarreglos necesarios con laaprobacion expresa
del autor.

— Al editor noselepermiteadlterar € origina sinlaaprobacién del autor, incluido
lo relacionado con signos de puntuacion, para evitar que surjan errores de
contenido. El autor deberafirmar laprimerapruebade planas, en conformidad
con el texto corregido.

— Durantelaaclaracién delasdudas, € editor borraralos cambios no aprobados
0 dudas resueltas y dejard solamente o aprobado por €l autor. Es este €l
momento en que el editor propondra al autor cualquier modificacion,
independientemente delo sefialado en el original, como pueden ser: cambios
en laestructuradel libro, movimientos de parrafos, capitulosy otros.

— Si e original posee indice de materias, verificara que todas las palabras que
aparecen en este se encuentren en el texto, ademas, propondraincluir aquellas
palabras que considere necesarias.

Filtraje del original:

— Hara unalectura corrida a todo el material, seglin las normas establecidas
para cada complejidad, con el objetivo de detectar cualquier aspecto que
pudierahaberse omitido.

— Comprobardnuevamente launidad general del texto, sangrias, valoraciones,
tipos de péarrafos, etc. Cuidara que esté bien establecido el orden de
subordinacion, es decir, nimeros, letras minasculas, vifietas destacadas y
vifietas menos destacadas.

Revisién delosarreglosrealizados. El material impreso, después de efec-
tuados los arreglos, debera ser copiafiel del original aprobado por €l autor.
Revision del marcaje tipografico. Aprobacion de los bocetos de cubierta

y delacubiertarealizada:

— El editor, en coordinacion con el disefiador, analizaralatipografia propuesta
por este Ultimo, asi como el puntaje y las alineaciones en las diferentes
valoraciones.

— Cuidara que las negras no estén subordinadas a las cursivas o a las blancas
redondas, sean dtas o bgjas, y quelasatasy bgasno lo estén alas atastodas.

— Velara por que los blancos en el cabezal, pie, falday medianil sean los
adecuados.
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Comprobaraque el puntaje empleado en lastablasno dificultelalecturapor
ser muy pequefio. Asimismo, gue en la cabeza de las tablas o cuadros la
presentacion del texto sealamisma en todas, es decir, centrada, justificada
aladerechao alaizquierda.

Verificardque esté sefialado €l tipo de parrafo, ubicacion y puntaje del folio
explicativo (si lolleva), notasa pie, piesdeilustraciones, paginas en blanco,
paginas de comienzo de capitul os, disefio delapéginade créditos, de acuerdo
con los perfiles.

Verificard que se cumplan los perfiles editoriales y de cada coleccion.
Revisaradetall adamente |a cartatecnol 6gica el aborada por el disefiador y la
aprobard, teniendo en cuenta todos |os aspectos anteriores.

Aprobacion de los bocetos de cubierta. El editor debe redlizar las tareas

siguientes:
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Comprobar si sereflejael contenido general del libroy trasmite el mensaje
al lector.

Comprobar si latipografiaempleadaesobjetiva, claray atamentelegible, y
S no esta superpuesta sobre colores o tonos que dificultan lalectura.
Someter el boceto de cubierta ala aprobacion del autor mediante su firma.
Verificar s se mantienelaestéticay launiformidad en relacion con el disefio
interior del libro y que se cumplen los pardmetros correspondientes a los
perfiles o lacoleccion.

Comprobar que aparezca el logotipo de laeditoria y el cédigo de barras.
Velar por quelanotade contracubiertatrasmitael mensgjedel contenido dd libro.
Comprobar que el color verde no esté superpuesto sobre el amarillo, 1o que
provoca cansancio visual.

Aprobacion de la cubierta realizada. El editor verificard que:
Todos | os sefialamientos efectuados en el boceto fueron solucionados.
Semantienelacorrespondenciaentreel texto delacubiertay el delaportadilla
y la portada, asi como la diferencia de puntaje entre las dos Ultimas, en
relacion con lacubierta,
Todos los elementos de la cubierta estan presentesy en el lugar adecuado,
de acuerdo con €l perfil delaeditoria y el dela coleccion.
La cubierta haya sido aprobada por el autor mediante su firma.
No falte el cédigo de barras.

Revision de la primera prueba de composicion:
Comprobara que no falta paginaagunay lafoliacion sealacorrecta.
Harael cotejo del original y chequearaque no existan capitul os que terminen
en unailustracion, titulos con preposiciones, articulos o conjuncionesal final
delinea, lineasviudasy otros.



— Comprobaralaunificacion en:

« Espacioentretitularesy texto, textoy titulo, textoy citas, texto eilustracion,
ilustraciony pie, textoy notasal pie, textoy folio.

« Separacion de parrafos en el americano, no asi en el espafiol.

« Sangriaunificada en el parrafo espafiol.

« Iniciodecapitulos.

« Notasa pie.

— Chequearalacorrespondenciadel indice con € titulo, dentro del texto.
— Chequearaen €l texto lo siguiente:

« No existen més detreslineas seguidas que acaban con guion o signos de
puntuacién y tampoco con mas de tres palabras igual es.

« No aparecen palabras cuyo significado es obsceno o malsonante, o frases
de sentido distinto de aquel que quieren expresar, a principio delinea.

« Al principio ofinal delineano deben quedar abreviaturas o nimeros mal
colocados.

« Unalineanunca debe terminar con un blanco inferior al delasangria
(linea corta).

« Debe evitarse que unalinea tenga menos de cinco letras, sin contar €l
punto, sin embargo, en medidas muy cortas esto no es posibley pueden
admitirse lineas con tres | etras, denominadas lineas ladronas.

« Una pégina nunca debe empezar con unalinea cortadefina de parrafo.

« Un capitulo no debe tener en su dltima pagina menos de cinco lineas.
« Enuntexto ados columnas, cuando existandmero impar delineas, la

segunda debe llevar una menos, nunca la primera.
« Un capitulo no debe terminar en unailustracion.

« Cifras, niUmerosromanos, simbolosde Sistemalnternacional de Unidades,

fechas y otros, estén separados de |a pal abra que |os acompafia.
« Cantidades partidas a final de unalinea.

» Cantidades escritas con cifras al comienzo de parrafo o después de un

punto y seguido.

L ostitulos no deben terminar en punto.
Enlapéginaimpar laultimalineano debe terminar en dos puntos.

€l punto.

Revision del arte final. El editor garantizar&
— Lafoliacion en orden consecutivo.
— Que no existan omisiones de texto (mediante el cotejo).

Lasilustraciones deben estar ubicadas|o més cercaposible delareferencia

Verificardque en larelacidn con nlUmeros estos se encuentren alineados por

— Que estén realizados todos los sefialamientos de la primera prueba de

composicion.
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— La correcta ubicacion de las ilustraciones para comprobar que no se ha
producido recorrido alguno.

— Lacorrecta ubicacion del ISBN en el reverso de cubierta, asi como todos
los datos correspondientes ala hoja de créditos.

— Verificary revisar quelos CD-ROM contengan el artefinal antesdeenviarlos
a laindustria y al departamento de publicaciones electrénicas para su
colocacion en laweb.

— Revisar € libro después de colocado en laweb, paradetectar posibleserrores
acaecidos en €l proceso.

Bibliografia

Centro Nacional de Informacién de Ciencias Médicas. Ecimed (2010): Manual Metodol 6gico.
[Disponible en Internet]. http://www.sld.cu/sitios/ecimed/
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Segunda parte

Seleccién de articulos

—
——
—
s
S ——

|

El arte de escribir”

Desde el momento en que el hombre escribe y expresa sus pensamientos
enformacomprensible alosdemés, secumpleel findel lenguaje“transmitir lo
pensado alo escrito”.! El uso del lenguaje es un fendmeno compleo, en el cual
si fécil no es hablar, tampoco |0 es escribir con correccion.

Martin Vivaldi,?al tratar € tema, serefierealas expresionesde Fidelino de
Figueiredo, quien afirma: “Lavida, lapalabray el pensamiento son insepara-
bles; pensar y saber es querer decir y poder decir, porque lo que el hombre
sientey piensalo incorporaa mundo de las palabras. El juicio, pieza nuclear
del pensamiento |6gico, solo existe en el cerebro del hombre por su traduccion
en frase’.

Todos nos hemaos encontrado algunavez con el problemade descifrar algo
escrito por quien ignoralo méas elemental del arte de escribir, y se puede decir
gue no es por lo que escribe, sino por el como lo escribe. El pensamiento mas
sencillo resultaininteligible en determinadas ocasiones. El estilo delaescritura
anade precision, elegancia, claridad y armoniaal texto que se expone.

Toda persona necesita expresar sus pensamientos de forma escrita, con
correcciony elegancia. Es preciso emborronar muchas cuartillas, tachar y co-
rregir constantemente; la habilidad se adquiere a fuerza de tropezar con las
dificultades. Algunos dicen que escribir es un don del cielo, aunque es verdad
que algo de este arte no se aprende; mucho depende del empefio y el trabajo.
Pensemos, por un momento, en las palabras del estilista francés Veuillot:?
“A fuerza de trabajo se puede llegar a ser un escritor puro, claro, correcto e
incluso elegante”. El arte de escribir es el producto de un arduo esfuerzo.

El estudio de los manuscritos y de cada una de sus ediciones revela las
NUMerosas Correcciones que experimentan las obras antes deir, definitivamen-
te, alaimprenta. Escribir esluchar con las palabrasy lasfrases, corrigiéndolas
unay otravez. Esteartellevaconsigo lavirtud de lapaciencia. Cadauno podra
crear un estilo propio para expresar sus ideasy pensamientos.

*Tomado de: Alfonso Sanchez, lleana R. El arte de escribir. Acimed 2001; 9(2):85-7. [Disponible
en Internet]. http://bvs.sld.cu/revistas/aci/vol9_2_02/aci01201.htm



A laluz de estas reflexiones, pensemos en Fialho de Almeida,® quien ex-
preso: “ Solo paracriar lalenguason necesarios veinte aflosdetrabajo”; en Tito
Livio,® que alin teniendo a su disposicion los archivos del imperio, trabaj6 du-
rante veinte afios en la elaboracion de la historia romana; en el poeta aleman
Johann Wolfgang,® conocido por Goethe, unade lasfiguras cumbres de lalite-
raturade su paisy delas altasletras universales, €l cual dedicé muchos afiosa
escribir laobra Gétz von Berlichingen, que cambi6 constantemente su forma;
en e poetalatino Virgilio Maron, que demoro doce afios en componer laEneida,
gran epopeyanaciona y religiosa®*y quédecir de Gustavo Flaubert,® novelista
francés, maestro del género redlistay prosista, considerado como el gran arti-
fice de laforma, que se levantaba de la cama para transformar una expresion
y pasaba noches enteras en reelaborar cinco o sei's veces una simple pagina.

Aprender autilizar nuestralenguanos obligaaestudiar susinfinitosrecur-
sos para huir de lamonotoniay pobreza de vocabulario. La gramatica—como
expresd Salva—si bien esel primer libro que tomaen |as manos quien se propo-
ne estudiar lalengua, Ilegara sin dudas a convertirse en un compariero insepa-
rable de aguel que nunca pierde de vista el &nimo de perfeccionarse en ella

Todo escritor debe procurar ver en si mismo larevelacion aperpetuidad de
su personay obra. Rodriguez Marin —erudito espariol— afirma que quien escri-
be solo con palabras es como el que construye exclusivamente con ladrillos; s
sedeseadecorar y embellecer el edificio se han de utilizar también las escultu-
rasy lastallas?

En los escritos no solo deberan estar presentes frases hechas, sino pensa-
mientos eideas que contribuyan a engrandecer nuestras aseveracionesy nues-
traautoridad en laescritura. Un académico no esta excepto de estas exigencias
porque €l arte de escribir también esta presente en |os trabajos cientificos. La
ciencia precisa de conoci mientos rigurosos, objetivosy receptivosalacritica.®

Los aportes cientificos requieren de precision a presentar 1os resultados,
€llos deben estar distantesde lo fugaz y o impreciso.

Sinlibrosy revistas, sin articul os, ponenciaso informesdeinvestigacion, la
cienciamodernaresultariainconcebible. Es, por o tanto, imprescindible para
cualquier cientifico, investigador, profesional o estudiante, el dominio del len-
guaje escrito y de sus diferentes formas en el ambito de la comunicacién
cientifica

En el lenguaje cientifico las frases deberan ser exactasy claras, porquelas
largas fatigan €l espiritu, distraen la atencién y terminan por apartar lavision
del objetivo principal. EI dominio delaexpresién escritay laformacion acadé-
micasodlidaes dificil; aunque muchas personas poseen una considerabl e expe-
riencia acumulada, al respecto Charles Darwin, confesaba al final de su vida
“todavia tengo la misma dificultad que antes para expresarme clara y
concisamente”.®
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Si el genio —segun expresion conocida— es hijo en gran parte de la pacien-
cia, si losgrandes del mundo literario deben, asimismo, su grandeza ala capa-
cidad de trabajo, facil sera comprender que €l reto para €l académico y €l
profesional radicaen lacreacién de su estilo propio de escritura, sobre todo si
se considera que en el arte de escribir esté la perpetuidad de su trabajo alas
futuras generaciones.
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El resumen como fuente de informacion
y medio de comunicacion’

Resumen

Sobre |a base de una exhaustiva investigacion bibliogréfica, se hatratado
de poner en primer plano laimportanciadel resumen como viade obtencion de
informacion rel evante para satisfacer 1a necesidad de actualizacion que impo-
ne la época actual, caracterizada por la sobreabundancia de documentos pu-
blicados. Asimismo se han expuesto algunos antecedentesy se han relacionado
las caracteristicas de las modalidades de resimenes més usuales. Mediante
€jemplos tomados de articul os de revistas médicas de reciente publicacion, se
ha demostrado el alcance de cada una como medio de comunicacion. Por Ulti-
mo, se han analizado los requerimientos estilisticos masimportantes que deben
considerarse en su redaccion, alos efectos de que puedan cumplir a cabalidad
su funcion de brindar la mayor cantidad de informacion, en el menor espacio
posible.

Descriptores: resimenes/utilizacion; comunicacion cientifica; fuentes de
informacion.

El vertiginoso desarrollo delacienciay latecnol ogiahavenido acompafia-
do de fendmenos como la acel erada elevacion y acumulacion de los conoci-
mientos cientificos, la diferenciacion y especializacion de las ciencias y €l
incremento numérico de generadoresy consumidores de lainformacion regis-
trada en documentos publicados. Si a estos factores se afiaden |os inconve-
nientes que representan 10s excesivos precios actuales de |as publicaciones! y
labarreralingiistica,> no hay lugar para dudar acercadel valor que se le atri-
buye alas estrategias vigentes de control bibliografico.

Por otra parte, el hecho de que solo en el sector biomédico existen, anivel
universal, unos 20 000 titulos de revistas y se editan anualmente cerca de
17 000 nuevos libros,?justifica la necesidad de disponer de mecanismos para
gue los profesionales de la salud puedan tomar decisiones clinicas acertadas,
realizar investigaciones con un nivel superior desde el punto devistacualitativo
0, simplemente, mantenerse a tanto de los progresos que acontecen en su
especialidad, sin sentirse, ala vez, avidos de conocimientos y desorientados
ante la sobreabundancia de informacion.

* Tomado de: Lépez Espinosa, José Antonio. El resumen como fuente de informacion y medio de
comunicacion. RESUMED 1997; 10(3):103-106. [Disponible en Internet] http://bvs.sld.cu/re
vistas/res/vol10_3_97/res04397.htm



Uno de los instrumentos de més utilidad para contrarrestar |os efectos del
crecimiento exponencial delaliteraturacientificomédicaen laactualidad, esel
servicio referativo o de resimenes, el cual esyade uso obligado ante laimpo-
sibilidad de leer todos los documentos que se producen sobre un tema. Esta
alternativaposibilitalaobtencién de informacion condensada sobre el conteni-
do delos documentos primarios, deformatal quelosinteresados puedan deci-
dir si necesitan 0 no consultarlos, o que aquellos que tienen solo un interés
marginal sobre un aspecto concreto, tengan la oportunidad de conocer de lo
que trata el texto de base, sin verse precisados a leerlo completo.

Desde el punto de vista semantico, un resumen se reduce a la mera expo-
sicion sindptica de un asunto o materia.® Dentro del marco de lacienciade la
informacion, este se define en un sentido méas amplio, en tanto constituye una
indicacion que, aunque concisa, debe ser lo suficientemente explicita como
parareflgjar el contenido de un documento original y facilitar ladeterminacién
de su relevancia.® Cuando en su confeccion se sigue este principio, €l producto
gue se obtiene resulta en ocasiones hasta més claro y coherente que el propio
trabajo sometido al proceso deandlisisy sintesis, cuyainformacién fundamen-
tal se mantiene sin que se haya alterado su contenido.’

Tal afirmacién se explicapor si misma, pues el resumen, como producto, ho
esmas que el resultado de una abstraccion, en laque méas que reducirse aspec-
tos conceptual es, se sintetiza la informacion que ofrece el documento de ori-
gen, manteniendo sus partes esenciales. Algunos autores se han dedicado a
calcular el porcentagje de condensacion adecuado en la correlacion resumen-
trabajo original, y han llegado a la conclusién de que el factor de reduccién
debe guardar una proporcion que oscile en el rango de 1:10 a 1:12.8 Otros
expertos han demostrado que el contenido de un documento se analizaapartir
deun nivel microestructural, formado por las estructuraslineales del texto que
se expresan de un modo directo, y de un nivel macroestructural, basado en el
texto como un todo.® Asimismo, se sostiene que las superestructuras son for-
mas convencionales y esqueméticas de las macroestructuras, que se identifi-
can con € esquema utilizado en la confeccidn de trabajos cientificos y deben
estar presentes en la preparacion de sus respectivos resimenes.™®

En lamayoriade los documentos que norman la confeccidn de resimenes,
se establece que en ellos debe hacerse referenciaal problemay alos objetivos
principales, alos métodos aplicados, alos resultadosy alas conclusiones que
aparecen en € texto original, delo que seinduce que deben reflgjar lasuperes-
tructura de |los contenidos que sintetizan.t

En virtud de las anteriores consideraciones, viene a caso precisar que €l
resumen hade cumplir no solo lafuncién de proporcionar elementos que esti-
mulen o recusen laconsultadel documento original, sino, méasaun, debefacili-
tar laobtencién de un primer nivel de asimilacion del problemaque se aborday
propiciar un precedente informativo solido.*
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L os elementos ofrecidos en esta parte introductoria han tratado de poner
derelievelaimportanciadel resumen como fuente deinformacion. El presente
trabaj o pretende, ademés, comentar sus distintos tiposy usos como medio de
comunicacioén y brindar algunas consideraciones en relacion con su forma
y contenido. Ello debe contribuir a que, tanto los generadores como los
consumidores de lainformacion registrada en revistas, bases de datosy en
otros soportes impresos o electronicos donde esté presente el resumen,
dispongan de criterios cientificamente fundamentados para determinar
su calidad y relevancia.

Fuentes de datos y metodologia

Paralapreparacion de este articul o se aplicd el conocido procedimiento de
andlisisdocumental clasico, apartir de unaexhaustivainvestigacion bibliogra
ficaen las bases de datos MEDLINE y RACI (reprints de la actividad cienti-
fico-informativa), larevisién delos catdlogosdelibrosy folletosy delosficheros
hemerogréficos de la Biblioteca Médica Nacional, la Biblioteca Nacional de
Cienciay Tecnologiay la Biblioteca Central “Rubén Martinez Villena’ dela
Universidad de La Habana. Por otra parte, se consulté laliteratura disponible
en los Departamentos de Desarrollo y Procesamiento de la Documentacion,
del Centro Nacional de Informacién de Ciencias Médicas, y se revisaron los
trabaj os de diplomasobre el tema, que forman parte del fondo de informacion
y referenciade labiblioteca de laFacultad de Comunicacion. Detodalainfor-
macién recuperada, se hizo una primera evaluacion analitica, que consistié en
su clasificacion preliminar seguin su contenido. Después de seleccionaday ex-
traida la informacién mas relevante, se procedio ala verificacion de los con-
ceptos y datos en extractos individuales, que luego se evaluaron
comparativamente a los efectos de su condensacion.

Algunos antecedentes del resumen

El origen delos procedi mientos de condensacion fue en principio expresion
delanecesidad de garantizar el acceso al gran volumen detrabaj os publicados,
gue cada vez se hacia mayor en todos |os campos del saber desde que comen-
zaron avislumbrarse |os primeros vestigios de |a sociedad burguesa,* aunque
ya desde €l siglo xvii se llevaban a cabo algunas acciones para agrupar, de
manera mas 0 menos organizada, la esencia de las investigaciones cientificas
plasmadas en textos. Un paso fundamental en tal sentido fuelaaparicion delos
primeros proceedings, tras la fundacion, en 1665, de la Royal Society of
London.*

Conlapublicacién delos Jahresberichte Uber Fortschritte der physischen
Wi ssenschaften (Informes anuales sobre los avances de las ciencias fisicas)
en 1821, se encontr6 unanuevaformade sistematizaci én, que tuvo como precur-
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sor durante el siglo xvin a Berlinische Jahrbuch fir Pharmazie und die
damit verbundenen Wissenschaften (Anuario berlinés de farmaciay ciencias
afines), que se mantuvo publicandose hasta 1840.% Por Ultimo, |os resimenes
de la Pharmazeutische Zentralblatt (Revista farmacéutica), significaron, a
partir de 1830, una oportunarespuesta ala creciente demanda de informacion
actualizada en el sector farmacéutico. Desde entonces, se operd un continuo
auge de las publicaciones referativas, hasta que amediados del siglo xx Ilega-
ron a convertirse en las fuentes de referencia mas solicitadas.’®

Hoy dia, con el uso delos medios automatizados paralabulsquedadeinfor-
macion bibliogréficaen las cienciasmédicas, el resumen haadquirido unama-
yor importanciapues, aun cuando se han desarrollado tecnol ogias como el World
Wde Web y programas como el Hypertext Markup Language y el Adobe
Acrobat, que ponen a alcance de los lectores, en un tiempo minimo, lainfor-
macién, cuyo procesamiento editorial tardariamucho mastiempo en suversion
impresa,’” este sigue siendo la primera notificacion que recibe el especiaista
sobre el contenido de un trabajo cientifico.

Clasificacion de los resimenes

Laliteratura especializada refiere la existencia de varios tipos de resiime-
nes, cuyas diferencias estriban en el modo més o menos extractado en que
indican el contenido del documento original, enlaformaimplicitao explicitaen
queloreflejany en el objetivo que cumplen.

Laversion més abreviada de un texto es laanotacion, cuya caracteristica
fundamental es precisamente su brevedad, ademas de que en ella casi nunca
aparece siquiera una palabra de |l as presentes en el titulo del trabajo sintetiza-
do. Su funcién se reduce a ofrecer €l tema central o €l objeto del documento
primario sin entrar en otros detalles, por lo que raramente excede los 200 ca-
racteres.’® Por regla general, esta forma de sintesis se utiliza en los indices
analiticos de lasrevistas cientificas, como es el caso del siguiente g emplo:

Dr. CarlosM. Martinez Reyes (1922-1983).
Se sintetiza la vida cientifica y politica de una figura representativa
delasalud publica cubanaen el periodo revolucionario.®

El resumen indicativo o descriptivo ofrece los enunciados fundamenta-
les del trabajo original. Con él se puede conocer de qué trata el documento a
gue hace referencia, pero no adquirir conocimientos en cuanto a resultados
concretos de lasreflexionesimplicitas o delos estudios expuestos en este. Hay
quienes afirman que en su confeccion se deben utilizar alrededor de 80 pala
bras,® mientras que otros sostienen que estas pueden aproximarse alas 100.%
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Se considera que este tipo de resumen tiene buena acogida en |os trabajos de
revision o resefias, comunicaciones aconferenciasy otrosinformes publicados
oinéditos.”? Un giemplo tipico deresumen indicativo es el siguiente:

Alteraciones metabdlicas en el alcoholismo

Laingestién sostenidade alcohol generaanivel intermediario cambios
metabdlicos que favorecen la apariciéon de dafio hepatico grave y
disfuncion del transporte axonal que decursa hacia una neuropatia
axonal periférica. Lamalnutricion, primariao secundaria, vinculadaal
alcoholismo, tiene manifestaciones clinicas similares; sin embargo, la
ingestion crénica de alcohol produce alteraciones del sistema de
oxidorreducciony modificaciones bioquimicasy morfol égicasdel trans-
porte neuroaxonal, que difieren de las que se presentan en la
mal nutricidn e ingestién sostenida de etanol. Cuando se asocian resul -
taentoncesdificil dilucidar un mecanismo causal coman.?

El resumen infor mativo contiene de manera generalizadatodos|os enun-
ciadosimportantesdel documento primario, incluyendo el material queloilus-
tra, losdatosrelativos alos métodos de investigacion, los porcentgjes, el empleo
de equiposy laesferade aplicacion. Se dice que lainformacion que brinda es
proporcional al tipo y a estilo del documento base y que su extension puede
oscilar entrelas 100 y 200 palabras.? 2! El resumen informativo es muy apro-
piado paralos articul os original es, dada su peculiaridad de sintetizar cada uno
de los principal es aspectos tratados en sus textos.? Ejempl o:

Lesiones precancerosas en la piel del anciano. Estudio en 10 consulto-
rios del médico de la familia

Se estudiaron 292 pacientes mayores de 65 afios, atendidos en 10 con-
sultoriosdel médico delafamilia, con el objetivo deidentificar [esiones
precancerosas de lapiel y de tomar medidas tendientes amodificar la
situacién detectada. Las lesiones precancerosas se identificaron en
62,32 % delos casosy seredujeron hasta 52,05 % después de someter
aun grupo de pacientes a cirugia dermatoldgica. La queratosis senil
(55,47 %), laatrofiasenil delapiel (9,58 %) y los nevos hipercromicos
(7,53 %) fueron | as | esiones mayormente encontradas.?*

El resumen indicativo-infor mativo es unaforma de sintesis que mezcla

las dos modalidades anteriores, con las que el lector puede obtener unainfor-
maci 6n més exhaustiva sobre determinados aspectos tratados en el texto origi-

68



nal, mientras que de otros sol o se hace mencion. En otras pal abras, estetipo de
resumen, también apropiado para los articulos originales, presenta en forma
condensadal os principal es argumentos, datosy conclusiones, alavez queindi-
cabrevemente el alcancey contenido del documento. Ejemplo:

Atencion a la paregja infértil en el nivel primario de salud
EnlosUltimos afios, laOM S estandarizé lainvestigaciony el diagnés-
tico delaparejainfértil en centros especializados, pero con frecuencia
es necesario realizar estudios sofisticados que no estan al alcance de
todas las instituciones y mucho menos estan disponibles en el nivel
primario de atencién. En este estudio se disefid una historia clinica
simplificaday se definieron los criterios diagndsticos y terapéuticos,
asi como un algoritmo paralaremisién al nivel secundario, de acuerdo
con las caracteristicas de nuestro sistema de salud, con el objetivo de
determinar las caracteristicas de las pargjasinfértiles que se consultan
en estenivel y de conocer el porcentaje de ellas que puede solucionarse
con medidas simples 'y sin necesidad de remision. Se estudiaron 225
parejas, delascuaes42 (18,7 %) lograron embarazo, 154 (69,3 %) fue-
ron remitidasy en las 29 restantes (12,9 %) se perdio6 el seguimiento.
L os hallazgos patol 6gi cos mas frecuentes en la historiaclinicafueron:
antecedentes de enfermedad pélvica inflamatoria, trastornos mens-
truales, alteracionesen el examen ginecolégicoy leucorrea. El diagnés-
tico mas comun fuelainfeccion del aparato reproductor femenino (sepsis
vaginal, cervicitiseinflamacion pélvica) que se constaté en masdelas
4/5 partes de las mujeres; le siguieron en orden de frecuencialos tras-
tornosdelaovulaciony el andlisis seminal anormal. Por otraparte, las
causas de remision mésfrecuentes fueron laduracion prolongadadela
infertilidad, laedad delamujer (mayor de 30 afios) y laanormalidad del
semen; otras causas se observaron en menos del 5 % de las parejas.
L osresultadosindican que: a) Aproximadamente laquintaparte delas
parejas infértiles puede solucionar este problema en €l nivel primario
desalud, b) Lafrecuenciadeinfeccion del aparato reproductor femeni-
no es extremadamente alta, c) La causa de remisién mas comun es
debida a que |a pareja acude a consulta tardiamente.?

El resumen estructurado, muy utilizado dltimamente por las revistas
médicas de mayor prestigio internacional, adquiere cada vez mayor importan-
cia, sobre todo cuando el documento original que sintetiza aborda asuntos de
interésclinico,* yaque permitejuzgar con mésfacilidad lavalidez y posibilidad
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de aplicacioninmediatade los hallazgos en €l registrados.® A diferenciadelas
modalidades de resumen descritas anteriormente, esta presentade modo expli-
cito loscomponentes queintegran las distintas partesdel trabajo quelesirvede
base, en virtud de lo cual proporciona unainformacion mucho mas exhausti-
va.® Aunque tiene detractores que se quejan de su “limitacién potencial en el
estilo y la creatividad que impone alos autores’,* o de la“disminucion de la
legibilidad” que provocan,® se han demostrado sus ventajas en cuanto aque es
“mas informativo’?” 3y a que su formato normalizado ayuda a los lectores a
seleccionar los articulos apropiados con mayor rapidez, permite que las bls-
guedas automatizadas sean mas precisasy facilita el arbitragje de los articulos
gue aspiran a ser publicados.® * Ejemplo:

Conductas sexuales en adolescentes escolarizados de la ciudad de
Buenos Aires

I ntroduccion. Son objetivos de esta presentacion describir conductas
y circunstancias psicosociales de la iniciacion sexua y sus riesgos
asociados (embarazo y sida) y mostrar sus variaciones seguin género,
educacion del padrey tipo de escuela.

Materiales y métodos. La poblacion fueron los adolescentes
escolarizados de la ciudad de Buenos Aires entre 15 y 18 afios. Se
seleccion6 una muestra al eatoria representativa de escuelas y se en-
trevistaron 952 adolescentes. Se aplicd un cuestionario autoadminis-
trado de 72 preguntasy serealizaron analisis uni y bivariados de datos.
Resultados. Los varones iniciados (55,5 %) duplicaron alas mujeres
(25,4 %); la educacion del padre no influy6 sobre el inicio, pero si el
tipo de escuela. La edad promedio deinicio fue de 15,2 afios (varones
=14,9, mujeres=15,7), sininfluencias ni por laeducacion del padre ni
por tipo de escuela. Las chicas se iniciaron mayoritariamente con sus
noviosy tomaron ladecision junto asu pareja, motivados por €l deseo
de tener unarelacion més profunda con ella; 1os varones se iniciaron
con prostitutas o con pargjas ocasionales (52,3 %), y la decision de
este paso la tomaron solos 0 con amigos, 0 con sus novias 0 amigas
(46,8 %); sus motivaciones fueron méas heterogéneas que las de las
chicas, aunque el impulso sexual aparecié como predominante. Las 3/4
partes utilizaron preservativo, pero 1/5 recurrié a coitusinterruptus, lo
gue fue mas acentuado en las mujeres y en los hijos de padres con
menor educacion. Alrededor de 30 %, sin diferencias por género, no se
protegi6 del sidani del riesgo de embarazo en lainiciacion sexual.
Conclusiones. Laproporcién de adolescentesque seinicianalos13y
14 afos esté hablando de la necesidad de un accionar preventivo més
temprano por parte de los adultos significativos (padres, maestros y
profesionales de la salud).*
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El estilo del resumen

Esincontable el nUmero de trabaj os donde se exponen |0s aspectos que se
deben tener en cuenta a la hora de redactar un resumen. Aungue en este
sentido existen algunas diferencias de apreciacion, lo cierto es que lamayoria
de los expertos coincide en que la sintesis de la informacion dispersa en las
distintas partes de un articulo debe cumplir determinados requisitos estilisticos,
con independencia del tipo de resumen de que se trate 1t 18 2022, 25,29

En primer lugar, la claridad y la precision son factores que permiten al
lector, ademés de identificar el tema facilmente, estimularlo alarevision de
todo el articulo. Cuando el resumen adolece de estos elementos, puede provo-
car gque se rechace la lectura de un trabajo con informacién pertinente para
muchos intereses.

En virtud de su objetivo orientador, cada oracion del resumen debe conte-
ner informacion de valor y nunca registrar aspectos que no aparezcan en €l
cuerpo principal del documento de origen.

En el resumen, de alguna manera, siempre deben estar presentes|os resul-
tados de las experienciasy el método empleado parafacilitar su comprobacion.

En la redaccion debe usarse el modo impersonal, evitarse € empleo de
pal abras rebuscadas y utilizarse unaterminol ogia adecuaday comprensible.

Solo el resumen estructurado admite la divisién en parrafos, de lo que se
infiere que las restantes modalidades deben confeccionarse en bloque.

Cualquier tipo de resumen debe escribirse en tiempo pretérito, puesno hay
gue olvidar que en todos |os casos se refiere a un trabajo ya realizado.

Solo hande utilizarselassiglasy abreviaturasreconocidasinternacional mente
(OMS, OPS, UNESCO, kg, cm, etc.) y omitirse las poco o no conocidas. El
resumen tampoco debe contener tablas, figuras ni referencias bibliogréficas.

Consider aciones finales

Lasrevistas biomeédicas of recen un servicio vital enladiseminacion delos
nuevos conocimientos. Sin embargo, el impresionante volumen que se edita
actualmente, obligaalos profesionales de lasalud arealizar unalabor titénica
paramantenerse actualizados. Baste decir que el médico que pretenda cumplir
este objetivo por si solo, tiene que revisar cerca de 6 000 articulos diarios,*
cuestion poco menos queimposible. Deello se deduce lanecesidad de que este
disponga de mecanismos de blsgqueda que le ayuden a encontrar, sin mucho
esfuerzo, los articulos cuya informacion sea cientificamente valida para apli-
carse en la préctica.

La existencia de servicios referativos como MEDLINE,* LILACS®y la
revistaRESUMED,* entre otros, permite que los médicos cubanos en general
y los que se dedican a la atencién primaria en particular, tengan un flujo de
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informacion permanente paramantenerse al diaacercade losresultadosdelas
investigaciones mas recientes.

El presente trabaj o debe haber brindado unavisiénintegral delaimportan-
ciadel resumen como fuente de informacién y medio de comunicacién en una
épocacomo laactual, en laque lainformacion se ha convertido en unafuerza
productiva de primer orden y de la cua no se puede prescindir.
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Propuesta de una guia para la elaboracién
de resimenes mas informativos:

Los resimenes forman parte de la vida cientifica, pues casi todos los
articulos que se publican en revistas especializadas, en los campos de las cien-
cias naturales, latecnologia, lainformacion y lamedicina, van precedidos de
este importante componente.*

Esdificil encontrar un cientifico que algunavez no hayatenido que redac-
tar un resumen. Esto ha hecho que se cuestione, por una parte, por qué su
confeccion figuradentro de lateoriade lainformacién y ladocumentacion, s
€s una accion que aparentemente cual quiera puede realizar y, por otro lado, si
tiene mas valor el resumen hecho por un experto que el escrito por un lego.

Aungue no existen procedimientos de eval uacion reconocidos que permi-
tan dar una respuesta categorica y objetiva a dicha interrogante, 1o cierto es
gue la preparacion de resimenes es una labor gue internacional mente se ha
reservado alos especialistas en informacién, por considerarse que constituyen
el personal idéneo paraello.?

Se ha reconocido tradicionalmente que un resumen es el producto de la
reduccion atérminos breves y precisos de lo esencial de un asunto o materia
cualquiera.®> En el marco estrecho delacienciade lainformacion, €l resumen
se define como laindicacion concisadel contenido temético de un documento,
cuyarealizacion excluye por reglageneral cualquier valoracion criticay cuyo
propésito esfacilitar ladeterminacion delarelevanciadel texto original .6

Un resumen bien redactado resulta a veces més claro y coherente que €l
propiotexto original, alavez que contiene en principio lainformacion bésicade
este, sin adterar su contenido.”

Tal afirmacién se explicapor si misma, puese resumen, como producto, no
esmas que el resultado de un proceso de abstraccion, donde méas que reducirse
aspectos conceptual es, se sintetizalainformacion que ofrece el documento de
origen, manteniendo sus aspectos esencial es. Algunos autores se han dedicado
acalcular e porcentaje de condensacion adecuado en la correl acién resumen-
trabajo original, y han llegado a la conclusion de que el factor de reduccion
debe guardar una proporcién gue oscile en el rango de 1:10 a 1:12.8. Otros

"Tomado de: Lopez Espinosa, José Antonio et al. Propuesta de una guia para la elaboracion de
resimenes mas informativos. ACIMED 3(3)5-23, septiembre-diciembre, 1995. [Disponible en
Internet] http://bvs.sld.cu/revistas/aci/vol3_3_95/aci02395.htm



autores han demostrado que el contenido de un documento se analiza a partir
deun nivel microestructural, formado por las estructuraslineales del texto que
se expresan de modo directo, y de un nivel macroestructural, basado en el
texto como un todo.® A simismo se sostiene que | as superestructuras son formas
convencionalesy esqueméaticas de las macroestructuras, que seidentifican con
el esqguema utilizado en la confeccion de trabajos cientificos y deben estar
también presentes en la preparacion de sus respectivos resiimenes.

En lamayoriade los documentos que norman la confeccidn de resimenes,
se establece que en ellos deben estar implicitosel problemaprincipal, los méto-
dos aplicados, losresultadosy las conclusiones que aparecen en el documento
original, de lo que se infiere entonces que en un resumen se debe reflgjar la
superestructura del texto que sintetiza.®

Con independenciade las anteriores consideracionestedricas, viene al caso
precisar que € resumen ha de cumplir no solo lafuncion de proporcionar ele-
mentos que estimulen o recusen laconsultadel documento original, cuyo con-
tenido esté en é sintetizado, pues debe también facilitar un primer nivel de
asimilacion del problemaque se aborday propiciar un precedente informativo
solido.”

Breve descripcion histérica

El origen delos procedi mientos de condensaci on fue en principio expresion
delanecesidad de garantizar el acceso a gran volumen de trabajos publicados,
que cada vez se hacia mayor en todos |os campos del saber desde que comen-
zaron a vislumbrarse los primeros vestigios de la sociedad burguesa,® aunque
ya desde €l siglo xvii se llevaban a cabo algunas acciones para agrupar, de
manera mas 0 menos organizada, la esencia de | as investigaciones cientificas
[levadas a textos. Un paso fundamental en tal sentido fue la aparicién de los
primeros proceedings tras la fundacion en 1665 de la Royal Society of
London.®

Con la publicacion de los Jahresbe richte Uber die Fortschritte der
physischen Wissenschaften (Informes anuales sobre los avances de las cien-
cias fisicas) en 1821, se encontrd una nueva forma de sistematizacion, que
tuvo como precursor durante €l siglo xvin a Berlinische Jahrbuch fir die
Pharmazie und die damit verbundenen Wissenschaften (Anuario Berlinés
de Farmaciay Ciencias Afines), que se mantuvo publicandose hasta 1840.%°

Por ultimo, los resimenes de la Pharmazeutische Zentralblatt (Revista
Farmacéutica), significaron en 1830 una oportuna respuesta ala creciente de-
mandadeinformacién actualizadaen el sector farmacéutico. A partir de enton-
ces, se operd un continuo auge de las publicaciones referativas, hasta que a
mediadosdel siglo xx seconvirtieron enlasfuentesdereferenciamés solicitadas.™*
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Hoy dia, con el uso delos medios automatizados paralablsquedadeinfor-
macion bibliogréfica en las ciencias médicas, fundamental mente las bases de
datos Medline, Excerpta Medica, EMBASE y, mas recientemente, Current
Contents, el resumen ha adquirido una mayor importancia, por ser la primera
notificacion que recibe el especialistasobre el contenido de un trabagjo cien-
tifico.

Envirtud de su principal caracteristica, contener informacion reducidades-
de el punto de vista cuantitativo y transformada semanticay estructuralmente
como resultado del procesamiento anal itico-sintético delasfuentes primarias,*?
los resimenes ofrecen actualmente la posibilidad de mantener alacomunidad
cientificaal corriente de las nuevasinvestigaciones o de laaplicacion préctica
de sus resultados.

M odalidades del resumen

La literatura especializada ha referido generalmente la existencia de tres
tipos fundamental es de resimenes: losindicativos, aveces |lamados descripti-
vos; losinformativosy losindicativo-informativos. 13 14

L os resimenes indi cativos ofrecen los enunciados fundamentales del tra-
bajo original, sin entrar en explicaciones detalladas, aunque sin perder devista
su objetivo principal. Mediante ellos se puede conocer de qué trata el docu-
mento a que hace referencia, pero no se pueden obtener resultados concretos
en cuanto alasreflexiones en é implicitas 0 alos estudios en él expuestos. En
algunas obras se afirma que en su confeccién se deben utilizar alrededor de 80
palabras,*® mientras que en otras se sostiene gque estas pueden aproximarse a
las 100.%°

L os resimenes informativos contienen de manera generalizada todos los
enunciados importantes del documento primario, incluyendo el material quelo
ilustra, losdatosrelativos alos métodos deinvestigacion, lasférmulas, |os por-
centajes, el empleo de equiposy laesferade aplicacion. Sedicequelainforma-
cion que brinda este tipo de resumen es proporcional al tipo y a estilo del
documento base, y que su extensién puede oscilar entre 100y 200 pal abras.*®1°

L os expertos consideran que |os resimenes informativos son apropiados
paralosarticul os origina es, mientras quelosresimenesindicativostienen mejor
acogidaen lostrabajos de revision o resefias, comunicaciones aconferenciasy
otrosinformes publicados o no publicados.®™

El resumen indicativo-informativo es unaformade sintesis que mezclalas
dos modalidades anteriores, en laque el lector puede obtener unainformacion
mas exhaustiva sobre determinados aspectos tratados en el texto original, mien-
tras que de otros sol o se hace mencion. En otras pal abras, este tipo de resumen
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presenta en forma condensada | os principal es argumentos, datosy conclusio-
nes, alavez que indica brevemente el alcance y contenido del documento.®

Resumen estructurado

En la actualidad, los resiimenes estructurados han adquirido una mayor
importancia, especialmente en el caso de los articulos de interés clinico. Para
el médico dedicado alapracticaclinicaes muy importante poder juzgar rapida-
mentelavalidez y posibilidad de aplicacion inmediatade | os hallazgos conteni-
dosen un articulo.

Si se tiene en cuenta cdmo se originan y se prueban las innovaciones en
atencion de salud, resulta evidente la necesidad de contar con una estrategia
que permita una evaluacion criticamas eficiente y precisa de los articul os.

Las hip6tesis sobre la naturaleza 'y el manejo de los trastornos clinicos
generalmentetienen su origen en el laboratorio, apartir de disciplinascomola
fisica, la quimica, la biologia y otras ciencias basicas. Estas hipotesis deben
someterse a series de pruebas cada vez més exigentes, desde la mesa de tra-
bajo ala cabeceradel enfermo, hasta que fracasen o demuestren su validez en
el contexto clinico. Lamayoria de las teorias se desechan al no poder respon-
der a pruebas cada vez mas exigentes, pero con frecuencia en laliteratura se
publican informes sobre pruebas preliminares que han tenido éxito. Lasrevis-
tas clinicas, como un subgrupo de laliteratura biomédica, constituyen unfiltro
que exige pruebas que han llegado a fases més avanzadas en la valoracién. A
pesar de este filtro, las revistas clinicas publican aln los informes de estudios
preliminares.t’

Los médicos que desean seleccionar estudios relevantes para su propia
préctica clinica, con € fin de evitar la aplicacion prematura de innovaciones
gue no han sido verificadas completamente, y que esperan mantenerse actua-
lizados sobrelas Ultimas tendencias, se ven obligados aentresacar |os estudios
mas pertinentes y definitivos. Este proceso consume un tiempo valioso y se
dificultapor los defectos que en ocasiones presentan |os estudios en algunas de
sus etapas,’® ° porque su notificacion a veces desvirtla los hechos®? y por-
gue los articulos sobre un tema clinico determinado se publican en una gran
variedad de revistas.

Lasrevistas biomédicas ofrecen un servicio vital enladiseminacion delos
nuevos conocimientos, pero detodos es conocido el volumen impresionante de
ellas que se edita actualmente y la labor titanica que tienen que readlizar los
profesionales para mantenerse actualizados. De ahi que se necesiten innova
ciones paraayudar a estos en la blsqueda de articul os que sean cientificamen-
te vélidos para aplicarse en la practica, por 1o que se ha venido trabajando en
los dltimos afios en diferentes formas de viabilizar dicha blsgueda, entre ellas
la confeccidn de resimenes.
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La mayoria de las revistas clinicas no incluyeron los resimenes de los
articulos hasta finales de |la década del 60. Entonces, The Journal of the
American Medical Association y Canadian Medical Association Journal
trasladaron el sumario y las conclusiones de los articulos hacia €l principio.
Poco después, The Lancet, The New England Journal of Medicine, Annals
of Internal Medicine y British Medical Journal siguieron el gemplo.

En 1969 se propuso laconfeccion de resimenes tan extensosy estructurados
gue la propuesta resulté muy elaboraday poco factible de gjecutar.*

En 1987, e Grupo de Trabajo Ad Hoc para la Evaluacion Critica de la
Literatura M édica? sugirio que se cambiaran el formato y el contenido de los
resimenes, con el fin de proporcionar masinformacién sobre los articulos que
divulgan investigacionesoriginalesreferentesalacausa, laevolucion, el diag-
nostico, laprevenciony el tratamiento de las enfermedades, y alacalidad y €l
costo de la atencion médica. Posteriormente, en 1988, se presentd una pro-
puesta complementaria para los articulos de revisiéon.?*2* Ambos trabajos se
divulgaron en Annals of Internal Medicine.

El objetivo delapropuesta eraque los autores de articulos de interés clini-
CO estructuraran sus resiimenes para gque aspectos tales como el propdésito, los
métodosyy |os resultados aparecieran con un vocabulario parcialmente contro-
lado y en un formato normalizado. Esto ayudaria a los lectores a seleccionar
los articulos apropiados con mayor rapidez, permitiria que las busguedas
automatizadas fueran mas precisas y facilitaria el arbitragje antes de la pu-
blicacion.

Seismeses después delapropuestainicial, el formato detodoslos estudios
clinicos que se publicaron en Journal of Internal Medicine se estructuraron
con las sugerencias del Grupo de Trabajo Ad Hoc. Desde entonces, 10s resu-
menes estructurados se han adoptado por The New England Journal of Me-
dicine, Journal of the American Medical Association, British Medical
Journal, Chest, Gut, Canadian Medical Association Journal y otras.

Aungue el Grupo de Trabajo Ad Hoc recomendd laevaluacién delosresu-
menes estructurados, solo se conocen tres estudios realizados al efecto.? % Se
trata de estudios preliminares que se fundamentan en la verificacion de si los
restimenes cumplen con las guias preparadas para estefin, en lugar de analizar
hasta qué punto |os resiimenes estructurados cumplen con los objetivos traza-
dos.?” Existen diversas opiniones acerca de |os reslimenes estructurados y sus
detractores se quejan de “su limitacion potencial en el estilo y la creatividad
gueimpone alosautores’,?® o de “unadisminucién en lalegibilidad” .

En 1990 el Grupo de Trabajo Ad Hoc presenté modificaciones alas pro-
puestas iniciales.?? En 1993 se hicieron recomendaciones para acompafar de
resimenes estructurados los articulos que describen los lineamientos para la
préctica clinica.®
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En Cuba se conoce la experiencia que se obtuvo con el empleo del resu-
men estructurado en el Primer Simposio Internaciona de Retinosis Pigmentaria,
efectuado en diciembre de 1994,%'y para el cua se orienté a sus participantes
su confeccion, con el objetivo de establecer uniformidad en el programa, obte-
ner mayor informacion delasinvestigacionesreaizadasy eliminar lasdificulta-
des de redaccién, ambigliedad y falta de informacion, tan comunes en los
resiimenes tradicionales. Los resultados en tal sentido fueron muy positivos:
los usuarios aceptaron laidea, pueslesviabilizabasu estructuraciony lesevita
bael empleo de frases no representativas o inadecuadas, mientras que la comi-
sion cientifica agradecié larapidez en larevision de los trabgjosy lafacilidad
paraagrupar |os estudios seguin €l tipo deinvestigaciony propdsito.

L os elementos anteriores han servido de motivaci 6n para someter alacon-
sideracion delas autoridades del SistemaNacional deInformacion de Ciencias
Médicas (SNICM) una propuesta de guia para la elaboracion de resimenes
estructurados, dadas su utilidad y ventajas.
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El resumen documental”

I ntroduccion

El resumen forma parte de lo que J. Chaumier denomind, en su dia, la
cadena documental. Se trata de un punto de partida de las operaciones docu-
mentales en virtud de su capacidad de respuesta a las necesidades informati-
vasy comunicativas de los investigadores. Es un proceso de identificacion y
representacion del contenido del documento.

Actualmente da la sensacion de que existe una crisis en los centros de
documentacion, que en su dia surgen para afrontar |os nuevos retos y necesi-
dades de informacion de la comunidad cientifica, aunque lo que en realidad
existe es unaconvergenciaentrelo que serialabibliotecacientificay el centro
de documentacion, asumiendo esta parte de las tareas documentales y servi-
cios.

Si parece evidente que las nuevas tecnol ogias plantean alos profesionales
laasuncién de nuevosretosy exigen nuevas habilidades parapoder ser compe-
tentes en un proceso de globalizacion en el quelas fronteras para proporcionar
servicios sediluyeny el usuario no presencial tomaun mayor peso.

Los resimenes documentales forman parte de la vida cientificay tienen
unaimportanciafundamental enlacomunicaciony transmision delainforma-
cion, especialmente en €l dreadelacienciay latecnologia

El proceso consiste en la referenciacion de un documento en funcién de
una norma determinada (1SO, ANSI, UNE, Vancouver..., €tc.), la posterior
condensacién del contenido y la asignacion de |los descriptores que van a ca-
racterizar su contenido.

El resumen, al igual que la ciencia documental, surge como respuestaala
explosion de lainformacion que se produjo afinales del siglo xix. Se trata de
una reduccion atérminos brevesy precisos de lo esencial del contenido de un
documento, cuyo proposito esfacilitar al interesado larelevanciao no quetiene
el documento original parasu investigacion.

El resumen es €l resultado de un proceso de abstraccién, donde mas que
reducirse se sintetiza la informacion que ofrece el documento original en sus
aspectos esenciales.

*Tomado de: Alonso Arévalo, Julio. El resumen documental. [Disponible en Internet]. http://
sabus.usal .es/docu/pdf/resumen. pdf



¢Qué debeincluir?
El problemajprincipal.
L os métodos empleados.
L os resultados.
L as conclusiones.

El resumen debe proporcionar aquellos elementos que estimulen o recusen
laconsultadel documento original. El resumen no esun fin en si mismo, esun
medio referencial paraconsiderar si el documento primario es pertinente o no
para nuestro estudio.

Ademés, nosfacilitaraun primer de nivel de asimilacion del problemaque
se aborday propiciaun precedente informativo solido. Eslaprimeranotifica-
cion querecibe el especiaistadel contenido de un trabgjo cientifico.

El documento primario

No podemos considerar lacondensacion del contenido de un documento si
obviamos este. Tenemos que tener en cuenta una serie de consideraciones
cuando nos acercamos a un documento original que pretendemos resumir. El
proceso de produccion del texto original sereflejaraen lacompetenciatactico-
retorica de reelaboracién de lainformacion documental.

Un documento tiene una serie de elementos, unos son observables, como
su estructura formal (titulo, epigrafes, ilustraciones, graficos..., etc.), y otros
elementos que podemos considerar consustancial es (unaestructural 6gico-for-
mal, exposicion del discurso...).

El conocimiento de laestructuradel texto puede ayudar al analistaacons-
truir unarepresentacion mental delainformacion percibida. Cuando se conoce
laestructura, el analista estd mejor preparado para seleccionar lainformacion
mas relevante y construir relaciones internas entre los elementos del con-
tenido.

Lo ideal parala elaboracion del resumen documental seria leer el docu-
mento integramente, pero existe un factor objetivo: ladisponibilidad detiempo
por parte del analista(documentalista) que hace que debamos plantearnos con-
siderar qué partes del documento nos van a ayudar a hacernos una idea de
este, para elaborar un resumen.

No todas las partes en el documento tienen el mismo valor informativo;
existe una serie de elementos que nos van afacilitar la elaboracion del resu-
men:

Tituloprincipal.
Epigrafes.
Introducciéon.
Primeros parrafos.
Conclusion.
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También se deberia tener en cuenta que existen diferentes tipos de texto
(narrativos, didécticos, cientificos, descriptivos, conversaciones) que en Ultima
instanciavan a condicionar laelaboracion del resumen del contenido.

El resultado final de todo proceso resumidor es un texto escrito, que se
vera afectado por el proceso de produccion del documento original.

El proceso de lectura

Seraotro aspecto que vaatener suimportanciaen el andlisisdel contenido
del documento.
Se han determinado varios niveles de lectura:
— Inferior: reconocimiento gréfico-textual.
— Intermedio: acceso |éxico-sintactico.
— Superior: comprension einteriorizacion del contenido.

En el nivel superior asimilaremosel contenido del documento comparando
nuestro conocimiento, escalade valoresy vision del mundo.

El proceso de resumen

Podemos considerar la elaboracién del resumen documental como la pro-
duccién de un nuevo documento, con dos caracteristicas fundamentales:
1. Tiene estrechas relaciones teméticas con €l original.
2. Estasujetoalasleyesdelacomposicién, similaresalasdelosdocumentos
primarios.

Existe una serie de factores que van a influir en la elaboracién del docu-

mento referencial resumen:

— El documento original (si esuninforme, unarticulo...) que condicionarala
descripcion del contenido.

— Tipo deresumen que vamos arealizar.

— Destinatariosalos que vadirigido.

— Condicionesdetrabgoy disponibilidad temporal.

— Finalidad del resumen.

Tipos de resumen

Algunos estudiosos han considerado que lareduccion del resumen respec-
to al original debe ser de entre 1:10 a 1:12, pero esta afirmacion no tiene una
base solida, yaque es un factor subjetivo. Laextension del resumen dependera
defactores como ladensidad informativa, tipo de documento, tipo de resumen,
proceso de realizacion..., etcétera.
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A continuacion se describen los diferentes tipos de resumen.

Indicativo. Recogerialos enunciados principales del trabajo original, sin
entrar en explicaciones detalladas. De qué trata el documento, a qué hace
referencia, si proporcionainformacién de |os resultados concretos. Servirade
alertaa usuario paradecidir si leinteresao no laconsultadel original. Se han
dado cifras orientativas de cuantas palabras debe de contener un resumen
indicativo, estableciéndose que debe tener entre 50 y 100 palabras.

I nformativo. Incluye todos los enunciados del documento primario, pero
tambi én proporcionadatos de los métodos utilizados en lainvestigacion, el em-
pleo de equiposy resultados de su aplicacion. Destacatodos | os aspectos rele-
vantesdel documento original. Setratariade un anticipo del documento primario.
Se consideraria que tendria entre 100 y 200 palabras Es €l resumen que se
utiliza habitualmente en revistas y bases de datos.

I ndicativo-infor mativo. Tipologiahibridague incluyen algunos autoresy
gue seria una sintesis de los dos tipos anteriormente citados. Presentaria los
datos principales, alavez queincluiriasu alcancey aplicacion.

Analitico. Iriamés alladel nivel de descripcion, redundaria en detallesy
en algunos casos podria sustituir la consulta del original. Es poco habitual.
Excederia de las 300 palabras.

Resumen critico. Hara una valoracion del documento original. Poco ha-
bitual por su carécter subjetivo.

Resumen estructurado. Se emplea mucho en el area biomédica, pues
permitejuzgar répidamente lavalidez y posibilidad de aplicacion delos métodos
y resultados. En el resumen estructurado se establece una serie de epigrafes
gue pueden ser:

— Planteamiento del problema.
Metodologia

Resultados de aplicacion.
Conclusiones.

Sus detractores consideran que encuadrar €l resumen dentro de una es-
tructuratan rigidalimitamucho el estiloy su exposicion.

Reslimenes de autor. Por una parte €l autor es quien mejor conoce €l
temaobjeto deinvestigacion, sin embargo, no estafamiliarizado con los proce-
dimientos documental es.

Restimenes profesionales. Lo ideal seria que € profesional tuviera fa-
miliaridad con el campo. Otraesel conocimiento de lastécnicas documentales
y unamayor capacidad de sintesis por ladindmicade su propio trabajo, |o que
proporcionariaunamayor coherencia de todos |os restimenes del fondo docu-
mental.
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Caracteristicas del documentalista

Se aprende a ser un buen analista con la préctica. Un buen analista apren-
de aleer y hojear un documento paraidentificar rpidamente las partes en las
gue aparece la informacion relevante. Seria deseable que el documentalista
encargado de las tareas de abstraccion adquiriera o tuviera:

— Espiritu atruistaen beneficio delaciencia
Destrezaen el uso del idioma.

Sentido delo pertinente.

Aptitudes comunicativas.

Capacidad de sintesis.

Formaci6n continua.

Técnicas

Sdleccion. Identificaciony asmilacion del contenido quepodraversefa

cilitado por las sefializaciones o ayudasen € texto.

El proceso de comprensién exige discriminar 1o esencia de lo accesorio,
obviando detalles y entresacando |0s aspectos globales del mensaje.

M apa cognitivo. Elaboracion inconsciente de unarepresentacion del con-
tenido en la que aparezcan |os siguientes aspectos:
— Identificacion delaideaprincipal.
— Establecimiento de categorias secundarias.
— Determinacién de detalles complementarios.

Mediante un proceso:
— ldentificar y seleccionar |os conceptos del texto.
— Seleccionar el concepto mas importante.
— Ordenar jerarquicamente la lista de conceptos.
— Establecer relaciones entre los conceptos.

Premisas.

— El andlisis debe brindar una identificacion del documento original,
proporcionando asi un contexto preciso para su identificacion y posterior
recuperacion, nos referimos a la referencia bibliogréfica que dé cuenta del
autor del texto; el titulo, si aparece en unarevista, en qué nimero, volumen
y péginas, que sera elaborado seguin una norma estandarizada (1SO, UNE,
ANSI...).

— Bvitar apreciaciones personales o subjetivas.

— Tener en cuentasu objetivo y funcionalidad.

— Considerar su uso (revista, base de datos, promocion...).
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Confeccion del resumen

1. Objetivos. Lafinalidad del resumen es:
a) Elaboracién de una representacion concisa de lainformacion contenida
en el documento primario.
b) Servir alospotencial eslectores paralaconsultao recusacion del original.
¢) Generar un nuevo texto coherente, claro, precisoy fiel al original.
2. Factores que condicionan la elaboracién del resumen:
a) Capacidad de abstraccion del analista.
b) Conocimientos del analista(dominio delenguas, técnicos, especificosde
la materia...).
¢) Mediostecnol 6gicos disponibles.
d) Restricciones pragmaticas (tiempo, disponibilidad econdmica).
3. Proceso:
a) Representacion de las ideas mas importantes.
b) Conceptualizacion (transformacion de las ideas en conceptos).
c¢) Vaoracion (determinar qué ideas son las mas importantes).
d) Reduccion del contenido.
e) Produccién (redaccion del resumen).
4. Procedimiento detrabajo:
a)Andliss:
— Lectura rapida del documento primario para localizar las categorias
tematicas y los parrafos mas relevantes.
— Toma de notas y subrayado de las partes del documento que mejor
representen su contenido.
— Lectura profunda de las partes fundamentales.
— Disociar lo sustancial delo accidental.
— Omitir lainformaci6n que resulte obvia o conocida
b) Sintesis:
- Reorganizar y recomponer la informacion (ideas principales,
métodos...).
— Releer el resumen para filtrar y depurar la informacion.
c) Si lo formulamos en preguntas, el resumen deberia responder a las
siguientes:
— ¢Quéhizo €l autor?
- ¢Cémolohizo?
— ¢Cudesfueron los resultados?
— ¢Cud eslaconclusion alaque hallegado el autor?
5. Caracteristicas:
a) Para que este sea eficiente, debe tener las caracteristicas siguientes:
— Objetividad.
— Brevedad.
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— Pertinencia.

Claridad y coherencia.

Profundidad.

— Consistencia.
6. Estructura:
a) Seccion de referencia:
- Conforme a una normativainternacional (1SO 690-1987, UNE 50-104).
— Ayuda a contextualizar y recuperar lainformacion.
— Elementos: autor, titulo, fuente, fechay paginas.
b) Cuerpo Indizacion:
— Setratariadel resumen propiamente dicho.
c) Clasificacion: si el sistemallevaun sistemade clasificacion.
d) Firma: autor del resumen.
7. Indicadores basicos del resumen:
a) Pautas que nos ayudan a estructurar lainformacion:
— Objetivosy alcance.
— Metodologia.
— Resultados.
— Conclusiones.

8. Recomendaciones: son muchos los autores (Lancaster, Borko, Pinto,
Chaumier...) y normas (1SO 214-1976, ANS!,...) que dan recomendaci ones
sobre laelaboracion y redaccién del resumen. Vamos a entresacar algunas
de las que dan como generales para elaborar un buen resumen.

Contenido

— Empezar con unafrase representativadel contenido del documento, pero no
parafrasear €l titulo.

— Utilizar lasecuencia: objetivos, metodologia, resultadosy conclusiones.

— Lo que debe incluir depende de la naturaleza del documento (cientifico,
historico...).

— Recoger todos | os conceptos importantes del documento.

— Seréfid d original, no introduciremosvariaciones, ni interpretaciones. Evitar
laredundancia.

— Evitar aclaraciones innecesarias o informacién obviay conocida.

— No recoger los gjemplos.

— Evitar juicios personales.

Edtilo

El resumen es un todo coherente, tiene unaintegridad.

Estilo claro, fluido y conciso.

No empezar con: Este articulo..., Este documento..., El autor...
No extraer frases textuales.
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— Utilizar frases cortas, pero alavez evitar el estilo telegréfico.

— Utilizar frases completasy bien articuladas.

— Laforma verbal estara cerca del sujeto.

— No se mezclaran distintas formas verbales.

— Seutilizaralatercerapersona, lavoz activay e tiempo presente, por jemplo:
“El incremento de moléculasreduce € oxigeno” y no “El oxigeno esreducido
por el aumento de moléculas’ o resumen indicativo-voz pasivay presente o
resumen informativo-voz activay pretérito.

— Utilizar el vocabulario del autor.

— No utilizar siglasni abreviaturas, ano ser que sean muy conocidas“ONU”.

Normal SO 214-1976 (Nor ma UNE 50-103-90)

Documentation-abstracts for publications and documentation:
Ubicacion del resumen en la cabecera del documento.
— Lareferencia bibliogréfica antecede a resumen.
Se comenzara con una frase que contenga laidea principal del documento.
Un solo parrafo.
— Voz activa y tercera persona.
Utilizar palabras significativas que ayuden alarecuperacion.

Evaluacion de resimenes

Los autores no necesariamente escriben los mejores resimenes. Incluso
dos resimenes del mismo autor no seran nuncaidénticos, ni siquierados resu-
menes del mismo documento en distintos momentos.

En la tarea de resumir, € término calidad y coherencia es mas vago e
impreciso que en otras tareas documental es.

Como pauta habra de valorarse si el documento contiene:
Los puntos esencialesdel original.
Si son descritos exacta 'y sucintamente.
Coherenciay legibilidad del estilo.
— Permite al lector prever si el item resumido es relevante para sus intereses.
Comparacion con el resumen ideal.

La operacion de resumir y las nuevas tecnologias

La automatizacion del resumen no ha dado resultados muy satisfactorios,
se trata de una operacion intelectiva que dificilmente se puede conferir auna
méquina, aunque si nos puede servir de ayuda, ya que utiliza métodos estadis-
ticos que brindan indicios sobre el contenido.

Laoperacién de resumir se ha minimizado con la utilizacién delas nuevas
tecnologias, ya que existen bases de datos en CD-ROM o0 en linea que pro-
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porcionan e resumen, al igual que buenapartedelasrevistas, que parapromaocio-
narlas muchos editores proporcionan el abstract. Incluso existen otras
metodol ogias como la utilizacion de OCR paralas revistasimpresas.

Si es conveniente tener buenos conocimientos relativos atransferencia de

lainformacién y sobre los formatos documental es, que nos posibilitaran aho-
rrar mucho trabajo y rentabilizar nuestra tarea.
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Criterios generales para la correccion
de estilo de articulos y libros de contenido
cientifico’

La correccion de estilo de documentos se realiza sobre |a base de las nor-
mas internacionales de edicion de todo tipo de publicaciones. Se refiere ala
integracion de laformaen que se presentan diversos textos en un documento.

Se debe vigilar que la correccién de estilo no modifique en ninglin caso €l
significado del contenido.

L oscriterios general es que se presentan a continuacion corresponden alos
errores més usual es que encontramos en los textos, sin embargo, no se deben
utilizar como Unico soporte, ya que cada escrito presenta particularidades que
requieren de unaatencién individual.

Uso del lenguaje

Serefiere a uso adecuado de las palabras, conforme a su estructura gra-
matical. Se pone especial atencidn en que no exista repeticion innecesaria de
pal abras en un mismo parrafo y que a su vez este no sea redundante.

— Uso correcto de determinadas frases preestablecidas, por eemplo: con
base en, en relacion con, de acuerdo con, con respecto a, etcétera.

— Uso adecuado de nexos, es decir, no abusar de ellos, por gemplo: pero,
ademas, mas, sin embargo, asimismo, también, etcétera.

— Se puede conservar e plural masculino en el caso de hacer referencia a
ambos géneros y/o hacer la diferencia, sempre y cuando se mantenga el
mismo criterio alo largo del texto.

Ortografia

— Uso correcto de signos de puntuacion. Ademas de |os signos mas usual es
(punto, coma, puntoy coma, dos puntos), seconsideralo siguiente: seutilizan
guioneslargos paraunafrase subordinadadentro de unaprincipal . Eliminar
comas entre sujeto y predicado.

— Uso de acentos: cuando una palabra puede 0 no escribirse con acento
ortogréafico, se omite, por gemplo, periodo.

“Tomado de: http://www.uaemex.mx/SIEA/difusion/correccionestilo.pdf



Cuidar el uso del acento diacritico, por gjemplo, solo, solo; mi, mi; de, dé;
mas, mas, etcétera

Evitar el uso inadecuado de articulosy preposiciones.

Uso de mayusculas solo en la letra capitular de cada palabra de nombre
propio, institucion, eventoy siglas.

Estilo general

El estilo general se relaciona, por un lado, con el tipo de documento y €l

publico objetivoy, por otraparte, con el disefioy el formato definidos:
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Escrituradelanumeracion (letrao nlmero), segiin corresponda: losnimeros
mayores que 10 se escriben con nimero; |os nimeros que refieran décadas
se escriben con letra, y los de fechas se escriben con nimero.

No se recomienda resaltar palabras dentro del texto con el uso de
subrayados, negritas, mayusculas, etc., yaque seconsideraqueel contenido
del texto por si mismo y en su conjunto es de relevancia e interés para el
lector. Sin embargo, se recomienda anexar seguido del resumen un breve
listado de palabras clave.

L ostitulos de articul os que aparezcan dentro del texto deben entrecomillarse,
y los de publicaciones deben presentarse con cursivas.

Seresaltan titulosy subtitulos de capitul os, incisosy gréficos, utilizando €l
tono de letra més oscuro.

Se usan cursivas en las palabras escritas en un idioma diferente a del
texto.

Losarticulos presentados en un idiomadiferente al resto de lapublicacién
no se traducen.

Lasvoces|atinas se escriben con cursivasy preferentemente en contraccion
y sin acento; no obstante, pueden escribirse omitiendo los dos Ultimos
aspectos, siemprey cuando se unifiquen alo largo del documento.
Formato de citas textual es de acuerdo con su extension: mayores de cuatro
renglones seforman en bloguey sin comillas; menores de cuatro renglones
se integran al parrafo con comillas. Las citas textuales que omiten una
parte deberan presentar puntos suspensivos entre corchetes. Si estas
presentan errores de ortografia o de redacci6n, son respetados, empleando
lasiglasic entre paréntesis.

Siempre debe escribirse la fuente de las citas textuales y de parafrasis al
final de estas con paréntesis y debera contener apellido del autor, afio y
pagina.

Los gréficos, tablas, mapas, etc., deberan citar la fuente bibliogréfica
completa



Estilo bibliografico

Se debe respetar el model o bibliografico que se defina para cada publica-
cién, slemprey cuando no atere las normasinternacionales preestablecidas y
presente todos |os datos necesarios:

— Usodelavozlatinaet al., cuando lareferenciapresentamas detres autores.

— Uso de una linea de cinco golpes para eliminar el nombre de un autor
cuando se repite.

— Debe haber coherenciaentre las referencias presentadas en la bibliografia

y las que se enuncien en € texto.

— Sedeben diferenciar dos 0 més publicaciones de un autor que correspondan
aun mismo afio, con letras (a, b, c, €tc.).

Comentarios

El procedimiento parala correccion de estilo de documentos, producto de
lainvestigacion cientifica, tecnoldgicay humanistica, se refiere Unicamente a
|a correccion en cuanto alaformadel documento, mas no asu contenido. Este
proceso se lleva a cabo de la siguiente manera:

Se realiza la revision y correccion de estilo correspondiente. De existir
observaciones a documento, en cuanto a la claridad de alguna expresion o
faltante de informacion, se solicita por escrito al autor o a coordinador del
documento.

Al concluir este paso, se verifica que no haya modificacion al significado
en ningunaparte del documento o que existaagunaomision.

Lacorreccion deestilo, el disefio, formato y armado delosdocumentos que
se editan através dela Secretariade Investigacion y Estudios Avanzados de la
UAEM estan bajo laresponsabilidad dela Direccién de Difusion de lalnvesti-
gacion y los Estudios Avanzados. Para este fin se mantiene una estrecha co-
municacién con los autores o coordinadores de los textos, con el objeto de
evitar discrepanciasy contratiempos. De esta forma se lograra que la edicién
cumplaen tiempo y forma con |las expectativas de ambas partes.

95



Guia para la elaboracién y presentacion
de trabajos escritos

I ntroduccion

Trate de imaginar un mundo sin lectura ni escritura. No habria libros, ni
periddicos, ni revistas. Pero eso solo seriael comienzo.

Sin lectura ni escritura no habria television. Ni peliculas. Ni [4pices. Ni
papel. Ni cartelesen lacalle. Ni direcciones. Ni contratos. Ni bancos. Ni che-
gues. Ni dinero. Ni bibliotecas. Ni maguinas de escribir. Ni computadoras. En
sintesis, no habria civilizacion tal cual laconocemos hoy. Ni habria progreso,
por decir algo.

Lalecturay la escritura conforman la tecnologia més importante alguna
vez inventada, porque brindo6 alos seres humanos la llave para destrabar su
potencia oculto.

¢Se imagina qué hubiera pasado si Einstein, 0 Mozart, 0 Shakespeare hu-
bieran nacido antes de lainvencion de la escritura?

Pero ya que la escritura es tan fundamental en la vida del ser humano,
analicemos un aspecto suyo inherente a la academia. La presentacién de los
trabaj os escritos que deben elaborar los estudiantes en desarrollo de los dife-
rentes espaci os académicos que integran el plan curricular delacarrera, orien-
tadosalabUsgueday asimilacion de conocimientos, a fomento delainvestigacion
y a planteamiento, andlisisy solucion de problemas propios del ambito delos
sistemas de informacion y documentacion, deben cumplir con unas normas
minimas de elaboracién y presentacion, de tal suerte que no solo atiendan el
objetivo gque se proponen, sino que ademés permitan el desarrollo de habilida-
des para aprender, de destrezas para aplicar los saberes, y de competencias
paraelaborar y presentar informes escritos, como estrategias de comunicacion
en el mundo laboral y profesional.

En este sentido, contar con orientaci ones metodol 6gicas puntual es que ga-
ranticen efectividad en €l proceso de comunicacion académica, permitira a

“Tomado de: Cafion, Nora. Guia para la elaboracion y presentacion de trabajos escritos. [Disponi-
ble en Internet]. http://www.colegiobolivar.edu.co/library/Documents/guia_trabajos.pdf



estudiantesy profesores manejar, en formaintegral y normalizada, |os compo-
nentes basi cos de losinformes escritos, entendidos como productos del proce-
S0 ensefianza-aprendizaje.

Las normas que ofrece la Guia para la elaboracion y presentacion de
trabajos escritos, tienen el proposito de establecer pautas para la presenta-
cion fisica de los trabajos de clase, enfatizando en €l uso de la informacién
mediante el reconocimiento de laautoriade lostextos utilizadosy la presenta-
cién delabibliografiacomo elemento esencial paralarecuperaciony difusion
delainformacion consultada, y en el reconocimiento deloselementos minimos
y €l orden que debe darseles, para que el texto final tenga una estructurainte-
gral y normalizada.

En laFacultad de Sistemas de Informacién y Documentacién serd obliga-
torio el uso de estas normas parala presentacion de |os trabajos de clase, tanto
para los docentes como para los estudiantes, pues su constante y adecuada
aplicacion significardunavaliosacontribucion alanormalizacién delos proce-
sos propios del registro y transferencia de lainformacion.

El ensayo como trabajo universitario’

El ensayo es el género literario mas empleado y difundido en el campo de
las ciencias socialesy humanas, especia mente como vehicul o de expresion de
inquietudes, conceptos, guiasy orientaciones que no cuentan con otro medio
paraser divulgados o comunicados.

Puesto que el ensayo se hatipificado como el trabajo de mayor solicitud en
la mayoria de espacios académicos en la universidad, las notas que aqui se
exponen deben considerarse como sugerencias y recomendaciones préacticas,
que aplicadas con un sano criterio de flexibilidad, pueden ser de enorme utili-
dad, especialmente para quienes no tienen mucha experiencia en la tarea de
escribir ensayos.

Concepto

El término ensayo comunica laidea de expresion de inquietudes, de con-
ceptos, de interpretaciones, de reflexiones, de cuestionamientosy de andisis
sobre un tema especifico.

En su condicién de género literario muy empleado y difundido, se puede
definir como: un escrito en prosa cuyo estilo libre permite exponer lainterpre-
tacion personal y reflexivade un temao asunto particular, de maneradiscursiva
y légica. En el ensayo se puede recurrir alas citas textual es de autores, como
un medio de reafirmar | os propios planteami entos.

‘Universidad ICESI. El Ensayo. Cali: (s.f.), pp. 17-22.
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Caracteristicasdel ensayo

De las caracteristicas sefialadas en | as definiciones se pueden hacer algu-
nos sefial amientos importantes que se deben tener en cuenta ala hora de ela-
borar un ensayo:

— Laextension del ensayo es variable. Aunque se sefidla la brevedad como
rasgo caracteristico del ensayo, esto depende mésbien del autor, del propésito
que persiguey del tema que aborde, ya que existen ensayos cortos o breves
y de mediana extension.

— Su estilo eslibre. Dependiendo del grado de profundidad, el ensayo puede
ir desde lo descriptivo hasta la interpretacion del asunto que trata; puede
expresar sensibilidad, creatividad e imaginacion, y sustentarse en el rigor
[6gico, conceptual y metodol 6gico quedan lainvestigaciony el estudio delos
hechos.

— Debetratar un aspecto particular del tema objeto de estudio. El ensayo
sirve para apuntar ideas originales o sugerir teorias. Antes que aportar
soluciones a problemas, €l ensayo mas bien plantealos problemas, formula
inquietudes e interrogantes sobre un aspecto de larealidad.

— El ensayo esunareflexién. El ensayo puede partir de lareflexion de otros
y debe convencer con lafuerzadelos argumentos que alli se exponen. Debe
contener argumentos de peso Y juicios consistentes parano caer en el terreno
de las conjeturas, de las especulaciones, de las suposiciones y los simples
pareceres.

— El ensayo tiene car acter discursivo. Lasideas se concatenan y entrelazan
en forma organizada para dar unalégicainternaalacomposicion.

Estructuraformal del ensayo

Aungue se ha sefidlado que en el ensayo esfundamental lalibertad creativa
desde el punto de vista de su construccion y redaccién, es importante sefialar
gue debe tener unos elementos minimos que lo integren y le den cuerpo. En
este sentido se ha generalizado una estructura cuyos componentes son: titulo,
introduccién, desarrolloy conclusiones.

Titulo del ensayo. Es el enunciado breve, preciso y claro del tema que se
trata.

El titulo es lo Ultimo que se define en un ensayo para que se agjuste a
contenido desarrollado alo largo del trabajo.

Autor del ensayo. Nombrey apellidos de la persona que elabora el ensa-
yo, justificado sobre el margen derecho.

Sintesiso resumen del ensayo. Cuando laextension del ensayo |0 amerita,
al inicio del articulo debe incluirse un breve resumen, no mayor de 200 pala-
bras, en el cual seexpone el abjetivo central del ensayo. Al finalizar el resumen
se deben incluir los términos representativos o palabras clave queidentifiquen
el contenido, para efectos de su recuperacion posterior.
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Introduccién. Como se havisto en los jemplos de los diferentes tipos de
ensayo, es la parte del trabajo en laque €l autor presentay sefialalatemética,
laimportanciaeinterés, laorientacion, los propésitosy losa cances del ensayo.
Con laintroducci6n se busca preparar mentalmentey mativar al lector. Depen-
diendo del tema, en laintroduccién se mencionan |os antecedentes o circuns-
tanciasquellevan aocuparse del tema, como puede ser laexperienciacotidiana,
las dudas, lasinquietudesintelectuales, laslecturas, las situacionesvividasy/o
los compromi sos académicos, entre otros. Asi mismo se mencionalafinalidad
que se persigue con el ensayo Y las razones que llevaron a escribir sobre €l
tema objeto de ensayo.

Desarrollo. Eslaexposicion del contenido central del tema, tesis o plan-
teamiento que hace el autor, asi como de |os argumentos que explican, profun-
dizan, respaldan y complementan la posicién frente al tematratado.

El desarrollo del ensayo implica una secuencia ordenada de las ideas ex-
puestas y una exposicion clara de las inquietudes dejadas por el temay las
posibles soluciones que se pueden alcanzar. Lo masimportante esquelasinterro-
gantes puedan quedar claramente expuestas.

A propdsito de los enfoques de un ensayo, en el numeral 2.2 se presentan
gjemplos queilustran como realizar su desarrollo. Esimportante hacer énfasis
que en el ensayo es absol utamente necesario presentar |os planteamientos per-
sonales del ensayista, respaldados con argumentos serios de otros autores, y
que el ensayo no es un resumen de planteamientos g enos.

Conclusiones. Son las deducciones y resultados finales del andlisis del
temacentral o tesis. Las conclusiones sintetizan y muestran las consecuencias
que se desprenden de latesis estudiada; si se probd o no lo que se pretendiay
a qué deducciones se lleg6. Igualmente pueden plantearse interrogantes e in-
quietudesresultantes del estudio, que pueden servir como unainvitacion anue-
vos trabgjos.

Bibliografia o fuentes de informacion consultadas durante la elabo-
racion del ensayo. Estas pueden o no estar citadas dentro de €.

M odalidades del ensayo

L os ensayos pueden tratar |os mas variados asuntos y en consecuencia se
pueden orientar, entre otros aspectos, a
— Laexposicion del pensamientoy laobrade un autor, suimportanciahistorica

y su trascendencia en un determinado medio cientificoy cultural.

Ejemplo:

Titulo o tema del ensayo: Andlisis del pensamiento democrético del

Libertador Simén Bolivar. En este ensayo se partirade unatesis: Simoén

Bolivar planted lademocraciacomo un camino devidapoliticaparalas

naciones jovenes del nuevo mundo. (Parrafo 1).
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Losparrafos2, 3,4y 5 desarrollaran |os argumentos que setienen para
sustentar latesis expuesta, teniendo en cuentalos aportes de los auto-
res consultados.

Laelaboracion de mas parrafos esta determinada por la extension que
el ensayista desee darle a su trabgjo.

El cierre del texto corresponde a las conclusiones que se obtuvieron:
es cierto que Bolivar planted la democracia para estos paises, aunque
con ciertas reservas.

— Confrontacién de tesis, persongjes, ideas politicas, temas filosoficos,
ideol 6gicos, etcétera.

— Reflexion criticasobre el desarrollo de un determinado temao problema, su
importanciaeimpacto en un determinado contexto. Se conoce con €l nombre
de ensayo critico.

Ejemplo:

Laideao tesis sobrelacual sequiereescribir y comentar esel dialogo
como una visién compartida de la comunicacion intersubjetiva, que
tiende hacia el entendimiento y la validez de acuerdos buenos para
todoslosimplicados. (Parrafo 1).

En el parrafo 2 se irén desarrollando los diferentes argumentos que
sustentan la temética propuesta: el didlogo como observacion de los
propios pensamientos; el didlogo como espacio que permite €l inter-
cambio de experienciasy pensamientos entre sujetos; €l dialogo como
escenario para escuchar a otroy para construir acuerdos.
Enlosparrafos3, 4y 5, se pueden presentar planteamientos de autores
gue defienden las soluciones dialogadas como las verdaderamente
constructivas, son el camino mas humano para acondicionar nuestra
existencia entre todos “ haci éndola humanamente masvivible”.

Las conclusiones presentaran una sintesis de las posturas personales
y criticasrelacionadas con el temacentral.

— Observacion y andlisis sobre la forma como se han desarrollado o se
desarrollan determinados procesos de la vida social, politica, econémicay
cultural. Se conace con el nombre de exposicion de ideas.

Ejemplo:

Un ensayo cuyo planteamiento pretende analizar que laSociedad dela
Informacion es una moneda de dos caras.

Estetemacentral se puede desarrollar de lasiguiente manera:

Parrafo 1: la Sociedad de la Informacidn como fendmeno sociol 6gico
de los tiempos contemporaneos; €l porqué de su denominacion; y la
mencion de latesis: es una moneda de dos caras.

Losparrafos 2, 3, 4y 5 trataran el analisis de sus grandes rasgosy sus
grandes contradicciones: indiscutibles avances cientificos y tecnol 6-
gicos con miras a mejorar la calidad de la vida humana, las graves
desigual dades socioeconémicas que marcan las grandes brechas en-
tre quienes tienen acceso a estas ventajas 'y entre quienes estan margi-
nados. La exposicion de estos aspectos debe estar sustentada en los
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planteamientos de autores estudiosos del tema, asi como en la propia
posicion critica. Las conclusiones pueden estar referidas alas conse-
cuencias de tal situacion y también pueden plantearse algunas
interrogantes como invitacion atrabajos que propongan alternativas.

— Comparacion de tesis y planteamientos en los diferentes momentos de la
obra de un autor, determinando su evolucion, su trascendencia y su
decadencia. (Este enfoque es bastante utilizado en el andlisisdelaproduccion
literaria de un autor).

— Fundamentacién de una posicion acerca de una determinada realidad,
establ eciendo principios de sustentacion tedrica o basada en laexperiencia
Se conoce con el nombre de ensayo argumentativo.

— Comprensién y andlisis de los resultados de una determinada situacion,
evaluando todas | as circunstancias que la rodean.

Ejemplo:

Se pretende analizar laproblemati cade muchas col ectividades sociales
en donde |os mecanismos de organizacion parala convivencia de sus
gentes, no son los méas adecuados.

Parrafo 1: se plantealasituacion problema.

Parrafos 2, 3, 4, 5, etc.: se describen situaciones de larealidad social,
con las cuales seilustra que la convivenciade las personas no respon-
dealoscriterios de unaorganizacion paralaconvivencia: importamas
el individuo que la colectividad, aunque signifique desconocer ladig-
nidad del otro; imperalaculturadel atajo (pasar por unlado delaley);
aduefiarse de lo publico (corrupcion); imponer las propias reglas me-
diante la violencia, etc. Las conclusiones pueden ser un llamado a
cambiar estos mecanismos por actitudes racionales que permitan una
esperanza col ectiva de convivencia.

— Interpretacion de diferentestextos sobre un tema, expresando €l planteamiento
personal.

Presentacion del ensayo

En la presentacidn de los ensayos es aconsegjable tener en cuenta las con-
sideraciones generales siguientes:

— Laextension de un ensayo es variable, aungue la brevedad es uno de sus
rasgos caracteristicos, con el propésito de permitir laexposicion delasideas
de maneraclaray coherente. Puede tener entre tresy diez hojas, a espacio
sencillo.

— En el ensayo no se presentan opiniones gratuitas, las ideas deben estar
sustentadas con argumentos solidos y de peso.

— El ensayo debe ser unacombinacion deideas personales, conideas de autores
diferentes que contribuyan a confirmar las ideas propias.

— Enestetipo detrabajos, 0s planteamientos e ideas tomadas de otros autores
también deben ser respetados, por lo cual se exige la presentacion de
bibliografiay delas citas correspondientes.
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— En el ensayo las ideas se relacionan de manera coherente y fluida: no se
coloca una tras otra, como sumando ideas, se trata de una composicion
|6gica para que los resultados sean aceptables.

— Esindispensable un excelente manejo delasnormas de graméticay redaccion,
y €l buen uso delos signos de puntuacion, para exponer lasideas de manera
agil y amena.

— Todo ensayo debe planearse, es decir, debe ser objeto de un esbozo, una
especie de mapa conceptua que servirdde guiaparael desarrollo posterior.
Como consecuencia, no se debe perder de vista la idea central; se deben
definir las fuentes de sustentacion del argumento central, apoyadas en
referenciasy citas bibliograficas.

— El primer parrafo del ensayo debe servir de gancho para cautivar al lector y
el parrafo final debe cerrar con tanta fuerza, que suscite nuevas inquietudes
del lector hacia el tema o problema tratado.

— Distribuir lasideasen formalégica, detal suerte que cadaparrafo corresponda
aunaideay tenga suficiente unidad de sentido.

Presentacion detrabaj osescritos

Asi como laelaboracion de un ensayo obedece a criterios minimos de con-
cepcidn, elaboracion y realizacion final, la presentacién del resultado delain-
vestigacion debe cumplir con la aplicacién de normas de presentacion fisica,
gue en el caso de Colombia se encuentran claramente establecidas por €l
ICONTEC y recopiladas en el Compendio de normas técnicas colombianas
sobre documentacion.

Para el caso de laFacultad de Sistemas de | nformacion y Documentacion,
y teniendo en cuenta las directrices establecidas por el ICONTEC, en relacion
con laaplicacién delas normas en|las universidades, a continuacién se brindan
lasinstrucciones que deben seguir |os estudiantes cuando presenten un trabajo
de clase, en las cuales, ademas, se consideran los conocimientos adquiridos
desde el primer semestre de lacarreraen laasignatura Expresion Oral y Escri-
ta, pilar y base del area de investigacion.

Todo trabajo académico que se presente en la facultad debera contar con
las siguientes partes:

— Partes preliminares.
— Texto o cuerpo del trabgjo.
— Partes complementarias.

Partes preliminares. Se entiende por partes preliminares aquellas que
anteceden al cuerpo o texto del trabgjo y, en términos generales, brindan una
visién global sobre este. Se consideran como tales:

— Portada.
— Tablade contenido.
— Listas especiales.

102



Portada. Es la primera pégina de todo trabajo escrito; informa sobre su
contenido e incluye los siguientes datos: titulo del trabajo, nombre del autor,
nombre del profesor y de la asignatura ante el cual se presenta el trabajo,
nombre de la universidad, nombre de lafacultad, ciudad y fecha de presenta-
cién del trabajo.

Tabla de contenido. Como su nombre lo indica, informa sobre el conteni-
do del documento escritoy presentalostitulosdelos capitul os, delasdivisiones
y subdivisiones del tema a tratar, en el mismo orden en que aparecen en el
documento, indicando para cada uno la pagina donde selocaliza.

Latabla de contenido no debe confundirse con el indice, por cuanto este
ultimo consiste en una relacién alfabética de nombres, fechas o lugares geo-
graficos que se citan en €l texto. Para cada uno se indica la pagina exacta
donde se mencionay se encuentralapalabrao el dato en cuestion. De acuerdo
con su contenido, €l indice puede ser onomastico, geogréfico, de fechas o ge-
neral, cuando mezclatodos |os términos del documento al cual pertenece.

Listas especiales. Son aquellas que registran las tablas, ilustraciones o
anexos que contiene el trabajo, indicando paracadauno sutituloy lapéaginaen
donde se encuentra.

Texto o cuerpo del trabajo. El cuerpo o texto del trabgjo es la parte
central del documento. Esta conformado por laintroduccion, los capitulos con
sus divisionesy subdivisiones, y las conclusiones. Las citasy notas de pie de
paginaforman parteintegral del contenido del cuerpo del trabajo.

Introduccién. Primer elemento del cuerpo del trabgjo, en el que el autor
presenta y sefidla laimportanciay orientacién del trabajo, los objetivos, sus
alcancesy limitaciones, y lametodol ogia empleada. No debe confundirse con
un resumen, ni tampoco hacer en ella un detallado recuento de la teoria, los
métodos o los resultados. Tampoco se deben registrar las conclusiones.

Capitulos. Son las mayores divisiones del trabajo que estructuran el desa-
rrollo del documento. Cada capitulo corresponde a un tema especifico del tra-
bajo, con un titulo que indica su contenido, tal como se muestra en latablade
contenido, con las subdivisiones correspondientes, si las hubiere. Cuando €l
documento, por su extension, tiene capitulos, € titulo de estos se escribe con
may Uscul asostenida, centrado a5 cm desde el borde superior delahoja. Cuando
no, los capitul os se tratan como divisiones del primer nivel. Lostitulos del pri-
mer nivel o divisionesy los del segundo nivel o subdivisiones, se escriben con
mayUscula sostenida, precedidos de los numeral es correspondientes.

Para la numeracion de las divisiones y subdivisiones de los capitulos se
utilizan nimeros arabigos y se debe tener presente que a subdividir un nivel
siempre debe haber dos partes 0 mas.
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Ejemplo:

Primer nivel: 1. Informacion
Segundo nivel: 1.1 Concepto
Tercer nivel: 1.1.1 Arquitectura

Estaformade division y de numeracion puede hacerse hastaterceroy més
niveles.

Es aconsgjable limitar la cantidad de subdivisiones a cuatro, parafacilitar
su identificacion y lectura. Todas las divisiones se deben justificar sobre el
margen izquierdo, sindejar sangrias.

Delacuarta subdivision en adelante, cada nuevadivision se sefialacon €
uso de vifietas, bien sean guiones, puntos o demas alternativas que ofrecen los
procesadores de palabra, teniendo especial cuidado de ser consistentes en la
opcion elegida:

Ejemplo:

Cuartonivel:

1.1.1.1 Estructura de esta arquitectura:

— Los datos.

— Los procesos de andlisis.

— Los model os conceptual es (seguin la clasificaci on cientifica).
— El human-ware (quien utilizalainformacion).

— Software (paguetes y programas para su manejo).
— Hardware (equipos tecnol 6gicos).

— Diagramacion.

1.1.1.2 Lainformacion producto con VIA.

llustraciones. Se entiende por ilustraciones las figuras o cualquier ma-
terial gréfico que aparece en €l cuerpo del trabajo. Las ilustraciones se nume-
ran en forma consecutiva, en el orden en que aparecen dentro del texto, y se
deben identificar con un titulo que se ubica debajo de estas, precedido de la
palabra Figura, seguidadel nimero correspondiente, por g emplo, Figura 2.

Diagramacion del portal.

Citas. Se entiende por citas los parrafos, proposiciones o ideas que se
extraen de la obra de un autor para reafirmar o confrontar 1o expresado en €l
trabajo. Cuando se trata de citas textuales, estas pueden ser breves o extenses.

Citastextuales breves: cuando la citatextual tiene menos de cinco renglo-
nes, se escribe dentro del texto entre comillas, colocando el nimero correspon-
dienteal final, después de las comillasy antes del punto.

Ejemplo:

A propésito de nuestro objeto de estudio, Moreiro afirma que
“en las transacciones de informacion intervienen uno o varios
emisores y uno o varios receptores. las personas se comunican
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mediante sistemasindividuales o sociales’, asi que nuestro an&
lisis o hacemos desde la perspectiva social.

Citas textuales extensas: cuando la cita textual ocupa més de cinco ren-
glones, se presenta separada del texto a dos renglones, en un tamafio de letra
mas pequefio que la del texto del trabajo, sin comillas, y se incluye como un
aparte dejando una sangriade cuatro espacios a cadalado. Al final del texto se
coloca el nimero de [lamada, antes del punto.

Ejemplo:

Cuando el usuario aparece como centro del fenédmeno de lainforma-
cion como conacimiento, se redimensionan los factores individuales
quelo interpretan, asi lo planteaMoreiro:

Lainformacion se alcanza realmente desde el conocimiento, que no
puede entenderse sin el aporte que realizan los factores subjetivos. La
personainterpretalasituacién que dasentido al conocimiento através
de sus creencias, intuiciones, valores, suposiciones, etcétera.
Llegariamos asi a un concepto de informacion protagonizado por €l
destinatario. Este orienta su conocimiento dentro de unarealidad cien-
tificay vital de continuo cambio. Lainformacién quelellegalesirve
parasituarse mejor y matizar €l conocimiento sobre larealidad que le
rodea. Su valor es por ello personal, de acuerdo con lo captado y
sentido en un lugar y momento determinados.

Lascitasseidentifican en el texto con un nimero arébigo, que se enumera
en orden consecutivo y puede ubicarse entre paréntesis, directo 0 como
superindice.

Para la inclusién de citas a pie de la pagina se recomienda utilizar las
facilidades que ofrece el procesador de palabra.

Referencia bibliografica de pie de pagina. Es la informacion suficiente
y precisa que facilita la identificacion de la fuente documental de la cua se
extracto la cita en el texto del trabajo. Como ya se dijo, los procesadores de
texto permiten presentar estas notasy su numeracion en forma continua. Los
datos que debe contener una referencia de pie de pagina, en su orden, son los
siguientes: Autor. Titulo. Edicion (diferente de la primera). Ciudad, editorial,
fecha, paginadelacita

Cuando hay masde unacitaal pie delapégina, se dejan dos espacios entre
unay otra, y el tamafio de laletra se disminuye en un punto.

Uso de Ibid. y Op.cit. Cuando una obra se cita més de una vez en €l
trabajo, no es necesario repetir todos los elementos de lareferencia bibliogré
ficadel piede pégina. En sulugar se utilizan las abreviaturas|atinas |bid y Op.
cit., que quieren decir en el mismo lugar y en la obra ya citada.
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Ibid. Se utiliza cuando una misma obra se cita consecutivamente, es decir,
no se intercala otra referencia de otra obra. Para la nota de pie de pagina se
utilizalaabreviatura | bid seguida de unacoma, luego laletrap. y los nimeros
de las péginas correspondientes a lugar donde se tomo lacita.

Op.cit. Se utiliza cuando sea necesario citar nuevamente la obra de un
autor ya citado en forma completa, y las citas no son continuas La nota de pie
de paginaincluye: apellido del autor y nombre, Op.cit., unacoma, laletrap. y
el nimero de la pagina correspondiente a lugar de donde setomo el texto. Si
del mismo autor se ha citado méas de una obra, se deberd indicar ademas €l
titulo delaobracorrespondiente, detal suerte que se puedallegar con precision
alaobracitada.

Ejemplo:

1. DAVENPORT, Thomas H. Ecologia de lainformacién: por qué la
tecnologiano es suficiente paralograr el éxito enlaeradelainforma
cion. México: Oxford Press, 1999, p. 85.

2. MELTZER, Morton. Lainformacién: recurso fundamental delage-
rencia. México: Fondo Educativo I nteramericano, 1983, p. 12.

3. DAVENPORT, ThomasH. Op. cit., p. 175.

4, MELTZER, Morton. Op. cit., p. 43.

5.1bid., p. 47.

Otra posibilidad de presentar citas bibliograficas. Ademés de lo plan-
teado anteriormente, que es de uso comun, existen otras formas de citacion
entre las cual es vale la pena mencionar las que utilizan |os escritos cientificos
de las ciencias puras y cuya presentacion se describe a continuaci on.

Sstema de nombre y afio. Inmediatamente después de la cita, entre pa-
réntesis, se coloca el apellido del autor: €l afio de publicacion de laobray la
pagina correspondiente al lugar de donde se tomalainformacion.

Ejemplo:
“El uso apropiado delainformacién eslamarcadistintivade un geren-
teexitoso”. (Meltzer: 1983, 33).

Estaformade citaobligaala presentacion delabibliografia citadaal final
del capitulo, incluyendo después del autor, la fecha de publicacién entre
paréntesis.

Conclusiones. Constituye un elemento fundamental del trabajo, por cuan-
to presenta en forma | 6gica las deducciones sobre el temainvestigado. No es
la copia de | os planteamientos de | os autores consultados.

Partes complementarias. Paralos informes y trabgjos escritos de la fa-
cultad, se consideran partes complementarias labibliografiay los anexos.

Bibliografia. Es la relacién alfabética de las fuentes documentales con-
sultadas por €l autor para sustentar sus escritos: libros, articulos de seriadas,
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articulos de periddicos, entrevistas, conferenciasy ponencias en seminariosy
congresos, documentos el ectronicos en linea o en bases de datos, entre otros.
A continuacion se presentan ejemplos de referencias bibliograficas de las
fuentes documentales mas comunes en |os trabajos de clase.
Referencia de un libro o de un folleto. Incluye en su orden: autor, titulo,
edicion (diferente delaprimera), ciudad: editorial, afio de publicacion, paginas
consultadas.

Ejemplo:

DAV ENPORT, Thomas. Ecologiadelainformacién: por qué latecnolo-
gia no es suficiente para lograr €l éxito en la era de la informacion.
México: Oxford Press, 1997. p. 57-134.

GUINCHAT, Clairey MENOU, Michél. Introduccién general alascien-
ciasy técnicas de lainformacion y la documentacion. 2aed. Madrid:
CINDOCUNESCO, 1990. 555p.

Referencia de un articulo de seriada. Se entiende por seriada las publi-
caciones que aparecen regularmente; tienen numeracion propiaque lasidenti-
fica 'y un titulo comdn que las comprende, tales como revistas, anuarios,
boletines. Lareferenciabibliogréficade las seriadasincluye en su orden: autor,
titulo del articulo, la palabra En: titulo de la seriada, ciudad, volumen (Vol.),
nimero, (no.): periodo o mesy fecha; paginas consultadas. Cuando se descri-
ben los meses se utilizan las tres primeras | etras de su nombre, todas escritas
con letramintscula.

Ejemplo:

ZALDIVAR C., Modesto. Politicas y estrategias en la sociedad de la
informacién. En: Cienciasdelainformacion. LaHabana. Vol. 29, no. 3
(sep. 1998); p. 33-40.

Referencias de articulos de periodicos. Incluyen en su orden: autor, titu-
lo del articulo, la palabra En: nombre del periédico. Ciudad. (dia, mes, afio);
paginas consultadas.

Ejemplo:
MOLANO CAMACHO, Mauricio. Informacion: herramientaparal aaper-
turamental. En: LaRepublica. Bogota. (2, ago, 1996); p.5B

Referencias de articulos de suplementos de periddicos. Incluyen en su
orden: Autor. Titulo del articulo. LapalabraEn: titulo del suplemento, nombre
del periddico. Ciudad. (dia, mes, afio); paginas consultadas.

Ejemplo:

PALACIOS, Marco. Cienciaclandestina. En: LecturasDominicales, El

Tiempo. Bogota. (14, oct., 2001); p. 3.
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Referencias de ponencias presentadas en seminarios, congresos, re-
uniones. Incluyen en su orden: Autor delaponencia. Titulo delaponencia. En:
fechaderealizacion: ciudad donde serealizo el evento: Titulo delapublicacion
donde aparece la ponencia, que generalmente se identifica con el nombre de
memorias, conclusiones o actas. Ciudad de publicacion de las memorias: Edi-
tor, fecha, paginas donde se encuentra la ponencia citada.

Ejemplo:

GOLDIN, Daniel. Extranjerosen el mundo, lahospitalidad delalectura
En: Congreso IBBY (27: 18-22 sep. 2000: Cartagenade Indias): Memo-
riasBogota: Fundalectura, 2001, p. 189-196.

Referencias de documentos electronicos. En esta categoria se incluyen
los programas de computadora, las bases de datos, |os registros en formato
legible por computadora, ya sea en linea (Internet), CD-ROM, cinta magnéti-
ca, disco o0 en otro medio de amacenamiento electrénico. Seincluyen, ademas,
los articulos que se bajan 0 se consultan en Internet.

El acceso alInternet hamultiplicado las posibilidades de contar con infor-
macién electronica en cualquier lugar y a cualquier horay en consecuencia,
con el fin de proteger lacreacionintelectual delosautores que ponen sus obras
al servicio del mundo através de Internet, la| SO, Organizacion Internacional
de Normalizacién, publicéd la norma | SO 690-2 que establece las directrices
paralaelaboracion de las referencias bibliograficas de documentos el ectroni-
cos. Los gl emplos que seincluyen en laguiase consideran |os prototipos sobre
los cuales se construye cualquier referencia bibliografica de un documento
electronico.

Estasreferencias|levan en su orden: Autor. Titulo. [tipo de medio o soporte
fisico en el cual se encuentralainformacién que se consulta] Edicién. Lugar de
publicacion: Editor, fecha. Disponibilidad. (Acceso o consulta: diames, afio).
Ladisponibilidad serefierea sitio |6gico donde se encuentralainformacion, en
este caso la web.

Ejemplos.

COMITE DEBIBLIOTECASDE INSTITUCIONESDE EDUCACION
SUPERIORDEL DISTRITOCAPITAL.

Lineamientos para bibliotecas de instituciones de educacion superior.
[enlinea] 2ed. Bogota: El Comité, 2000. http://www.ucentral .edu.co (Con-
sulta: 5 septiembre, 2000)

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MEXICO.

Bibliotecasdel futuro. [CD-Rom] México: UNAM, 1998.

Articulos o partes de un documento o de una revista electronica. Lle-
van en su orden: Autor. Titulo del articulo. En: Titulo del documento principal
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[tipo de medio o soporte en el cual se encuentralainformacion que se consul-
ta] Vol. (no.), fecha; extensién en paginas Disponibilidad (Acceso o consulta:
dia, mes, afo).

Ejemplo:

LIANG, Chauser Chaoyun. Critical successfactorsfor reinventing the
academiclibrary. En: Referencereview, [onlin€] Vol. 127 (no. 2), 1998; p.
127-133 http:/www.emeral dlibrary.com/brev/24027bbl.htm (Acceso: 10
agosto, 1999).

Presentacion de la bibliografia. Las referencias bibliogréficas que inte-
granlabibliografiase ordenan alfabéticamente por apellido de autores, nombre
del autor corporativo o de lostitulos, cuando no aparece autor personal o cor-
porativo.

Cuando hayan dos 0 més referencias de un mismo autor, se ordenan
alfabéticamente seglin lostitul os; el autor se escribe solo enlaprimerareferen-
cia; de la segunda en adelante su nombre se sustituye por una linea de ocho
rayas continuas.

Cuando lareferenciaocupe mas de dosrenglones, el segundo renglony los
subsiguientes se contintian contrael margenizquierdo, sin ningunasangria.

Entre referenciay referencia se dejan dos espacios verticales.

La paginacién de la bibliografia sigue la secuencia de la paginacion del
documento.

Anexos. Parte que complementa el cuerpo del trabajo y tiene relacion con
el contenido o tematratado en él.

Cuando €l trabajo incluye anexos, estos se col ocan despuésde labibliogra-
fia. Seidentifican con la palabra Anexo, seguida del nimero consecutivo que
les corresponda, y a continuacion el titulo del anexo, escrito sobre el margen
izquierdo, sin degjar sangrias. El anexo debeindicar lafuente, cuando no hasido
elaborado por el investigador.

Consideraciones finales. A la hora de presentar formalmente el trabajo
final, esimportante, ademas de lasinstrucciones anteriores, tener en cuentalas
siguientes consideraciones que garantizan mayor uniformidad y pueden utili-
zarse desde el procesador de palabra:

— Todos los mérgenes del documento son de 3 cm.

— El trabajo se presenta a un solo espacio vertical o renglén y se utiliza una
sola carade la hoja. El tipo de letra que se sugiere es arial, con un tamafio
entre 10y 12 puntos.

— Todoslos parrafosdel documento comienzan contrael margen izquierdo, sin
dejar sangrias.
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Cuando por razon de la extension el documento esta dividido por capitul os,
cada capitul o debe empezar en una nueva hoja. Los titulos de |os capitul os
seescriben a5 cm del borde superior delahojay se separan de sus respectivos
contenidos por tres espacios verticales o renglones.

L apaginacion del trabajo se hace con nimeros ardbigos consecutivos, hasta
la tltima pagina del documento, y se sugiere que se realice en el margen
inferior utilizando lafacilidad del procesador de palabra.

Cuando sea necesario resaltar algin texto se puede usar la negrita o la
cursiva

El uso delas abreviaturas debe estar normalizado y en consecuencia utilizar
los esténdares nacional es e internacional es.

El trabajo se redacta de manera impersonal.

El documento escrito debe tener una presentacion nitida y ordenada, sin
errores de ortografia, y especialmente con una buena redaccién y clara
expresion de las ideas.

Referencias bibliogr aficas

1

Hedges, Burke. Leay hégaserico: como €l poder subyacente delalecturapuede enriquecerlo
austed en todas las areas de su vida. Buenos Aires: Time & Money Network, 2001. pp.
75-7.

Moreiro, José Antonio. Introduccion a estudio de lainformacion y la documentacién.
Medellin: Universidad de Antioquia, 1998. pp. 3-59.
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El articulo cientifico’

LaUNESCO hasentenciado que “lafinalidad esencial de un articulo cien-
tifico es comunicar los resultados de investigaciones, ideas y debates de una
manera clara, concisay fidedigna; la publicacion es uno de los métodos inhe-
rentes al trabajo cientifico. Es preciso establecer estrategias de publicacién
bien elaboradas y seguir con conocimiento de causa una serie de normas ade-
cuadas parafacilitar el intercambio entre cientificos de todos|os paisesy redu-
cir aproporciones razonables el incremento del volumen de publicaciones’.*

Creo que la mejor manera de aprender a escribir un articulo cientifico es
haciéndol o, aceptando la critica de |os revisores, que ami juicio desempefian
unafuncién primordial, porgue o que se escribe siempre es menos preciso de
lo que se piensa. El autor, a repasar €l manuscrito, leelo que escribid y 1o que
penso; €l revisor, solo lee lo que se escribi6; esta lectura permite |a deteccion
deerroresy laexpresion de ideas incompl etas desde una posicién externa que
ayudan al autor a corregir sus deficiencias en la expresion de su discurso, de
alli que su actuacion sea de notoriaimportancia en el proceso de elaboracién
del articulo.

Por otraparte, cuando setrata el temadel articulo cientifico, creo ineludi-
ble declarar el nexo que o une con €l proceso de investigacion. Lo que se
investiga 'y no se escribe, 0 se escribe y no se publica, equivale a que no se
investiga, en tal caso se pierde la consistencia en el tiempo y el caudal de
informacion de investigadores y colectivos cientificos. Es poco probable que
de unainvestigacion con deficiencias metodol 6gi cas se puedaescribir un buen
articulo. Resulta poco frecuente que unarevista cientifica rechace un articulo
por problemas formales, estos tienen arreglo; lo importante, trascendente e
irreversible son los problemas de contenido y estos Ultimos son causados, ge-
neralmente, por unmal disefio experimental . Pero unabuenainvestigacion puede
no conducir aun buen articulo, si no se conoce el modo adecuado de elaborar-
lo. Un articulo mal redactado puede dar al traste con el resultado de unabuena
investigacion, si no esta bien presentado.

“Tomado de: Artiles Visbal, Leticia. El articulo cientifico. Rev Cubana Endocrinol 1996;(7). [Dis-
ponible en Internet]. http://bvs.sld.cu/revistas/end/vol7_1 96/end10196.htm



Otro elemento que se debe considerar es la necesaria sujecion areglas que
aplican los editores en aras de mejorar las publicaciones, y que toman en cuen-
ta aspectos de tipo técnico, informético, econémico y literario.?3

Un clasico delamedicina, Don Santiago Ramény Cajal, hacitado aquien
califico desabio bibliotecario, e Sr. Billing, delaBibliotecaNacional de Medi-
cinade Washington, quien aconsegjabaalos publicistas cientificoslasumision a
lassiguientesreglas:

— Tener algo que decir.

— Decirlo.

— Cdlarse en cuanto queda dicho.

— Dar alapublicacién titulo y orden adecuado.*

Estas pueden asumirse como reglas de oro de la redaccién cientifica, que
deben ser consideradas por quienes estan en “riesgo” de escribir y revisar
articulos cientificos con laintencién de mejorar lacalidad de su trabajo.

Partiendo de estas premisas enfocaré el presente trabajo hacia el comen-
tario de los requerimientos particulares que deben seguirse a redactar un
articulo cientifico y comentaré algunos de los errores més frecuentes que se
cometen en su redaccion.

Robert Day define el articulo cientifico como: “uninformeescritoy publi-
cado que describe resultados originales deinvestigacion... que debe ser escrito
y publicado de ciertaforma, definidapor tres siglos de tradiciones cambiantes,
précticaeditorial, éticacientificae influenciareciproca de los procedi mientos
deimpresiony publicacién”.®

Las publicaciones biomédicas dictan normas editoriales que informan los
requisitos técnicos con que deben ser presentados |os trabajos originales que
se presentan en sus publicaciones. Desde 1978 se reunié en Vancouver, Cana-
d&, un grupo de editores de revistas biomédicas en inglés, los cuales convinie-
ron en crear requerimientos uniformes de preparacion de manuscritos. Este
grupo evoluciond a llamado Comité Internaciona de Editores de Revistas
M édi cas. L os requerimientos han sido revisados periddicamente y mas de 300
publicaciones han acordado aceptarl os. Por launiversalidad que paralas publi-
caciones médicas tienen, me adscribo a estos criterios normativos en referen-
ciaalos acgpites con los que debe contar un articul o cientifico.

Partes del articulo cientifico original

El texto delos articul os original es habitual mente se divide en subsecciones
denominadas: introduccién, material y métodos, resultadosy discusion.
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Titulo. El titulo de un articulo cientifico debe describir su contenido de
formaclaray precisa, quele permitaal lector identificar el temafécilmentey al
bibliotecario, catalogar y clasificar el material con exactitud.

Debe ser corto (no exceder de 15 palabras), sin sacrificar la claridad; para
ello debe evitarse el uso excesivo de preposicionesy articulos, utilizar exposi-
ciones repetitivas, por ejemplo: estudio sobre...; investigacion acerca de....;
andlisis de los resultados de...., etc. y el uso innecesario de subtitul os.

Confieso quel titulo eslo Ultimo que escribo; tener laideadd articulo en
genera y laidentificacion claray precisadel problemay de los objetivos, me
facilitan suformulacion.

Autor (es). Deben aparecer como autores aquellos que han hecho una
contribucion intelectual sustancial y asuman la responsabilidad del contenido
del articulo.

Esinadecuado incluir como autores a personas cuyacontribucién al articulo
esminimao nula(autoriainjustificada), o negarle crédito de autor auna perso-
na que es responsable de una parte decisiva del contenido intelectual del arti-
culo (autoriaincompleta).

Entre las causas mas frecuentes de la autoria injustificada se encuentran:

— Directores de instituciones y jefes de departamento que imponen sis-
temati camente su nombre en todos | os trabaj os escritos por sus subordinados,
aungue no hayan participado o lo hayan hecho marginalmente en la
investigacion correspondiente.

— Investigadores novicios que escriben un articul o einjustificadamente agregan
alalistade autores el nombre de al guin superior o colegamejor situado que
ellosporque: a) quieren adularloy granjearsesufavor, o b) tienen laesperanza
de quelainclusién de un nombre conocido acreciente las probabilidades de
publicacion del manuscrito.

— Conceder laautoriaaun investigador novicio, con laideade recompensarlo
oestimularlo.

— Grupos de profesionales que celebran una especie de pacto por virtud del
cud, s alguno deellosescribe un articul o, autométi camente agregael nombre
delosdemés, como autores, aungue estos no hayan intervenido en el trabgjo.

— Enciertascircunstancias, |os autores verdaderos se ven presionadosaincluir
el nombre de personas que se limitaron aproporcionar determinadas orien-
taciones técnicas que no justifican laautoria. Tal es el caso de radiologos,
pat6logos, fisidlogos, bioquimicos, estadisticosy otros profesionales quea
veces exigen el crédito de autores por €l simple hecho de haber dado un
consgjo, sin detenerse aandlizar si este fue verdaderamente importante o
decisivo en €l desarrollo del trabajo.

— Conceder laautoriaparahalagar, y de paso ayudar, alanovia, a cényuge,
aun amigo u otra persona con quien le unen lazos afectivos, es decir, la
autoria se emplea en formaindebida para saldar deudas o solicitar favores
gue no son forzosamente de caracter cientifico.
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— Conceder laautoriapor ignorancia, pueslosinvestigadores agregan nombres
alistasde autores“sinton ni son”, sin saber que existen criteriosy normas
para hacerlo.

— Por ultimo, sea cual fuere la forma adoptada, |a autoria espuria opera a
vecesbgjo el amparo de una*“tradicion” mal entendida: simplemente, asi se
acostumbraen un lugar determinado y nadie, por convenienciao por temor
arepresalias, lo poneen “teladejuicio”.

No esta por demas recal car que toda usurpacion de laautoriaes éticamente
inaceptable y quien comete este tipo de infraccion deberia hacerse acreedor,
por 1o menos, a una sancién moral de parte de sus colegas.

Autoriamultiple. Segun Silvaf no existe un limite neto que permitadistin-
guir un nimero “aceptable” o un nimero “excesivo” de autores. Hoy no es
raro escribir un articulo multiautoral, lo importante estener en cuenta conceder
tal categoria cuando esta sea merecida y responsable, sin olvidar que, segiin
sefialael autor citado, el auge de este tipo de articul o causa muchos problemas
aloseditores, loshibliografosy losinvestigadores. Uno delos mésgravesesel
dispendio de recursos; en efecto, ya se trate de un gran organismo indizador o
de una persona que confecciona una lista de referencias. La multiplicidad de
nombres obligaa malgastar tiempo y esfuerzo muy valiosos.

Autoria cor por ativa. Actualmente en el mundo cientifico son frecuentes
las investigaciones multicéntricas, 1o que se traduce en un tipo de autoriamul-
tiple, ental casolo masrecomendable, ami juicio, si no hay normaseditoriales
dictadas al efecto, es citar el centro coordinador o €l conjunto de centros
involucradosy mencionar apie de paginalos autores principales del estudio.

Institucién(es). En este acapite debe incluirse el nombre de lainstitucion
0 instituciones o centros donde se llev6 a cabo lainvestigacion, la direccion
exactay el codigo postal correspondiente. Cuando €l articulo es obra de auto-
res de diversas instituciones se daré lalista de sus nombres con las institucio-
nes respectivas, de modo que el lector pueda establecer los nexos
correspondientesfacilmente.

Resumen. Esta parte del articulo tiene como objetivo orientar a lector a
identificar su contenido basico, de forma rapida y exacta, y a determinar la
relevancia de su contenido.

El contenido del resumen debe expresar de formaclaray breve: los objeti-
vosy el alcancedel estudio, los procedi mientos basi cos, |os métodos analiticos
y observacionales, los principal es hallazgosy las conclusiones.

En este punto debe situarse lainvestigacion en tiempo y lugar; presentar
resultados numéricos precisos e indicar los limites de validez de las con-
clusiones.
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Debe redactarse en tercera persona, tiempo pasado, excepto la frase con-
cluyente; excluir abreviaturasy referencias bibliograficas.

El resumen puede clasificarse en: descriptivo, informativo y estructurado.”

Descriptivo. Brinda una idea global del estudio; su extension es de 50 a
100 palabras. Por lo general no es recomendable para revistas cientificas.

Informativo. Es similar a un miniarticulo; su extension es de 150 a 200
pal abras.

Estructurado. Se estructuraen apartados: objetivos, disefio, lugar/circuns-
tancias, pacientes, intervencién, mediciones, resultados principales y conclu-
siones.

El tipo de resumen gque se debe utilizar responderaalas normas editoriales
de larevista donde se pretende publicar el manuscrito.

Los errores mas frecuentes en los articulos publicados son: no presenta-
cion del resumen, no ser inteligibles, contener informacion irrelevante, inclusion
de conclusiones no relacionadas con el texto y falta de precision, concision y
ordenamiento.

Palabras clave. Al final del resumen, €l autor debe definir de 3 a 10 pala-
bras clave que ayuden al indizado cruzado del articulo. Se recomienda utilizar
los términos del MeSH (Medical Subject Headings) del Index Medicus mas
reciente.

Introduccién. En este acapite se debe identificar nitidamente el problema
y encuadrarlo en e momento actual, exponer brevemente los trabajos més
relevantes y destacar las contribuciones de otros autores al tema objeto de
estudio, justificar lasrazones por las que serealizalainvestigacion y formular
las hip6tesisy |os objetivos pertinentes.

Material y método. La redaccion de este apartado es muy importante.
Su contenido debe permitir a cualquier profesional especializado en el tema
replicar lainvestigacion. Segun apunta Day:® “la redaccion cuidadosa de esta
seccion esdeimportanciacritica, porque lapiedraangular del método cientifi-
co exige quelosresultados obtenidos, paratener valor cientifico, sean reprodu-
cibles; y, afin de que los resultados se consideren como tales, es necesario
suministrar la base para que otros puedan repetir |os experimentos’.

Una secuencia recomendable para escribir este apartado ser& definir la
poblaciony el grupo de estudio, €l disefio seleccionado, laseleccidny asigna
cion de sujetos a grupos de estudio, laintervencidn o tratamiento, los métodos
deandlisisy losdetratamiento de lainformacion (andlisis estadistico).

Delos métodos ya establ ecidos se dara solamente lareferencia; se descri-
biran brevemente aquellos que no son bien conocidos, y con todo detalle los
métodos nuevos o gue estén sustancialmente modificados; se explicaran las
razones por las cuales se usan y sus limitaciones, si 1as tuviesen.
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Se deben identificar con precision todas |las drogas usadas y dar el nombre
genético, ladosisy laviade administracion.

En este capitulo se deben especificar |os fundamentos éticos del estudio.
En experimentos con seres humanos se debe indicar si se siguieron los patro-
nes éticos de la Declaracion de Helsinki de 1975, revisada en 1983. No se
deben utilizar nombres, iniciales 0 nimerosde historias clinicas, especia mente
en materialesilustrativos. En experimentacion animal seindicarasi sesiguie-
ronloslineamientosdelainstitucién o dealgunaley nacional en el usoy cuida-
do delos animales, o se notificaran los recomendados en la guia del National
Research Council.®

Se deben describir las pruebas estadisticas con suficiente detalle para que
un lector avezado, con acceso alos datos originales, pueda verificar los resul-
tados notificados. Se debe evitar el uso exclusivo de pruebas de significacion
(valoresde p); esrecomendable utilizar intervalos de confianza. Si se utilizan
métodos de asignacién al azar, se debe explicar con nitidez laformaen que se
realizo; de igual manera se detallara cuando se hayan utilizado métodos de
enmascaramiento. Es recomendable utilizar como referencias de los métodos
empleados, libros de texto conocidosy evitar la cita de articul os, cuando esto
sea posible.®

L os errores mas frecuentes encontrados en este apartado han sido: disefio
inapropiado paralos objetivosdel estudio, en desacuerdo con el nivel actual de
conocimientosdel problema o con inconvenientes éticos; muestrano represen-
tativadel universo, imprecision en ladescripcidn de material es, delos métodos
deandlisisclinicosy estadisticos, lainclusién deresultadosy lafaltade ordena-
miento.

Resultados. En este acépite debe presentarse solo la informacion perti-
nentealos objetivosdel estudio; 1oshallazgos deben seguir unasecuencial 6gi-
cay mencionar los relevantes, incluso aquellos contrarios a la hipétesis; se
debe informar con suficiente detalle que permitajustificar las conclusiones.

Se deben cuantificar los resultados obtenidos con medidas adecuadas de
error o incertidumbre, notificar las reacciones a tratamiento si las hubiese,
indicar €l nimero de observaciones y el recorrido de los datos observados,
notificar la pérdida de participantes en el estudio y especificar las pruebas
aplicadas para analizar los resultados.®

L os autores deben evitar el uso no técnico de pal abras técnicas, por jem-
plo: significativo, al azar, correlacidn, normal, muestra, asociacion, validez, pre-
cision, especificidad, sensibilidad, variables, pardmetro, no paramétrico, por citar
algunas.®

Es necesario tener en consideracion que el texto es la principal y la méas
eficiente forma de presentar |0s resultados; |os cuadros (tablas) y los graficos
(ilustraciones) se utilizarén solo cuando contribuyan alanitidez delaexplica-
cion. En el texto sedeben citar todas lastablas, figurasy referencias bibliogra-
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ficas. Se debe utilizar €l tiempo pasado y cuidar de no repetir |o descrito en
material y método.

L os errores mas frecuentes que se cometen al redactar |os resultados son:
reiterar innecesariamente lainformacién en el texto, los cuadrosy los gréficos
eincluir elementos del método o deladiscusion.

Discusion. La discusion es un acapite fundamental en la redaccion del
articulo cientifico. Esel momento en que se examinan einterpretan losresulta-
dos obtenidos en lainvestigacion con el marco conceptual dereferencia, donde
se discuten la coherencia y las contradicciones fundamentales de los datos
obtenidos, y seevaltany califican lasimplicaciones de | os resultados con res-
pecto alas hipétesisoriginales. Enfin, esel espacio en que se produceel vuelo
tedrico del investigador, de donde emergen |os nuevos conocimientosy las hi-
potesis averificar en nuevos estudios.

En este punto €l lector tiene derecho a exigir explicaciones clarasy direc-
tasacercade s € estudio ofrecio respuesta al problema planteado en laintro-
duccidn, aconocer cual fuelacontribucion real, asaber a qué conclusiones se
arrib6y alasimplicacionestedrico-précticas que se pueden inferir del estudio.

Es frecuente gque en muchas revistas el capitulo conclusiones esté inclui-
do dentro de ladiscusion. El que no exista como un acépite independiente, no
quiere decir que se debaomitir. En este punto debe quedar explicitalarespues-
ta o respuestas a la pregunta o preguntas de investigacion planteadas en la
introduccion que condujeron al disefio y alarealizacion delainvestigacion.

En laconclusion no se deben repetir en detallelos resultados, sino discutir-
los. La relacion de sus observaciones con la de otros estudios pertinentes no
significadescribir que el autor A refirid talesconsideracionesy €l B, talesotras,
Sino gque en este momento el autor tiene que emitir su criterio coincidente o
discrepante y fundamentar su posicién en funcién de |os datos obtenidos.

Deben evitarse las conclusiones sin apoyo en los datos obtenidos y las
discusiones superficiales, que en lugar de contribuir aenriquecer €l estudio lo
oscureceny limitan.

Entre los errores frecuentemente encontrados en la discusion de articulos
cientificos revisados pueden citarse: larepeticion delosresultados, laausencia
de confrontacion de los resultados, la reformulacion de los puntos yatratados,
la polémicaen formatrivial sin un sustento tedrico consistente, especular sin
identificarlo comotal y sinrelacionarlo en formaestrechay |6gicacon lainfor-
macion empiricay tedrica. Las conclusiones no se justifican, por cuanto no se
apoyan en laevidenciade los hallazgos.

Agradecimientos. En este acapite el autor reconoce lacooperacion de
personas einstituciones que lo ayudaron en susinvestigaciones, alosque
revisaron el manuscrito del articuloy alosque contribuyeron en suredaccion.

Referencias bibliogr éficas. Las referencias permiten identificar las fuen-
tesoriginaesdeideas, conceptos, métodos, técnicasy resultados, provenientes
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de estudios publicados anteriormente; orientan al lector con mayor extensiony

profundidad en el sustento tedrico en que se fundamenta el estudio.

Las referencias deben numerarse de forma consecutiva, con nimeros
arabigos situados entre paréntesis, en € orden que aparecen por primera vez
en ¢ texto.’

El Comité de Editores de Revistas Médicas (Grupo de Vancouver) reco-
mienda usar el estilo de los formatos utilizados por la Biblioteca Nacional de
Medicina de los Estados Unidos de Norteamérica (US National Library of
Medicine) en el Index Medicus.

Debe evitarse la utilizacion de resiimenes en calidad de referencias, las
observacionesno publicadasy lacitade citas. L as comunicaciones personal es,
aunque las escritas, nuncalas orales, pueden ser insertadas entre paréntesis en
el texto. Se deben excluir las citas de tesis de maestria o doctorado no publica-
das; en caso de ser imprescindibles se anotardn a pie de pagina. Se pueden
incluir los trabajos aceptados, pero que ain no han sido publicadosy se aflade
ladenominacién “en prensa’, entre paréntesis. Las referencias deben ser revi-
sadas por los autores, consultando |os documentos originales.

Apéndices. Algunos articulos requieren la inclusion de apéndices para
completar eilustrar el desarrollo del tema. Como tal pueden ser incluidas cuan-
do seaimprescindible, lainformacion que por su extension o configuracion no
encuadre bien dentro del cuerpo del articulo y sea necesaria para su adecuada
comprension.

Hasta aqui hemos comentado |os componentes esencialesdel articulo cien-
tifico original por laimportanciaque paralainvestigacién médicatiene, pero no
quiero dejar de mencionar que existen otras formas de comunicacion cientifica
de gran importancia, tales como:

— Comunicacionesbreves. lostemasson similaresaladelosarticulosoriginales,
pero lainformacién espreliminar o solamente sugerente. Su extension admite
hasta 750 palabras, 10 referencias y 2 tablas + figuras.®

— Caso clinico: con extension similar a la de los articulos breves. Puede
ampliarse si involucra amas de un solo caso.®

— Articulos derevisién: su funcién béasica es recopilar, analizar y sintetizar €l
estado actual de la investigacion sobre un tema concreto. Es importante
destacar que la diferencia fundamental entre un articulo original y uno de
revision eslaunidad deandlisis, no los principios cientificos paraelaborarl os.

Para garantizar la calidad del articulo derevisién el autor debe: indicar
el propésito de larevision, lasfuentesy |os métodos utilizados para buscar
las referencias, garantizar la calidad metodol 6gica de estas, integrar ade-
cuadamente lainformacion recopilada, explicar con detalle las limitaciones
eincongruencias de |l os resultados de | os estudios publicados y elaborar un
resumen de los hallazgos fundamental es que faciliten al lector laobtencién
de lainformacion.
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Creo haber tocado los puntos fundamentales del tema. Los profesionales
de la salud deben recordar |a sentencia lapidaria de Gerard Piel, citada por
Day: “sinlapublicacion cientifica, lacienciaestamuerta’.
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La seleccion del titulo en € articulo
cientifico’

Actualmente se estima que cada 5 minutos se produce un nuevo hallazgo
en medicina, y en cuyo marco se publican cada afio méas de 2 millones de
articulos, en més de 20 000 revistas,* de ahi laimportancia en la seleccion del
titulo, cuyo valor se desconoce por algunos autores.

Lamayoriadelosinvestigadoresno lee el articulo original completo, pero
es probable que €l titulo lo haya leido en el sumario de larevista en que fue
publicadaen algun indice bibliogréfico. El motivo por e queno leen el articulo
es que € titulo no es atractivo y no refleja el contenido en forma precisa 'y
clara.

Desarrollo

Seleccionar €l titulo de un articulo es una tarea aparentemente fécil, pero
antes piense bien en el tema de su trabajo. Analice titulos similares y trate de
identificar facilmente el suyo entre ellos.

El titulo debe presentar las caracteristicas siguientes:

— Ser atractivo, de modo que describa el contenido del articulo en forma
especifica, clara, exacta, breve y concisa

— Posibilitar que el lector identifique el temacon facilidad.

— Permitir unaindizacion precisadel material.

El autor tiene tres oportunidades de escoger, modificar y cambiar €l titulo
del articulo:
1. Antesdeiniciar €l trabgjo.
2. Ené transcurso de la redaccion.
3. Alfinadizar € articulo.

Si luego de estas tres oportunidades no se logra un buen titulo, su articulo
tendra pocos lectores y los que lo lean, |e haran una critica mental .
Errores mas frecuentes en el titulo. Existen tres tipos de errores prin-
cipaes.
1. Errores de concision. Brevedad en el modo de expresar 10s conceptos, 0
seq, efecto de expresarlos atinada y exactamente con el menor nimero de
palabras posibles:

*Tomado de: Eugenio Jara Casco. La seleccion del titulo en el articulo cientifico. [Disponible en
Internet] http://bvs.sld.cu/revistas/mgi/vol15 3 99/mgi19399.pdf



a) Demasiado extenso (verdaderos resimenes). Exceder de 15 palabras.

b) Demasiado breve (no dice ni orienta nada), es decir, telegréfico e
inespecifico.

c) Exceso de preposicionesy articulos.

d) Usoinnecesario detituloy subtitul os. Estacombinacion detitul o principal
y subtitulo, usada hace varias décadas, es rechazada por |0s expertos.
Las revistas cientificas de renombre no o aceptan.

2. Erroresde claridad:

a) Vocabulario que no estda alcance deloslectores (profesionales que no
son especialistas).

b) Sintaxis incorrecta (orden equivocado en el uso de las palabras).

¢) Uso de las palabras ambiguas, vagas (incomprensibles).

d) Uso dejergas o jerigonzas (frases sin concluir y terminologiainsolitao
anticuada).

€) Uso de abreviaturas, férmulas quimicas, nombres patentados (en lugar
de genéricos).

3. Erroresde sobreexplicacion. Declaracion o exposicion repetitivaeinttil de
un concepto.
Ejemplos més frecuentes:

a) Estudio sobre...

b) Informe de....

c) Investigacién acerca de...

d) Contribuciona....

€) Resultados de un estudio sobre...

f) Andlisis de los resultados de...2

Estudio. Esla palabra més utilizada en los titulos de los articulos. Su fre-
cuenciaestal que se sefiala por algunos expertos como palabrano recomenda-
daparaél titulo de los articulos cientificos. Es valido agregar también que los
“titulosinterrogativos’ o en formade preguntas generalmente se vuelven inin-
teligiblesy no se recomienda su uso. Lamayoriadelos editores de revistas 1o
rechazan.

Los articulos en “serie” 0 “en partes’, a veces con € mismo titulo, son
rechazados por lectores y expertos.® Este tipo de articulo, muy en boga hace
décadas, es cada vez menos usado. Para el |ector es especialmente importante
gue cadaarticul o publicado “ presente | os resultados de un estudio independien-
te y coherente” (Journal of Bacteriology. Instrucciones a los autores).

Los trabajos en serie se relacionan demasiado entre si. Contienen casi
siempre redundancias considerables en sus partes, y 1os resultados de la
indizacién son amenudo ininteligibles, porque resultaimposible reconstruir titu-
losdobles.
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El titulo partido, o titulo y subtitulo, es tal vez mejor que un articulo en
partes. A veces pueden ser de ayuda para el lector, pero en general algunos
expertos|o consideran incorrectos, porque acentian con frecuenciaun término
genera en lugar de otro mas expresivo, requieren puntuacion, embrollan los
indices y casi siempre redundan en titulos peores que un simple titulo como
“eliqueta’.

Devez en cuando se leen articul os en algunas revistas que dicen luego del
titulo “Informe preliminar”. Pocas veces, para no ser radical, se encuentra el
informe definitivo o final del citado articulo. Es més aconsejable escribir una
“cartaal editor” oun“articulo breve’, antesque un “informe preliminar”, por-
gue usted mismo esté sefialando que su trabajo no esta terminado.

Eltitulillo

Es la version abreviada del titulo, solicitada por las revistas debido alas
limitaciones de espacio y para ayuda alos lectores.

El titulo aparece por regla general en el extremo superior izquierdo de las
paginasdelasrevistas, y € titulillo en el extremo superior derecho.

Algunas revistas sefidlan en las instrucciones al autor, el nimero maximo
de caracteres para €l titulillo. Generalmente no deben pasar de 40 letras.* Se
recomienda alos autores escoger y sugerir €l titulillo apropiado con €l trabajo
gue se enviaparasu publicacion, por giemplo, en este articulo € titulillo seria:
“El tituloen el articulo cientifico”.

Titulillo de los trabajos en los programas de los congresos y jorna-
das cientificas. Cuando se asiste a un congreso o jornada cientificay setiene
en las manos el programa de la actividad, si se detiene en el andlisis de los
titulos, tanto en programas nacionales como internacionales, verala sorpresa
gue se lleva al observar un nimero de titulos incorrectos, los més frecuentes
son titulos breves, incomprensibles, titulos y subtitulos innecesarios, titulos
sobreexplicativos, titulos con abreviaturas, etcétera.

Este solo detalle del titulo incorrecto, o escrito en formainapropiadaen los
programas cientificos, hace que muchos participantes en la actividad no asis-
tan a la presentacion oral de los trabajos, que a veces resultan interesantes y
utiles, a pesar de lo cua no llegarén nunca al publico al que se destinan, sin
embargo, a la presentacion de otros trabajos, con titulos atractivos, acuden
muchos congresistas. Esto ocurre generalmente cuando no se tiene a mano el
libro de resiimenes del congreso o jornada cientifica.

Consideraciones generales

Luego delaslecturas de estas lineas se tiene un conocimiento mayor acer-
cadelaimportanciadel titulo en los articul os cientificos.
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Se recomienda, en especial alos autores noveles, que ante cualquier duda
sobre la seleccion del titulo, consulten con sus colegas médicos, incluso con
otros investigadores; analicen palabra por palabra todas las utilizadas en el
tituloy cuiden lasintaxis, yaque lamayoriade los errores gramaticales de los
titulos se debe al orden defectuoso de las palabras.

Recuerde que cuando sefialelas palabras clave en su articul o, por [o menos
2 0 3deellasdeben estar en €l titulo de su trabajo. No es ocioso leer y revisar
revistas cientificas que tengaamano, y observe los diferentes tipos de errores
que tienen los titulos. No incluya su nombre entre los autores que escriben
articulos con titulosincorrectos.

El revisor experto o conocedor de revistas cientificas puede, con solo leer
el sumario, tener una idea rdpida de la calidad de la revista por los titulos,
incluso sabe deinmediato si |os articul os se han examinado y evaluado por los
tutores, asesores y revisores.

Se supone gque en las revistas de calidad el articulo y su titulo han pasado
por las manos de uno 0 méas miembros del consejo de redaccion, y dos reviso-
res antes de su publicacion.
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Algunas reflexiones acerca de los trabajos
de revision*

Para nadie es un secreto que cualquier decision con vistas a aplicar una
estrategia terapéutica, debe estar cientificamente fundamentada y acorde con
el nivel de los conocimientos més recientes. Teniendo en cuenta que la canti-
dad de articul os publicados cada afio en més de 10 000 revistas especializadas
sobrepasa la cifra de 2 millones, es préacticamente imposible que |os médicos
preocupados por mantenerse actualizados puedan tomar decisiones clinicas a
partir de los conocimientos méas novedosos.t

Una de las soluciones que se han encontrado para paliar esta situacion, es
la preparacion de los llamados trabajos de revision, en los cuales se trata de
compilar y discutir la informacion existente sobre un tema determinado, asi
como de determinar estrategias acertadas para el proceso terapéutico. En vir-
tud de ello, durante | as dos Ultimas décadas se han incrementado |os esfuerzos
con €l fin de solucionar los problemas que atentan contra la calidad de esta
importante modalidad documentaria.? Entre estos inconvenientes sobresale la
poca atencion que se presta en su preparacion a muchos estudios relevantes al
asunto en cuestion; laaplicaci6n deficiente de unaadecuada metodologiaen el
andlisisy lasintesis de los resultados, procedentes de varias fuentes, y lafalta
de actualidad del producto terminado.

Las causas del primer problema pueden radicar en la seleccion a azar de
laliteraturadisponible, laescasez de trabajos publicados sobre el temaaborda-
do o lapreferencia de material es con escaso efecto, lo cual puede conllevar un
sesgo en lapublicacion.®

El andlisisy lasintesisde distintosresultados, aveces serealizapor ssimple
elocuencia, sin hacer ningun tipo de estudio cuantitativo mediante laaplicacion
de métodos estadisticos. Como consecuenciade €llo, se puede generar un pro-
ducto con aportes de escaso valor practico por las pocas posibilidades de ser
reproducible.*

El dltimo caso, lafalta de actualidad, se observa con mucha frecuenciaen
lostrabajos de revision que se preparan en el marco de proyectos deinvestiga-
cion, los cuales casi nunca se someten aun proceso de continuidad y de actua-
lizacion sistemética.

“Tomado de: José Antonio Lépez Espinosa. Algunas reflexiones acerca de los trabajos de revision.
Rev Cubana Med Gen Integr 1998; 14(1). [Disponible en Internet] http://bvs.sld.cu/revistas/mgi/
vol14 1 98/mgil5198.htm



Importancia de los trabajos de revision

Uno delos primeros g emplos de laimportanciade los trabajos derevision
proviene delaespecialidad de obstetricia. A finales deladécadadelos afios 70
no se podia afirmar nada categorico acerca de la efectividad del tratamiento
del parto prematuro de alto riesgo con corticosteroides, ni de su efecto sobrela
supervivencia del neonato. Una década después se resumi6 el estado de los
conocimientosal respecto, en un trabajo derevision basado en 7 estudios clini-
cos, en el cual sedemostrabael alcance del referido procedimiento.® Laproba-
bilidad de morir como consecuencia de un parto prematuro, se reduce a 30 %
con laadministracién de corticosteroides alamadre, puesello facilitaunaade-
cuada maduracién pulmonar del feto.

Antes de que se sistematizaran |os trabaj os de revision sobre esta estrate-
giaterapéutica, muchos obstetras desconocian la efectividad del medicamento.
La tardanza en la divulgacion de este conocimiento trajo consigo una cifra
considerabl e de defunciones que hubieran podido evitarse.>©

Al gemplo anterior pudieran agregarse otros con distintas implicaciones,
como es el caso de los metaanalisis de estudios sobre las virtudes de las sales
de magnesio parareducir lamortalidad en episodios de infarto del miocardio,’
cuestion que, sin embargo, no pudo ser confirmada posteriormente.®

Tanto este como el gjempl o precedente, demuestran o complejo queresul-
ta sistematizar €l conocimiento médico, alavez que explican lanecesidad de
normalizar la confeccion de los trabajos de revision, a los efectos de que su
diseminacién tenga unamayor transparencia.

Per spectivas

En los ultimos 10 afios se han incrementado |as discusiones en torno al
valor delostrabajosderevision. El mayor impulso en este sentido 1o hadado un
grupo de profesionales afiliadosalaUniversidad McMaster de Canada, el cual
viene desarrollando desde inicios de los afios 80 el concepto de la medicina
basada en la evidencia.? **° En virtud de este concepto, las decisiones se
toman apartir de la consulta sistematica de |aliteratura cientifica especializa-
da, lo cual se contrapone, alavez que complementalaformatan selectivay a
veces casual en que los médicos suelen obtener [os conocimientos. Dicho de
otro modo: para poder practicar lamedicinabasadaen laevidencia, es preciso
el procesamiento sistematico de laliteraturarelevante.

Mientras que el desarrollo general delametodologiaparalaelaboracion de
trabajos de revision se haestimulado principamente en el interésdelainvesti-
gacion, por brindar pruebas de efectividad, parala medicina basada en la evi-
dencia, esmasimportante apoyar latomade decisionesde un médico enrelacion
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con laindicacién de un tratamiento, asi como contribuir sistematicamente asu
continua superacion. 3

Consider aciones finales

Las anterioresreflexiones acerca de | os trabaj os de revision han tratado de
consolidar, en este caso con gjemplos tomados de |a préactica médica, algunos
criterios relacionados con el valor cualitativo de esta modalidad documentaria
desdela perspectivadelas ciencias de lainformacion* 14, al mismo tiempo que
con ellas se ha querido dar cuenta del estado actual de los conocimientos to-
cantes a tema.

Delos elementos aqui expresados, se puede inferir que laexplosion infor-
mativa caracteristica de la época actual, no solo ha obligado a encontrar vias
gue permitan un mejor acceso alainformacion relevante, sino también abus-
car la manera de hacerla mas transparente.

En este sentido se puede entonces afirmar que todo trabajo de revision que
se elabore con el cumplimiento de |os requisitos metodol 6gicos en o que con-
cierne ala seleccion, a andlisis y ala sintesis de las fuentes primarias, a la
sistematizacion y alaactualidad de los conocimientos, serd, indudablemente,
unavaliosaherramientaparalatomade decisionesclinicasy, por consiguiente,
parala prevencion de las enfermedades y |a conservacion de la salud.
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Ejemplo de articulo de revision*

L as bibliotecas a comienzo del siglo xxi

Resumen

Serevisan los criterios de diferentes autores sobre las | lamadas bibliotecas
digitales, electrénicas, hibridasy virtuales, con el objetivo de conocer |las carac-
teristicas que las distinguen. Laactual sociedad de lainformacién demandade
bibliotecarios y profesionales de lainformacion, con nuevos conocimientosy
habilidades paramejorar su desempefio profesional. Se destacalaimportancia
delacooperacién entre |os paises |atinoamericanos en materia de informacion
cientificay técnica. Finamente, se trata sobre los centros de informacion y
conocimiento virtual como model o de gestién deinformacion en el siglo xxi.

Palabras clave: bibliotecas, bibliotecas virtual es, bibliotecas el ectrénicas,
bibliotecasdigitales, bibliotecashibridas.

Las bibliotecas no quedaron exentas de los cambios y transformaciones
ocurridos en la segunda mitad del siglo xx, especialmente en ladécadade los
anos 90, con €l desarrollo de las tecnologias de informacién y comunicacion
(TIC) y el uso generalizado de Internet, que transformd sus procedimientosy
model os de trabajo. Ello condujo alaaparicion de las bibliotecas el ectronicas,
digitales y virtuales. Muchos son los autores que tratan de definirlas y
caracterizarlas, pero dichos términos se emplean indistintamente con diversas
acepciones.

Las TIC cambiaron el entorno de trabajo de las bibliotecas y centros de
documentacién e informacion, con respecto a modo de hacer los procesos y
prestar los servicios. Junto al avance delas nuevastecnologias, €l bibliotecario
o profesional delainformacion estallamado aincorporar asu perfil detrabajo
nuevasfunciones, entreellas, facilitar el uso delas TIC aaquellos usuarios que
por diferentes razones no las manejan. Asi, surge la concepcion del facilitador
0 gestor deinformacion, cuyo desempefio superaal bibliotecario tradicional.

El presente articulo tiene como objetivo revisar |os criterios de diferentes
especialistas sobre |os diferentes tipos de bibliotecas existentes a comienzos

“Tomado de: Lopez Jiménez C, Alfonso Sanchez IR. Las bibliotecas a comienzos del siglo XXI.
Acimed 2005; 13(6). [Disponible en Internet]. http://bvs.sld.cu/revistas/aci/vol13_6_05/
aci07605.htm



del siglo xx1, enfatizar en lasfunciones del bibliotecario antelos cambiosintro-
ducidos por las TIC y destacar laimportancia de la cooperacion técnicaen el
ambito de lainformacion cientificay técnicaen laerade lainformaciony el
CONOCi miento.

Bibliotecaselectrénicas, digitalesy virtuales

Ladefiniciony diferenciacion de los model os de las modernas bibliotecas
continda siendo motivo deinterés para muchos autores. Se harevisado lalite-
ratura referida a temay encontramos que existen diferentes definiciones y
aplicaciones en los conceptos de bibliotecas.

Entre las mas conocidas se encuentra la que brinda Clara L 6pez Guzman,
que atribuye alabiblioteca el ectrénicalaventagjade proporcionar unaadminis-
tracion agil y correcta de materiales que se encuentran disponibles, principal-
mente en papel, y proporcionaen formato electrénico los catdlogosy listas de
colecciones que se encuentran fisicamente dentro de un edificio. En el caso de
las bibliotecas digitales, ellaconsideraque son general mente pequefiasy espe-
cializadas; sus colecciones son limitadas y almacenan acervos 'y contenidos
digitalizados en diferentes formatos el ectronicos, por o quelos originalesim-
presos pierden su supremacia.t

La opinion de Lépez Guzman establece diferencias entre |as bibliotecas
electronicay digital, porque supone gue las electrénicas limitan sus servicios
solo a los catédlogos y bases de datos en formato electrénico que sirven al
usuario paralocalizar en el fondo pasivo un documento en formato impreso,
mientras que las bibliotecas digital es contemplan ladigitali zaci 6n de textos com-
pletos con servicios deinformacion de la propiainstitucion, tanto generada en
esta 0 como producto de la digitalizacion de | as col ecciones impresas existen-
tes en su fondo bibliogréfico y también proveen el acceso a otros servicios
externos.

Del mismo modo, otros autores no establecen diferencias y coinciden en
queunabibliotecadigital esaquellague cuenta con sus col ecciones, principal -
mente digitalizadas, alas que |os usuarios pueden acceder de forma automati-
zada; muchos hasta consideran que las bibliotecas digital es son esenciamente
bibliotecas electrénicas y que son solo una continuacién de su desarrollo, que
evolucionaron con laintroduccion de elementos digital es. Esto supone que no
existan diferenciasy constituya solo un problema de denominacion.??

Tony Lozano, en su articulo titulado: “ Lagestion del cambio enlasbibliote-
caselectronicas’ afirma: “ El concepto delabibliotecadigital (bibliotecaelec-
trénicao virtual, como también sele conoce) no esalgo nuevo en cierto sentido
porgue hace bastante tiempo que varios autores nos hablaron de su llegada.
Aunguesi pensamos que labibliotecaabarcano solo datos, sino también herra-
mientas de navegacion, sistemas de metadatos como, por gjemplo, los catélo-
gos, ademés de personal cualificado y un entorno adecuado, puede decirse que
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la biblioteca virtual estd alin en sus inicios. Quizas acabamos de empezar y
ademas no tenemos unaidea clara de a donde vamos’ .*

Lozano realiza, en su articulo, un detallado analisis sobrelos problemas de
gestion amediano plazo, relacionados con la puesta en marchade las bibliote-
cas digitales. Estavaloracion, aunque resulta valiosa, porque su andlisis reco-
rre desde laaparicion delos sistemas de informaci n automati zada en ladécada
del 70 hastala actualidad, no establece diferencias entre los distintos tipos de
bibliotecas, més bien | as define como unamismaentidad.*

Regine Schmolling también hablaindistintamente sobre |os tres términos,
sin establecer diferencias cuando citalo siguiente: “Bibliotecas digitales, segin
el uso de los términos en Alemania, son colecciones de datos electronicos
(digitales), que se encuentran en posesiOn de unabibliotecade unaregién o se
editan por labibliotecareal”.®

Paraestaautora, lasbibliotecas digital es no solo ponen adisposicion de sus
lectores enlaces a recursos electronicos y las compara con el g emplo de una
biblioteca virtual, sino que afirma que también ofrecen colecciones de datos
electronicos o digitales, que se encuentran en posesion de unabibliotecade una
region o se controlan o editan por la biblioteca real. Como puede apreciarse,
tampoco establecen diferencias marcadas entre unasyy otras, ademas, también
utilizalostérminos bibliotecaelectronica, digital y virtual indistintamente.®

AngelaMariaArango, en su articul o titulado: “ Un breve paseo por labiblio-
tecadigital” establece que, entrelas varias definicionesrevisadas sobre el con-
cepto de biblioteca digital, la mas acertada es |a que se publica en laWeb del
Digital Library Project, que proviene del Santa Fe Workshop on Distributed
Knowledge Work Environments y expresa lo siguiente:

“El concepto de bibliotecadigital no es Uinicamente el equivalente de reper-
torios digitalizados con métodos de gestion de lainformacion. Esméashbien, un
entorno donde se retinen colecciones, servicios y persona que favorece el
ciclo completo delacreacion, difusion, usoy preservacion delosdatos, parala
informaciony el conocimiento” .6

Cristina Faba y Maria Victoria Nufio escriben sobre el problema de la
ambigliedad de conceptos y plantean: “Durante mucho tiempo, |as nociones:
bibliotecavirtual, digital, hibrida, etcétera, fuerony son tan ambiguas como la
mayoria de |os conceptos relacionados con las tecnol ogias de lainformacion.
Como prueba de ello, observamos, por una parte, lavariedad de calificativos
gue alin coexisten para hacer referencia a estarealidad: bibliotecadigital, vir-
tual, electrénica, hibrida, abierta, pasarela, sin fronteras, etcétera; vy, por otra,
los diferentes significados atribuidos a este concepto, que van desde la
digitalizacién de col ecciones e informati zacién de bibliotecastradicionales has-
talapublicacion electrénica de cualquier texto”.”
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Es de destacar que estas autoras reconocen que existe un problemarela-
cionado con la ambigiliedad de conceptos y calificativos e incluyen en su
articulo unatablade definiciones paralos diferentes tipos de bibliotecas.

Ellas sefialan que las bibliotecas electronicas cuentan con sistemas de
automatizacién que les permiten unaégil y correcta administracion de los ma-
teriales que resguardan, principal mente en papel. Ademas, tienen sistemas de
telecomunicaciones para acceder a su informacién, en formato el ectronico, de
manera remota o local. Proporcionan principalmente catdlogosy listas de las
col ecciones que se encuentran fisicamente dentro de un edificio. Permiten tam-
bién acceder a bancos de informacién en formato electronico. Este tipo de
bibliotecasincluyelos catal ogos automatizados de bibliotecastradicionales.

Seguin Faba y Nufio, la biblioteca digital es un servicio de informacion/
biblioteca, localizado en un espacio, yaseavirtua o fisico, 0 en unacombina
cion de ambos, en el que una proporcion significativa de fuentes disponibles
parael usuario existe solo enformadigital. “ El concepto de bibliotecadigital no
es Unicamente el equival ente de repertorios digitalizados con métodos de ges-
tién de lainformacion. Es més bien un entorno donde se relinen colecciones,
serviciosy persona quefavoreceel ciclo completo delacreacion, difusion, uso
y preservacion de los datos, paralainformaciony el conocimiento”.”

Las mismas autoras consideran que la expresion “biblioteca virtual” se
utiliza para describir colecciones de recursos web. En ellas se hace uso de la
realidad virtual para mostrar una interfaz y emular un ambiente que sitte a
usuario dentro de una biblioteca tradicional. Utilizan la més alta tecnologia
multimedia'y pueden guiar a usuario por diferentes sistemas para encontrar
colecciones en diferentes sitios, conectados mediante sistemas de computo y
telecomunicaciones. Afiaden valor alabibliotecadigital, implementandolacon
serviciosbibliotecariosy documentales, en los cuaesinterviene, deformacons-
tante, el elemento humano, que ayuda'y complementa la accién del usuario,
paraofrecerle estos serviciosde formavirtual (adistancia), y que aprovechala
respuestavirtual delos usuarios paraorganizar lainformaciény |os contenidos
que estos necesitan, o para brindarle |as herramientas necesarias para obtener
informacion.”

Si se consideran las definiciones que presentan Fabay Nufio, observamos
gue no esta nada clarala diferencia conceptual entre las diversas expresiones.
En numerosas ocasiones, lalocucién “bibliotecadigital ” esconsideradasinéni-
mo de electrénica, virtual, eincluso de hibrida

Fabay Nurio finalmente definen labibliotecavirtual como aquellaque presta
sus servicios por medio delared, siendo un hecho que | as actual es bibliotecas
virtuales prestan sus servicios fundamentalmente mediante el web.”

También se observa que, en los Ultimos afios, han existido diferentes ten-
dencias en cuanto a la denominacién de las bibliotecas segun la regién. En
Estados Unidos, Méxicoy Canadatienden allamarlas bibliotecas digitales; en
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Europa, especificamente en el Reino Unido, la tendencia es a denominarlas
bibliotecas electrénicas, y en Espania, Brasil y Argentina utilizan el término
bibliotecavirtual paraunamismaentidad.

Regine Schmolling planteaque: “ parafrecuentar unabibliotecareal el lec-
tor tiene que conocer ladirecciony el horario paratener acceso. Parafrecuen-
tar unabibliotecavirtual, el lector necesitaunacomputadora (en labibliotecao
en casa) y unaconexion al World wide web”.> Aunque la cantidad de usuarios
de Internet aumente cadadia, entre |os habitantes de | os diferentes continentes
existen grandes diferencias en materia de acceso.

Para estaautora, labibliotecavirtual colecciona datos el ectronicos, |os or-
denay los ofrece al lector, mientras que la bibliotecareal poseelos medios de
informacion (libros, revistas); unabibliotecavirtual hacereferenciaainforma-
ciones que estan desperdigadas por todas partes del mundo. Como €l editor de
unabibliotecavirtual no posee necesariamente lainformacion particular, no es
responsabl e de los contenidos de | as paginas con |las que se enlaza.

Herrero Solanas, por su parte, afirma que una biblioteca virtual es una
biblioteca que no tiene existenciafisica. Latotalidad de lainformacion se en-
cuentra en formato electrénico y se prescinde totalmente del acervo, aunque
este puedaexistir enlarealidad. El usuario tienelailusion de estar fisicamente
dentro de la biblioteca, ilusion que se obtiene mediante una simulacion de la
realidad.®

Las ventgjas que ofrece la biblioteca virtual se basan en la premisade que
todos los usuarios tienen las mismas posibilidades de acceso alos recursos de
la biblioteca, independientemente de | as coordenadas espaciales y temporales
del usuario, porque es un servicio permanente a que se puede acceder desde
cualquier partey acualquier hora, ademas de poder utilizarse al mismo tiempo
por varios usuariosy, alavez, de manerainteractiva.?

Deestaforma, se creaunacomunidad virtual alaque se posibilitaacceder
atodoslos serviciostradicionales delabibliotecapresencia y disponer detoda
unaserie de servicios adicionales, derivados del disefio delabibliotecadigital.
Unabibliotecadigital ofrece todos |os servicios necesarios de formaremotay
colocaadisposicion delosusuarios, serviciostradicionalesy herramientas ade-
cuadas a sus particularidades.?

Otros autores como Collier y Arnol consideran gque la biblioteca digital y
virtual esunamismacosa: un conjunto controlado de materialesmultimediaen
formato digital, concebido para el beneficio de sus usuarios, estructurado de
formaquefacilite el acceso asus contenidosy equipado con ayudas alanave-
gacion en lared mundial .*®

Deyanira Sequeira sefiala que la biblioteca virtual abarca algo més que la
digital, esta Ultima no tiene connotaciones especiales. Refiere que la primera
usa el ciberespacio para encontrar las colecciones digitalizadas. La biblioteca
virtual se relaciona estrechamente con el acceso aredesy el uso de punteros
gue guian a diversas colecciones y recursos.
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Espor ello que algunos consideran que labibliotecavirtual eslaque masse
diferenciadelas demas; alegan que al no tener coleccionimpresani edificio, se
crean apartir dedocumentos digitalizadosy sitiosde Internet, pero sin dejar de
atender la seleccion y adquisicion, el procesamiento analitico sintético de la
informacion, su organizaciony los servicios. Mientras que las bibliotecas el ec-
tronicay digital no son mas que bibliotecas con un determinado grado de desa-
rrollo, como respuestaal desarrollo tecnolégico.?

Karla Vanessa Bonilla, considera que la clave del éxito de la biblioteca
virtual radica en tres aspectos fundamentales; la satisfaccidn de las necesida-
des de informacion y comunicacion, la solucion del espacio fisico unido ala
posibilidad de mantener unacol eccién actualizada con ampliacoberturatemé&
ticay, por ultimo, la generacién de nuevos serviciosy productos.*? Esta autora
ofrece una panoramica de la situacion generada por €l uso y mangjo de la
informaci 6n el ectrénica mediante la bibliotecavirtual, considera que este mo-
delo quedo corto en e contexto de la prestacion de servicios y propone uno
nuevo paralabibliotecavirtual, que representalaposibilidad de utilizar el cono-
cimiento disponible en diferentes partes del mundo, ya sea con el objetivo de
aplicarlo o transformarlo, con lagarantiade un rapido acceso y ampliacobertu-
ratematica, lamasificacion de lainformacion, que abre un nuevo tipo de crea
cion, loscentrosdeinformacidn'y conocimiento virtual .

Se presenta el caso del Centro de Informacion y Conocimiento Virtual de
la Universidad de Delft, en Holanda (VK C), edificado sobre una plataforma
tecnol 6gicaque permite tener como componentes basicos: lared local Intranet
y conexion permanente a Internet, acceso a catdlogos y bases de datos y una
coleccion digital. Se hace unabreve descripcion del proyecto VKCy se desta
caque el conocimiento eslabase del proceso de transferencia de informa-
cion.*?

Constituye consultaobligadad libro publicado por BIREME, en ocasién del
Congreso Regional de Informacién en Cienciasde laSalud (CRICS V), cele-
brado en San José, Costa Rica, en 1998, donde se plantea que la Biblioteca
Virtual de Salud (BV S) esvistacomo labase distribuidadel conocimiento cien-
tificoy técnico en salud, registrado, organizado y almacenado en formato elec-
trénico en los paises que componen el Sistema Regiona de Informacién en
Cienciasdela Salud. Estainformaci én se encuentra accesible deformauniver-
sal en Internet y de modo compatible con las basesinternacional es. Las fuentes
deinformacion basicasdelaBV S se enriquecen con nuevos productosy servi-
ciosdeinformacion con valor agregado, afin de atender més eficientementelas
necesidades de informacion de usuarios.*®

En nuestraopinion, el model o delaBibliotecaDelft no difieredel modelo de
laBVS, presentado por BIREME (Centro Latinoamericano de Informacion en
CienciasdelaSalud) paralasbibliotecasy | os centros de documentacion delos
paises de laregion de las Américas, en ocasion del CRICS IV.
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L asventajas de ambos proyectos son las mismas, laprincipal, laincorpora-
cion de nuevos productosy servicios. Las desventajas del proyecto tampoco se
diferencian de | as planteadas por otros proyectos, el insuficiente presupuesto
para e mantenimiento de la informacién cientifico-técnica, la necesidad de
programas de capacitacion parabibliotecariosy lacomplejidad del sistemapara
losusuarios.

Es cierto que los centros de informacion y conocimiento virtual represen-
tan un reto paralos paises de L atinoamérica, debido alainfraestructuratecno-
|6gica que requieren paralatransferencia de lainformacion.

Realmente existen diferencias entre el desarrollo de nuestros procesos de
comunicacion en relacion con Europa, pero no deja de resultar un modelo a
considerar paralas organizacionesinternacional es con significativo avance tec-
nol égico.

Precisamente, en atencion alas diferencias de desarrollo existentes, esque
se considerareal el modelo de biblioteca hibrida, sea o no un término acufiado
o reconocido. A continuacion expondremos nuestros criterios.

Bibliotecashibridas

Es un modelo de biblioteca en € que el usuario, desde una interfase via
web y por medio de paginas o pantallas, puede acceder alosrecursos digitales,
representados en siete blogues:”

1. Pasarela a Internet.

2. Fuentesprimarias: revistaseectrénicas, materialesdigitalizadosen el propio
centro, literaturagris.

Fuentes secundarias:; bases de datos, CD-ROM.

Catalogos: OPACS locales, catal ogos de consorcios.

Acceso aeditoriaesy librerias.

Intermediarios comerciales: agentes de suscripcion, host.

Servicios deinformacion en tiempo real : medios de comunicacion.

Nookw

A estetipo de biblioteca también se le denomina pasarela porque suminis-
tra un entorno y unos servicios parcialmente fisicos y virtuales. Se posesiona
entrelaconvencional y ladigital, donde lasfuentes deinformacién electrénica
eimpresase utilizan conjuntamente. Conjugaformatos el ectronicos eimpresos
reunidos en un servicio de informacién integrado a que se accede mediante
una combinacion de pasarelas electrénicas locales y remotas.”

Muchas delas bibliotecas actual es son hibridas, asi escomun hallar biblio-
tecas con coleccionesy serviciostradicionales, en las que existen algunas fun-
ciones automatizadas, emplean |as tecnologias de informacién y disponen de
una parte de su coleccion en forma digital .2

Villay Alfonso plantean que: “ Unabiblioteca hibrida conjugaelementos de
labibliotecatradicional y laelectronica, en el &readelasalud; ain lamayoria
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de ellas conserva el tradicional espacio fisico con su acervo”. “El eLib del
Reino Unido es un programa de bibliotecas electronicas que ha acuiado €l
término “bibliotecahibrida” paracubrir servicios que unen lasfunciones dela
bibliotecatradicional con aguellosserviciosdelabibliotecaelectrénica, digital o
virtual” .8

En nuestra opinion, la biblioteca hibrida resulta un modelo a considerar.
Aunque algunos la consideren en desuso,® apreciamos que tiene especia im-
portancia en la actualidad, porque constituye una realidad como modelo de
transicion.

Unabibliotecahibridapermite combinar productosy servicios electrénicos,
digitalesy virtuales con lostradicional es productosy serviciosimpresos, man-
tiene el espacio fisico, sin cambiar la estructurade la biblioteca.

Enlaetapadetransicion delotradiciona alovirtual, lasbibliotecas hibridas
constituyen unarealidad, por diferentes razones, que pueden ir desde latoma
de decisiones paralaadopcion de nuevas tecnol ogias hastarazones de politica
institucional 0 econémicas.

En muchas instituciones existen documentos que por diferentes motivos
permaneceran un tiempo sin digitalizarse, sin embargo, no perderan suvalory
coexistirdn como parte del acervo.

Es preciso reconocer gque €l proceso de digitalizacion de documentos es
una tarea que no se realiza de un dia para otro, sobre todo si €l tamafio de la
coleccion es grande. Este proceso requiere algunos requisitos y es necesario
disponer tanto de recursos humanaos como equipamiento necesario y analizar
los costos.

Por otra parte, no se deben ignorar |os problemas relacionados con lalla-
mada brecha, analfabetismo o pobreza digital, un problema no resuelto y que
separa a las personas, estados, paisesy regiones en el uso de las TIC.%® Estas
desigualdades no pueden resolverse a corto plazo, ellas no dependen solo de
factores tecnol égicos, sino también de factores socioecondmicos, politicos y
culturales.

Como se sabe, no todas las personas tienen a su alcance las posibilidades
de acceso remoto y aun cuando las tuvieran no saben cémo utilizarlas, por
tanto, sera necesario auxiliarlas en el mangjo de las tecnologias y establecer
planes y programas para capacitarlas.

En las bibliotecas hibridas, os bibliotecarios serén una suerte de interme-
diarios entre los usuarios y la informacién. Precisamente, en esta etapa de
transicion delo tradicional alo virtual, corresponde alos bibliotecarios como
facilitadores o gestores de informaci én apoyar alos usuarios a conocer €l ma-
negodelasTIC.

A pesar delas ambiguiedades existentes alahorade distinguir los distintos
model os de bibliotecas, pueden identificarse ciertas diferencias entre ellas.

135



Cooperacion técnica

En el sigloxxi, el trabajo relacionado con las bibliotecasy centros de docu-
mentacién demanda una mayor cooperacion entre |os paises. Se hace necesa-
rio el trabajo de manera colectiva porque, en algunos casos, |as bibliotecas no
transcienden las fronteras de sus paises y en otros, solo se agrupan institucio-
nes de un mismo continente.? 141517

L os principal es organi smosinternacional es, especial mente los de Naciones
Unidas, prestan especial importancia a este asunto y 1o incluyen en sus agen-
das de trabajo.

Segun Merlo Vega, es precisamente en lainformacién uno de los campos
gue maés se ha desarrollado |a cooperacion entre [os paises.*> Numerosos pro-
yectos relacionados con |as bibliotecas se desarrollan fundamentalmente entre
Europay América, gracias alas organizacionesintercontinentalesy los esfuer-
zos que realizan la International Federation Library Association (IFLA) y
la International Federation of Documentation (FID), que son las dos orga-
nizaciones internacional es masimportantes para el &readelasbibliotecasy la
documentacion.*?

El tema de la cooperacién en | as sociedades y grupos en el &rea de Améri-
calatinay el Caribe seintrodujo por BIREME, con el objetivo de colocar la
informacion cientifico-técnica extranjeray nacional a alcance de la comuni-
dad de profesionales de la salud existente en |os paises de laregion para con-
tribuir al desarrollo de lainvestigacion, laeducacion y |os cuidados en salud.

LaBV Sbuscaapoyo mundial con el fin de conseguir que las organizacio-
nesinternacional es contemplen este espacio privilegiado paralaconvergencia
delacooperacion internacional.

Este es un esfuerzo de la Organizacién Panamericanade la Salud (OPS) y
laOrganizacién Mundia delaSalud (OMS) con el propdsito de lograr, en este
siglo, laadopcién completa de este modelo para Latinoaméricay el Caribe, y
por ello se convocaron otras organi zaciones internacional es a orientar sus acti-
vidades de informacion ala BV S.2 20

El siglo xx1 hacomenzado con el temadelasbibliotecas, lainformaciony e
conacimiento, y seafirmaque el profesional delainformacion seraun gerente
del conocimiento en lared.?! Sin embargo, solo aguellas sociedades capaces de
garantizar asus ciudadanos el acceso alasfuentesdel conocimientoy lacultu-
rapodran afrontar con éxito los retos del futuro y superar labrecha digital.

Este acceso debera generalizarse y hacerse equitativo, porque de lo con-
trario se correrael riesgo de que sol o | 0s sectores sociales con recursos econé-
micos puedan disponer de la informacion que las nuevas tecnologias hacen
accesible.

El uso de Internet y otras tecnol ogias emergentes, en el mejor delos casos,
puede ampliar o reproducir las brechas social es que existen en L atinoamérica.
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El mayor desafio consiste en extender el acceso a las nuevas tecnologias al
sector de la poblacidn con medios econdémicos més limitados, aquellos que se
encuentran en |os segmentos econdmicos medio y bajo. Si lastecnologiasdela
informacion y lacomunicacion van afuncionar como herramientas que puedan
estimular la equidad, la prosperidad y la democracia, las naciones tendran la
obligacién de ofrecer a todos sus ciudadanos oportunidades de acceso a los
productos y servicios tecnol 6gicos.?

José Merlo considera que “Las nuevas tecnol ogias propiciaron un cambio
de paradigmapor el valor que el conocimiento tiene en lasociedad delainfor-
macion; en el contexto econdémico, el conocimiento esesencial paralacompe-
tenciay cambiar lavision del mundo”.®

Enlaeradelasociedad delainformaciony el conocimiento, lasbibliotecas
pasan a ser centros de gestion del conocimiento, donde el recurso més impor-
tante en el sistemadelaeconomiadel conocimiento esel individuo que contro-
lael conocimiento.

Tang Shanhong, en la 66 Conferencia de IFLA, celebrada en Jerusalén,
Israel, en agosto del 2000, expuso: “Las funciones convencional es de una bi-
blioteca son reunir, procesar, difundir, almacenar y usar lainformacion docu-
mental paradar servicio alasociedad. Enlaeradelaeconomiadel conocimiento,
labibliotecase convertirden el tesoro del conocimiento humano, participaraen
lainnovacion del conocimiento y sera un eslabon importante en la cadena de
innovacion del conocimiento. En el siglo xxi, la biblioteca tendra que hacer
frente inevitablemente al nuevo temade la gestion del conocimiento”.Y”

Este proceso de transformacion llevaimplicito un nuevo model o de biblio-
tecavirtual, denominado “ Centros deinformaciony conocimiento virtual”, como
componente de apoyo parael desarrollo delos procesos de ensefianza e inves-
tigacion, unanueva estrategia de transferenciade informacion y comunicacion
paralos serviciosdeinformacion cientificay técnica, con el uso maximo delas
TIC.22

Los centros virtual es de informacion y conocimiento incluyen las comuni-
dades virtuales como espacio paracompartir conocimientosy el aprendizaje.

Gracias a Internet, se ha facilitado la incorporacion de las comunidades
virtuales como canal de comunicacion cientifico, social y educativo. Estas pre-
sentan una funcién muy importante en las organizaciones basadas en el cono-
cimientoy, generalmente, seforman pararealizar proyectos de supervivencia,
para gue la organizacion se mantenga competitiva.®

Estas comunidades, formadas por grupos de personas, sin estar ubicadas
en una misma region geografica, pueden encontrarse en diferentes horarios y
espacios fisicos mediante las TIC, a partir de Internet e Intranet.

Las comunidades deben apoyarse en los profesionales de la informacion,
gue actian como gestores del conocimiento y se deberan integrar alos equipos
de trabajo desde sus inicios.
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La labor principal del profesional de la informacion en este espacio, es
servir deapoyoy facilitador alas comunidades virtual es en las organi zaciones,
asi como de consultores y adiestradores, ademés de proporcionar asesoriay
asistenciaen laseleccion y el uso de los recursos del conocimiento.

Existen otras competencias que estos profesionales deben dominar para
gjercer su labor adecuadamente en ambientes virtual es de colaboracion enred,
por lo que deben capacitarse en cursos de gerencia del conocimiento.

Es por ello que Tony Lozano se refiere precisamente a la funcién de los
profesionalesdelainformacion, cuando expresaque: “tal vez |o mas critico sea
asegurar que exista personal preparado parahacer frente alos nuevos retos de
losservicioselectronicos, ello implicardanalizar cadafuncién dentro del servi-
cioy preguntarse si es adecuado continuar trabajando de estaforma o existen
otras alternativas que nos ayudaran alograr €l objetivo estratégico propuesto.
Estamos en un periodo de cambios rapidosy €l persona dedicado alos servi-
ciosbibliotecarios necesitarareplantearse sus funciones, debido aquelabiblio-
tecadel futuro seinteresaratanto en afiadir valor alosrecursos deinformacion
como ofrecer apoyo a los usuarios. Estos seran |os enormes retos a los que
deberemos hacer frente, si queremos encontrar nuestro lugar en la sociedad
del conocimiento”.

Esindudable que | as actividades que desarrolla el profesional de lainfor-
macién han cambiado conforme el entorno y que seguiran experimentado trans-
formacionescon € correr delosafios, debido alaadopcion de nuevastecnol ogias
y ala demanda de nuevos modelos de servicios.?

El quehacer del bibliotecario se ha sofisticado, se ha ampliado su ambito
laboral y lateméticade susinvestigaciones; se haenriquecido y fortalecido la
manera de asistir alos usuarios en las tareas de distribucién y circulacion del
conocimiento, como un eslabén importante dentro del proceso de produccion
del conocimiento cientifico, humanisticoy tecnol égico.

Resulta imprescindible que € profesional de lainformacion se mantenga
constantemente actualizado, afin de hacer propias nuevas aptitudesy habilida-
des, y pueda ademas orientar a usuario y ayudarlo a desenvolverse en €l
ciberespacio.

Paralaformacion profesional del bibliotecario, tanto en pregrado como en
posgrado, se deben considerar |os model os educativos de esta época, constitui-
dos por |as relaciones entre conocimientos, habilidades, précticasy aptitudes,
con €l fin delograr profesionales emprendedores que asuman su responsabili-
dad, que sean creativos y también flexibles en su desempefio laboral.

Se considera que €l bibliotecario, documentalista o gestor de informacion
ante este reto debe centrar su trabajo en organizar y generar informacion,
crear servicios acordes alas necesidades de cada tipo de usuario y adiestrarle
en el uso de las nuevas herramientas y recursos disponibles, de manera que
supere las barreras tecnol égicas en el uso de lainformacién.?
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El profesional de lainformacion se verd precisado, cadavez mas, a desa-
rrollarse en un ambiente relacionado con lastecnol ogias propiasde lainforma-
cion y la comunicacién, manegjar sistemas de busgueda y recuperacion de
informacion, tener un amplio conocimiento deloslenguajes de busquedainfor-
mativay naturales, por |o que deberadisponer de conocimientoslinguisticos.

Labiblioteca del futuro exige un profesional muy calificado, con elevado
nivel de especializacion, paraquien laactualizacion esunaobligacion derutina.
Este profesional estaobligado aser unlider en el uso delas TICy deberatener
vocacion paraimpulsar su desarrollo.

Conclusiones

— Existen diferentes criterios entre los autores para denominar las bibliotecas
electronicas, digitalesy virtuales. En nuestraopinion, cadaunatiene sus carac-
teristicas propias que las distinguen de las demas.

— Ladenominacién de biblioteca hibrida es |a mas adecuada en la transicion
delotradicional alovirtual, porque sin renunciar alosdocumentosimpresos
transitadelodigital olovirtual.

— El surgimiento delas T1C hacambiado €l entorno detrabajo delasbibliotecas,
pero solo en la manera de hacer |os procesos y servicios, porque la esencia
de la actividad cientifica informativa es la misma; sus etapas: recoleccion,
andlisis, procesamiento, blsqueday recuperacion, diseminaciony uso dela
informacion, se cumplen deigual modo en lasmodernas bibliotecasdel siglo
xxI que en las bibliotecastradicional es.

— Enlosllamados centros virtual es deinformacion o centros deinformaciony
conocimiento, la gerencia de informacién adquiere mayor relevanciay €l
proceso de transferencia de informacion y conocimiento facilitael didlogo
directo entre el docente y el estudiante, asi como entre los propios
investigadores. Esto representa un significativo avance tecnoldgico en el
proceso de comunicaciény gestion de informacion.

— El modelo de BV S que propone BIREME no difiere del model o disefiado en
Europa paralos centros virtual es de informacion.

— La cooperacion demanda un esfuerzo consciente y de buena voluntad.
BIREME haestimulado el trabajo cooperativo en los paises de laregion de
Latinoaméricay el Caribe.

— El documento virtual no dejara a un lado el impreso, por lo que ambos
coexistiran por mucho tiempo. Lafuncion del bibliotecario sera garantizar
esta coexistenciaentrelo tradicional y |o moderno.

— En €l siglo xxi, €l bibliotecario debe superarse constantemente, si desea
prestigiar y hacer valer su profesion. Necesita agregar conocimientos y
habilidades a su perfil profesional porque ademas de bibliotecario o
referencista, ha pasado a ser facilitador o gestor de informacion, formador
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de usuarios y educador. Esta llamado a colaborar con sus conocimientos'y
ayudar alasociedad avencer |las desigual dades que enfrentaantelallamada
brechadigital.
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El titulo en los articulos médicos:

El titulo es una de las partes méas importantes de un articulo cientifico,
aunque un elevado porcentaje de autores desconoce su valor, por ello deben
seleccionarse con gran cuidado las palabras que lo componen y la forma de
ordenarlas (sintaxis).

Es posible que muchos lectores no lean €l articulo original, pero el titulo
siempre lo leerdn, bien en larevista en que fue publicado o en alguno de los
resiimenes o indices bibliograficos cuando son publicados en ellos. Existeninfi-
nidad de articulos que no se leyeron porque €l titulo no reflgjaba el contenido
del articulo en forma explicitay precisa, como solicitala UNESCO para que
seanindizadosy codificados, con mirasal almacenamientoy recopilaciondela
informacion (UNESCO, Guiaparalaredaccion de articul os cientificos destina-
dosalapublicacién, 7 ed., Place de Fontenoy, Paris, 1968).

Debe ser exacto, sucinto y explicito, en él no necesitan estar representadas
todas |as partes de que consta este, sino que contenga el mensaje principal. Es
mas efectivo cuando comienza con una palabra clave. No debe ser sensacio-
nalista, pues lacienciay el sensacionalismo no suelen corresponderse y por-
gue, ademas, pocas veces concuerdan con la verdad.

Debe evitarse escribir inespecificidades huecas tales como: Un estudio de
estenosis traqueal..., una investigacion sobre resecciones hepéticas..., unare-
vision de tumores de parétida..., un informe sobre un caso de agenesia
apendicular...

Deben evitarse lostitul os en forma de preguntas, pues se hacen ininteligi-
bles y hoy dia las revistas internacionales prefieren los titulos que no sean
interrogativos. Deben ser breves, pero no al extremo de omitir informacion; la
mayoriadelostitulos demasiado cortos refl g a este problema porque contienen
términos generales en vez de términos especificos. No obstante, lamayoriade
los defectos de | os titul os estriba en ser demasiado largos.

Hace afios, cuando lostitulos eran largos, selespodiaincluir un subtituloy
asi 1o hicimos en muchas de nuestras publicaciones. Hoy dia aparecen cada
vez menosen lasrevistasinternacional eslostitul os con subtitulosy algunas de

“Tomado de: Rodriguez-Loeches Fernandez Juan. El titulo en los articulos médicos. [Editorial]. Rev.
Cubana Cir. 36:(1); ene.-abr. 1997. [Disponible en Internet]. http://scielo.sld.cu/scielo.php?



estas no los aceptan parapublicarlos. Por 1o general lostitul os deben informar-
se en una o dos liness.

Algunasrevistas exigen un nimero menor de 15 palabras; otras publicacio-
nes especifican que pueden tener hasta 90 letras y aquellas con 100 caracteres
lo consideran demasiado largo. Las normas de VVancouver exigen que no pasen
de 40 pulsaciones, contando caracteres y espacios (Uniform requirement for
manuscript submited to Biomedical Journal. Ann Int Med 1988; 108:258).

Seles haclasificado en indicativos cuando sefidlan de qué trata, por gjem-
plo: Un régimen de mlltiples drogas para €l tratamiento de las metastasis del
cancer de mama, y en informativos, donde se exponga brevemente el mensaje
del articulo, por ejemplo: El régimen A de mltiples drogas parael tratamiento
delas metéstasis del cancer de mama es superior al régimen B. Posteriormen-
teenlaintroducciony en los métodos se expone en detalle el régimenA'y B
y su forma de emplearlos.

El resumen es unaversion condensadadel articuloy €l titulo, unaversion
condensadadel resumen. En el titulo no deben expresarse las conclusiones del
resumen, pero por lo menos deben conducir al lector a conocer lo que este
resume.
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Presentacion de trabajos cientificos
en cartel o poster+

El péster eslapresentacion gréficadel trabajo cientifico. Esunamodalidad
préactica, eficiente y moderna de comunicacion médica donde se deben sefial ar
|os aspectos mas importantes de lainvestigacion.

Los mejores trabajos en temas libres deben presentarse en la seccion de
poster, y su preparacion requiere un mayor esfuerzo que la presentacién oral.

Laexhibicién del pdster en sesionesdiarias permite analizar con minuciosi-
dad el trabgjo y retornar a él cuantas veces sea necesario. Asimismo permite
conocer a autor del trabajo personalmente y discutir con él todo €l tiempo
necesario.

Caracteristicas generales del poéster

— Combinalos atributos de las exhibiciones y de la presentacion oral.

— Setrasmite megjor €l mensaje a hacer unaimagen visual, brindando mayor
flexibilidad paralas explicaciones.

— Debetener referenciacotidiana, esdecir, estar en un marco de conoci miento
por parte del espectador.

— El cartel bien disefiado debe tener poco texto y muchas ilustraciones.

— Algunos carteles se destacan por susatributos artisticos, capaces de promover
discusiones.

— Lapresentacion del pdster ocasiona menos estrés a autor.

— Debe tener comunicacién inmediata.

— Tieneposibilidadesilimitadas de reproduccién.

— Lo mésimportante, debe tener meditacion conceptual, es decir, ser lo més
sintético posible paraexplicar laesencia, cualidad principal del investigador.

Elaboraciéon del péster

Para la elaboracion del poster, debe solicitar la ayuda de un dibujante o
disefiador profesional, asi como también hacer un borrador previo a cartel y
analizarlo con cuidado.

"Tomado de: Eugenio Jara Casco. Presentacion de trabajos cientificos en cartel o poster. Rev
Cubana Med Gen Integr 2000; 16(4):410-5. [Disponible en Internet]. http://bvs.sld.cu/revistas/
mgi/vol16_4_00/mgi20400.htm



Todo el material informativo debe ser 1o mas simple posible, con muchas
figuras. El poster debe ser atractivo y [lamar poderosamente la atencién al
paso de los congresistas, enfatizandose especia mente los elementos visuales
en colores.

Sus textos deben ser breves y precisos, pero sin omitir informacion. El
cartel se debe leer auna distanciade 1 m o algo mas. No debemos descuidar
gue las letras y los nimeros empleados en textos e ilustraciones deben ser de
0,50 a 0,75 cm de altura, y con trazos gruesos'y negros. Es necesario también
que haya mucho espacio en blanco.

La sala de exposicion de carteles

— La sala puede ser independiente o estar en los corredores, a paso de los
congresistas.

— La sala de exhibicion debe contar con un moderador 0 una comision de
poster con presidente y secretario.

— Lacomisién de péster debe leer previamente el trabajo escrito y aprobarlo.

— Deberan firmar y hacer entrega de los diplomas de participacion alos que
relinan los requisitos de presentacion grafica.

— El poster no debe ser normado en su elaboracion, queda a criterio de los
autores.

— Todo depende delacreatividad, lacalidad del trabajo cientificoy lahabilidad
en su presentacion grafica.

Orientaciones generales

Los trabajos cientificos para la secciéon de poster deben aparecer en el
programa del evento, con la especificacion del diay la hora de su discusion.
Los resimenes de los trabajos se deben incluir en el libro de resimenes del
evento y el autor debe tener impreso (de ser posible) prospectos de informa-
ciénadicional.

L os trabajos se agruparan por topicos y deben ser numerados. El autor
debe montar su cartel en el sitio asignado una horaantes de la sesion, y mante-
nerlo expuesto todo el tiempo sefialado en el programa; ademés, se debe man-
tener, de ser posible, cerca de su trabagjo y estar presente en el horario de su
discusion. Los trabajos en cartel deben ser retirados por el autor unavez con-
cluidalasesion del dia

La comision organizadora del evento debe informar desde la primera co-
municacion alos congresistasinvitados, el tamafio del soporte paralostrabajos
en cartel. El pdster no debe sobresalir de la medida sefialada.

El tamafio ideal de los tableros de exposicion para soporte del cartel es
generalmente de 1%2m de alto, por 1 m de ancho, aunque actualmente existela
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tendencia a que sean més anchos que atos, o sea, de 1% m de ancho por 1 m/
10 cm de alto. Esto facilitalalectura, pero ocupa mas espacio.
Estructuradel poster (paralos que seinician):
— Titulo otitulillo brevey atractivo, con no mas de 15 palabras.
— Autor (es): no mas de seis.
— Ingtitucion: hospital, intituto, policlinico, etcétera.
— Resumen: no se presenta.
— Introduccién: incluye el problemay los objetivos.
— Método: esquemético, de ser posible gréfico.
— Resultado: en gréficos, tablas, figurasy fotos.
— Discusion: no se presenta.
— Conclusiones: brevesy claras.
— En ©l titulo deben evitarse las letras muy grandes. El tamafio ideal oscila
entre2 %2y 3cmdealtura. No utilizar subtitulos, ni titulosinterrogativos.
— Delos autores se consignan las iniciales del nombrey los dos apellidos de
los seis primeros. No se incluyen los tutores, ni |os asesores.
Introduccion
Método
Resultados
Conclusiones:
— El tamafio de las letras debe ser entre 1%y 2 cm de atura
— Enloreferentealainstitucion, citar todas|as dependencias donde serealizd
el trabajo, con laindicacion delaciudad, laprovinciay el paisen queradican.
— El tamafio de las letras puede tener de 0,75 a 1 cm de altura.
— En estas tres secciones debe haber estética y belleza en el tamafio de las
letras.
— Enlaintroduccién se presentan el problemay los objetivos de forma muy
brevey clara, de ser posible en gréficos.
— El método ha de ser esquematico, muy breve, con figuras demostrativas o
con frases cortas.
— El resultado ocupa la mayor parte del poster. Se puede presentar en forma
de gréficos, tablasy figuras con muy poco texto.
— Ladiscusion no se presenta en el poster. El autor debe estar presente en la
discusién y defensa de su trabajo.
— En cuanto alas conclusiones deben aparecer |as mas importantes, brevesy
numeradas.
— Puede o no citar referencias; no méas de dos o tres.
— Puede tener algunos impresos paradistribuirlo entre los interesados.
— El péster tiene muchas variantes. Incluya secciones de tratamientos y
recomendaciones, Si |0 cree conveniente.
— Lastiras coOmicas son aceptables.
— Recuerde usar poco texto, con letras de 0,50 a 0,75 cm de altura, y trazos
gruesos y 0Scuros.
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— No serecomienda el uso de méquina de escribir.
— Existen carteles con disefios electronicos y con programas especiales.

Errores frecuentes

El méas grave es presentarlo escrito en méaquinade escribir, sin graficos ni
ilustraciones.

Tampoco es aconsgjable realizar carteles con titulos muy largos o muy
cortos, o incomprensibles, ni presentar carteles con restimenes.

Esimportante no citar alos autoresy asesores, no sefialar 10s objetivos, ni
presentar poster con la seccion de discusion.

— Existen carteles excelentes por la capacidad creativa de los autores, pero
también hay carteles de mala calidad, en especial cuando el autor trata de
mostrar muchas cosas con caracteres pequefios.

— Los carteles confusos, sin graficos ni figuras, con letras pequefias y
aglutinadas, algjarén al publico.

— No presente carteles de mala calidad. No pase el mal rato de ver a los
congresistas a su lado y ninguno acercarse a suyo.

— Esagradable ver carteles bien presentados. General mente |os participantes
felicitan a autor.

— Trabajos con disefio artistico eslo esencial en la presentacion.

— Cienciay arteesloidea del poster.
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Modalidades del trabajo académico

I ntroduccion

A continuacién se brindan las caracteristicas y partes de cada uno de los
formatos mas conocidos que podriaadoptar un informe académico. Sin embar-
go, debe quedar claro que cualquiera de estos trabajos —sin importar o breve
gue sean— se debe desarrollar sobre la base de un esquema preliminar.

El articulo

Es un escrito breve que persigue contribuir a planear, relacionar o descu-
brir cuestiones técnicas o profesional es como pauta para i nvestigaciones pos-
teriores. Con ese objetivo en lamira, tomaen cuentalostemas de actualidad o
serefiere a cuestiones latentes. En su afan de divulgacion, puede versar sobre
diversos aspectos o referirse a temas concretos. Generalmente son avances
(capitulos) de una investigacion principal o trabajos hechos especificamente
paraunaactividad con fines de divulgacion.

Se publicaen diarios, periédicos, semanarios, revistas, memorias, enciclo-
pedias, etcétera.

El ensayo

Es una comunicacién cordial de ideas, escrita generalmente en forma bre-
ve. En él seexpone, analizay comentaun tema, sin laextension ni laprofundi-
dad de un tratado o de un manual. El ensayo es la proyeccion de una nueva
idea sobre algo que se creia muy conocido. Se caracteriza por la ausencia de
aparato critico, esto es, notas a pie de pagina, citasy bibliografia.

Los asuntos de los que se ocupa el ensayo son muy amplios; préacticamente
todos los temas y topicos del saber humano se pueden tratar en este formato.

El manual

Ligereza en la presentacion y seriedad en los conceptos: esos son |os dos
componentes basicos del manual. Es un libro en el que se compendialo esen-

* Tomado de: Maria José Lopez Pourailly. Modalidades del trabajo académico. Mayo 2001. [Dispo-
nible en Internet]. http://biblioteca.vitanet.cl/colecciones/000/070/ti posinformes.pdf



cial de unamateria. En términos més sencillos, es un surtido de reglas précti-
casy sus aplicaciones.

Transmite algunos conocimientos especificos en forma didactica. Parala
mejor comprension de los conceptos alli expuestos, algunas veces se comple-
menta con ilustraciones, infografias, fotografias, etcétera.

Lamonografia

Lamonografiaesun estudio particular y profundo sobre un autor, un géne-
roy una época. Es el tratamiento por escrito de un tema especifico; esta pro-
fundiza en un Unico aspecto de los muchos que integran un asunto. Para
elaborarla se emplean las técnicas de la investigacion cientifica. En la mono-
grafiase cuentacon unainformacion sintetizada sobre un punto especifico que
antes se encontraba dispersaen varios libros y/o documentos. Las opiniones
alli sustentadas se apoyan en un aparato critico (notas a pie de pagina, citas
y bibliografia).

Latess

Esun estudio escrito (variante de lamonografia) que el aspiranteauntitulo
universitario debe presentar ante unacomision o jurado, compuesto por acadé-
micos versados en lamateriasobre laque tratalatesis, para su aprobacién. Es
un enfoque razonado que estamos dispuestos a sustentar con bases cientificas.

El tratado

Es un estudio completo, bien estructurado y riguroso, que pretende entre-
gar todala sabiduriaexistente sobre untema. Es el libro que concentra, analiza
y explica los conocimientos de una ciencia, de una técnica o de un arte, en
formaacabada. Su presentacion eslade un libro de consulta, puesalli se desa-
rrollan méas ampliamente cada uno de los temas tratados. En el titulo del libro
generalmente se antepone la pal abra tratado.

Laresefia

En ocasiones hay que elaborar resefias como parte del trabajo académico
0 como ensayosde critica, que podrian constituir verdaderostrabajosdeinves-
tigacion.

Existen dostiposderesefias: bibliogréficasy hemerograficas.

Resefia bibliogréfica. Esel informe sobre el contenidoy lascualidades
deunlibro.

Resefia hemerogr éfica. Informasobre el contenido de un articulo.
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Una resefia se encabeza con laficha del libro o del articulo resefiado. Las
siguientes normas facilitaran su elaboracion:

— Leer cuidadosamentetodalaobra(libro o articul o) hastafamiliarizarse por
completo con el temay la estructura.

— Partir del supuesto de que los lectores no conocen €l libro objeto de la
resefia, pero que desearian saber de qué se trata.

— Examinar los elementos estructurales de laobra, explicar como los maneja
el autor y qué funcion cumplen.

— Mantener las justas proporciones, haciendo no solo que los parrafos de la
resefia estén equilibrados en su tamarfio y contenido, sino que reflgien la
importanciarelativa de las distintas partes del libro resefiado.

— Evaluar con un patrén objetivo €l trabajo, y no con el gusto o los prejuicios
personales. Lo primero es determinar €l propdsito que se tuvo a hacer el
libro (prefacio o introduccion), después podra juzgarse si la obra cumple
con los fines que se propuso e autor.

Deben evitarse las palabras fuertes, ironias, sarcasmos y menosprecios
sobreel libroy €l autor.

Es convenienterecordar que lalecturacuidadosadel indice general o dela
introduccion facilitalaelaboracién de unaresefia bibliogréfica, pero de ninguna
manera sustituye lalecturadel libro.

El comentario

Comentar esinterpretar, es decir, diagnosticar, pronosticar y proponer un
tratamiento.
Para facilitar la elaboracion de un comentario se puede seguir este orden:
Planteamiento del problema.
Manipularlo, desmontarlo en piezas.
Andlisisojuiciocritico.
Solucién o conclusion.

Eal S\

Primero se explica qué es lo que estamos comentando, como funciona,
anadiendo algunos detalles complementarios que permitan agregar anteceden-
tes o sugerencias sobre |o que se describe 0 narra; también pueden realizarse
comparaciones.

Después de comprobar las cualidades o defectos, se puede decir por quélo
gue comentamos es positivo o negativo.

Finalmente, se presentaal |ector, razonadamente, unaopinion.

Latraduccion

En la actualidad existen malas traducciones de textos cientificosy litera-
rios, cargados de barbarismos y vicios de construccion, lo que desfigura el
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idioma espafiol. Paraevitar este problema, recomendamos leer primero el tex-

to completoy luego hacer latraduccion literal, paradespués, unavez que se ha

captado la esencia de lo que estamos traduciendo, pasar alaversion libre.
Para hacer una buena traduccion es necesario conocer tres elementos:

1. Elidiomaque sevaatraducir.

2. Nuestroidioma, el espafiol.

3. Lamateriaobjeto de latraduccion.

Ejemplo deunatraduccién literal :

Existe suficiente prueba constante que el consumo de drogasilegales
y el uso en exceso de drogas legal es por obreros, constituyen un pro-
blema en este pais. De tal modo, el emprendimiento de pruebas para
detectar irregularidades en los empleados se ha agudizado; todo esto,
segUin especialistas, en abarcamiento de |os reglamentos legales, por
lo susceptible del asunto. Aunque la mayor parte, segiin es apropiado
al pacto social, en él se consagran las bendiciones ala libertad y se
prohibe el escrutinio de examen sin conocimiento de las personas, por
|a sospecha de conducta menospreciable.

Pero generalmente parece que | as cortes no han comenzado aexaminar
afondo esta cuestion esmeradamente.

Traduccion libre:

Existen muchas pruebas que muestran que el consumo de drogas
médicamente no permitidasy el uso en exceso de drogas permitidas,
por parte de algunos obreros, constituyen un problema en este pais.
Por €llo, se ha generalizado |a aplicacién de pruebas para detectar la
presenciade esas drogas en el organismo de los empleados; todo esto,
segun los especialistas, basandose en los reglamentos actuales.

Sin embargo, en laConstitucién se prohibe realizar examenes médicos
sin el consentimiento de la persona afectada, por la sola sospecha de
conductailegal.

Pero, en general, parece que los tribunales alin no han examinado a
fondo esta cuestion.

Como se puede observar en este gjemplo, la clave es encontrar la forma
técnica (en este caso juridica) o castellana mas apropiada a las frases en sen-
tido figurado.

Paginaspreiminares

Asi se designan todas | as partes que anteceden a desarrollo del capitulado

deunlibro.
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Laadvertencia

Cuando se trata de una reimpresion, € autor o el editor aclaran si la obra
conservalaestructurade laanterior o si hay alteraciones o ampliaciones nota-
bles. A veces sedan indicaciones quefacilitan laconsultay € manegjodel libro.

El estudio preliminar od estudiointroductorio

Este es un auténtico trabajo de investigacion antepuesto a la obra de un
autor, a una serie de documentos o a una época. Dependiendo de la tematica
tratada se pueden emplear diversas técnicas para elaborarlo.

Laintroduccién

Entregainformacion previa, suficientey pertinente del contenido delaobra,
y unavision general de los criterios seguidos en su realizacion. No debemos
confundirla con el prélogo, la presentacion, el prefacio o la advertencia, que
abordan asuntos ajenosalaobray que, incluso, pueden ser elaborados por una
tercera persona. Asi pues, la introduccion se escribe una vez que estemos en
condiciones de exponer el contenido real delaobra, evaluar loslogrosy limita-
ciones, sin entrar en el andlisis pormenorizado de lamisma.

L apresentacion

Esel informe sobrelas cualidadesde un libro. Debeindicar los motivos que
indujeron al presentador aelaborarla, latrayectoriadel autor y los métodos que
utilizo, el andlisis de laobray su evaluacion. Si se aprecian fallas o méritos,
estos se deben destacar en forma objetiva. Debemos ser mesurados en €l
empleo de adjetivos de elogio al autor, y resaltar lautilidad de la obra.

Prologo o prefacio

Son los documentos antepuestos al cuerpo de unaobraliterariao cientifica
Su objetivo esinformar a lector del fin delamismao hacer alguna adverten-
cia. El prélogo puede estar a cargo de una persona distinta del autor, para
presentarlo, para aclarar algunas ideas del libro y, generamente, para dar a
conocer laimportanciade la publicacion.

Cuando o hace el autor, este aprovecha paraexponer |0s motivos persona-
les que lo llevaron a ocuparse del tema. Aqui expresa sus agradecimientos a
personas einstituciones que lo alentaron en su tareay hace unalevey discreta
justificacion de las fallas que prevé en su obra.
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