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A continuacion detallamos los documentos que
han sido entregados a la Biblioteca en caracter de
donacién.
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Los documentos recibidos en el mes con tal
caracter y sus correspondientes donantes son:

Donacion entregada a nuestro Centro por los
autores del libro Dr. Nelson Melgarejo Lopez,
Dra. Guadalupe Alvarez Bustamante e Ing.
Antonio Alonso Abad

MEDICINA NATURAL Y TRADICIONAL

Melgarejo Lopez, Nelson; Alvarez Bustamante, Guadalupe;
Alonso Abad, Antonio. Plantas Medicinales, Guia para el
uso en la Atencion Primaria de Salud. Rosario, Argentina,
Corpus, 2008, 105p. [04357]

La medicina natural y tradicional ha ido ganando espacios
como una forma mucho mas sana de promover salud. Este
libro contiene muchas plantas conocidas que se emplean
con buenos resultados en el alivio de algunas dolencias y
malestares comunes se han resumido las caracteristicas
generales de cuarenta y seis plantas medicinales aprobadas
en el pais: nombre comin, propiedades medicinales, usos
principales, como administrarlo, contraindicaciones.
Ademas incluye dos apéndices: en uno se resume los usos
principales por aparatos y sistemas y en el otro las
propiedades terapéuticas de las plantas. Finalmente, se
afiade un breve glosario para facilitarle al lector no
especializado la comprensidn de algunos términos
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