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EDITORIAL

La prevalencia de las enfer-
medades transmisibles repre-
senta una pesada carga de
morbilidad y mortalidad para
muchos paises, especiamente
los mas pobres. En este esce-
nario las llamadas enferme-
dades emergentes y reemer-
gentes ocupan € lugar més
importante, pues constituyen
una amenaza permanente y un
reto a siglo XXI, para la
situacion sanitariamundid.

L as enfermedades infecciosas
emergentes son  aquellas
recién descubiertas las cuales
causan serios problemas de
sdud local o internacional-
mente. En los Ultimos 20 afios
se han descubierto mas de 30
nuevos gérmenes productores
de nuevas enfermedades o
sindromes.

Dentro de enfermedades ree-
mergentes s consideran
aguellas supuestamente con-
troldas, en franco descenso o
précticamente desaparecidas,
gue vuelven a constituir una

amenaza Sanitaria y que
frecuentemente reaparecen en
proporciones epidémicas. La
tuberculosis ha sido un gjem-
plo de enfermedad reemer-
gente, en parte debido a la
asociacion con la infeccion
con € VIH a nivel mundial;
el colera en el continente
americano, donde no se repor-
taba desde hacia méas de 100
anos; la peste en la India y
Per(; el dengue que se ha
expandido en la mayoria de
los paises de América Latina.
Enfermedades prevenibles por
vacunas como la difteriay la
poliomielitis afectan nueva
mente a naciones que lleva
ban afios sin ellas por des
censo en las coberturas de
inmunizacion,  deficiencias
técnicas, graves problemas
econdmicos u otros del orden
social.

Desde 1992, la alarma se ha
extendido por e mundo
entero. La OMS ha instado a
los estados miembros a
fortalecer la vigilancia con
vista a la rgpida deteccion de
las enfermedades reemer-
gentes y a la pronta identi-
ficacion de las nuevas. Las
enfermedades infecciosas que
ocasionan €l 25 % de todas
|as atenciones médicas anivel
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mundial amenazan a la salud
publica y contribuyen de
modo importante a elevados
costos de la atenciéon sanita
ria. A nivel mundia continda
siendo la principal causa de
muerte.

Nuestro pais reconoce la gran
importancia  regiond y
mundial de las enfermedades
emergentes y reemergentes.
Cuba ha trabgado en las
estrategias del plan regiona
de accion para detectar con
rapidez la agparicion de
enfermedades nuevas y e
resurgimiento de otras.

Dentro del plan estratégico
regiona se indste en la
necesidad de fortalecer de
redes de vigilancia. El sstema
de salud cubano tiene unared
de vigilancia estructurada
desde e nivel de atencidn
primaria, por los médicos de
lafamilia, que cubren mas del
98 % del pais, los cuales estan
preparados para detectar y
alertar oportunamente ante la
sospechade aparicidn de estas
enfermedades.

La vigilancia epidemioldgica
sobre estas enfermedades con
el respaldo de la red de labo-
ratorios, permiten que Cuba
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mantenga los niveles de salud
alcanzados y la posibilidad de
elevar constantemente su
calidad.

La experiencia adquirida por
Cuba, le ha proporcionado un
gran prestigio internaciond
en el mango y control de
muchas de estas enferme-
dades

Es por ello que hemos
realizado una actuaizacion
exhaustiva del tema, que
ponemos en manos de
nuestros profesionales de la
salud inmersos en la atencion
del plan de accion para evitar
la introduccién o resurgir de
dichas enfermedades.
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