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EDITORIAL

La clave para la prevencion
de las periodontopatias es el
mantenimiento de una ade-
cuada higiene bucal, lo cual
se logra fundamentalmente
con un cepillado dentogin-
gival eficiente En los tltimos
afios, algunos estudios han
mostrado de manera inequi-
voca lo beneficioso que
resulta para el paciente la
administraciéon periddica, de
acuerdo con sus necesidades,
de la terapia preventiva
periodontal, dichos estudios
confirman el valor incuestio-
nable de la educacion para la
salud, la motivaciéon e ins-
truccion de la higiene bucal,
el control de la placa
dentobacteriana y la remocion
de los calculos en la preven-
cion tanto en la gingivitis
como en la periodontitis.

El Comité de expertos de
Higiene Dental de la OMS ha

afirmado que "las enfer-
medades periodontales fig.-
ran entre las mas comunes del
género humano" y que "no
hay en el mundo pais ni
territorio que esté libre de
ellas”. Segin esos estudios,
las periodontopatias ocupan el
segundo  lugar en los
problemas de salud bucal
mundial y son la mayor causa
de pérdida de dientes después
de los 35 afios, a partir de la
cual los dientes que se pier-
den por dicha afecciéon son
mas que los que se pierden
por caries dental

En Cuba las acciones de
salud bucal forman parte del
Programa Nacional de Aten-
cion Estomatoldgica Integral,
a través de la vinculaciéon con
el médico de la familia, los
cuales son responsables de la
atencion a una poblacion
determinada delimitada
geograficamente. La atencion
integral se basa en 4 acciones
fundamentales: = promocion,
prevencion, curacidon y reha-
bilitacién, con prioridad sobre
gestantes, madres con nifios
menores de un ano, retrasados
mentales e impedidos fisicos,
niflos menores de 18 afios y la
poblacion de 60 afios o mas.

En la actualidad las perio-
dontopatias constituyen un
problema de salud publica,
pues constituyen causa de
morbilidad y mortalidad den-
taria, y aunque se conocen los
medios de prevenirlas, en mu-
chas ocasiones no se aplican
correctamente por parte de la
comunidad.

Se espera que la informacion
contenida en este boletin
bibliografico dedicado a las
Enfermedades de las encias y
periodontales sea de utilidad
en la actualizacion y tenden-
cias de esta enfermedad para
estomatdlogos y profesionales
de la Salud involucrados en
la prevenciéon y control de
dicha dolencia.
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Descriptores utilizados en la recuperacion de la informacion de los tesauros MeSH y
DeCS

DeCS MeSH

ENFERMEDADES DE LAS ENCIAS/ GINGIVAL DISEASES/
prevencién & control prevention and control

ENFERMEDADES PERIODONTALES/ PERIODONTAL DISEASES /
prevencion & control prevention and control

Mas informacion en los siguientes Sitios Web:

- American Academy of Periodontology (AAP). Disponible en: http://www.perio.org/
En este Sitio se ofrece informacion para pacientes, asi como la promocion para la Excelencia en la
practica periodontal. Eventos, guias para el manejo del paciente con enfermedad periodontal

- British Society of Periodontology. Disponible en: http://www.bsperio.org.uk/

- Canadian Academy of Periodontology. Disponible en: http://www.cap-acp.ca/

- European Federation of Periodontology. Disponible en: http:/www.efp.net/

- Geodental. Periodoncia. Disponible en: http://www.geodental.net/espec-Periodoncia.html
Portal en espaiol dirigido a la comunidad cientifica odontologica que muestra una lista con diferentes
apartados que contienen informacion sobre Periodoncia.

- Japanese Society of Periodontology. Disponible en: http://wwwsoc.nii.ac.jp/jsp2/index-j.html

- Organizacion Mundial d e la Salud. Salud bucodental. Disponible en:
http://www.who.int/topics/oral_health/es/
En esta pagina de consulta hallard enlaces hacia descripciones de actividades, informes, noticias y
eventos, asi como hacia los datos para entrar en contacto con los diversos programas y oficinas de la
OMS que se ocupan del tema, y los asociados que colaboran con ellos. Asimismo, figuran enlaces hacia
sitios web y temas relacionados.

- Red Latinoamericana por la Salud Bucal. Enfermedades Gingivales y Periodontales Disponible
en: http://www.sld.cu/uvs/saludbucal/temas.php?idv=4808

- Sociedad Brasilera de periodontologia. Disponible en: http://www.sobrape.org.br/
Ofrece Noticias, eventos, publicaciones cientificas especializadas, legislacion odontologica, cursosy
vinculos a Sitios de interés

- Sociedad Espafiola de Periodoncia (SEPA). Disponible en: http://www.sepaos.es/inicio2.php



http://www.perio.org/
http://www.bsperio.org.uk/
http://www.cap-acp.ca/
http://www.efp.net/
http://www.geodental.net/espec-Periodoncia.html
http://wwwsoc.nii.ac.jp/jsp2/index-j.html
http://www.who.int/topics/oral_health/es/
http://www.sld.cu/uvs/saludbucal/temas.php?idv=4808
http://www.sobrape.org.br/
http://www.sepaos.es/inicio2.php

Pag. 7 Bibliomed Vol. 14 No. 12

Asociacion de caracter cientifico con personalidad juridica propia. El sitio contiene informacion, para
la poblacion. Facilita el contacto a los profesionales desde secciones como: DUDAS, SUGERENCIAS,
CONTACTOS, etc, manteniendo una relacion directa.

- Sociedad de Periodoncia de Chile. Disponible en: http://www.spch.cl/
Brinda informacion para pacientes, preguntas mas frecuente, bolsa d e trabajo, revista, cursos, vinculos
y casos clinicos.

- Sociedad Venezolana de Periodontologia. Disponible en:
http://www.svperiodontologia.org.ve/home.html
Organizacion cientifica, constituida por profesionales de la odontologia que practican la periodoncia o
estan interesados en ella. Ofrece cursos de actualizacion, talleres, seminarios y articulos especializados
para la comunidad cientifica Odontologica
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