Guia Practica para Médicos de Atencion
Primaria: SEH 2003/Guia de Hipertension de la
SEC

Comité de Redaccion:
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B 5 3 Categoria Sistolica _ Diastolica
I $ 7 Optima <120 <80
32 Normal 120-129 80-84
Normal Alta 130-139  85-89
899: ; 8<=¥<<> HTA Grado 1 (lligera) 140-159  90-99
<9?: + 7 $ 3 HTA Grado 2 (moderada)  160-179  100-109
$ @ HTA Grado 3 (Severa) 180 110
7 4 B HTA Sist lica Aislada 140 <90
Cuando PAS y PAD caen en diferentes categorias, debe
aplicarse la mayor. La HTA sist lica aislada pueden
$ 3 también graduarse de acuerdo a la sist lica (grados 1, 2y
) @ 3) de acuerdo a los valores de PAS en los rangos
indicados, siempre que PAD <90 mmHG.
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Olctus MC Coronaria @ Todas Causas OCV ONo CV

0_4 T T
-54
_10-
-154
-204
-254
-304
-354
-404
_45_#
Fatales y no fatales Mortalidad Fatales y no fatales Mortalidad
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