ULTIMOS ADELANTOS EN EL DIAGNOSTICO Y TRATAMIENTO DE LOS ADENOMAS HIPOFISARIOS.

1. Titulo: Últimos adelantos en el diagnóstico y tratamiento de los adenomas hipofisarios.

2. Fecha: 17-21 de Noviembre 2006

3. Sede: Hospital “Hermanos Ameijeiras”
4. Auspician: Hospital Clínico Quirúrgico ¨Hermanos Ameijeiras¨ e Instituto Nacional de       

    Endocrinología.
5.  Dirigido a: Médicos  Especialistas  en Neurocirugía y Endocrinología.
6.  Matricula: Abierta. Enviar solicitudes a neuroc@hha.sld.cu, arbolay@infomed.sld.cu o   

     justogonzalez@infomed.sld.cu
     Se gestionan algunas capacidades de alojamiento para profesionales del interior del país.

7. Frecuencia: Diaria.

8. Total de Horas: 40 horas (5 días lectivos).
9. Coordinador del curso:    Dr. Omar López Arbolay.
                                             Especialista de Segundo Grado en Neurocirugía.
                                             Doctor en Ciencias Médicas.

                                             Jefe de la sección de cirugía hipofisaria. Servicio de   

                                             Neurocirugía. Hospital Clínico Quirúrgico ¨Hermanos      

                                             Ameijeiras¨                                    

10. Modalidad: Se impartirá como curso teórico a  través de conferencias,  discusiones   

      clínico-quirúrgicas de casos, trasmisiones de intervenciones quirúrgicas desde el  

      quirófano y sesiones de videos.
11. Profesores del curso:      Dr. Justo González González 

                                             Especialista de Segundo Grado en Neurocirugía

                                             Jefe del servicio de Neurocirugía  del  a.C.
                                             Dr. Omar López Arbolay

                                             Especialista de Segundo Grado en Neurocirugía

                                             Profesor Instructor

                                             Doctor en Ciencias Médicas.

                                             Dr. Arturo Hernández Yero

                                             Especialista de Segundo Grado en Endocrinología

                                             Profesor Auxiliar
                                             Dr. Bartolomé Arce Hidalgo

                                             Especialista de Segundo Grado en Endocrinología

                                             Profesor Titular y Académico Titular 

                                             Doctor en Ciencias Médicas  

                                 Dr. Nedel Valdés Lorenzo

 Especialista de Segundo Grado en Endocrinología

 Profesor Asistente

  Dra. Melba Márquez Hernández

  Especialista de Segundo Grado en Neuro-oftalmología.

  Profesora Titular.  Doctora en Ciencias Médicas.
 Dr. Daniel  Hierro García
 Especialista de Segundo Grado en Imagenología.

 Profesor Auxiliar 

 Dr. David Cubero Rego

                                              Especialista de Segundo Grado en Anatomía  Patológica.

 Profesor Asistente 
12. Fundamentación: 
     Con la inauguración del Hospital Clínico Quirúrgico "Hermanos Ameijeiras", en el año 1983 se crea la base material necesaria para iniciar la microcirugía transesfenoidal  a lesiones de la región selar y con ella una solución más eficaz y con menor  morbimortalidad que con los procedimientos transcraneales. Por tener las  lesiones de la región selar una alta incidencia en nuestra población y ser esta un área donde confluye el interés de varias especialidades médicas, tempranamente se creó en el centro un grupo multidisciplinario integrado por Endocrinólogos, Neuroftalmólogos, Patólogos y Neurocirujanos, para manejar de la forma  más integral el problema de acuerdo a las posibilidades disponibles. La extensa casuística atendida desde entonces y el refinamiento de los abordajes transesfenoidales, han proporcionado una amplia experiencia en su utilización y el manejo de sus complicaciones.

    La microcirugía transesfenoidal humaniza la atención a estos pacientes al disminuir la agresión quirúrgica, beneficiando social y económicamente a la comunidad. Constituye  además un paso de avance en el desarrollo para solucionar problemas de esta área, compleja desde el punto de vista anatómico y funcional. Con el ánimo de difundir los conocimientos necesarios para hacer extensivas estas técnicas al resto del país, hemos considerado oportuno impartir este curso. Pretendemos que el mismo trasmita conocimientos y metodologías de trabajo en relación con el manejo de los adenomas hipofisarios con vistas a facilitar su aplicación protocolizada y sistemática.

13. Objetivos:

Generales:

· Contribuir a la formación de un pensamiento neuroendocrinológico ético e  integral en los neurocirujanos  que atenderán pacientes con adenomas hipofisarios. 

· Extender la cirugía transesfenoidal  de los adenomas hipofisarios a otros servicios del país.

Específicos:

· Ofrecer a los profesionales relacionados conocimientos básicos y motivación para entrenamientos más rigurosos en técnicas trasesfenoidales.

· Preparar a los profesionales implicados para que sean capaces de realizar evaluaciones integrales (neuroquirúrgica, endocrinológica y neuro-oftalmológica)  de pacientes con lesiones selares.
· Dotar a los educandos de los conocimientos necesarios para el seguimiento correcto del paciente operado por vía transesfenoidal.

14. Créditos académicos: 2 créditos.
15. Programa: 
VIERNES 17
9:00 a.m. - 10:00 a.m.: Introducción.  Cirugía de Región Selar.
10:00 a.m.-11:00 a.m.: Enfermedad de Cushing. Clínica, diagnóstico y    tratamiento.

11:00 a.m.-12:00 m: Acromegalia.  Clínica, diagnóstico y tratamiento.

12:00 m - 1:30 p.m.: Merienda.

1:30 p.m. - 2:30 p.m.: Prolactinoma. Clínica, diagnóstico y  tratamiento.

2:30 p.m.-4:00 p.m.: Debate

SABADO 18
9:00 a.m. - 10:00 a.m.: Abordajes Transesfenoidales Microquirúrgicos.  
10:00 a.m.-12:00 a.m.: Salón de operaciones. Abordaje Sublabial Transeptal   

                                     Transesfenoidal
12:00 m -   1:30 p.m.:   Merienda.

1:30 p.m. -  4:00 p.m.: Discusión clínico quirúrgica de casos y de la cirugía del próximo                 

                                     día.
DOMINGO 19
9:00am - 12:00m: Salón de operaciones. Abordaje Transnasal Transeptal Transesfenoidal
12:00 m - 1:30 p.m.: Merienda.

1:30 p.m. - 4:00 p.m.:  Abordajes transcraneales y de base de cráneo. 
LUNES 20
  9:00 a.m. - 10:00 a.m.: Alteraciones neuro-oftalmológicas de los adenomas hipofisarios.

10:00 a.m.- 11:00 a.m.: Alteraciones anatomopatológicas de los adenomas hipofisarios.

11:00 a.m.- 12:00m: Alteraciones imagenológicas de los adenomas hipofisarios.

12:00 m -   1:30 p.m.: Merienda.
1:30 p.m. -   2:30 p.m.: Abordajes Transesfenoidales Endoscópicos.

2:30 p.m.-    4:00 p.m.: Discusión clínico quirúrgica de casos y de la cirugía del próximo   

                                      día.

MARTES 21
  9:00 a.m.-12:00m: Salón de operaciones. Abordaje Endonasal Transesfenoidal   

                                 Endoscópico.

12:00 m - 1:30 p.m.: Merienda.

1:00 p.m.-2:00 p.m.: Conferencia. Ensayo Clínico, Abordaje Microquirúrgico vs.     

                                  Endoscópico 
2:00 p.m.: Clausura.
