PROGRAMA DEL DIPLOMADO DE “NEFROLOGIA PREVENTIVA EN LA COMUNIDAD”

Profesor principal y coordinador: Dr. Miguel Almaguer López

Clases teórico-prácticas. Sábados. Sesión 9:00 am – 12:00 m

Sede: Instituto de Nefrología. Aulas docentes del 3er Piso. Ave 26 y Boyeros. Plaza. Ciudad de la Habana. Teléfono Sub-dirección Docente: 8813968 Subsedes: Hospital Hermanos Ameijeiras. Hospital Salvador Allende. Hospital Calixto García. Hospital Miguel Enriquez. Hospital Luís Díaz Soto, Julio Trigo, Carlos J Fínlay, CIMEQ y Hospital Pediátrico de Centro Habana. 
Sesiones teórico-prácticas: sábado 9:00 am – 1:00 pm. Sesiones prácticas: viernes 9:00 am – 1:00 PM
Fecha de comienzo: 4 de abril de 2009. Horario 9:00 a.m.    Fecha de terminación: 5 de diciembre de 2009. Horario 9:00 am
	I Generalidades sobre anatomía, histología y fisiología del riñón

Profesor coordinador: Dr. Raymed Bacallao Mendez y Dra. Laura López Marín

	NUMERO
	TEMA
	PROFESORES
	FECHA

	I - 1
	Anatomía  del riñón
	Dra. Laura López Marín
	4 abril 2009 – 9:00 am.

	I - 2
	Histología del riñón
	Dra. Laura López Marín
	4 abril 2009 – 10:30 am

	I - 3
	Fisiología del riñón I
	Dr. Raymed Bacallao Méndez
	11 abril 2009 – 9:00 am

	1 - 4
	Fisiología del riñón II
	Dr. Raymed Bacallao Méndez
	18 abril 2009 – 10:30 am

	EXAMEN DEL CURSO
	25 abril 2009 – 9:00 am

	II Valoración diagnóstica del paciente con enfermedad renal

Profesora coordinadora: Dra. Betsy Llerena Ferrer y Dra. María E Raola Sánchez

	II - 1
	Aproximación al paciente renal adulto
	Dr. Reynaldo Mañalich Comas
	9 mayo 2009 – 9: 00 am

	II – 2 
	Aproximación al paciente renal en la edad pediátrica
	Dr. José Florín Irabién
	9 mayo 2009 – 10.30 am

	II - 3
	El paciente con proteinuria
	Dra. Iris Garea Morera
	16 mayo 2009 – 9.00 am

	II - 4
	El paciente con hematuria 
	Dra. Betsy Llerena Ferrer
	16 mayo 2009 – 10.30 am

	II - 5
	El paciente con disuria y/o cólico nefrítico
	Dr. Reynaldo Mañalich Comas

Dr. Miguel Almaguer López
	23 mayo 2009 – 9:00 am

	II - 6
	El paciente con fallo renal agudo
	Dr. Roberto Rivas Sierra
	23 mayo 2009 – 10.30 am

	II - 7
	El paciente con insuficiencia renal crónica
	Dra. María E Raola Sánchez
	30 mayo 2009 – 9:00 am

	II - 8
	Discusión de casos clínicos
	Dra. María E Raola Sánchez
	30 mayo 2009 – 10.30 am

	EXAMEN DEL CURSO
	6 junio 2009 – 9:00 am


	III Prevención, diagnóstico, tratamiento y rehabilitación  de la enfermedad renal crónica

Profesor coordinador: Dr. Raúl Bohorques Rodríguez y Dr. Alexander Mármol Soñora

	III - 1
	Epidemiología de la enfermedad renal crónica.
	Dr. Miguel Almaguer López
	13 junio 2009 – 9:00 am

	III - 2
	Progresión de la enfermedad renal crónica. 
	Dr. Raúl Herrera Valdés
	13 junio 2009 – 10:00 am

	III – 3
	Valoración clínica del paciente con enfermedad renal crónica progresiva, complicaciones  e intervenciones según los estadios de la enfermedad
	Dr. Jorge Pérez-Oliva Díaz
	20 junio 2009 – 9:00 am

	III - 4
	Tratamiento dietético de la insuficiencia renal crónica
	Dr.  Raúl Bohorques Rodríguez
	20 junio 2009 – 10:00 am

	III – 5 
	Rehabilitación de los pacientes con insuficiencia renal crónica. Esfera psicológica.
	Dra. Maritza Mesa Benítez
	20 junio 2009 – 11:00 am

	III - 6
	El enfermo en diálisis
	Dr. Jorge Pérez-Oliva Díaz
	27 junio 2009 – 9:00 am

	III - 7
	El enfermo con trasplante renal
	Dr. Alexander Mármol Soñora
	27 junio 2009 – 10:00 am

	III - 8
	Discusión de casos clínicos
	Dra. Maria E Raola Sánchez
	27 junio 2009 – 11:00 am

	EXAMEN DEL CURSO
	4 Julio 2009 – 9:00 am

	IV Prevención, diagnóstico y tratamiento de las principales enfermedades renales y otros daños a los riñones

Profesora coordinadora: Dra. Eva Barranco Hernández y Dra. Silvia Fernández-Vega García

	IV - 1
	El paciente diabético y la enfermedad renal diabética
	Dr. Raúl Bohorques Rodríguez
	11 julio 2009 – 9:00 am

	IV – 2
	El paciente hipertenso y la enfermedad renal hipertensiva
	Dr. Jorge Alfonzo Guerra
	11 julio 2009 – 10:30 am

	IV – 3
	El paciente cardiovascular y la enfermedad renal crónica
	Dr. Guillermo Guerra Bustillo
	18 julio 2009 – 9:00 am

	IV – 4
	El paciente obeso y la enfermedad renal crónica
	Dr. Raúl Herrera Valdés
	18 julio 2009 – 10:30 am

	IV - 5
	El paciente con enfermedad glomerular primaria 
	Dr. Charles Magrans Buch
	5 sept 2009 –  9:00 am

	IV - 6
	El paciente con enfermedad glomerular secundaria
	Dra. Eva Barranco Hernández
	5 sept 2009 – 10:30 am

	IV - 7
	El paciente con riñones poliquísticos
	Dr. José A Dávalos Iglesias
	12 sept 2009 – 9:00 am

	IV - 8
	El paciente con infección del tracto urinario 
	Dr. Miguel Almaguer López
	12 sept 2009 – 10:30 am

	IV - 9
	El paciente con uropatía obstructiva
	Dr. Reynaldo Mañalich Comas
	19 sept 2009 – 9:00 am

	IV – 10
	El embarazo y el riesgo renal para la madre y el feto
	Dr. Jorge Alfonzo Guerra
	19 sept 2009 – 10:30 am

	IV -11
	Las enfermedades renales en los niños y adolescentes
	Dra. Nancy Cazorla Artiles
	26 sept 2009 – 9:00 am

	IV -12
	El envejecimiento y las enfermedades renales
	Dr. Alexis Pérez Rodríguez
	26 sept 2009 – 10:30 am

	IV - 13
	Uso de medicamentos con riesgo de nefrotoxicidad
	Dr. Atilano Martínez Torres.
	3  octubre 2009 – 9:00 am

	IV - 14
	Discusión de casos clínicos
	Dra. Maria E Raola Sánchez
	3 octubre 2009 – 10:30 am

	EXAMEN DEL CURSO
	17 octubre 2009 – 9:00 am

	 V Estrategias para la implementación de las acciones preventivas de la enfermedad renal crónica en la comunidad

Profesor coordinador: Dr. Miguel Almaguer López, Dr. Raúl Herrera Valdés y Dr. Jorge Pérez-Oliva Díaz

	V - 1
	Enfoque conceptual global para la prevención de la enfermedad renal crónica en la comunidad
	Dr. Miguel Almaguer López
	24 octubre 2009 – 9:00 am

	V - 2
	Promoción de la salud y educación para la salud en la comunidad
	Dra. Mercedes Torres
	24 octubre 2009 – 10:30 am

	V - 3
	Experiencia de estudio comunitario de la enfermedad renal crónica en Cienfuegos y Plaza de la Revolución
	Dr. Julio Valdivia Arencibia
	31 octubre 2009 – 9:00 am

	V - 4
	Experiencia de estudio comunitario de la enfermedad renal crónica en Pinar del Río
	Dr. Carlos Gutiérrez Gutiérrez


	31 octubre 2009 – 10: 30 am

	V - 5
	Experiencia de estudio comunitario de la enfermedad renal crónica en la Habana del Este
	Dr. Jorge Fuentes
	7 nov 2009 – 9:00 am

	V – 6
	Experiencia de estudio comunitario de la enfermedad renal crónica, enfermedad cardiocerebrovascular, hipertensión arterial y diabetes mellitus en la Isla de la Juventud
	Dr. Raúl Herrera Valdés
	7 nov 2009 – 10:30 am

	V - 7
	Identificación de los individuos con riesgo de enfermedad renal crónica según el ciclo de vida y el género. Pesquisa activa.
	Dr. Miguel Almaguer López
	14 nov  2009 – 9:00 am

	V – 8
	Organización de los servicios de salud. Inter-relación de la atención primaria de salud con el servicio de nefrología hospitalario en la Provincia Ciudad de la Habana
	Dra. Ivett Martínez Alvelo

Dr. Dagoberto Semanat
	14  2009 - 10:00 am

	V – 9
	El sistema de salud cubano y la enfermedad renal crónica
	Dr. Jorge Pérez-Oliva Díaz

	14 nov 2009 – 11:00 am

	PRESENTACION Y DISCUSION DEL TRABAJO DE TERMINACION DEL DIPLOMADO

	Tribunales de Examen 
	21 nov – 28 nov - 5 dic 2009

9:00 am


	PROGRAMA DE CLASES PRACTICAS

	Curso II
	Clase práctica en el laboratorio:
	Laboratorios hospitales subsedes
	Viernes 22 mayo 2009 – 9:00 am – 1:00 pm

	Curso III
	Pase de visita clínico en nefrología de adultos: pacientes con ERC, IRC, diálisis y trasplante renal
	Hospitales subsedes
	Viernes  19 junio 2009 – 9:00 am – 1:00 pm

	Curso IV
	Pase de visita clínico en nefrología pediátrica: pacientes con ERC, IRC, diálisis y trasplante renal
	Hospitales subsedes
	Viernes 17 julio 2009 –   9:00 am – 1:00 pm

	TRABAJO DE TERMINACION DEL DIPLOMADO
TRABAJO TEORICO-PRACTICO EN EL AREA DE SALUD DE PROCEDENCIA

	Curso II
	Planeamiento del trabajo teórico-práctico de terminación del diplomado. Objetivos. Organización de los registros de pacientes a estudiar. Revisión de bibliografía.                      
	30 horas

	Curso III
	Ejecución del trabajo teórico-práctico de terminación del diplomado. Recogida de la información.
	30 horas

	Curso IV
	Ejecución del trabajo teórico-práctico de terminación del diplomado. Recogida de la información y análisis.
	50 horas

	Curso V
	Redacción del documento del trabajo teórico-práctico de terminación del diplomado.
	30 horas




