RESUMEN DEL CONGRESO. NEFROLOGÍA 2009
Ha sido el propósito de este Congreso, hacer del mismo, un evento con varios momentos importantes. Se destacan los cursos pre-congresos los días 11 de septiembre en  Santiago de Cuba y en la Ciudad de La Ciudad de la Habana, y el 16 del propio mes, en la Cuidad de Cienfuegos.

El Congreso sesionó durante los días 17, 18 y 19 de septiembre con: 

· Tres sesiones Plenarias, con dos Conferencias Magistrales.
· Siete Mesas redondas

· 90 Conferencias

· 25 Temas Libres
· 153 Póster.
Participaron más de 250 delegados entre nefrólogos pediatras y de adultos, especialistas con estrecha colaboración con nuestra especialidad, enfermeras nefrológicas, y personal de apoyo, que en conjunto representaron todos los servicios nefrológicos del país. Nos honraron con su presencia profesores nacionales y extranjeros de varios países, así como delegados de repúblicas hermanas.

La sede fue el Hospital Universitario “Gustavo Aldereguía Lima” de Cienfuegos, que amablemente nos brindó todas las facilidades que propiciaron el éxito del evento.
Los temas más debatidos durante el congreso y a los cuales, La Sociedad Cubana de Nefrología y sus Capítulos deben dar seguimiento fueron:
· Detección precoz y oportuna  de la Enfermedad Renal  Crónica
·      Evaluar la adherencia a las Guía de Buenas Prácticas     

     en hemodiálisis
·  Propuesta de creación del Registro Nacional de   

       Biopsias Renales
·    Crear los Grupos de trabajo para el manejo de la 
        Insuficiencia Renal Aguda y de la Enfermedad   

        Glomerular 

·    Evaluación de los protocolos de donantes con criterios 
       ampliados y su repercusión en la supervivencia del  

       injerto.
Todo lo cual, condicionará una mejor Calidad de vida en nuestros pacientes y la satisfacción de ellos y sus familiares.
RECONOCIMIENTOS

En el marco del NEFROLOGÍA 2009, se entregó la Moneda Conmemorativa por el Centenario de la creación del Ministerio de Salud Pública de Cuba y los 50 años de la Salud Pública Revolucionaria. Recibieron este honor los profesores; Charles Magrans Buch, Reynaldo Mañalich Comas, Jorge P. Alfonzo Guerra, Raú´l Herrera Valdés y Sergio Arce Bustabad.

Un profesor gracias al cual  la Nefrología en Cuba evolucionó, porque pudo contar con la histología imprescindible para su desarrollo. Desde el año 1968 ha permanecido detrás de un microscopio en el Departamento de Patología del Instituto de Nefrología. Con absoluta entrega ha dedicado su vida no solo al diagnóstico de las Citopatologías renales, sino también, a transmitir su conocimiento a centenares de Nefrólogos y otros especialistas. Anónimamente como muchos otros profesionales de la salud ha contribuido a salvar la vida de miles de cubanos. Nuestra gratitud, reconocimiento y amor infinito al prestigioso profesor HILARIO GÓMEZ BARRY.
Otro de los reconocimientos se otorgó a un profesional que comenzó su vida laboral dedicada a la salud de nuestro pueblo antes del Triunfo de la Revolución como enfermero en el Hospital Anti-tuberculoso de Tope de Collantes. La Revolución le ofreció la oportunidad de hacerse médico, graduándose el 14 de Noviembre de 1965 recibiendo el título de mano del Comandante en Jefe Fidel Castro en el Pico Turquino. En el año 1968 fue seleccionado para ser los dos primeros Residentes de la especialidad de Nefrología recientemente creada. Se graduó como especialista de Nefrología en el año 1970. Se mantuvo trabajando en el Instituto de Nefrología con una destacada participación asistencial y docente. Hoy es el Nefrólogo de mayor edad que aún se mantiene activo como ejemplo para toda la familia nefrológica cubana. Profesor Armando Heras Mederos. 
Agradecimientos

Agradecemos, en nombre de la gran familia nefrológica, aglutinada en la Sociedad Cubana de Nefrología, al Comité Organizador del evento, presidido por el  Dr. Guillermo Guerra,  la magnífica organización de este evento. También  agradecer a los amigos que apoyaron en la logística, que junto al colectivo de dirección del hospital “Gustavo Aldereguía Lima”, con el apoyo del Gobierno, el Partido y el pueblo de Cienfuegos, hizo posible en ese hospital, insigne de Cuba, realizar un evento de alto nivel, en  los aspectos científicos, los culturales y sociales. Muchas gracias a todos.
