[image: image1.jpg]El Centro de Medicina y Complejidad de
La Universidad Médica “Carlos J. Finlay”
de Camaguley, obtuvo un financiamiento
de 11 000 délares canadienses del Fondo
Canada Cuba para Iniciativas Locales
(FCCIL) de la embajada de Canada en
Cuba, con el propésito de desarrollar el
proyecto “Acciones de divulgacién y ca-
pacitacién para aumentar calidad de vida
en comunidades de Camaguey”

Objetivos especificos del proyecto.

» Fomentar actividades de prevencién
de salud en las comunidades seleccio-
nadas mediante la realizacién de acti-
vidades de intercambio sano entre sus
miembros en areas reforestadas.

» Crear en el Instituto disponibilidad lo-
cal de plantas maderables y frutales
para garantizar siembra en todo esa
area.

» Divulgar para toda la provincia de
Camaguey, mediante la red de com-
plejidad de la salud, materiales impre-
sos, discos compactos etc., diferentes
estrategias sostenibles para elevar la
calidad de vida.

Acciones planificadas

Los miembros de las comunidades identifican y
reforestan areas ociosas y areas en riesgo de dafio
ambiental mediante métodos participativos .

Garantizar disponibilidad de plantas con la creacién
de un vivero

Se divulgara a toda la provincia, mediante la red de
salud y la estructura de este ministerio las oportuni-
dades existentes para reforestar con fondos aporta-
dos por el gobierno cubano y los posibles usos al-
ternativos de esas areas para aumentar la calidad
de vida en las diferentes comunidades de la provin-
cia.

Se divulgara a través de la red de salud, juegos
didacticos, CD, DVD, multimedia y articulos impre-
s0s, los correctos habitos de alimentacién, de vida
y de manejo de residuales para todas las comuni-
dades de Camagley

Se aportara la metodologia utilizada en este pro-
yecto para que en todas las comunidades de Ca-
maguey se realicen actividades colectivas de ocio y
de prevencién de salud en areas reforestadas.

El Centro de Medicina y Complejidad de
La Universidad Médica “Carlos J. Finlay” de
Camaguey, impulsa el estilo de trabajo
transdisciplinar en el sector de la salud.
Con el enfoque de los sistemas complejos,
no solo se presta atencién a lo biolégico del
hombre, sino a su interacciéon con el
entorno social, familiar, laboral, etc.

Este Centro constituye una interfase entre
los profesionales de la salud y de ofras
disciplinas, como la fisica y la matematica,
con el objetivo de desarrollar
investigaciones conjuntas aplicando los
métodos y herramientas de los Sistemas
Complejos, desde un enfoque
transdisciplinar, lo cual quiere decir -entre
ofras cosas- que facilita la integracién entre
los diversos modelos médicos y
profesionales de todas las ramas del saber
cientifico, en funcién de elevar la calidad de
los servicios de salud que hoy se brindan
en nuestro pais y en varias partes del
mundo.

Con la participacién del Centro Provincial
de Higiene y Epidemiologia, el Policlinico
Universitario de Previsora, asi como otros
profesionales de la provincia, se realizan
acciones de capacitacién y divulgacién
para la identificacién de factores de riesgo y
el mejoramiento de la calidad de vida en las
comunidades de Camagley.




[image: image2.jpg]Resultados logrados tras las ac-
ciones del proyecto.

Se logra aumentar la sostenibilidad y
sentido de pertenencia en las comuni-
dades al ser recuperadas por sus pro-
pios miembros zonas con dafios am-
bientales, se eleva la autonomia, la ca-
pacidad de gestién comunitaria y el de-
sarrollo local sostenible en el area don-
de se desarrollaran las acciones de es-
te proyecto.

Con las acciones de divulgacién otras
comunidades de la provincia dispondran
de informacién suficiente para empren-
der desarrollo local sostenible.

Se logra un trabajo intersectorial, lo
que coincide con las proyecciones
de salud hasta el afio 2015 esta.

Disminuye localmente la erosién del
suelo y se protege la franja
hidrografica, pero el mayor efecto
es el de la educacién ambiental.

Se logran conectar elementos del
sistema que han estado trabajando
de forma aislada y disciplinar, pro-
moviendo el trabajo transdisciplinar.

Se ha logrado dinamizar la activi-
dad de gestién de proyectos.

Se divulgan documentos necesa-
rios para el trabajo de gestiéon de
proyectos.

Se divulga la disponibilidad de fi-
nanciamiento nacional para la refo-
restacién.

CE,

Acciones de divulgacién y
capacitacion para aumentar la
calidad de vida en comunidades de
Camagliey

Proyecto disefiado por el Centro de
Medicina y Complejidad y aprobado

por el Fondo Canada-Cuba para
Iniciativas Locales (FCCIL) .
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http:/fcomplejidad.cmw.sid.cu

Direcci

- Carretera Central Oeste s/n, entre
Madarne Cury y Hospital,
Camagtiey-1, CP. 70100, CUBA

- Apartado Postal 370
Carmaguey-1, CP. 70100, CUBA.

contactar: José Betancourt Betancourt
{coordinador del proyecto)
josebetancourt@infomed.sid.cu
Tel. 053-32-288668




