PROGRAMA
INFORMACIÓN 

· Quien es APUA, cuando y porque surge, quienes son sus Directivos internacionales y nacionales

· Cuales son sus Objetivos: Promover el uso adecuado de los antimicrobianos y de esa forma disminuir la resistencia bacteriana
· Cual son sus líneas de trabajo: 
· WHO Global Strategy for Containment of Antimicrobial Resistance.2001
· Recomendaciones de la Conferencia Panamericana de Resistencia Antimicrobiana en las Américas. Caraballeda, Venezuela, 2 al 4 de noviembre de 1998
APUA  fue fundada en 1981, es una organización internacional no lucrativa presidida por el profesor de la Universidad de Tuff,  Stuart Levy. La misma esta dedicada a promover el uso adecuado de los antimicrobianos, con el objetivo principal de cooperar en el control del alarmante incremento a nivel mundial de la resistencia bacteriana  frente a los antimicrobianos.
Con su sede oficial en Boston trabaja en colaboración con más de 45 países y científicos de renombre internacional de mas de 90 países.

Uno de sus objetivos básicos es monitorear de forma constante la problemática de la resistencia bacteriana de los agentes que causan infecciones , teniendo especial interés en aquellos que comprometen la vida de los pacientes. 

De acuerdo a su composición y forma de trabajo APUA conforma un estilo propio y multiciplinario que incluye la experiencia y conocimiento de expertos profesionales en diferentes áreas tales como; microbiólogos, farmacólogos, clínicos, infectologos, pediatras, medicos de familias, cirujanos, etc, todos en un esfuerzo por mantener un uso adecuado de los antimicrobianos y a su vez una correcta vigilancia de la resistencia bacteriana.

La problemática de la resistencia bacteriana, denominada la epidemia del siglo XXI hace  que sea de suma importancia el desarrollo de proyectos de investigación que permitan conocer la situación de este tema tan sensible en Cuba, así como mantener el monitoreo constante de esta actividad debido a los constantes cambios que pueden existir en breves periodos de tiempo. 
· WHO Global Strategy for Containment of Antimicrobial Resistance.2001
· Recomendaciones de la Conferencia Panamericana de Resistencia Antimicrobiana en las Américas. Caraballeda, Venezuela, 2 al 4 de noviembre de 1998

Educación sobre el uso apropiado de antibióticos para el profesional de la salud 

1. Mejorar la orientación y formación básica del estudiante para que pueda discernir las condiciones en que corresponde usar un fármaco antimicrobiano, con base en conocimientos de resistencia al medicamento, espectro, costo y otros elementos. Esta capacitación se debe otorgar a lo largo de la carrera, incorporando estos conceptos en los currículos de microbiología, medicina tropical, farmacología, clínica médica, infectología, medicina preventiva y social y otras disciplinas afines. 

2. Actualizar en forma periódica al personal médico y docente que imparte la instrucción mencionada en el párrafo anterior. 

3. Influir sobre la industria farmacéutica para que asuma la promoción responsable de los medicamentos antimicrobianos. Esto debe incluir la formación adecuada de su personal de ventas y la adopción de un código de ética que rija el comportamiento de los representantes comerciales y su interacción con los médicos. 

4. Establecer programas de educación continua. 

5. Colaborar en la diseminación de datos acerca de la resistencia bacteriana a los antibióticos. La información deberá llegar al personal de salud y a la comunidad, así como a médicos veterinarios y trabajadores de la industria ganadera y avícola. 

6. En conjunto con los departamentos docentes, controlar y orientar la entrada de representantes de ventas a los hospitales, en aras de una interacción razonable y mutuamente beneficiosa. 

7. Establecer en los hospitales una comisión de infecciones que tenga la responsabilidad de establecer normas para el inicio del tratamiento antibiótico empírico para las enfermedades infecciosas más comunes y desarrollar recomendaciones para el manejo de infecciones atendidas en la comunidad. 

8. Diseñar y efectuar campañas educativas dirigidas a madres y niños, con el fin de modificar conductas de automedicación antibiótica. 

9. Crear comités multidisciplinarios de uso antimicrobianos que incluyan cirujanos, internistas, ortopedistas, bacteriólogos y pediatras. 

10. Obtener el compromiso de la Organización Panamericana de la Salud para que apoye estos objetivos por medio de su trabajo con las autoridades nacionales o regionales (colegios o asociaciones médicas, ministerios y sociedades científicas y de otros profesionales de la salud). El objetivo final de esta colaboración será que se aplique legislación sobre la venta de antibióticos con prescripción médica, exclusivamente. 

11. Que los participantes de este evento se comprometan a divulgar estas recomendaciones en sus respectivos países por los medios de comunicación que corresponda (prensa escrita, radio, televisión). 

12. Solicitar a la OPS que movilice recursos para aplicar protocolos de investigación estandarizados para América Latina, de forma que los datos puedan analizarse y evaluarse y que sean comparables de un país a otro. Que se divulguen los resultados de estas investigaciones a los médicos y otros profesionales de la salud, la industria, los gobiernos y el público en general. 

13. Promover la investigación acerca de hábitos de consumo de antibióticos, automedicación, costo-beneficio de la farmacoterapia.

· LINEAS INVESTIGATIVAS

1. Uso de antimicrobianos

2. Resistencia bacteriana

3. Comités de antibióticos 

4. Infecciones comunitarias

5. Prevención e infecciones nosocomiales

6. Profilaxis e infecciones quirúrgicas

7. Infecciones pediátricas
